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प्रस्तुत प्रबर्ध का विपय है, “सम्तल्वेप्णव माव्य पर ताधिय' 
प्रभावी (६४०० ई०-१७०० ई०)। उर्व प्रथम विषय के सम्म्ध भे 
स्पष्टीकरण प्रावश्यक है । तंत्र शद की विस्तृत व्यात्या इस प्रवस्प के प्रारमण 
मे दो गई है, किस्तु यहाँ यह वह देना श्रावश्यक है कि तंत्र से हमारा ताले 
शेवागम, शाक्तागम, पाचरात्रम्रागम तथा बोदतन्त से ही है। इन तल्मो या 
प्रागमो का स्वना-कात ईसा की छड़ो शताब्दी मे लेकर लगभग तेरहवी शता० 

हक है । तैरहवी शताब्दी के वाद भी शव व शाक्तागमों बी रचना होती रही 
£ तथापि मुसलमानों के द्वारा बो&-विहारों के बष्ट हो जाने के कारण बौद- 
तंत्ो की रचना कर जाती है। इसी प्रवार सन एवम्‌ वेष्णव शब्दों का स्पप्टी 
बारण भावश्यक है । सन्त शब्द का प्रयोग केवव “सिगुतियाँ” द्ाहताने वाले 

पत्तन्कवि वर्ग से ही लिया गया है। प्रेममार्गो सूफी कवि सन्त कवियों में 
सम्मिलित नहीं किए गए प्रतएुव सन्तकवियों से भेरा तालर्य बर्ोर, दादू, 
नानक झराद कवियों से है । वंष्णुव कवि भी सन्तर॒दि बढ़े जा सवते है भौ८ 
कतिकय भ्रालोचक रुत्त एवम्‌ वेप्शव--यह विभाजन सरोकार नहीं कस्ते/ 
सिन्‍्तु मै बई कारणों मे, वेष्णाव कवियों भौर सन्त ववियों वा बलगम 
ऐिबेदा किया हे। अतएव 'तस्त्र' बब्द की तरह सत्ता भौर 'लेप्णन श 

दा इस शोध में स्वीइृत अर्थ स्मरणोय है 
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साधनाप्रो मे, घोड़ी यहुद मिक्तता रहते पर भी, परहुमुम साहदय मिलता है। 
शत्तियाद, घाराध्य पी इथा, गुण्दलिती योग, घत्ति सदि देता दे हप, वस्त्र 
बाहा। प्रस्पदाम्त्र, तया मूत्ति पे घ्याय द्वारा धाराष्य थे साद ग्राद्मत्म; मत 
मुद्दा, यार, गुद पी मद्रतता घादि झोेत तरद सभी सखी में गधाव रूप मे मिलते 
हैं। सभी तन्‍्तर णुत्र सवेरे से समाज वी स्वूत गेतितता, सरीशता तथा याद्या* 
जार ये विरोधी हैं। सभी तस्जों पे राद पो साथदां पृ माध्यम बगायां गया 
है । इस समानताप्री को देखरद यह ध्रतुमात अ्रसगन नहीं है वि ईसा वी पध् 
घंतादी दे बाद, एव हो ताधिय साधता विभिन्न सम्प्रदायों मे प्रस्फुटित हुई है 
और नृतत्यशास्त, रामाजशास्त्र धवा पुरातलागी राह्ायता से यह भोवद्धा 
जा सता है वि मह साथना प्राचीन है, यहाँ तर ति बरेहित गुंग से भी पूरे 
इगके भस्तिस्व दे प्रमाण मिलते हैं । 
इस तानिय साहित्य भौर साधना वा प्रभाव हिंस्दी के सत-वैध्यव-्याब्य 
पर बहुत प्रधिर दिखाई पहला है। इस अ्रमन्पर में इस श्रमाय थे स्वरप वो 
स्पष्ट विया गया है । 
साजिक प्रक्माथ वा स्वरुप सन्त धौर वैष्णव-्वाब्य पर मिक्न-्मिश्न प्रवाद 
या है, उदाहरगात' सन्त साप्रदाय मे बविया ने ताबियों ये! कुण्डलिनीयोग को 
बासी दी है। तान्तियों थे ही भनुगार सन्‍्ततवि अपते सम्रय वो सामामिव 
स्मवस्था ने बठोर भालोचक हैं, वे एवं सदर से बाह्याचार विरोधी दें । 
तंत्रमत की तरह ही सन्‍्तमत भी गुरुवादी है । सत्तो की भक्ति, योग वे शाम- 
मुलग हैं, बह चोई बन्धन स्वीकार नहीं प रती । त्तातिकों पी ही तरह रान्तवषि 
सहज जीवन के प्रतिप्ठापवः हैं। 
ताब्रिक प्रभाव के परिणाम स्व॒ह्प वेप्णुव वाव्य म शक्तिवाद, भत्तिसद्धित 
देवता थी उपासना, नाम था मत्रसाघना, गुर्महिमा, रागात्मिगाभक्ति ठपा 
अपनी दक्तियों वे साथ भगवान की रतिलीलादा वा ध्यान श्रादि प्रवृत्तियाँ 
सिबसित हुई हैं। इृष्ण-सझ्यद्राय तथा रामभक्ति में रसिकसम्प्दाय वे बवियों 
पर ढोवशाततागमो वे” पक्ति शत्तमान्‌ पी मधुर भोश दापाइव्य या सोता- 
राम ये विसास-र्णत मे रूप मे मुखरिति हुई है ! 
उक्त सन्त-रेष्शव काव्य बेर तोमर प्रमाव में कुद साहद्य भी हैं तथापि 
उपयुक्त भिश्चताप्मा वो देतवर हो सात भौर वेप्शय भच-ऐसा विभाजन 
स्वीवार किया गया है । थो इत दोनो सम्प्रदाधी में भक्ति, नाम साधा, 
गुर्तत्व आदि सामास्य तत्व हैं तथावि सस्तो को भक्ति व चेंप्शवों की भक्ति मे 
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ताल्विक भ्रन्तर है। सच्ता की भक्ति ज्ञान व योगमूलव है जब भषधियाश 
भक्तो ने योग व ज्ञान का उपहास विया है। सस्तकंति देवता के सर्प को 
हवीकार नही करते विस्तु'नाम वो मानते हैं, जवबि भक्तकवि नाम प्ौर रूप 
दोना थे विश्वासी हैं, सामाजिय' व्यवस्था के प्रति भी दोनो के हृष्टिकोण भिन्न 
है । भतः सामाव्य विभाजन स्वोकार न करके, विशिष्ट विभाजन ही इस 
प्रबन्ध में स्वीकार विया गया है । 
इस प्रवन्ध में छ प्रष्याय हैं। प्रथम श्रध्याय ताप्रिकधारा के विकास से 
सर्म्बा घत है । प्राग्वेदिक युग से लेकर ताब्िक युग के पूर्व तक इस साधना के 
विकास को समझने का प्रयत्न किया गया है। ताब्रिक परम्परा झंपने विशिष्ट 
आ्रौर निश्चित रुप धारण करने के पूर्व कित-बिन रूपा मे मिलती है, इस 
भ्रध्याय में यह दिखाने का प्रयत्त किया गया है । इससे यह स्पप्ट हो जाता है 
कि सन्त-बेष्णव काव्य में व्यक्त धारसाझो, कल्पनाप्नो, देवी-देवताभो तथा 
मानवीय सम्बन्धा का रूप पहले क्‍या रहा है सौर बहाँ-कहाँ से किस रप्र में 
झावर नाना उपकरण मध्ययुग की काव्य-्सामग्रो का रुप घारण करते है । 
इस प्रकार विचार करने प्र सन्त-वैष्णुव काव्य संस्कृति के एक पझ्भिम्न प्रग के 
रूप में कार्य बरता हुआ दिखाई पडता है और समाज व सस्कृति के क्षेत्र में 
उसकी भूमिका स्पष्द हो जाती है | यह सर्वविदित तथ्य है कि हमारे समाज व 
सस्कृति का इतिहास प्रामाणिक रूप मे प्रस्तुत नही किया जा सका है, फिर भी 
बेदिक भारयों के यशयाग के समानान्तर विकसित तामिक परम्परा का एक 
क्मबद्ध रुप प्रस्तुत करने का प्रयत्न किया गया है । 


दितीय अध्याय में ताधिक सम्प्रदायों के दर्शन और साधना का सक्षिप्त 
विवरण दिया गया है । इस अध्याय मे भी विकास पर ध्यान दिया ग्रया है 
भोर उन्ही तत्वों पर झ्धिक प्रकाश डाला गया है जिनका प्रत्यक्ष या प्प्रत्यक्ष 
रूप में स-त-वैष्णव-काव्य पर प्रभाव पडा है। सन्त-वेष्णाव वाव्य को ताबिक 
पृष्ठभूमि स्पष्ठ हो जाय, इस श्रष्याय का यही प्रयोजन है । 

तृतीय भ्रश्याय भे स तवाव्य का विवास झौर विवरण है । विकास प्रस्तुत 
करते समय सन्तकाव्य को निरपेक्ष सूप मे न लेकर उसे सम्पूर्ण समाज झ्ौर 
उम्रके झनुरूष सस्कृति के प्भिन्न अग के रूप भ स्वीकार विया गया है । ताबिक 
परम्परा मे विकसित होने के कारण सतकाव्य के सामाजिक सोगदान पर भी 
प्रवाश डावा गया है । 


सन्त कवियों ओर उनकी रचनाझा वा विवरण जो इस प्ध्याय म प्रस्तुत 
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गाधाओं मे, थोड़ी यहुत मिन्नता रहते पर भी, भद्दभुत साहइ्य मियां है। 
धंक्तियाद, प्राराष्य वौ हृथा, पुण्दलिती योग, भक्ति सहित देयतां में हुप, वति 
बाहग, गत-दस्त्र, तथा यूत्ति हे घ्याग द्वारा प्राराध्य के साथ तादाहय, मंत्र/ 
मुद्रा, बात, गुझ पी महत्ता भादि घनेा तत्व सभी धात्रों में समान रूप से मिलते 
हूँ। गभो तस्तर एप स्वर से समाज वी स्पूल गेतिरता, सरीर्णेतां हथा बाहया- 
चार थे विरोधी हैं। सभी तम्तों में राग को साथता पृ] माप्यम बयायां गया 
है। इन गमानताप्रो यो दैसपर यह पभनुमान प्रसंगत नदी है वि ईसा वी १५१5 
शतासदो मे बाद, एप ही तांगरिय साधना विभिन्न यश्लदायों में प्रस्फुटित हुए है 
भौर दूतत्यशास्त, समानश्ात्त तथा पुरातत्व वी राह्यायता से यह भोवद्ा 
जा राउता है हि यह साधना प्रादीन है, यह तव हि बैदिक झुग ते भो पूर्व 
इगे भस्‍्ततित्व के प्रमाण मिसने हैं । 
हर तामिक साहित्य श्रौर साधना वा प्रभाव हिन्दी के ससत-वष्णव-्वाब्य 
पर बहुत भ्रधित दिसाई पड़ता है। इस प्रबन्ध में इस अ्रमाव वे स्वरूप को 
स्पष्ट किया गया है ) 
ताईिग्रव प्रमाव वा स्व7५ सन्त झौर वेध्णुव-बाब्य पर मिप्न-मिन्न प्रयार 
बा है, उदाहरणातः सन्त सम्प्रदाय ने बवियों ने ताबियों वे बु०"्डलिनीयोग को 
बाएी दी है | तान्पिकों के हो भगुसार सन्तकृवि प्रपते समय थी साम्रानिक 
व्यवस्था के बढौर भालोचव हैं, वे एश सदर से वाह्म॒चार विरोधी हैँ। 
तंत्रमत की स्तर ही सम्तमत भी गुरुयादी है । सन्‍्तो वी भक्ति, योग व शा 
मूलक हैं, बहू कोई वन्धत स्वोवार नहीं करती । ताथिको वी ही तरदद राग्तववि 
सहज जीवन के प्रतिष्ठापव' हैं । 
ताजियव प्रभाव वे परिणाम स्वस्प बप्शव-वाब्य में शक्तिवाद, दाक्तिसहित 
देवता को उपासना, नाम या संत्रसाधवा, गुस्महिमा, रागात्मिनाभक्ति क्या 
अ्रपनो छाक्तियों वे साथ भगयान की इतिलोलाभो का ध्यान झादि प्रवृत्तियोँ 
विदमित हुई हैं । इृष्ण-मध्यदाय तथा रागगक्ति में रसिरस्म्प्रदाय वे बृवियों 
पर दोवद्यात्तागमो वे सत्तिल्यक्तिमात की मधुर कीड़ा राधा इव्य या सीता- 
शाम मे वितासन्वर्एन दे रूपए में मुखरित हुईं है । 
उक्त रास्त-वैष्णव बाब्य वर तोॉपिक क्तक मे कुछ साहइम भी हैं तपापि 
उपयुक्त मिन्नताग्रा को देखकर ही सन्‍्त भोर वेप्सव भक्त-ऐसा विभाजन 
स्वीकार क्या गया है । यो इन दोनो सम्प्रदायों मे भक्ति, नाम साधना, 
गुझात्व न्ाहि सामान्य तल्त हैं तथाति सत्तो को भक्ति व बेष्णवों की भक्ति मे 
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तालज़िक अन्तर है। सस्तो की भक्ति ज्ञान व योगमूलक है जबकि अधिकाप् 
भक्तो ने योग व ज्ञान का उपहास किया है। सन्तकवि देवता के रूप को 
इवीकार नही करते किन्तु'नाम को मानते हैं, जबकि भक्तकवि नाम भौर रूप 
दोनों के विश्वासी हैं, सामाजिक व्यवस्था के प्रति भी दोनो के दृष्टिकोण भिन्न 
हैं। घत: सामान्य विभाजन स्वीकार न करके, विशिष्ट विभाजन ही इस 
प्रबन्ध में स्वीकार किया गया है । 
इस प्रवन्ध में छ. अध्याय हैं । प्रथम भ्रष्याय ताब्िकधारा के विकास से 
राम्बस्धित है। प्राग्वेदिक युग से लेकर तात्रिक युग के पूर्व तक इस साधना के 
विकास को समभने का भ्रयत्न किया गया है | ताबिक परम्परा अपने विशिष्ट 
प्रौर निश्चित रूप घारण करने के पूर्व किन-क्न ख्पों मे मिलती है, इस 
प्रध्याय में यह दिखाने का प्रमत्त किया गया है। इससे यह स्पष्ट हो जाता ह्ठै 
कि सन्त-वैष्णाव काव्य भे व्यक्त धारणाओ, कल्पनाम्नो, देवी-देवताओ्रो तथा 
मानवीय सम्बन्धो का रूप पहले बया रहा है झोर कहाँ-कहाँ से किस रप्र भें 
आकर नाना उपकरण मध्ययुग की वाव्य-सामग्री का रुप धारण बरतेहैं। 
इस प्रकार विचार करने पर सन्त-वेष्णव-काब्य संस्कृति के एक झभिन्न प्ग के 
रूप में कार्य बरता हुआ दिखाई पडता है भौर समाज व संल्कृति के क्षेत्र में 
उपकी भूमिका स्पष्ट हो जाती है | यह सर्वविदित तथ्य है कि हमारे समान व 
संस्कृति का इतिहास प्रामाणिक रुप मे प्रस्तुत नहीं किया जा सका है, फिर भी 
बंदिक प्रार्यों के यज्ञयाग के समानान्तर विकसित तानिक परम्परा का एक 
ब्मबद्ध रुप प्रस्तुत करने का प्रयत्न किया गया है । 


हितीय श्रध्याय में तान्रिक सम्प्रदायों के दर्शन भौर साधना का सक्षिप्त 
विवरण दिया गया है । इस भ्रध्याय मे भी विवाह्ध पर ध्यान दिया गया है 
भोर उन्ही तत्वों पर झधिक प्रकाश डाला गया है जिनका प्रत्यक्ष या श्रप्रत्यक्ष 
रूप में सम्त-वेष्णव-थाव्य पर प्रभाव पडा है। सनन्‍्त-वेष्णव वाव्य की ताधिक 
पृष्ठभूमि स्पष्ट हो जाय, इरा अ्रध्याय का यही प्रयोजन है । 

वृतीय भ्रश्ाय भे सन्तवाब्य का विवाप्त और विवरण है । विकास प्रस्तुत 
परते समय सम्तवाब्य को निरपेश्ष स्प में ने लेकर उसे सम्पूर्णा समाज भौर 
उमके प्रनुरूष संस्टृति के भप्निन्न मग के रूप से स्वीवार विया यया है । तापिव 
परम्परा में विवस्ित होने के यगरण सम्तयाब्य के सामाजिय' योगदान पर भी 
प्रयाध्ष डाज़ा गया है । 


पन्‍्त कवियों और उनकी रचनापो बा विवरण जो इस भष्याय से प्रस्तुत 
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या गया है उसे बेचने गुएय झगा पवियां मा ही उस्सेल वियां गया है। 
विगरण प्रधितांशत, छा5 रागयुगार वर्मा में "ग्रावोपनाह॥ दविहास/ पर 
आधारित है । /उत्तरमारत की बराटरग्पय” में सर्ते गंवियों गा। हुर्स विय- 
रख गित्ता है। सहाहबियों और छठी रचताधों वी गुनियाँ अत 
परना मेरे इस वार्य जे लिए भगायत्यत' था । 

झुर्ग भ्रध्याय में गरतपाव्य पर तातब्ित प्रभाव मा प्रध्ययत दिया गा 
है । रवभावत्ा: तृतीय अध्याय से यह अध्याय ध्रधित विश्यूत है, पमौ्ि गवीय 
प्रध्याग दग प्रध्याय था सहाय भ्रध्याय है। दर्सत, गाषदा तथा प्रभिवयगता 
पद़ति इय तीन मुस्य क्षेत्रों पर ताविव' प्रभाव प्रतित्र दिखाई पड़ता है । 
साधना में गुए, दाक्षा, सव, प्राबार आदि तत्वों पर जातिक प्रभाव वा हू 
निर्देशित विधा गया हैं। हू 

परधम प्ध्याय वैष्णयलास्य ये विकार से सम्बन्धित है। इस प्रछ्याय में 
विवेच्यशाल मे मवियों ग्रौर उनती रघनाओ वा ही विवरख दिया गया है। 
हिंदी भाषा श्र दे प्रनिरिक्त भ्रम प्राता में भो बैप्णवा मे हिल्दी मे रचनाएँ 
यो हैं वि तु हिन्दो-वेध्व-वाव्य सक ही मैंते प्रगने यो सीमित रसा है । 

पष्ठ झब्याय में वेप्णव काव्य में व्यक्त दर्मन, साधनों व कैंपस पद्धति 
आ्रादि पर तास्थिक प्रभाव वा स्पा सिग्चित बरने या पयह्त किया गया हैं । 
सुविधा ने धिए उप-सा्थदायों पर श्रतग-भलग विचार विया गया है। 

प्रयन्त्र की मौविकता के विषय मे यास्तविक निर्णय तो अधिवारी विदेति 
ही बरेंगे, तथापि इस सम्बन्ध में यह निवेदन क्रिया जा स्प्तां है । 

१ हिन्दी भाषा में प्रथम बार ताजिक धारा वो त्रतन्वद्ध रूप में प्रस्तुत 
मरते वा प्रपत्त क्या गया है । 

२ तास्यिव' साहित्य पर उपलब्ध सामग्री वे साथ मूल ग्रत्थी पा भी 
प्रध्ययन बरके तान्त्रिव सम्प्रदायों के उस पक्ष को ध्ययत्यित सूप में अस्तुत 
किया गया है जितका प्रभाव सन्त-वे प्यव-वाव्य पर पड़ा है । 

३ उप्त प्रवन्ध से बह स्वष्ट हो जाता है हि सातवां म व्यक्त डु डे 
लिवीपोग बस्तुत: ताबिफ योग है। सनन्‍्तमत की परमतत्व व जगव्‌ से सम्वस्थित 
धारणाएं तांजिन बौउमत से राह्य रखती हैं। छुस्प, राटज, बायातिदवात्त, 
अक्रमिद्धान्त, खग़मावस्या झादि तत्व दौद्ध वर्चेव परम्पराशों ये लिए गये 
हैं। क्वीरपन्‍्य का चौताविषान, त़ातिको की चन्नन्याधवा का झअनुास्ण है। 
सन्‍्तों वी वचनपद़ति हो दापित वही है, धपितु एणगी प्रायोपनात्मा देप्दि 
पर भी तात्रिंव' प्रभाव प्रमारित होता है । 
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४ इस प्रबन्ध से यह प्रमाणित होता है कि वेध्णव बाव्य में व्यक्त दर्शन 
आगमा पर झ्ाधारेत है। भक्तरवियों गी युगल-उपासना ताधिकों वी यामल- 
उपासना से प्रेरित है । कृष्ण व राम के राधा श्रौर सीता वे माथ नित्यविहार 
की बल्पना पर भागमों के शक्ति-शक्तिमान के विहार का प्रभाव है । भक्तकवियों 
वा नामजप, मुझ्तत्व तथा मूत्ति उपासना आगममूलव है। भक्ति के क्षेत्र मे 
सभी जातियों को समानाधिकार देने वी प्रवृत्ति तथा मधुराभक्तिवो क्षेत्र भें 
मर्यादा वी उपेक्षा की प्रवृत्ति पर तात्िक प्रभाव प्रमाणित होता है।._ 

7 झन्‍्त में सह कहना आवश्यक है, कि इस झ्ोघ से मे शित परिणामा पर 
पहुँचा हूँ, उनमे “परम सन्त” और “परम वैष्णव”? लेखक कभी सहमत स 
होगे क्योंकि साम्प्रदायिक बुद्धि यह स्वीकार नही कर सकती विः उसवे सम्प्रदाय 
पर किसी अन्य सम्प्रदाय का प्रभाव पड़ा है श्रथवा उमके निर्माण की प्रक्रिया 
में प्रत्यक्ष या भ्रप्रत्यक्ष रूप से श्रन्य तत्व भी सहायब रहे है। किन्तु मुझे प्राशा 
यह है, कि जो पाठक साहित्य, धर्म, दर्शन आदि वी समाज के झ्राधारभूत 
प्रवाह वे साथ सन्निविष्ट रूप में विकसित होता हुआ्ला दख सकते है, उन्हें मेर 
इस ग्रध्ययतन से अवश्य प्रसन्नता होगी । किसी व्यक्ति, सस्था भथवा सम्प्रदाय 
पी चेतना, प्रपने युग के अन्य चेतनाप्रवाहों से स्वत: प्रभावित होती है । ईसा 
की पष्ठ शतारदी के परचातू भारतीय धर्म गौर साधना तातिय तत्वों से इस 
अपार थुनी हुई लगती है, वि उन तत्या को लग करके देखने पर हमे श्राइचर्य 
होता है । 
मेरी इस शोव वे पश्चात्‌ श्री देवीप्रसाद चट्टोपाध्याय वा लोकायत मामक 
प्रन्थ अंग्र जी भाषा में प्रवाशित हुआ है जिसमे तात्रिक मत की उत्पत्ति के 
विपय मे इृपीय झावार (एग्रीकल्चरल बेसिस) को मुख्य माना गया है विन्तु मैं 
तानिक साधना वा सम्बन्ध आदिम कबीलो से मानता हैं, श्रत* मुझे लोवायत 
के बाद भी अपनी झोघ मे सशोचन करने वा कोई कारण नहीं मिला । 
यह प्रबन्ध झागरा विश्व विद्यालय की पी-एच० डी० उपाधि के लिए 
पूज्य पं० जमन्नाव तिवारी जी के निरीक्षण मे तेयार क्या गया था । सम्पूर्ण 
भारतीय साथना में सत्र-माहित्य एक अनत अरण्य वे समान सस्ते भ्रधिव 
डुगम झौर गुह्य है । शतारदियो में निर्मित इस साहित्य से हमारा सन्त-बेष्णव- 
वाव्य विन-परिन रुपो में प्रभावित हुआ है, यह समझ लेना मेरे लिए झ्सम्भव 
था, यदि पग-पग पर पूज्य पण्डित जी का मुझे पथ-प्रदर्शन न मिलता अत्' इस 
अवमर पर सर्य प्रथम मैं सुद-तरणों का स्मरग परना हैं-- 
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भवापादाओने र्पवत्वा गात्या से विद्यते पति: । 
पुर्य १० बे ताक्षरद्ध पिश्न के मरणों में देठ वर मैंने दो दर्ष तर बई 
संत्रों पा प्रध्पयन विया है। दस अयन्ध मे छॉविक सम्मदायों हा गुल ग्रभो 
पे प्राधार पर विवरण प्रस्तुत बरता मेरे लिए धगम्मब हो जाया, यदि पृर्य 
पिश्रदी या भनुग्रद मुझे ब्राप्त न द्ोता । श्रद्धोंप मिनी यादा।6 सूर्य हैं, जिनके 
सन्निधान से बुद्धि पा धंपवार नप्द हो जाता है भौर पद्ट सुर्पदान्ठपणिवत्‌ 
धए मे प्रम्वतित द्वी जाती है-+ 
प्रवह्तसादांप्रषाररय, सप्तिधानाद विवस्वतः 
पणिति भप्रस्यलत्पुर्चे. शूर्यद्ान्तमशियंया 4 
ऐसे गह्दान प्राचार्य के श्रति शब्दों द्वारा भानार-प्रदर्शन प्रसम्मव है । 
मद्दापण्डित राहुत साइत्यायन, डा० हजारीप्रसाद द्विवेदी, सिद्धावार्ष 
नारायण स्वामी, डा० भद्यदेव साहा तथा डा० शशिमृपणदास युप्त दारा मृझे 
चप्रूल्य सुभाव प्राप्त हुए हैं । डा० ससयेन्द्र जी में भी मेरो वडी सहायता वी हैं, 
अत इस भ्वशर पर मैं इन सब विद्वानों वे प्रति श्रपता भागार अ्रष्ट करता हैं । 
पं० उदयशवर शात्ती ने मुझे कुछ दुर्लत्र छामग्री प्रशनव बर इस 
प्रध्ययन वो सम्भव बनाया है, एतदर्थ उनके प्रति कृतजञता प्रतरट करता हूं । 
डा० रमाध्ंकर घुक्‍ल रसाल तथा डा० वासुदेवशरण श्रग्रवाल कै यदि 
प्रकाशन से पूर्व सुम!य प्राप्त न होते तो इस प्रध्ययन थो इस रूप में प्रकाशित 
चरना भ्रसम्मव हो जाता + भठ ये भाजार्य दम धस्मवाद _के पात्र हैं। 
इतिह!स-विशेषज्ञ डा० रामप्रसाद जिपाठी ने इस प्रन्थ कौ पढ़ने वी कृपा 
थी है । कई महत्त्वपूर्ण तस्यों प्रोर उनकी व्याख्या के लिए उनके प्रति भ्राभार 
प्रब॒ट करता हूँ । 
भैरे प्रिय शिष्य प्रौ० शुन्दतललाल उप्रोंती ने इस प्रन्य को प्रशाशव मोग्य 
बनाने मे घोर श्रम किया है, उन्हें इस प्रन्य के प्रफाशन से ही विकट अ्रसन्नता 
होगी झतः पन्यवाद देना व्यर्थ हो लग रहा है । 
मैंने इस ग्रन्थ भे जिन पुस्तकों से सद्दायता लो है, उनवे लेखकों के प्रति 
मैं प्र्यधित्र झाभारी हूँ | स्थानाभाव से पुस्तरों कौ सूची में सभी ग्रल्थो भौर 
खेखवों वा उल्लेख भी नही हो पाया है । 
मैं इस अवस्तर पर भीयुत भोलानाथ प्मग्रवात्, श्री राजविश्योर श्रप्रवाल 
(जिनता मेरे दुर्भाग्यवन्च स्वर्यवास हौगया है झौर जो इस गु'प यो प्रकाशित 
रूप मे न देख पाए) एवं श्री विमोदबुमभार झग्रताल वे प्रति इलजता ज्ञापन 
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१ 
आविर्भाव और विकास 


तंत्र शब्द फी व्याएपा--तत्न दाब्द का सामान्य अर्थ इस प्रकार है-- 
तनु बिस्ताए, तन्यते न विस्तार्यते ज्ञानम झनेन इति तंत्रम्‌ (काशिका), जिससे 
ज्ञान का विस्तार हो, बह तंत्र है। 5स अर्थ मे ज्ञान की सभी शास्राए' अन्तमुु ता 
हो जाती है । इसोलिए न्याय तंग, साख्य तंत्र, चिकित्सा तंत आदि प्रयोग 
प्रचलित रहे है (१ 

तंत्र के सामान्य श्रथों में एक अर्थ यह है, तब ८-विश्वास करना । इस 
ब्यूत्पत्ति से तंत्र वा आर्थ है विश्वास का साधन । अतः तंत्र का श्र्थ उपासको 
के उन पवित्र शास्नी से है जिनमे देवों की पूजा की विधियों आ्रादि का वर्सत 
किया गया है। इस श्रर्थ में विश्वास करना” इतना श्र्थ तो सामान्य है 
परन्तु देवी वी पूजा में विश्वास करना, देवी-पूजा-सम्बन्धित शास्त्रों मे विद्वास 
करना, यह संत्र तए विशेष अर्थ है, जो गर्व स्वीकृत है ।२ थासस्पति, झनन्दगिरि: 
तथा गोविन्दनाथ तंत्रिया तंत्रि धातु से व्युपाद ( ओरिजिनेशन ) या ज्ञान 





१ एस० यो० दास गुप्ता: एन इन्द्रोडक्शन झाफ लाध्िक चुद्धिज्म पु० १, रे 
कलपत्ता 


२ एस० एन» दास गुप्ता. फिलोसोफोरुस एसेह पृ० १५२, कलकतसा। 


२] [ स्ा-बैष्णव माव्य पर साक्रिए प्रमाय 


भर्य लेते है ।* परन्तु तन शद से किख्तार [ इवेआारशन ) श्र्व ही अधि 
प्रचलित है ।* पिगतामत तत्र मे तब वो प्रागग बा यया है घोर श्रागस या 
अ्र्थ इस प्रवार प्रिया गया है। झ्रागस व धास्व्र है जिससे सभी सिद्धान्त 
उत्पप्त हुए हैं भ्रीय जो झिप्र के मु से नि.सत ह#ि। थे शास्त्र गुख्शिप्य 
परम्परा हारा छल्दोबद्ध रूप में प्रचतित हैं ।3 

पिंगलामत तन्र वी यह परिभाषा त्न्न ये विशेष प्र्थ वी सूचर है । सब्र 
शिव या दाक्ति वे वार्ता रुप में कहे गए हैं। बौद्ध तत्रा में भा गौतम बुद्ध व 
साप्रका ये वार्तात्ञाप रूप मे ही तत्न मिलत है। हिन्दू तन्नो मे सर्ददा शिव या 
दाक्ति ही उपदेश देते दिखाई पड़ते है । इन त्त्रा में शक्ति पूजा था शिव पूजा 
वे भतिरिक्त ज्योतिष, रसायन, सप्टि-पिज्ञान झ्ादि झनेवा विषया था यर्णत 
मिलता है । इसीलिए तंत्र वा सामास्य श्र्य नान का विस्तार! जिया जाता है 
परन्तु तन्न शब्द बे जिशेष अर्थ म वेदा गे भिन्न उस थारप्र बा शर्य लिया 
जाता है शिक्षम शक्ति धनात्मव, ऋणात्मव' श्रथवा पुरुष ब स्वरा दाक्ति- 
पूजा का वर्णन हो । इसम पुरुष छक्ति व रत्री शक्ति वा एयता व ठ्वारा सिद्धि 
यमुक्ति प्राप्त बरत को विधि वर्णित है।* पुछ्पशात्तिः व स्त्री शक्ति बी 
एवसा थे” लिए तन्नां म थायर, उपासना, चक्र, सन्नादि गा वर्गन विया 
गया है । इस प्रवार तत शाद का विश्ेप ग्र्थ उस धास्त्रन्समूद्‌ स है जियम 
पुष्प शक्ति ब सता जझात्ति का एकता वे उपाया वा वर्ण हाता है । 

तग्रा म देयता व स्वल्प, गुगा, बर्म आदि वा वर्मन मिल्धता है । दइमम 
दवता विपयव सत्र सित्रत ह। उपासना के पाचो अग--पटल, पद्धति, प्बच, 
राहुलनाम और स्तात्र को <पवस्था मिलता है ।४ 

धर्म बा विश्ववाद्य म तथ शझद्ध वे अर्थ वा विवार भा रामभाया गया है । 





१ एरा० एन० दास गुप्ता फिलोसोफीवल एसेज पृ० १५४२ फ्सकत्ता। 
तन्मया तब्दयते तन्त्रा लोग तास्न्यन्न शासमे-तत्रालोब्र>अ्यप्त श्राक्लिब 
पृ० २५८ ॥ रास्कृत सीरोज, श्रीनगर, काश्मोर (जिल्द १) 

३ पामलीफ सेजेडडिदड संन्युराज्िप्ट, हरप्रसाद शास्त्री, थी० टू, ग्रोफस 
पृ० २२ पलर्त्ता ६ 

४ शुस> बी० दास गुप्ता घृ० ३३ ११०, ११३ तथा १२६ । 

४ ग्रसदेव उपाध्याय बौद्ध दर्शन सोमासा पु० ४१७ प्रथम सरवरण 


बनारस १६४६ । 
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श्राविर्भाव शौर विकास ] पे [३ 


तंत्र का प्रथम भर्व बुनता या भ्रावरण था, पुनः उसका श्रर्थ निरन्तर रूप से 
होमे वाली धामिक क्रिया हुआ । ततलश्चातु तंत्र शब्द उन शास्तों के श्र्थ 
में प्रचलित हो गया जिसमे तामरिक सिद्धाल्तो का वर्णान मिलता है। 
विंतामणि भट्टाचार्य के अनुसार तंत्र से भ्रभिष्राय उस शास्त्र से है जिसे झ्िवजी 
में पार्वती के सम्मुख प्रकूट किया था। क्योकि कलियुग में बेद मंत्र कुशिठत 
हो जाते है, यज्ञ योग का अवसर नहीं मिलता हैं। अतः एक नवीन शास्त्र 
की झावश्यकता समझ कर मुक्ति व मुक्ति दोनों वी सरलता के साथ प्राप्ति 
कराने के लिए तंत्रो को प्रकट किया गया ।* शिव के मुख से झाने से तंन के 
आगम ( श्रागच्द्तीति आगमः ) कहा जाता है | श्रथवा इन्हे निगम भी कहा 
जा सकता है क्योंकि शिव के लिए ये शास्त्र गरिरजा के मुख से निकले थे। 
निर्गच्झतीति निगम: । 
अभिनवगुप्त के अनुसार तंत्र का अर्थ "प्रसिद्धि-आ्स्त्र” है । प्रसिद्धि का 
श्र्थ है भोग व श्रपवर्ग के लिए भेरव शिव द्वारा प्रकाशित विद्या ! भ्ौर इस 
पारमेश्वरी विद्या का जिन शास्त्रों में वर्शात मिलता है थे झास्त्र श्रागम 
कहलाते है । भ्रतः जिन जित झास्तो के सम्बन्ध में यह प्रसिद्धि हो कि गुरु 
शिष्य परम्परा से बे शिव द्वारा प्रकाशित होकर प्रचलित है, वे श्रागम 
बहलाते है ।* 
आगमो मे गुर-शिष्य-परम्परा तथा साक्षात्‌द्गत अनुभव को ही प्रमाण 
मानों गया है। श्रुति वा प्रामाण यहां सर्वत्र नही मिलता । इसवा अर्थ यह 
नही कि झागम शास्त्र भ्रप्रमाण्यिक है, वयोकि प्रमाण वे अभाव में प्रगेय बा 
अभाव नहीं माना जा सक्‍ता। अनिन्दनीय शास्त्र होने रे तशा आप्त वास 
होमे से ये श्रागम प्रामाणिक माने जाते हू ।3 
टूस प्रवार शिव व शक्ति के रांघटू (यामल) के लिए नाना साधनाओों का 
जिन शास्त्रों मे धर्सन है, वे ही भागम या तनन्‍्नशास्त्र कहलाते है । पुण्प शक्ति 
को प्रधानना से शव तंत्र तथा स्त्री थक्ति वी प्रधागता से ये ज्ञाक्तंत्र कहनाते 
१ सम्पादक चितामरि भट्टाचार्थ सातुकामेदतंत्रम, भूमिका, मलकत्ता, 
१६३१३ । 
२ संत्रालोक . ३५ श्रा० पु० ३५६, जिल्द १२॥ 
३६ भविगोतय हि प्रसिद्धिरागम * तंत्रालोक-प्रवम झा० पु० ४६, 
जिल्द ११ 


ह्‌ 


गे हे 
४्त [ रस्तन्यैष्णय वाव्य पर ताबिक प्रमाई 


हूँ । गोद छंत्री में भी पुएय शक्ति व स्त्र। पक्ति गी दाना हू भ्रतिपादित है। 
पाँचगात्र भागमों में भी पुरुष ध्ाक्ति ये साथ स्त्री शक्ति पी प्रतिष्ठा पा विधाग 
मिलता है भतः शो, धाक्त, पाचरात्र तथा बौद्ध इतर नामों से तत्व 
प्रसिद्ध हूँ । 
यद्यपि हिन्दू (इंव, शाक्त, पाघरात्र) तथा बोदध तंत्रों में बर्ित गक्ति 
गाधवा वी विधियों में श्रन्तर प्रतीत होता है परन्तु तंत्र बी मु एकता अपार 
पुष्प दाक्ति व स्त्री शक्ति वी एदता सभो तन्तों में प्रतिष्ठित है। संत्रो के 
विश्वास के भनुसार शदवेत चिन्मय सत्ता में दी प्रवृत्ति व निवृत्ति श्र्बाद्‌ पुरप 
गक्ति य स्‍त्री धक्ति के भेद हो जाते है, जिनकी एबता से पुतः झदृव विन्मय सत्ता 
की प्राप्ति सम्भव हो राकती है। हिन्दू तंत्रो में जिव शक्ति, विष्णु व लक्ष्मी तथा 
बौद्ध तथो में उपाय व भ्रज्ञा, पुर्ष शक्ति व स्त्री शक्ति के नाम है । झाः तत् 
भपने मूल प्र्भ मे एक श्रौर अविभाज्य है। 
तथ वा शर्म रप्ट बर लेने के पश्चात्‌ भव यह देखता चाहिए कि शिव- 

शक्ति बी एकता के लिए जिन रिद्धान्तों तथा साधनाझा का चर्रानि तंत्रा मे 
मिलता है, उतवा विवास क्सि प्रकार , हैश्वा । तंथो में नेक बेद विरोधी 
फ्रियाह्रों का बर्सान मिलता है और इन क्रियाग्रा को तत्नों में प्रामाशिव माना 
गया है। भ्रतः तंत्रा के विकास पर विचार बरते समय प्रथम यह प्रइन उपरतवत 
होता है कि ये साधनाए' बेदा के अ्रतिरिक्त दिस स्रोत से भाई है । विद्वानी वा 
विचार है कि तत्री मे बेदा से धूर्व के युगो मे प्रचलित जनता के विश्वागों को 
स्वीमार कर लिया गया है । इरा अनुमान की पुष्टि वे: लिए बुद्ध प्रमाण भ्रवग्य 
मिलते है | बृत्जिका लत में कहा भया है कि तन के प्रचार वे लिए भारत देश 
में जाना चाहिए ।* सम्मोहन तन में कह्ा गया है कि महानीस सरस्यती की 
सहायता से ही ब्रह्मा वेद पढत हैं। भेर पर्वत के परचम में नोलोग्रतारा देवी 
चोल नामक भील मे रहती है। मेर थे! उत्तर थे भ्रत्ताम मुत्रि वा. निवाद है, 
मह ही साक्षाई महादेव है । उन्हाने प्रथम महानील रसरवतो देवी ही शांधना 
नी थी, यह दवी अ्रनय वे रामय चीन देश मे श्रवततरित हुई थी ।* इन कयाओा 





१ गष्ये त्व मारतेवर्ष भ्रधिकाराय च खबंतः 
हर प्रसाद शास्ज्री : एंडालीग भ्ाफ 

२ थो० सो० बागची * प्रोन सम 
इस्शेज, पार्ट १ कसकता | 


वरबार लाइम्र रो, पृ ५६ नपात । 
कांबिक टेवट्स स्टडोड इन एव्सिमरेट 


आविर्भाव भौर विनास ] [५ 


में कम से बम इतगा स्पष्ट होता है वि. कतिवम तानिन) तत्व बाहर से भी 
शांगे है । 
प्रागेतिहासिक विभिन्न सस्कृतियों मे तांत्रिक तत्व--इस प्रवस्थ में पूर्व 
वेदिक युग के लिए “प्रागेतिहासिक युप शब्द का प्रयोग किया जाएगा। 
प्रागेतिहासिक युग में मिथ्र देश (६००० ई० पूर्व) सुमेर देश (१००० ई० पु०) 
तथा परिचमी एशिया के देझ्ी में शक्ति-ठपासना वे बहुत से प्रमाण मिलते है ! 
मिश्र देश में रा, होरस, श्रोसिरस, त्मु, भ्रमेन, सेत आदि देवतामों के साथ 
आइमिस देवी की पुजा का बहुत अधिक प्रचार था । ग्रीक में यही देवी इग्रो के 
नाम से प्रमिद्ध हुई। देवी देवताग्ना को बलि देवे वा विधान उस बाज में 
प्रचशित था । इन देवी देवताओं की मूत्तियों में झद्र' मनुष्य भौर ग्र्दधा पशु वी 
मिश्रित मूत्तिया मिलती है ।९ 
सुमेर देश में इक्तर तथा बालजबल आदि दविया वी पूजा वा प्रचार 
था । इनके अतिरिक्त जरमनित देवी तथा तसमित देवी क्रमश उत्पत्ति प्रौर 
बुद्धि की देविया मानी जाती थी ।* 
बलि, मत्र तथा मुक्त यौन-सम्बन्धों द्वारा इन देवी देवताग्रा को पूजा 
प्रागेतिहासिक युग में प्रचलित थी ।* बामाचार के अतिरिक्त प्रार्थनाश्रो भर 
(िक्चिष्त प्रव्यों से! देदी देवताम्रो को उपासुता भी प्रचलित थी। इन देवी 
देवताप्रो में बहुत से परत, राक्षस आदि की भी पूजा की जाती थी ४ 
पिड़-म्रद्याण्ड-फल्पना-यह ग्ाश्चर्य का विषय है कि प्रागेतिहासिक युग 
भें ही पिंड श्रह्मांड की कल्पना हो छुको थी। सुमेरियत विश्वासो के झनुसार 
पृथ्वी पर वॉल की ज्रीडा स्वर्गीय घटनाओं का प्रतिबिम्व मान है। दरीर में 
यबुत ही बुद्धि का क्षेत्र है, पशु की बलि देते समय उसके यक्षृत्त मे स्थित देवता 
बे विचारों था पता लगाया जा सकता है ।* 


३१ हिस्दोप्पिन्स हिस्डी प्राफ द चर, जन्दन, जिद १, ५० २१६ से र२ए४ 
२ बहो पृष्ठ ३०६ से ५२१ तक। तथा एनप्तियेन्ट हिस्ट्री श्राफ वेस्टर्न 
एशिया, इन्डिया एन्ड क्रीद, प्रोफ्रे० चो० हाजनो, न्यूयार्क (संवशन सुमेर 
झवफादिपन सिविलीजेंद्ान ) 

चही ॥ 


यही १ 
४ प्रो० हाजनी, संकशन घुमेर प्ररकादियन सिविलीजेशन 4 


न्द तर 


६] | गरा-्वेध्गाव साय्य पर गान्रिक प्रभाव 


गुद-प्रागेतिहासिक युग में गुग वा मटत्य सात्रिय' सस्प्दायीं में समान 
गस्पीइत था। दश्वर देगी सो उपासता मे स्पी गुरभा बरब्री स्रिप्याश्नी री 
अधितता थी ।* | 
सुमेरियन सभ्या मे जादू ये मंत्र वा प्रयोग प्रधिया होता था। प्रंव व 
रा्रमग्रस्त व्यतियों ते बगैर ये धर्मपुसेहित मंत्रा टारा राक्षमों ये प्रेतादि 
गो भगा देते थे। जादू ने बीज मंत्रों यो मिट्टी मे दुबदी पर लिखा जाता था 
जिसमें ताबिय साहित्य में यश्र यहा गया । 
शगी या हि्ठायट भाषा मे प्राप्त धर्म मे भी बहुत से साथिया सस्ब मिवते 
हैं | हती भापा मे १६९०० ४० पूर्व है श्राग वास सजी था प्रचार हुझ्ा थोा। 
सम्मवत' उस साय तक होती प्रदेश भे श्रार्स पबीव थ्रा छुये थे। दखति! हती 
प्रदेश मे श्रार्यों ने १६०० ई० पूर्प ने शास पास यज्ञ धर्म वा प्रचार विया ! 
कितु इसने पूर्व हती प्रदेश से धर्म था यही सप्र्प मिलता है जो मिश्र भौर 
सुमेर देश वे' प्रायीन धर्मों में मिला है । 
स्िग्पु सम्पता में तात्रिक तत्व-प्री० दाजगी वे प्रुसार सिन्‍्ु घादी पर 
४००० ई० धू० बे' शाम पास द्रिडा वा आतव्रमण हुमा झौर १६०० ४० पू० 
बे पश्चात्‌ सिन्‍्धु घाटी पर प्रारम्मिव श्रा्यां का आव्रमण हुया । इस प्रवार 
चेदिक श्रार्यों के प्राने के पूर्व झर्यात्‌ु १५०० ई० पूर्व वे पूर्व मिन्‍्यु घाटी से 
प्रारस्भिय' भारतीय धर्म का वित्रास हो छुका था जिसमे द्रबिडी और प्रारम्भिर 
आर्यों वे विश्वास भी मिलते है । १५०० ई० पृ० वे श्यास पाग बैदिय श्रार्यों 
बा झाव्रमण सिन्धु घाटी वर हुआ था । इसीविए बेदिब देवताधों से बहुस से 
देवतागो को वेदिक प्रार्या ने सिन्‍्धु सभ्यता वे दवनाओ्रा से या तो उधार तिया 
है या उद्दीं वे शाघार पर इन्द्र, उपा, वरुण, विष्णु झादि देवताझा वा वियास 
जिया है १३ प्रौ७ ह्ाजनी वा यह झोव चमत्वारक है । उन्होने शिन्‍्धु घादी फ्री 
लिवि को टीव ठीक पढ़ने वा दावा किया है । जो हो, छाजनी वी झोध से यट 
तथ्य झवश्य स्पप्ड होता है कि सिन्‍्धु सम्यावा वेदिव झुग से पूर्व वी सभ्यता 
है गौर उसमे बेदिक विश्वासो बे साथ बहुत से भ्रवेदिद अविश्यास भी मिलते 
हैं। इन अवेदिव विश्वार्सो के साथ मिश्र, सुमेर, तथा परदिचमी एशिया वे 
विश्वासो के! साथ अदुमुत साहब्य मित्ता है । 





१ श्रीौ० ह्ाजनी संवज्न सुमेर अ्वक्ादियन सिविलीजेशन ॥ 
२. बही, संवशत हतो या हिटठायट पीपुल । 
संवशन प्रात्ीन भारत दा इतिहास * प्रो० छाजनी । 


के 


शा्वि्भाव झौर विवास ] [छ 


उदाहरण मे विए उष्दर देवी थे रमात ही सिन्ु घादी में देवी धुणा मे 
नई प्रमाग मिलते है । एप रीत पर सत्र अंवित है उससे दूसरी शोर देवी वी 
मृत्ति है। एवं दूसरी सील पर एवं शेर अंकित बिया गया है जो स्पष्ट ही 
दुर्गा देवी से सम्मन्धित रहा होगा । गौय पर लिखा है “मुदय देव का 
गुद्रायंत्र” । बुदय या सम्बन्ध लिंग पूजा से प्रतीत होता हैं। एवं अन्य सील से 
शिवा झब्द मिलता है, इसमें देवी सझमन-मुद्या म है। इस सील वी पीठ पर 
एक शादमी विसी स्त्री वा बलिदान एरले को प्रस्तुत है । एक दूसरी सील पर 
मिश्र देश वी मूत्तिया गे! समान देवी या शरीर बेर वा है श्ौर मुख स्त्री का । 
शिवा देवी वा चिन्ह योनि भी एवं श्राय सीन पर अंगित है । एवं दूसरी सीज 
पर ुद्दा” दल्द मित्रा है जिसका सम्पन्ध सर्प वेयूडजिनी मे जोड़ा 
गया है। 


देवी के प्रतिरिक्त छाजना ॥ एक सीत पर नाट्य और दुसरी पर भठराज 

शाद पड़ा है.।' एक क्रय सीत पर पशुपति योग मुद्रा में श्रंवित है। वह 
नमन हैं, मेसलापारी है श्रौर पदमासत लगाए हुए 2? । भरी ह्वाजनी ने यह भी 
बताया है कि सिन्‍्धु धाटी मे वेदिक कार्यो के श्राक्षमण के पूर्व योग, कु डलिनी, 
लिंग-योनि, पूजा, वलिप्रथा तथा मन्नत श्रादि तत्व विद्यमान थे ।१ यदिसश्री 
ह्वाजनो वी शोध प्रामाणिक है तो यह स्पष्ठ है कि सिन्घु घाटी में शक्ति-शिव 
पूजा सथा कुडलिनी योग का प्रचार हो छुका था श्ौर इनवे साथ बामराचार 
का सम्बन्ध भी था। ऋग्वेद मे रद झौर भाम्मृणी ( देवी ) को छोडवार इस 
मिन्पु घाटी मे प्राप्त तात्रिक साधना को स्वीकृति नही मिली किन्तु अ्थर्ववेद से 
सभी प्रागंतिहासिक श्र्यात्‌ पूर्व वैदिक विश्वासों वो यथावत्‌ स्वीवार बार 


१ प्रो० ह्वाजनी सेक्शन प्राचीन भारत का इतिहास । इस प्रन्थ के सिवा ] 
द्रध्टव्य /न्युलाइट झान द मोस्ट एनसियेंट ईस्ट” बो० गारडन चाइल्ड, | 
लद॒न, १६४५४ पृष्ठ, १८४, १८५ ।॥ गारडन चाइल्ड के श्रनुसार सिन्धु 
सम्पता का धर्म ऋग्वेद से नहों मिलता । हरप्पा और मोहन णोदझो का 
शिव प्रागेतिहासिक है। इसके पिवा देवी या शक्ति तत्व का स्थान 
बेदो में महत्वपुर्ण महों है । झत- विद्वानों का मत है कि उत्तरवेदिककाल 
मे उक्त प्रागेतिहासिक तत्व--शिव योग, शक्ति पूजा भ्रादि ब्राह्मण मत मे 
दाने: दाने सम्मिलत हुए ६ 


| [ साल-बष्टाद बास्य दर तौविद भाग 


मिया गया । हराया प्रग्यों भ एथण पजसेंद वर द्रग ब्रागेगिशगिर साधया 
॥ प्रभाद दिताई पडता है॥ उपिधद भी एस प्रताव से घी गही है। 
चगविद्दा वे बाद बेर ब्रगेशिशारिप दि्याय जो भारायप मे भी धाप्ये गदीता 
भोर जातियों मे प्रणव ये, पाए, शेष, प्रेप्णाव रषा शावित बौद झगो में 
विभिय रुप भारण गरों प्रषिष्ट हुए । गात्रिर गुय में इस विश्शगशररपग 
वो दार्सति। प्रापार भी दिश गण शापा छुदितिती योग मे रुप मे सी 
मापा शोव पन्य शथा योर, दाद्ू, सास प्रादि सरा साम्रदायों मे 
विवगित कई सपा घतिषाद में भष मे सही माभना प्रॉथिशात्र सण्णय 
धागम, पुराण शा सस्ते, हरिदास, हित हरियंध, घग्रदाम प्रादि बेध्णव 
गस्प्रदायों भे एक मिश्र रंग धारण मर प्रवीबव्लित हुई। प्र एस प्रकार 
गंसतगागो ने प्लान्नमंग्गन्याद मे पूर्व में झा विदाद सरिशरिता समायग 
प्रासम्ण (पा ठससे सांधित्र हत्यों रो, उप ४विहास सो, स्मरण रसजर, 
रपट रण से; 'प्रजम रिया जा सब है। 


येदिक युग में तांजिफ सत्य 


पूर्व वेदिय' युग में प्रारग्मिर तातिर सामना गे स्शूम्प पर हम विधार 
यर चुके है । विन्तु ऋग्वेद या मुरय स्यर यात्ित और पुरप-देव प्रपान है । 
, वेज प्ार्य जातियों में मातृपुजा का रिग्रेष प्रघार था। करस्वेद में यह 
प्रवृत्ति बहुत यम मिलती है। फिर भी कर्सेद में देवता सतवत वा सम्बन्ध 
शक्ति जागरण के साथ दिखाई पश्ता है। ऋषि था विश्वास था वि प्मुरा 
मंत्र पढ़ने से श्रम्रुक द्ानि जागप्रत होती है। इग शाति विधेष वो ही देवता 
बहा गया है। देवतापो वा धरीर थे विश्न लिप्त प्रवयवों में नियास है यद्द 
विश्वास भी यहाँ मिलता है* । ग्राग चगपर तथ्रो में देवता थी यही परिमाषा 
मित्सी है वि देवता मन्ार्मव है 
आत्वेद भें पुर्प देवताओों के भतिरिक ुछ शानियों बी उपासना भी 
मिलती है? । सरस्वतों या वाणी वो देवी स्वीकार किया गमा है / ऋग्वेद 
वे' दशम मड़ल बे १२४ दे सूछ मे प्रसिद्ध दापुरेवी वे भन्र हैं. जिनमे शत्ति 
नारी रूप मे वर्णित है। सम्भवत इन्हें बाद में जोढा गया है । फ्रम्बेद मे 





१ ऋग्येद-अन्नृद्धित, रामगोविन्द जिवेदी,३-६२-१०, प्रयाग १६४५४ । 
३. सर्वे मंजात्मक देवा सर्दे मत्रा" शिवात्सका -तत्रालोक, शिएद १ झ्ा० १ 
३. ऋग्वेद १००७२-१०६॥ ऐ-३-१०३ १-१८८-८। १-१६४-४५ १ 
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शी देवी वी उपासना ये! सकेत भी मिलते है। यह चागदेवी यो तरह ही 
गर्व भ्रौर दर्प से पूर्ण दिखनाई पड़ती है । भोग मे झासक्ति श्रौर सौन्दर्य वे 
प्रति अनुराग दि में श्रधिक दिखाई पडता है ।* इसके अतिरिक्त सिनीवाती 
श्रद्धा, सूर्या, सरमा, इला, भारती, महिलुपी आदि देवियों वे उल्लेस इस वेद 
में मिलते हैं ॥ दशम मडल में एक पूरा गोन्सूक्त भी मित्रता हैं। इसी मडत 
के रात्रि सूक्त से ताश्रिक काती देवी वा सम्बन्ध जोडते है ।* एवं मन्त्र में 
लिंग उपासना भी सेतित है।? ऋग्वेद में प्रागेत्िहासिक झुद्र देवता वो. 
स्वीकार विया गया है । अहिउु ध्न्य वी भी यहाँ चर्चा है जो रुद्र वा ही 
एव रूप है । रुद्र भ्रहितु धन्य और विप्यु ऋ्र्वेद मअधिव महत्वपूर्ण देवता 
गही है । ताश्रिक युग में इनवा विशेष महत्व बढता है । सम्भव थे देवता 
अपने मौलिक रूप में सामान्य जनता द्वारा पूजित थे । वाद मे इनको श्रार्या 
ने विभेष रूप दे दिया ।* हे 

ऋग्वेद वे यश्ञों म मास, मदिराद्रि वा प्रयोग भी विशेष श्रवसरो पर 
अवदय होता था$ | दशम मंडल में ऋषि स्पष्ट बहता है “इन्द्र तुम्हारे लिए 
पुरोहितो के साथ मे स्थूल काय बेल पाव करता हूँ ।० ऋषि कक्षीवान्‌ सुरा 
वी प्रशसा करते है ।८ झभिनव गुप्त ने शायद ऐसे ही स्थलों को देखकर लिखा 
है कि ऋषि सुरा श्रौर गौमास का प्रयोग करते थे ।९ 

जतबेद मे उन चमत्कारा का भी वर्सन मिलता है जिसका ताब्रिक युग 
प्र विश्वेष प्रभाव दिखाई पडता है । किन्तु इसे झासुर्रे माया कह कर इस 
प्रवृत्ति वे प्रति छुसा प्रकट वी गई है १९ राक्षस, पिक्षाच, भसुर, नांग झ्ादि 
अनायों मे भुहष साधनाप्रा और भ्रमिचार का विशेष प्रचार था | इन विश्वासो 


गनेश - ए० ग्रेटी, भ्रोवसफोर्ड १६३६॥ हे 


१ ऋग्वेद १०-८६-६ से १६ तक । हर 
रे हे १०-१२७-१। 

३३७ ६-० १००१। 

४. ५ /१-११४। हा 
ड़ 


भू 
१०-८६ - ६ से १६ तक तथा ८- १३३ - ५ ऋण्वेद ।... 
७ १०-२७-२ कऋग्वेद । 
४ १-११६-७, + ल््न्त 
. तब्नालोक जिद १ भझरा० ४ पु० २६६ 
१० ऋग्वेद ५-२०८॥'”०5 
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बलातु वश गे विया जाता है धर्म मे साधा देवता वी प्रसस्नता से 
लिए उसयी शपा पर निर्भर रहता है; वह अपनी प्रार्थना, सेवा, समर्पण 
और भक्ति से देवता को प्रसन्‍त वरना चाहता है जबबि' जादू में बुछ बिशेष 
ज़ियाझञों वे हारा देवता वो बार्य विशेष करनेये लिए बाब्य कर दिया 
जाता है । वस्तुतः धर्म औौर जादू मनुष्य की प्रक्ति-विजय-प्राकाक्षा वे प्रतीय' 
है। विज्ञान वे श्राविष्कार के पूर्य मनुष्य धर्म शोर जादू वे द्वारा झात्म- 
विश्यास प्राप्त वरने वे लिए अनेव व्यर्थ प्रतीत होने वाली जिसागझ्रा यो वरता 

आया है । साहब्य और सम्पां ये दो प्रसिद्ध जाद ये मिद्धान्त है। गाहश्य 
सिद्दा“ा में मनुप्य यह पत्पना बर सेता है वि गहश वस्तु सहश प्रभाव उत्परा 
परती है अथवा परिणाम बारण मे सहझ होता है ।* 

जादू वा यह रूप मारण ह़िया गे दखा जा ग॒क्‍ता हे। मनुप्य कसा 
वृक्ष परी णाया वो वाढता है और बल्पना वर लता है थि| डाल माना 
चूवि गला बाठने वे समान है इसलिए डाल पाटते ही झ्ु परी मृत्यु हो 
जानी चाहिए | इसी प्रकार शत्रु के पुल का बनावर उसे बाटा जाता है 
या सुई से छेशा जाता है और छठ्ठु वा पीडा या बब थी बत्पना करता 
जाती है । 

सम्पर्क सिद्धान्त मे यह मात्र लिया जाता है कि एक बार सम्पर्क में श्रावर 
दो वस्तुए” बिलग होने पर भी सम्पुक्त रहती है ।* यदि कसी व्यक्ति वे 
पेर वी धूल लेकर उसे आग में डाल दे तो धूल के जलने वे साथ ही उस 
व्यक्ति का पर भी जा जायगा। घूल का सम्पर्क उमर व्यक्तिसे हो 
चुवा था। अतः मनुष्य यह मान लेता है वि उस व्यक्ति के चले जाने पर भी 
उस धूल का सम्पर्य उसके पेर से बना रहता है। 

स्रथर्ववेद मे बहा गया है कि सेर वृक्ष से उत्पत्न अश्वत्य से बनी 
मणि को ईद में युद्ध मे घारण कया थाअझत इसे हमे भी धारण वरना 
चाहिए ।? इस उदाहरण मे जादू वा भसम्पर्व-मिद्धान्त वार्य बर रहा है । भ्न्यन 


फ्रेजर द गोल्डिन बाऊ पु० ११, लदन १६५४ सक्षिप्त सस्करण । 
यही ् फ ह 
अथवंवेद हिन्दो श्रनु वाद-सायएभाष्य-रामचन्दशर्मा, मुरादाबाद 


सबत्‌ १६८६, काड ३ अनुवाक्‌ २ सूक्त १ सत्र ९। 
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रा] [ सन्‍्ल-वेष्णाय वाद्य पर सांविन प्रभाव 


गझ़ी भगा है गि गदि शत रुप जाग तो बाज घऱद पे सो मुद्र बक्र विगत 
श्राएगा । महा साहब्य सिद्धान्त वास सर सह है ॥7 यह साहु्य-सिद्धारा 
निल्नलिसित अठ्री मे दष्दष्य है।न शीक्िक झूठ शुझको में जादू थी हा 
प्रधानता दिलाई पत्ती दैं। शान्तित, प्रोष्टा,, आभिचारित तथा अदभुत 
सर्भों य। भवर्यीीद शोर वीकिय सूद्ती पं विस्तृत विधरश मिद्सा है। यश्ष 
में भी ठग जाद या एप रख दिखाई पदता है ॥ जायल थी भूषी अग्नि मे 
अातजने से भूत प्र ती। पर विजय द्वोती है । शबधि सामान्य यों में छत या 
अमभोग होता है, पर्षोति छल मार सत्व है। श्रत सवा प्रयोग सर्वप्राही 
है। भूगी में गगर नहींहै। शा: सारहीन भूत प्रेत उससे बश्म में 
हो जाते हैं, ऐसा विश्यास हम धझ्रथर्ववेद मे मित्रगा है। यज्ञों में 
प्रिध्न छावजर घंत्रुओो थी हानि नयी कल्नना भी इरा वेद 
भें मिलती हैं । पुरोहित यजमान ये दोना हाम्था यो बाप है, मुख 
बाद बर देता हैं भौर थत्र, को हथियों नष्ठ बर देता है। इस क्रिया 
मे बल्पना वरज़ी जाती है वि शत्रु, नप्ट हो गया मयोंकि उसवी हथि गप्ठ 
हों गई है । इसे जादू में देखीपेयी वा सिद्धान्स कहा झा सता 
है। शाप देने, कुस्वप्नो बे” नाश बरने तथा तावीज देने में भी जादू 
बे'द्वी सिद्धान्त काम करते दिखाई पड़ते हैं। वत्तुतः ये सब शक्ति 
प्राप्ति के नाना उपाय हैं जिनका विशिष्ट विकास आगे करत पर सन्त्रो 
में हुआ है । भ्य्ववेद मे वशोकरण के लिए कद्दा गया है दि तूण को जमे 
वायु घुमाती है वेसे ही में तेरे हृदय को मयता हूँ । हे अइवनी कुमार | इच्छित 
स्त्री को लाझो।र इसी प्रवागर वाजीक्रण वे लिए कहा ग्रया है कि है पुष्प तू 
बृषम ये समान ग्राचरण कर ।ई वौझिक सूत्र में वशीकरण ने लिए यह त्रिया 


१ प्रथर्धचेद; १०९१-३१ १ से ८ तक । 

रे 7. २ू३-४६न३ ॥ २०३२-६४ ॥ २-५-४-१ 
३-२-३-१ 3 ४-२-४-८ । ५-१-२-५ 
अड-७-४ ३ ६-१-४-३॥ ६-७-४-६ 
६-९ ०-४-१॥ ११-२-२-१० । ८-२-६-२ 
€-१-२-१ ॥ १०-१-०१-१ 

३. प्रमर्यवेद २० ४-४ - १ से ४ तकवा 

४. ४9 रेच्र शहर 
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बताई गई है कि उपयुत्ति पशीकरण-मंत्र से कूट को सकतत में मिलाकर तीन 
समय अस्नि द्वारा झरीर को ताप दे । यहाँ भी जादु का साहश्य सिद्धान्त हो 
दिखाई पड़ता हैं बयोकि मवखन का साहश्य स्त्री के हृदय से माना गया है । 
कृत्पाओं के प्रयोग में भी जादू का सिद्धान्त ही दिखाई पढ़ता है । 
कृत्य स्त्री रूप में कल्पित वह नाशक शक्ति है जो मंत्रों से संचालित होतो 
है । किसी का्ु के मारण के लिए इसका प्रयोग होता हैँ । एक पुतली 
बनाकर उसे मंत्रो से संयुक्त करके उसे हरी धास मे गाढ़ देते है और यह 
कल्पना कर ली जातो है कि यह भहृर्य रहकर शठु पर भ्राक़मण करेगी । 
कभी-कभी इस कृत्या का सिर या श्रवयव काठ दिये जाते है और प्रयोग करते 
समय मंत्र पढ़े जाते हैं ।" 
जखू के ये सिद्धान्त बेंदिक झौर ताश्रिक दोनों श्राचारों में देखे जा 
सकते हैं किन्तु विशेष रूप से इनका प्रयोग तानिक श्राचारों भें दिखाई पडता 
है । इसलिए यह कहा जा सकता है कि जनसाधाररा के अथर्ववेद में सुरक्षित 
सामान्य विश्वासो को परम्परा में ही लाबमिक आचारो का विकास हुझा । 
ताबिको ने जादू, अ्रभिचार और धर्म के उन सब स्वरूपो को भी समेट लिया है 
जो आयेतर जातियो में प्रचलित थे । 
किन्तु भथर्ववेद के इन जादू मिश्रित आचारो शोर क्रियाओ से तामिक 
साधना मे एक अ्रन्तर »भी दिखाई पडता है। तंत्रो मे ज्ञान और क्रिया की 
एकता मातरी गई है अतः प्रयोग कर्त्ता के चित्त वी अवस्था के झनुसार फल 
मिलता है, ऐसा उनका विश्वास है। मारण या वशोकरण झादि में साधक 
के चित्त की अवस्था वध या वज्ञीकरण का कारण बनती है न कि वाह्य 
क्रिया मा । ततर सम्पूर्ण विश्व को चेतना या ही रूप स्वीकार करते है और 
मंत्र को चिन्मय मानते है। इसलिए जगव्‌ श्वब्दमय होने के कारण मंत्र थेः 
द्वारा इच्छामुसार उसमे परिवर्तेत किया जा सकता है, ऐसा ताबिकों वा 
जिश्या हैं ! किन्तु यह विकास ऋत्य चलबर ही होता है । यह निश्चित है विः 
तामिक क्रिफाग्रो का प्रारम्भिक रूप भवर्ववेद में सुरक्षित है । 
((अभिनवगुष्त ने तात्रिक परम्परा बे प्रवर्तकों में राक्षसों, असुरो, यज्ञो 
और दानवां की विशेष चर्चा की है। यह भी कहां मया है कि रावण 





है भ्रषंवेद४ - ४ - २-४ 
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श्ड] [ सलतन्चप्णाय पाब्य पर तांतिय प्रभाव 
| 
सन्नी वो घुरा बर संवा लेगया है | यहाँ पर विनीपश जे तंत्री का उद्धार 
किया ।१ _ 

सम्पूर्ग भारतीय साहित्य राक्षणा को मायावी बढ़ता धाया है | ऐसा 

प्रतीत दोपा है वि गुह्य साथवाषों पा इस प्रतार्य झातियोंने साथ विशेष 
सम्बन्ध था भर उन्ही हक्न श्रार्या ने थी इन्‍्ह सीया | यह एम बात से पुष्ट 
हाता है तर प्रयर्ववेद वा अभिचार सक्षात्मम हैं, जबकि रादमस, पिश्ञा्च प्रादि 
जातियो म वह दुष्ट जाद।॥ ( ब्लेप मेजिय ) ये रुप में दिखाएं देता है । 
राशसा यो सम्मवत, इसीलिए यानुघाव भी पद्धां गया हिं। श्रयर्ववेद में 
पनारय॑ जातियों हारा प्रयुक्त दुष्ट जादू म्रे श्रार्यों ने पीडित होने के भनेत 
उत्जेख मिल्तत हैं ।* प्रधर्यवेद म धनायां वे धर्म शौर श्रभिचार मे स्पप्ट ही 
मांस, मदिण, मेपुनादि दा बहुत प्रयोग होता था । यही परम्परा तातियी थी 
पच्रगवार-साथना मे विकसित हुई । 


दर्शन--पद्यपि न्रग्वेद में भी, सत्ता एवं है, विद्वान उसी को झनेव प्रवार , 
से कहते हैं, ऐेसा विश्वास मित्रता है उिस्तु फ़िर भी श्रथर्ववेद में ग्रह्मवार 
अ्रधिव प्रौढ हो गया है। इस ब्रह्म को अ्रयर्ववेद एव जादुगर वे रुप में भी 
प्रस्तुत करता है । 'ब्रह्मदी झाद वा एक्श्र्थ जादू भी होता है । श्र्यात्‌ जा 
व्यक्ति इस जादू या जानता है वह बह्य को भी जानता है, एगा उल्लेख 
अथर्ववेद म मिलता है (१ इस प्रकार अवर्वबेद के बहा ना ब्रह्मत्‌ या जादू से 
भी धनिप्ट सम्मन्ध दखा जा सत्ता है। इसतरिर अशवबेद वो ग्राह्मण* 
साहित्य तथा उपसिद सराहिय वे बीच थी शखसताये रूप भें स्वीकार 
दिया जाता चाहिए बयावि उपनिषदा म प्रहा के साथ माया! या सम्बन्ध 
घनिष्ट होगा हुशा दिखाद गठता है । इस माया को आगे चतवार शबराचार्स 
ने एवं ब्रनिर्वचनीय शक्ति था रूप दिया है झौर तात्िवा व इसे प्रह्म ने ही 
एब' श्रश 4 रूप म स्वीवार किया है। यह निश्चय है वि भशाया वो दइरा 
गरता थी पृष्ठभूमि मे जनता के अयबवधिद म गुरक्षित जादू वे भी 
सिद्धांत थे । 
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शक्ति सिद्धान्त--माया को ब्रह्म की शक्ति माना गया है । यद्यपि श्रथव वेद 
में कालिका, लक्ष्मी, इन्द्राशी आदि शक्तियों का वर्णन मिलता है * परल्तु 
अथर्ववेद में ब्रद्य अपनी माया से ही सम्पूर्ण कार्य कर लेता है । तातिक 
शत्ति्राद वा प्रारम्भिक रूप यहाँ देखा जा सवता हे । झथर्ववेद से वाव्‌ 
शक्ति का बडा ही गम्भीर विवेचन मिलता है | यहा परा, पश्यन्ती, मध्यमा 
श्रौर बेंसरी चारो वाशियो वी व्याख्या वी गई है।* यहाँ वाब्‌ शक्ति को 
देवी परमेप्ठी कहा गया है-- 

इये या देवी परमेष्ठिनी वाक्‌ देवी ब्रह्म सहिता ॥7 

अन्यत कहा गया है कि इस जगत्‌ के कारण रूप ब्रह्म को स्पष्टतः नहीं 
कहा जा सकता । अतः वाणी को प्राप्त करने को इच्छा अयर्ववेद मे प्रय्ट 
की गई है ।४ 

पिड-अह्याड-कल्पना--प्रधर्ववेद स पिड-पह्याडन्ल ल्‍यता का विशेष विकास 
मिलता है। ऐसा प्रतीत होता है वि ऋग्वेद वे यज्ञप्रधान झार्या के समानान्तर 
तप, योग, श्रौर अभिचार श्रादि साधनाश्रा वा जो जनता म प्रचार रहा हागा 
उसी वो भश्रथर्ववेदी श्राया भ स्व्रीकार विया है-- 

प्रध्टाचब्रा नवद्वारा देवनामर पुरयोध्या 
तस्पाथ्‌ हिरण्यया. कोशः स्वर्यो ज्योतिषा घुत ।* 
प्र्थात्‌ श्राठ चक्र और नी द्वार वालो दवताओ वी अयोध्यापुरी है। उसमे 
हरएयमय स्वर्गप्रद कोश ज्योति से श्रावृत है । 
तस्मिन्‌ हिरण्पये कोशे ध्यरे प्रिप्नतिध्ठिते । 
तस्मिन्‌ तद्‌ यक्ष्मात्मन्वत्‌ यद्‌ वे ब्रह्मचिदों बिंदु ।९ 

उस ज्यर त्रिप्रतिप्ठित हिरएयमय कोश से जो पूजनीय आद्गा का स्थान है 
उसना ब्रह्मवेत्ता जानने है । 

गुह्य-गान-रुपक परम्परा--गुह्म ज्ञान वा अर्थ है योनि अर्थात्‌ कारण वा 
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ज्ञात प्राप्ठ करना । गद्य ही जगत भी थोनि है धौर मोति हैं ही विःद प्रकट 
हुप्मा है। इग मीतिनोश या ज्ञान धावश्या है । 
शुलायेपि इुत्ापं फोशे कोशः समुख्जितः | 
तन्न भर्तो विनापते यत्मादू विश्व प्रागयते । 
मुजाय में मुलाय है भोर उस बोस में गर्म कोश है । उसी से मरखनमर्मा 
उत्प्त होता है। उसी से राम्पूर्ण विश्व उत्पन्न हुमा है । 
इसी प्रवार वी उत्तियों की परम्परा से ही भागे प्रतीकात्मर पद्धति ऐंती 
मे विकसित हुई है, जिसमे दार्शनिव रहस्या को घबत्र॒दार पीली में मद्ठा 
जाता है । 


इसी प्रकार अ्रष्ठाचक्रा नवद्वारा देवावां प्रस्योध्या” प्रादि मंत्री में भीं 

इसी गोपनीय पद्धति का प्रयोग बिया गया है। सिद्धो, तात्रियों तथा हिन्दी में 
सन्त बबिया की रूपय' परुम्पस का सर्द प्रथम स्रोत भी पअयर्व-साहित्य में ही 
प्राप्त होता है, यद्द्‌ स्पष्ट है । 

फाम तत्व--पश्रयर्ववेद म कामतत्व भ्रत्यधिक गूढ है। बहा गया है. अहम 
नो शक्ति माया है । माया वे बाद मन उत्पन्न हुआ है भौर तत्पश्चात्‌ सुप्दि- 
इच्छा वाम उत्पन्न हुम्मा | ब्ाम देशकालादि से रहित ब्रह्म वी स॒प्टिडच्धा का 
नाम है झोर घूनि जीव भी ब्रह्म ही है भ्रत जीव द्वारा प्रजनन वी इच्छा 
भी “काम कहलाती है । सर्ग-इच्छा ही वामोत्पत्ति है ! 

कहा गया है वि काम विद्यमान या, उससे पूर्व मत विद्यमान था। नाम 
परमेश्वर वी सयोनि है । परमेश्वर के व्यतिरिक्त भन्तःव्रण से रहित हैं। 
एगा त्‌ धने प्रदाता व ह॒वि प्रदाता काम यजमान के धिए घतवा 
पुष्टि बरे ३ 

पाम दुरित, प्रजाहीनता, अध्वगता और वृत्ति वी झ्रभाव रूपए दरसिता 
मा नाश है) काम उम्र है झौर वी ईश है।?े बाक का काम से नित्य 
सम्बन्ध है । क्योंकि बाबू नी समेच्छा का परिणाम है! अ्रतः घेनु (वाणी) 
काम को पुत्री है । यद्द काम सर्वे प्रथम उत्पन्न होता है। इसको समता दवता 
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पितर नहीं कर सकते । काम सम्पूर्ण को प्राप्त होने बाला हैं और बहू 
श्रेष्ठ और महान्‌ है ।! 
काल घ प्राण-सिद्धान्त--प्राणानुशासन तत्र का एक प्रमुख विपय है। 
प्राण पर विजय करने से काल पर विजय होती है । व्योकि काल हीं प्राण के 
रुप में पिड में विद्यमान है। प्राण के उत्क्रान्त होने पर काल वा उत्क्रमण 
होता है । अतः योग में काल व प्राण का महत्व बहुत अधिक हू । 
अथर्ववेद मे कहा गया है कि सब प्राण के ही बशवर्तो है। बहू प्राण 
ध्वनि करने चाला है । विद्युत रूप मे दमकता है और वर्षा करता है ।* पूर्ण 
शरीर मे व्याप्त प्राण ही हस है । हम्तिगच्छीति हस । जमरत्याण-प्राणवृत्ति 
से ऊपर को जाता हुझा अपान वृत्यात्मक एक पाद को नही उठाता है । यदि 
बहू प्राण उस अपान वृत्यात्मक पाद को भी उठा ले तो प्राण रुप से शरीर 
से निकल जाने पर आज कल सत्रि दिन प्रादि काल्निभाजन न हो। झौर 
अधकार वी निवृत्ति भो बभी न हो, अत जगत की सजीवता वे लिए एक वाद 
को प्राण नहों उठाता | 
एक पादं नोतिखदति सलिलाद्ध स उच्चरनू । 
यदग स तमुत्सिदेन्नेवाद्य न इब स्यान्न राजी नाह 
स्थाप्न व्युच्छेत्‌ कदाचन्‌ 
यह त्वचा और शोज झादि आठ चक्र ह जिनप्र धुरा प्राण है । इसी प्राए 
परिस्पन्द रो अनेक वर्ण वर्णात्मक शत्द व रूप उत्पन्न होत हू । प्रारा ही प्रवृत्ति 
घ निवृत्ति वा कारण है । 
फग्वेद मे वहा गया है कि क्नद्मा का एक पाद सकल प्राणी हु और उसव 
तीन पाद स्वर्ग में हे ।४ 
कास-प्राण वी तरह वाल वा बण्न भी श्रथवंबद मे अदभुत है । वाल 
अश्व है । वह सात रस्सियो, राहख लोचनों, भर भूरि वीर्य वाला €। यद्‌ 
अप सवारों को उचित स्थान पर पहुँचता है । 


१ प्रययंबेद---६ -१ ०३ मत्र ५-६ -१६-१६॥ 
र्‌ हा] ११-०२ -+४- सन १, २१ 

३ का ३१५० ० <६:८ ४६ 

| 


अखेंद. १० - ६० - ३ (पादात्य विश्वाभूताति तिषारर्पासृत दियि ) 
हु 


शष्] [ गलत-वीशव कम पर ताजिर प्रभार 


हालों प्राषों बहुति शप्तरदिश साटुलाों धनरों प्रूटिरेता” 
तमारेहम्ति कवयों विषर्पित्लाय घत्रा भूवतानि विद्या" 

इसे काय पर सतुर ही भढ़ते /। प्रक्थ वे चर हीं अवम रे! 
बात ही परमेब्वर है। गणारश्मि था च्र्य है सात बजुए ।8 7दुप न! 
अधिमाग । इग बात थी बुद्धिमान प्रधोग रसते हैं । भौर भा धपीत वह 
रुसता वह गतश्य मर नही पहुँच पाता । 

ग्रह बाल प्राणिया हो प्रवटट करता है। बह काल मभनुजा में ब्याप हैं प 
बही इन प्राशिया वा जनद है । बन: पिता रुप से या ५8 रूप में बाउ हीं 
माना जाता है । वाल हो सवधे प्र्िव तेजवान है । 

जगत की रचना वी इच्छा वात मे ही सम्भव होती है शाह 
है| सक जगत भ्रतर्यामी प्राण रदूृता है। श्रयवा इसी बात में परमात्मा मे 
गत जगत ये मन थे पंचउत्तित आरा रहते हैं । नाम भी उसी में है शोर फुशी 
प्रारि वे रप मे स्थित काल द्वारा ही प्रजाएं सतुष्ट होती है । जमत काला 
उत्पत्ति है । काल वे ही सृष्टि बे झ्ादि में प्रजापति गो उत्पन्न विया मी। 
बाव से ही जन प्रबढ् हाता हैं, आामु चलती है, सूर्य उदित होता £ै २ 

दंगे श्रगार ताथिवा के सेढ्ान्तित और साधनात्मया पर्गों वो प्रार्साभि 
रूप झयर्ववद मं सुरतित है । 

यमुवेद, प्राह्मण तथा उपतिषदों में तब--अजुर्वेद भौर ब्राह्मण ग्म्यी मं 
यज्न्प्नक्तिया का विस्थार मित्रता है। शक्ति एएुड शाोक्तों नामव गर्थर्म 
पजताल बनर्जी का एक सख्त है जिमम उन्होंने वेदिव यज्ञी में भी ता 
तत्वा वा, विशेष रूप से वामाचार की क्षोष वी है।* उतते अनुसार सता 
मे मिप्नुनीवरण का सिद्धान्त स्वीश्ृत था। शतपण में सभोग वो हीं मरिददीत 
बहा गया है"। यत-वेदी के निर्माण में भी मिथुन भावत्ता दिश्लाट पड़ती हे! 
इंदो वें. गरितान से ही सृष्टि होती है एगा कहा गया है। । छस्दा वे! पीस 
१ अयवंवेद - १६-६-८ - है। 
में .#. ३-६० क तप 
३ ५» १६-६-ह८ पत्र ७-८-६-१०॥ 
४. द्वक्ति एण्ड द्राक्त-प्रार्थर ऐयेलोन पूृ० १०४॥ 
५ इशतपथ्र ब्राह्मण काइ ११ अध्याय ६ बाह्य | मत्र रै०्य 
६. वही ६-३-३४। 


पाविर्भाव और विकास ॥ [ १६ 


भी मिथुन भावना का ध्यान रखा जाता था । अनुष्टरुप के दो चरण मिलाकर 
ही पढे जाते है । ऐतरेय ब्राह्मण में यह स्पप्ट कहा गया है कि स्त्री देवता की 
पूजा तब तक नहीं हो सकती जब तक वह किसी पुरुष देवता के साथ युगवद्ध न 
हो' । श्री वनर्जी के अनुसार यज्ञो में मेथुत को अ्रपविन्न नही माना जाता था। 
कामुकता वी अवश्य स्वत निदा की गई है | यह भी प्रथा थी कि मंथुन बे 
समय मंम्रोच्चारण किया जाय ।* 

सौत्रामणि यज्ञो मे सुरापान होता था, यह हम कह छुके है। तन्दुल, 
पिप्टक, लाज और धान के साथ पशुवलि का भी विधान यज्ञो में होता था । 
दृष्णु यजुर्वेद में शायद हो कोई ऐसा पद्मयु वचा हो जिसकी बलि का विधान 
न किया गया हो । है बृष्णा यजुर्वेद के सम्बन्ध मे श्रार्म समाजी १० रघुनन्दन 
अर्मा का कथन है कि पूर्ववदी पर तो नहीं परन्तु उत्तर वंदी पर झवश्य पशु 
बलि होती थी । उनका यह भी कथन है कि रावण श्रादि द्वविड असुरो ने इस 
वेद की रचना की है । जो हो परन्तु यह्‌ एक तथ्य है कि दहृष्णा थजुर्वेद मे 
खनाय॑ प्रभावों वो स्वीकार किया गया है । 

ताप्रिबा की चक्राकार बेठव का प्रथम रूप वाजपेय लथा सौजागणि यज्ञा 
मे मिलता है । यहाँ बहा गया है कि यंग वरत समय सभी भागवता ब्राह्मण 
हो जाने है । उस समय उनम जाति भेद नहीं रहा । 

यन्न में भी श्राचमन, न्यास, बीजमत्र । (खद, फट, हुम्‌ आदि) मुद्रा श्रादि 
पा विधान मिलता है* | उप्एयजुर्वेद मं दीक्षा पर भी बहुत बल दिया 
गया है | प्राग्शायाम तथा तर्पण वा प्रचार भी कृष्ण यजुवेंद तथा ब्राह्मण ग्रयी 
में दिखाई पड़ना है । 

तात्यय॑ यह है. थिः ताओिता वी बामाचारा राधना को वेदिव सिद्ध बरस 
7 लिए राहिताओं में नुछ प्रमारप झय्ध्य मित्र जाते है। ऐनिदासिता हृष्टि 
में ब्राह्मण साहित्य मे आर्प-श्रार्य राधनाभा की पझ्न्तमुक्ति का वेग के रास 
प्रारम्भ रोके लगा था ९ यह उपयु सा प्रमाणा से प्रवइ्प पुष्टि होता £ | 





ऐतरैय ब्राह्मण रे-५ ४ 
ज्क्ति एण्ड शाक्त पू० १०४३ 
कुच्णा यजुर्वेद ५-७ १४ | 
बेदिश राग्पक्ति श८३-६०७ ॥ 
ऐतरेय ब्राह्मण ७-८-१ 


के डर # जज 20 २० 


२०) [ ससहन्देष्याय बीस्य पर ताविर तर 


देवता-ऋतेद मे दवताधा या अ्रविद्ि यदुबद ये ब्राह्मण मर कदम 
इयताप्ा पी सस्या बढ़ने लगता है। ययुरवेद की सतरदीय प्र |! दि गा 
श्रतिरितत ध्रम्या, दूता, गपपा है, सांग, एस्वा, बण "लि, है। 4 
उपाय था विधेध प्रचार मिसझ है 4९ 


प्रतपथ में गसवतो मो पशुवति देंगे गा भा छरविग मिलता हैं ।* ५; 

सैतरीम आारणथत्र में तिगर उप्राखत्रा व मी उलिंस मिलता का 
मामविधान ब्राह्मए मे रामिदयी ग। वर्गान मिवहा है।” तैतेरीय प्ररशूग 
में प्ररि मी सात जिद्वाम। वा दिव्य रुप से वर्सन हैं (९ फतह 

शात्ता मे प्रदुगार शादी हू श्राग गाली में रूप मे पः का 
सस्तुत्त ये स्थानीय जनता द्वारा पूजित दवियाँ थी। जिस्ट भागों मै ७४४ 
पर लिया । सामविधान ब्राद्गरय मे स्वस्द, विनायर वे विषयु री भी पता 
उत्तेय है। इसवा गहत्म ताबिक दुग गे जिशेष रूप से बढ़ा । गदी से बताया हे 
वि गशेश् झ्ार्यों से पूर्व ग्राम दवता वे हप मे पूजित था । बहुत से विचित 2 
स्वच्छाघारी स्थानीय देवतापा वा झया ने स्वीवार बर छह हें घ्विब 
गणा मे क्षामित बर दिया है ॥४ 

पुरातत्व व प्रमाणा ये रप्ठ है वि विष्णु, खन्‍्द, गऐेग, | ग्ादि 
दवता प्रथम बुरूप थ। परीरेत्वीरे उन्‍्ह गुल्दर रुप दिया गया । विष हा 
गाधार झीला वी मूर्तियां मे सिवित् और बुर प्राइृतियाँ मि्री हैं। विप्य है 
धोद धिर हैं। एक ओर सिह, दूबरी प्ोर बाराहू श्रोर मध्य से सतुष्य का झ्लीग 
मिलता है ।* श्रत ठपतियद्‌ युग के बाद भागवत्रा हे विष्पु का जो युद्दर ए। 
बल्पित किया है, बह परवर्ती है। उसके पूर्व विएपु पयुकति रुढ को तरद 
एए कुटप स्थानीय देवता रह हांगे । झ्रागम युग में बँध्णुवा ने इस स्थानाव 


है हथ्णा यजुर्वेद ४-४-१॥ 

२ बही ४-४-५॥ ४-३-६। ७४ १६ । ४-२-८। 
३. गातपय ३ ६०१०७ । ४ 2 ४-१ ॥ 

४. तंतरीय आरणयब १० - १७१ 

५ सम्राविधान बाहाए ३ ८४३ 

झक्ति एव श्ाक्त पू १०६१ 

गनेश एलिप्रयेटी । 

६. बहीँ। 


को 


आाविर्भाव झोौर विकास ] [२१ 
देवता को श्रपना बर उसका सम्बन्ध बेदिक विष्णु से जोड़ दिया जो वहां एक 
मह्त्वहीन देवता है । में स्थानीय देवता अपने साथ नाना पद्धतियों को 
लाये हैं जिनका संस्कार भाववतों और थेवों ने वोछाव और शब मम्पदायों में 
जिया । शाक्तो ने एक सीमा तक ही संस्कार वो पसंद किया । ताब्रिक बौद्धो 
ने भी बहुत से स्थानीय देवताप्रों और पूजा पद्॒तियों को स्तोकार किया हे । 

संज--यज्ञों मे भी मंत्र, देवता और क्रिया की एकता स्वीकार की गई 
है ।* ब्राह्मण साहित्य में बहुत से एकाक्षरी या बीज मंत्र मिलते दै। झोउम्‌ 
को सर्वेश्र प्ठ थीज मंत्र के रूप में स्वीकार क्या गया है । इसी वो प्रणव 
भी कहते हैं । 


कथन पद्धति--पत्ञ प्रक्रिया को बुद्धि संगत बनाने था वार्य ब्राह्मग 
साहित्य ने किया है। यज्ञ-प्रद्षिया में प्रयुक्त पदार्थों की ये व्यास्यायें सबसे 
झूधिक महत्वपूर्ण है क्योकि इन्ही व्यास्याओ से प्रागेतिहासिक युग का आदिम 
धर्म सुसंस्कृत होकर समाज में स्वीकृत हुआ । कुद उदाहरण दिए जाते हैं--- 

“विष्णु थककर पृथ्वी मे प्रविष्ट हो गए, देवो ने उन्हें तीन इंच खोदकर 
नियाला श्रत* बेदी के लिए तीन इ'च खोदना चाहिए ।* रोटी के पाँच टुकडे 
करने चाहिए क्योकि पश्चु के पाँच भाग होते हैं । ? वह पूर्ण स्रवा से हृवि 
देता है, क्योकि नि'सन्देह पूर्ण ही यह सब ब्रह्माड है । अ्रत उस पूर्ण को इस 
पूर्ण स्तुबा से प्रसन्‍न किया जाता है ।*४ 

इसका भश्र्थ यह हुआ कि वेदी के लिए ३ इ'च जमीन खोदना, रोटो के 
पाँच टुकड़े करना तथा पूर्स ख्रुवा से होम करना-ये क्रियाए' प्रतीक मात्र है। 
इनके पीछे जो रहस्य है, वह्‌ समभे बिना इन क्रियाओ्रो का महत्व कुछ नही है । 

इस प्रतीकवाद ने धार्मिक क्रियाओं को एक प्रकार की झातरिकता दे दी 
जिसकी चरम-सीमा तन्‍त्रों में मिलती है। वेदों वी थज्ञ-पद्धति का विकास 
तो हुआ परन्तु धीरे घीरे लोग क्रियाप्रो के पीछे जो रहस्य था उसे भूल गए । 
अतः क्रियाओं का अन्य झनुकरण होने लगा । उपनिपदों ने इन्हों ज्ञानहीन 
क्रियाओं का अ्रध्यात्मपरक झर्थे कया और झायमो ने अध्यात्मपरक वे भोग 


कृष्णा यजुर्वेद ५-१-१ 
शत्तपथ ब्राह्मण १ २-५-६ । 
बहो. ,, १-८-१-१९। 
वही... ,, २-२-१-३॥ 
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पस दोनों प्रगार झर्थ पिए। झतः मलुध्य के प्रत्येय” का गा मिमी न 
गिसी श्राशसिपि रात्य या प्रतीत बना दिया गया धौर उस प्राहरिकश मी 
जातभारी गरान्न सो इतना श्धिय गहत्व दिया गया वि जाग दीव प्रिया वी 
भरकर लंटत होगे तगा । आातरिफता-प्रिय मिद्धी प्रौर सापंती से यान 
ग्राधारयाद और पिया शा घोर विरोध विया। दिखु राय हातितों 
प्राशशिन' साधथगा-मोपन मे रण में क्षिया-्विरागर शो श्रदनाया गश 
उपनियदों मे साम्रिफ तत्व--उपतिषदा या गुरण शिएय व्रह्म भ्रौर जि 
वी एपवा स्थावित परणा है उपनिददी है गेतिेलियाद टी गेगी सीधी 
बद्म सम्बन्धी पारणाएं प्रभावित हुई है। गिन्‍्दु जबर मे सावस्ध में उपति१ईं 
में पररुषद विरोधी थारणाएँ भी सितती दे। शसतिए थारयें सवार 
किसी से उपनिषदों मे मामायाद थी सोज थी है तो बिसी ने दाक्तिगंद मी । 
हम यह मद छके है कि ब्रह्म और माया मी धारणाशं में पीढे अत गा 
जादू के प्रभार वा भी बुद्ध मोग अरष्य रहा है! यथति उपनियदी भी 


दृष्टिकोण वैराम्यमुलवर है किरभी अ्रनेर ऋषियों वे अनुभवी में रागमूता 
साधनाओ के तत्व भी मिलते है । 


मिथुन मायना--न्ताविक दर्शन व साधना में श्राप्त वाम तत्य उपनिषदों मे 
भी मिलता है । ब्रह्म श्रवेला था उसते रमणा नहीं विया सब उसने द्वितीय 
वी इच्छा थी ।' यद भी वहा गया है वि जिस प्रकार स्त्री प्रौर पुरप पसलर 
धोलिगित होते हैं, ब्रह्म देमे ही परिमाग वाला हो गया ) उसने घपने देह 
की दो भागों मे विभक्त दर डाला उससे पति शरीर परती हुए | उसने कामती 
की कि मैरा दूसरा शरीर उत्पत्त हो। अतः उसने मन से बेद रुप मिश्रग 
थी भावता वी । उससे जो रेत या वीर्य हुम्रा वह संवत्मर हुआ ।* यह मिथ 
भावना धतरपा और मतु के उपाग्यान द्वारा भी पुष्ट द्वोती है ।* प्रईनो० मे 
रपि व प्राशा की पियुन द्वारा सृष्टि सप्रमाई गई है ।४ स्वेताइवतर० में 





१ स ए॑नंघ रेमे तस्मादेकाकी न रमते स द्वितोयमेच्छत्‌ 
चूहदारण्यक, भ्रष्याय १ ब्राह्मण ४ सजग ३ तथा १०४-१७ 
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ग्वप्टत: घक्ति य झक्तिमाव के म्रिथुन तो चर्भा मिलतों है।" वृह्दासएपवा> 
मे मिथुन थी तुतना यज्ञ से को गई है। वद्दा गया है कि स्त्री ही श्रण्ति हैं । 
उपस्य ही उसकी सप्तिधि है। लोग धूम है। सोनि झ्वाला हे जो मेंथुन 
व्यापार बास्ता है वह अंगार है | मानन्द लेख निनगारियाँ हैं। दसी प्रकार 
झात्म शाक्षात्ासजत्य आनन्द की डपप्ता सी के श्रालिगन गे दी गई है ।९ 
मम्णवत: ऐसे ही स्थन आगे के रागमागियों के गिए प्रेरणा सोत बने गए । 
बारद-साधना->जिस प्रकार त़ांधिकों ने बोजाक्षरों के अ्रध्यात्मपरक श्र्भ 
दिए है उगों प्रयार उपनियदों में भी विए गए हैं । हु को हृदय, प्रजापति ने 
ग्रह कहा गया है | इसी प्रकार द' और 'यम्‌ को भी व्याल्या की गई है। 
छाम्दोगर० में हिकारोपासना का वर्णन है। प्राण की सह गति को किकोर 
बहा गया है । प्रस्ताव ददुगीय, निधन तथा माम वी सत्ता भी प्राणो भे 
स्वीयार बी गई गई है अन्यत्र ग्रोउम्‌ को प्रह्म बहा गया हैं।ग्ोपश 
रूपी बाण से ब्रह्म रपी लक्ष्य का वेष करना बताया गया है ४ 
घिडयाह्यॉड की एक्ता--युहू० में वेद, देवता, पितृगण ओर भयुष्य 
की सत्ता भी पिन्‍्ड मे ही बताई गई है। इसमे सूर्य का उदय भौर अस्त तथा 
ग्राकाश को सत्ता भी प्राण के अन्तर्गत भावी गई है । सु्रम प्राय शक्तियो 
और ताडियो का भी वराँन इस उप० में मिल्रता है।" ऐतरेय० से भी पिड़ 
द्मौंड की एड़ता एुष्ट होती है।' तेतरीय भे सुधुम्ता साड़ी फी पहुँच इत््योनि 
शरद, काल तक बहाई गई है ।* दालदोय० में पि्ध विजय को अतियोग 
बह गया है । तातिकी ने चक्रो की कमल के रूप में कल्पता को है। इस 
उपनिषद में उन्हे पुएडरीक़ गृह कहा गया है । इ्वेत० में पिड योग पर्याप्त 
विनामित रुप में मिलता है किन्तु मु'डलिनी को वर्चा उपसिपों में गही 
मिलती । | 
इवेताश्वतर १-३ । 
वृहू० ४-२-२१ तथा ६-४। 
छान्दोग्य० २5२-३ ) 
तंतरोय १-८-१-मडक २-४ । 
बूहु० २-१-६। १-४- ०३. 
ऐतरेय उप« कम 28020 208 8 2 
वैतरीय.. १०६-१॥ 
छादोय० १-३-३॥ ३-१३-२१३ ७-२-३ 
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वो । ह्वेताइवतर में बाल, स्वभाव, मियत, महच्छा भूस और पुरुष को यारण 
गाता गया है ।" तंत्रो में राग, कला, झौर विद्या आदि नए तत्व और जुड़ 
गए । इसी उपनिपद्‌ में अन्यश्न पाण् या विवेचन भी मिलता है मिसवा शेवो 
और शाक्तो में विशेष महत्व है ।* 
कपन-पद्वति--गुह्य कयमन पद्धति का पूर्व रूप उपतिपदों में भी मिलता 
है। कहा गया है कि इस भुवन के मध्य एक हंस है, वही जल में स्थित अग्नि 
है ।? प्रम्यन्न ईश्वर और जीव वे लिए दो पक्षियों वी वहानी कही गई है ४ 
प्रष्नि और जीव के सम्बन्ध को अजा और भ्रज के सम्बन्ध के रूप में दिखाया 
गया है । उपनिपदों वी सभी कथाएं” प्रतीकात्मक है । आन्तरिक सत्यो वा 
उद्घाटन ही उनवा उद्देश्य है। बृहदा० में याज्ञवल्वय के सवादों मे प्रतीकात्मयः 
अली प्रयुक्त हुई है । वाह्याचार की कठोर श्रालोचना उपनिषद में मिलती है 
उसी प्रवार जिस प्रकार तातिक सिद्धों मे मिलती है । 
इस प्रकार उपनिपदा में प्राप्त भब्द-माधना, पिंडलह्माड एवता, नाडो 
योग, ध्यान योग, आत्मा का साक्षा्रार, कर्मकाड़ के स्थान पर ज्ञानह्ारा 
मुक्ति झ्रादि तत्व उन योगिया वी परम्परा में विकसित हुए है जो यज्ञ के स्थान 
पर अंतरावलोकन पर अधिक वल देते थे । श्रायों के धर्म म यज्ञ और प्रहृति- 
पूजा को प्रधानता थी। अथर्ववेद मे व्शित ब्रात्य योगी व तपस्वी आान्तरिव 
साधना पर अधिक बल देते थे । इस परम्परा को उपनिपदों ने श्रपने में समेट 
लिया है । स्थानीय देवताआ्र की भक्ति को भी देव उपनिपद इवेता० में 
स्त्रीकार किया गया है। इस प्रवार उपनिपदों में आर्य और झार्येतर विश्यासों 
की बहुत बडो मात्रा में अंतमुक्ति हुई हू। इसोलिएर उपनिपदों से झागम 
परस्पर भी प्रभावित हुई है 
सूत्र-साहित्य में तन्त--ऐतिहासिक हृष्टि से सूत्र गुग प्राचीन उपनिपदो के 
बाद में झाता है। सूत्र साहित्य व्यवस्था, व्यावहारिवता तथा घरेलू झआचारों 





इंबेता० १-२ । 

बही ३ - १ तया ५- ३॥ 
बुहुदा० २-४ - १४। 
मुडक० ३-१-१॥। 
इबोता० ४ - ५। 
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गा साहित्य है। इंगतिए दगमे भागार धौर देशगा यो छोड गर धावि हल 
बम मिले हैं। 

गृतनन्माहित्य मे हस्मो की तरह दी थरतेत व्यर्थ लग थावी कियाप्रों पा 
उन्ीय है। सूत्रवाल भे मृतिपूजा का विशेष प्रभाव दिखाई पढ़ता है शी 
पूजा रण ही अवेदिय' है श्र योग, तप तथा गक्ति की तरह शगागास्य जब्त 
मे मी गई है। दगतिए सूत्रा मे घैत्यी या गन्दिरों वा भी वर्ग मिलता है । पु 

गुत् साहित्य मे प्रनेय' नवीन देवतापरो ने दर्शन होरे है। गिस्ते झार्पा मे 
यामाज जनता ये ग्रहण जिया है । विस्पाक्त, गगुद, गरियाँ, पर्वत, भादियां, 
गिद्, गन, शात्तरा, धम्वस्तरि, पथुपति आरि झतेव गपीन देवताप्री शी उपासना 
ना उत्नेस इस सूत्रा में मिलता है। देवताग्रा वे गाथ ए द्रांगी, रहागी, 
शर्वाणी सथा भवानी ग्रादि देवियों थी पूजा देखताओ्रा मे. साथ चड़ पड़तो है । 
गिलू पूजा का प्रचार धृत्र साहित्य री विधेषता है जो प्रायीय प्रेत पूजा शा ही 
मंस्तृत रूप है ।* ० 


१ दिस्लार के लिए द्रष्टव्य । 
सोशल एण्ड रिलीजत्त लाइफ इन द गृल्ध- गूप--घी० एम० झाप्टे 
संशोधित संस्करण-श्ह ४४ 4 


र्‌ 
महाभारत मैं तांत्रिक तत्व 


यद्यवि महाभारत को अन्तिम रूप ईसा की चतुर्थ दाताब्दी तक मिल पाया 
है बिन्‍्तु महाभारत में उपनिषद्‌ कालीन विश्वास भी सुरक्षित है। महाभारत 
को बेदो का गुह्मतम रहस्य और अन्य शास्त्रों वा सार कहा गया है। इसमें 
उपनिपद ज्ञान वी भी विशेष चर्चा है। उिन्‍्तु साथ ही पाशुपत, भागवत्त औौर 
बाक्त सम्प्रदायों वी चर्चा भी मिलती है। वर्तमान रूप में प्राप्त महाभारत रुद्र 
थे विष्णु रूपधारी छृष्ण वी उपासना वा प्रचार करता है । स्पष्ट ही प्रारम्भिवः 
बौद्ध धर्म वे समानान्‍्तर प्राचीन उपनिपदों के बाद शिन शेव और वेप्शय 
सम्प्रदाया वा प्रचार हुआ उनमे साम्प्रदायिक आग्रह रहने पर भी रुद्र व विष्णु 
की एक्ता वा प्रतिपादन विया गया है । महाभारत से यह प्रकृति स्पष्ट हो 
जाती हैँ । विटरनित्स ने महाभारत का निर्माण समय ईसापूर्व पच्रम शताब्दी 
से चार सौ ई० तक माना है। इसी काठ म प्राचीन, कुरूप और भयंवार रुद्र 
व विष्णु को आकर्षक और करुणामय रप दिया गया है । योग और ज्ञान वे 
साथ इन्ही शताब्दियो मे भक्ति का भी विशेष प्रचार मिलता है और उसवा 
सम्पन्ध रुद्, विष्णु शोर भक्ति के साथ जोडा गया है । इन सम्प्रदायों के प्रचार 
वे लिए जनता वे सभो विद्वासों को स्वीवार कर लिया गया है । झौर नाना 
देपी, देवताझों की उपासनाओो को स्वीकार कर देवाधिपतियों वे! रुप मे रुद्र, 
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पिष्य घौर धक्ति वी अतिए्शा मर दी गए हू । ध्यतिर झेय, बेताब ये शा 
सम्प्रशयो गे वेदिक और अयवेदिद यावरित) बरखराश! मिवरर हा हो 
गई । शु्ध बैदिया थे पाशुपत शैया पर पागशर योधणों तो ग्रवैधि हीं 
मिद्र गिया है। विन्यु बौद्ध धर्म गे विर्द्व संधर्द गो आर्य परम्पराप्रों गे वि 
गंधर्ष सस्ते के कारण पुराणों और पुराणा मे बाद धैव, वे पीव साशवी वा 
घुद्ध वे एव धर्म माव लिया गया। यह प्रतियां महाभारत तथा अन्य पुरगा 
गे स्पष्ट हो जाती 2 । 
मद्ाभारत में पद से गो दे यर्गान से उनतों प्रवेदिवता स्पष्ट है आती 
है ।१ ग्यारह रढ्ा मे सर, प्रहितु पूय और प्णाजी जैस नाम भी हैं जो सम्भवतत 
नागा वे दवता रहे हांगे। पयुषति रद्र यो मृगब्याथ कह्ठा गया है खद्र ते 
साथ स्थवरद भोर वाबी, हलिमा, मालिनी, पलाता प्लादि मालूराओ या दबियां 
ही उपासना था सम्बन्ध भी जोड़ दिया गया है* । द्रौसपर्द मे रद्र वो यक्षसी 
बा रवाम्ी कहा गया है !] वे भयवर धस्प्रधस्प्रों भौर गुद्य विधा मै उपदेश 
के रुप मे चित्रित बिए गए हैं। द्वोखपर्द में ऋषि मर, नारापश [ बेहाय 
सम्प्रदाय ये प्रवर्तत' ) लिगोपासव बताएं गए हैं ।* 
भह्ठाभारत ते रद्र इृष्छ वी प्रशसा वरते हैं श्रौर हृष्ण रद वी ४ माँ 
हद्र सहखनाम भी मिलत है जो सम्भवत्त: परवर्ती है। द्नमे ताशित' साधता 
मा रूप स्पष्ट होता है । दनमे रुद्र को पचपव, भभोर, हूँ हैं, श्गाव, घदाधारी, 
मिलीमिली, धूर्त, झक्षप्रिय, गणाब्यक्त, क्नेर मालाघारी, निशाचर, उन्मत्ते 
वेशधर शौर प्र तचारी वहा यया है (| इससे स्पप्ट है दि! अवेदिकव' उपासनाप्ता 
के उपदेष्टा वे शप भे रुद्र की महिमा महाभारत में प्रतिष्ठित हैं वि 
मनोरजव तथ्य यह है कि र् शिव द्वारा बेदिव यनेयाय शौर वर्खाक्रम धर्म 
ग्रादि वा भी उपदेश कराया गया है । 
स्प्र भक्ति वा भी पूर्ण विवश्चित रूप महाभारत में दिखाई पडता है । 


१ महामारत गीता प्रेस १९५५ झादिपद, अध्याय ६६१ 
* ,, वनपर्व श्रष्याय २२८ । 
4» हौएपर्द प्रध्याय ४२ इलोक ४३३ 
रे ञ क्र हरे 
# ,, सोप्तिकषर्व | १७ सथा झनुझासन प्व अ्रध्याप १४ से १७ तक । 
यू शान्तिषव # रेघ्ड तथा,» +» है७ 


महाभारत में तांजिक तत्व ] [ २६ 
गीता के द्वारा बासुदेव भक्ति का प्रचारक भी महाभारत ही है। इसमें 
भी सांस्य, योग, उपनिपद्‌-ज्ञाव तथा भक्ति में झविरोध स्थापित किया गया 
है । कृष्ण को विप्णु का अवतार बनाकर मनुप्य के भम्पूर्णा रागों का उन्हें 
विपय बनाया गया है । हम कह छुके हैं कि वैदिक साहित्य में विष्णु महत्वहीन 
देवता था किन्तु महाभारत में विप्यपु का प्रभाव बहुत श्रधिक बढ़ गया हैं । 
भागवतों द्वारा सामान्य जनता की “टाठेम” उपासना को भी अवतारवाद के 
द्वारा बेप्णाव सम्प्रदाय में समेंट लिया गया है। कच्छुप, अ्रश्व, या 'ह॒यग्रीव' 
मत्स्य, नृ्सिह, हंस श्रादि आरायेतर जातियो के ठाटेम थे। व्यास नाम्रधारी 
श्रार्य कवियों ने इन सबको विप्णु के श्रादि अवतारों के रूप में स्वीकार कर 
लिया है । इनके साथ उनकी पूजा पद्धतियाँभी आई, जो निश्चित रुप से 
ताश्िक है । जिनपरे देवता के रूप, वस्ण, अस्त्र, शस्त्र, वाहन आदि का ध्यान 
तथा स्तोत्र, मंत्र तथा मूर्तिपुजा द्वारा उनकी उपासना प्रचलित थी। आचार्य 
क्षितिमोहन सेन ने “संस्कृति संगम” नामक ग्रथ मे यह भी बताया है” कि 
इस नाना देवताओं की पूजा पद्धतियाँ श्रार्य पत्निश्नों के द्वारा श्रार्य घरो में 
प्रचलित हुई । क्ष्योकि श्रार्यों को श्रनार्या के साथ विवाह सम्बन्ध स्थापित 
करने पड़े थे । 
मह निश्चित नही हो पाया है कि अ्रनेक इंप्णों में से किस क्रृप्ण को 
सर्व प्रथम विप्णु का झवतार माना गया है। प्राचीन साहित्य में अनेक कृष्ण 
मिलते हैं जेसे कृप्णा हारीत, इृप्णदत्त लौहित्य, $प्ण धृर्ति सात्यकी, क्वप्ण 
ऋषि तथा देवकी पुत्र कृष्ण । फिर भी यह निश्चित है कि देवकी पुत्र कृप्ण 
बे विष्णु बनाकर उन्हों के मुख से गीता का उपदेश दिलवाया गया है । आगे 
चल कर यही देवकी पृत्र कृष्ण विप्णु से भी श्रधिक महत्व प्राप्त कर लेते है । 
सात्वत क्षत्रियों ने देवकी पुत्र कृष्ण की भक्ति के प्रचार में विशेष कार्य किया । 
इसलिए भागवत्त सम्प्रदाय सात्वत सम्प्रदाय भी कहलाता है | इस सम्प्रदाय मं 
भो परवर्ती तांत्रिक मतों की तरह वासुदेव कृष्ण देवता के रूप में पूजित 
हुए । इस सम्प्रदाय का मंत्र है, ओउम्‌नमो भगवते वासुदेवाय । विप्णु या इृष्ण 


१ संस्कृति-संगम : क्षितिमोहन सेन, साहित्य भवन लिमिटेड प्रयाग, प्रथम 
संस्कररप १६५१ पृ० ४०७ से ४६ तक। 

२ प्राचीन मारतोय परम्परा और इतिहास : रांग्रेय राधव, दिल्‍ली १६५३ 
पृ० २३० ४ 
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गा विद्षेप रुप है । विश्षिप्ट भस्म, मस्त भोर वाहन हैं। शतपी ध्यान, गत भौर 
भक्ति भी उसी प्रकार होतो है जैग रद्र शिव का । रद्र वी तरह गष्श भी 
वृत्य बरत हैं । रुद्ध हो यो तरह ये विसासी हैं। बेसे ही उसके भयवर पोर 
बोमल दा रुप है । इसमे स्पष्ट है वि वासुदेय दृष्णा मे रुप निर्माण में रह 
भव से बहुत प्रेरणा लो गईं है। धागे चशित पाचरात्र सहिताधों मे भी 
शेयागर्मा भ्रीर पराचरात्र श्रागमा में गेवत यह शरस्तर दिखाई पडता है हि 
शैय दिस 'बैदिय' और वाम मार्ग' दोनों मार्गों मो अपनाते हैं। जबरि 
पाषराप्र मत ध्राचार थो शुद्धता प्रो द्वी श्रपवाता है। इग्रीलिए मूतत 
प्रवेदिय' होने पर भी भागे चलवर वेप्णाव सम्प्रदाय पूर्ण रुप से बैंदिवा मात 
लिया गया है । 
शक्ति उपाहना--सहाजारत में काति, लक्ष्मी, धृति, मघा, पुष्ठि, श्रद्धा, 
त्विया, बुंढि, तज्णा श्रादिकों भी देवियों थे रूप में स्वीयार विया गया 
है ।* बनपर्व० मे भावुमती दिल की देवी, रागा 'रात की देवी', सिनोवाली 
अ्रमराव्या', तथा बुहू 'शुद्ध श्रमावस्था' श्रादि को भी देवी माना गया है 
प्वन्द व साथ बुद्ध दविया वा उल्देख हम्र कर चुवे' हैं। शीत पूतता, पश्रेदिंति, 
दिति, बिनता तथा सरमा शिशुप्राय अक्षण, गर्भहरण तथा अ्रत्य वष्टा हारा 
जवता वो बेवन पोड़ित हो नहीं करती प्रसश्न होने पर बड़े बदे बर 
भा दती हूँ। 
विराट पर्व म॒ युधिष्ठिर द्वारा दुर्गा देवी की उपासना वा वर्णन है । 

जिसमे दवी थो कृष्णा वी भगिनी बहा गया है $ भीष्मपर्व मं बुमारी, वाली, 
लापाली, कविता, मद्काली, मच्वाली, झाकम्भरी, उम्रा, वात्यायनी, दी 
आदि दविया का उल्लेख हैं ! यट सम्भव है वि. शातों ते महाभारत म ये 
श्र पीछ श जांइ द्विय हा । विच्तु शक्ति उपासना श्रा्मेत्िासित है यहे हंगे 
दर धुद़े है । महाभारत मे भी शिव व दवा प्रूजा + साथ भयवरता श्रौर युव 
या सम्बन्ध श्रधिव दिखाई पड़ता है | शल्य पर्व मे देवो का गरा यातीाधा 

बाणी वे रूप म दार्शनिक विवचन भा गिलता है।* तात्रिया गे शक्ति झोर 


भहामारत भादि पर्व ६६-१५ । 
बनपर्व अध्याय २१३ । 
विराटपर्द प्रध्याय ६॥ 
वाल्यपव, भम्याय ४६ ॥ 


हक की कम 


भहाभारत मै तात्रिक तत्व ] [३१ 


शक्तिमान की एकता का विद्येप प्रचार मित्रता है, यह सक्षिप्त रुप मे महाभारत 
मे भी मिलता है | यहाँ शिव जगत वें पदार्थों बाशीत व उप्ण दा भागा मे 
वाठते है । जगत झग्निसोम रूप है। विप्णु सोम रुप है श्रौर शिव अग्ति 
रूप है। सोम झौर अग्नि की यह व्यास्या तात्रिव घुडलिनी योग म 
भी मिलती है । 

पाशुपत म्रत--महाभारत म पाशुपत श्षत का भी उल्लेख मिलता है | किन्तु 
यह स्पष्ट नही है ।॥ इसमे यम, नियम, प्राणायाम, ध्यान आदि के साथ बुछ 
गुह्य क्रियाएं भी प्रचलित थी | यह पाशुपत व्रत वर्णाश्षम धर्म का विरोधी था। 
इस मत के द्वारा सिद्धिया की प्राप्ति सम्भव बताई गई हे ।९ 


इस प्रकार महाभारत म शव, बेप्णाव और शाक्त साधनाञ्मा पर पर्याप्त 
प्रबाश पडता है । इसमे यह भी स्पष्ट होता है कि प्रथम बार बहुत व्यापक 
रूप में आर्या ने अनव विश्वासा और साधनाझा फो वेदिफ सज्ञ याग थ॑ साथ 
सयुक्त बर दिया था । 


पुराशों मे तन्‍्त् --महाभारत वो तरह अन्य पुराणा म भा झ्नक तानिव 
साधनाओा को स्थीकार क्या गया हू । प्रचलित पुराग्णो म प्रत्यक पुराण प्रिसा 
विशेष सम्प्रदाय स प्रभावित है । रामदास गोड का कहना है वि यह बात अभ्रभी 
मिश्चित नही है कि इन पुराणों से ही य सम्प्रदाय चल पड़े हैं श्रथवा सम्प्रदाय 
पहल से थे और पुराण बाद म बन ।2 हमारे उपयु क्त विवेचन से यह स्पष्ट है 
कि जिन गुह्म शव ज्ञाक्त सम्प्रदाया को पुराणो म स्वीकार क्रिया गया है व॑ 
कसी ने विसा रूप म प्रार्गं तिहा सिक वाल मे भी प्रचलित थ। पुराणां म इस 
सम्प्रदाया को स्वीवार भी विया गया है आर साथ ही श्र प्ठता का स्थान 
बैदिव परम्परा का दिया गया हे । 

पीराशिव युग (४०० <० पू० स॑ मध्य कान तक) मे पब्राह्म, सोर्य, गारा- 
पत्य, शाक्त, देव तथा वे प्णव सम्प्रदाया ना विशेष प्रचार दिखाई पडता है । 
इसका अपना अपना दवता है और अपने अपन मत्र और पूजा विधान है । इन 
सम्प्रदाया वा वेदिक स्वीकृति दिलात क लिए पुराण धार प्रयत्न वरत हुए 
दिखाई पडते हैं कयोवि' याज्षिक ब्राह्मण इन्ह स्वाबार नहीं वरत थे । उपनिपदा 





१ झनुशासन पर्व, अध्याम १४१॥। 
४२ बनपे, अध्याथ २१३) 
३ हिन्दुत्व : रामदास गोड सम्बत १६६४५ वि प० १६२ । 
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है ग्रद्मयाद वे हाय ब्रह्म ने ही अनेव र्ों मे देवता थी स्वीकार 6: 
सम्पूर्ण भारतवर्ष वो घ्रामियः हृष्टि से शुगर बस्ते गा प्रबल मिठना पुणाएँी 
दिखाई पडता है उत्तना प्रन्यन्न नहीं मित्रता | द्रेसीविए १८ हुराणा मे पैर 
पुराण धैव हैं, ४ ब्राद्म हैं, २ घाक्त घौर ? वैध्याव हैं। विल्दसिदृत 
अनुसार महापुराणा मे (उपयुराणो मे नहीं) सातवी घताद्दी थे बाद रा 
घटनाएँ नहीं मिलती है। इसका तात्पर्य यह है वि प्राचीन १८ मटापुयणों वी 
मातवी धताब्दी तब लगभग वर्तमान रूप प्राप्त हो चुका होगा। इसमे स्पष्ट है 
कि पुराणों द्वारा भी धाक्त शैव धारणाप्रो भर साधनाझा पा प्रचार होता रही 
है भौर उनके साथ हो साथ उपन्पुराणा, ग्रागमों तथा परवर्ती इंवन्तीर्त 
बॉघाव उपनिषदो वे द्वारा तांग्रिक साधना ने प्रचार मे वृद्धि हुई है । 

परह्मपुराण मे शिव, श्वक्ति, गणपति, सूर्य व विध्यु बी उपासना सम्बस्ती 
प्रनक उल्लेस हैं | रामशवर लिग को उपासना," रद्रमहिमा, दूंति|ह उपासना 
नारायणश्बच,* मा्देय दाश भगवान वे उदर में बालमुदुद्ध ता वर्ण,” 
बातिवेय व वेदरी वानर वो उपासना, श्रादि वे विवरणों से ज्ञात होता हैगि 
प्रह्मपुराण मे झिब्र व विप्णु वे श्रवतारा व उपासनाप्रों वा हीं बर्तन प्रधिव 
है । विष्णु वे श्रवतार शप्ण का रास लीला ने बुछ्ध प्रमाण भी इस पुराण मे 
मिलने है ९ इन सब दंवताओ वो उपासना में देवता, मत्र, वाहन, केपे, 
कब्त या स्तोत्र वा महात्म्य अधिव दिल्लाई पडता हू भौर देवठा उपाप्ता 
की यह पद्धति शुद्ध तात्रिक है । 

पद्मपुराण में वापालित उतन्‍य्था मिलतों है 5 बैप्णावी व चाझुएडा 
शक्तियां द्वारा देध्यवध के उल्तेख भा हैं ।* इसमे तुप्सी गरोश, दुर्गा ता 


१ अहापुराण सब २८१ 
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महाभारत में तात्रिव तत्व ] [ ३३ 


सूर्य की उपासना पर बल दिया गया है ।" चूकि पद्मपुराण वो वर्तमान रूप 
वैष्ण॒वों द्वारा बहुत बाद मे प्राप्त हुआ है अतः इसम ययाति को भी इष्ण भक्त 
बताया गया है ।* कामाक्षादेवो वा वर्णन भी इसमे प्राप्त होता है ।* इृष्ण 


की ब्रजलीला व राधा का घृष्ण की शक्ति के रूप म वर्णन किया गया है । ।बहाँ 
वृष्णमन्त्र व दीक्षादि वा ताबिव पद्धति पर निरुपण क्या गया है [४ 


विष्णुपुराण म विष्णु-शक्ति लक्ष्मी की महिमा वर्शित है।" इृष्ण की 
रास लोला यहां भा प्राप्त होती है ।* थाद्ध में मधु-मासादि बे! दान वा फल 
भी इस पुराण भे बताया गया है ।९ विष्णुपुराण म शिव को महत्व कम मिला 
है किन्तु लक्ष्मी तत्व के रूप में झक्तिवाद वो स्वीकार किया गया है । 


शिपपुराश मे विष्णुपुराण वे विपरीत शिव की प्रधानता है । इसमे लिग 
पूजा का महात्म्य श्रधिव बताया यया है ।< साथ ही यज्ञयाग की भी प्रश्यसा 
बी गई है ।* इस पुराएण मे शिव, सती, पार्वती तथा कुमार कार्तिबेय को 
कथाओं वा विस्तार अधिक है | झतर्द्रसहिता मे “अ्रप्टमूर्ति” झित्र का बर्णत 
है | वायबीस सहिता भ अर््ध नारीश्वर रूप भा वश्ित है। इसम पाथुपत प्रत 
का भी वर्णन मिलता है। उमासहिता मे दवी वे! चमलार घशित है। 
वायवीयसहिता के उत्तर खड़ भ शित्र पर मत्र बप, वस्त, अस्त झादिका 
विवरण हे | प्रागमो मे वशित पद्धति इस पुराण मे यथावत्‌ मिलती है ।" ९ 


वायुपुराण पर शव-प्रभाव श्रधितर दिखाई पडता है । पाण्मुपतयोग तथा 
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डे 


पं] [ उन्त-बेंप्णुव वाव्य पर तामिद पमाव 


मत्य योगो वा चर्रात यहाँ मिक्षत्रा &ै।* मारदीयमहापुराश में ताविब पुंणा 
प्रद्धति विशेष रुप में दिखाई पढ़नी है। यहाँ मन्यरस्तिद्धि, दीक्षानिधि, जग 
गऐदमात, मन्त्रविधि, विध्णुमस्त्, भूसिह्मन्तर तथा नुर्सिह्यस्त वधन, त्मख 
मन, हनुमन्मस्त, राधाइप्ण स्तर, देवीमस् श्रादि वा वर्णन है| इस पणए, 
पञ्या है । यक्षिणी, दुर्गा, लतिता, महाल॒ध्ष्मी, राघा भादि अत्तिया वे रेप मं 
स्वीहृत हैं ।* लिगपुराण मं भी झवनय्भाव दिखाई पडता है उ्तेरोंव मे. 
वेषणव धर्म बी भी स्वीकृति है। इसमे सगीत द्वारा विप्शु-प्रराधना पर ेल 
दिया गया है ।?ै दि 
झत्िपुराए मे विप्यणु, नवग्रह, सरस्बतो, विप्यु वे द्वारपाल वासुदव हों 
पूजा, मुद्रा, भस्प्र, दौक्षा, अमिदय, मडय, वुम्भपुजा झादि पूर्ण तामिन विधि 
के अगुत्तार वशित है ।* इस पुराण मे पमियार का वर्णन भी मिलता है ।" 
ही तरह वाराहपुराण मे शेव व वेध्णव प्रभार मिश्रित रुप म प्राप्त होता है । ९ 
मार्बडयप्ुरारा मं भायडेय के योग का चमल्तार वछित है । मार्यडय भारताम 
परम्परा मं आदि योगी गाव जात है। इसवे साथ दतानेय, अवर्थ ग्रा्दि वा 
याग पद्धतियों भा वणित €। वामनपुराण में भी झव व थ्ातत प्रभाव मत 
दिखाई पदता है । ३र्मपृराण मे हरिहर वे अभद पर बहुत बत रिया गया हैं 
झौर याग सिद्धि क ।लए भ्रभद बुद्धि भ्रावश्यव मानी गई है ।४ मत््यपुराए मं 
भी शिव, विष्णु तथा शक्ति वो झाराधना तथा इन देवताप्रा वे महात्मम वी 
बहुत विग्तार विया गया । ग्ररडपुयाण और अ्रह्माडपुराण मे भी यही प्रवृति 
दिखाई पड़ती है । 
श्रीमद्भागवव तथा प्रह्मवेयतपुराणो मे क्षेव शाक्त रापताओर तथा वेष्णय 
साधना का रामच्यप सबसे श्रधित मित्रता है । शिव व पार्वती यो नि क्षीता 
दे झपुररण पर दृष्ण और गायों दी नेविलीझ वा विस्तार इस पुराणा मं 
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महाभारत मे तात्रिक तत्व ] [ ३५ 


अधिक देखा जाता है । कपिल जेसे योगी को भी भागवतपुराण “परमभागवत 
भक्त रूप से चित्रित करता है।* दक्षम स्वन्ध मे कृष्ण की गोवुल वृन्दावन लीला 
का विस्तार है और उसके ध्यान वो हो पुरुषार्थ बताया गया है। हरिवंश- 
पुराण 'में भी हृप्ण लीला का विस्तार मिलता है। ब्रह्मवेवर्तपुराण म दांवर 
श्रीकृष्ण को स्तुति बरते है ।* यहाँ सृष्टि श्रीकृष्ण से विकसित होतो है । यही 
श्रीहृष्ण प्रत्येक देवता को शक्ति का दान करते है । नारायण का लक्ष्मी तथा 
मद्ेश्वर को दुर्गा भेट वी जाती है ।? भक्ति व झक्तिमाव की एकता वे दोनों 
की एक साथ पूजा पर यह पुराण बहुत झधिक बल देता है | राधा की पूजा 
पद्धति में तानिव पद्धति वा झनुकरण किया गयां है। राधा का ध्यान है, 
मन्त्र है भौर कवच या स्तोत्र भी मिलता है ।* राधा की महता स्थापन ही 
इस पुराण का भुख्य उहं श्य है । एव. जगह राधा_यज्योदा वो भक्ति व ज्ञान 
वा उपदेश देती है ।" जिव-गौरी रति-विवास का अनुकरण बहाँ चरम सीमा 
प्र दिखाई-देता है श्रीमद्भागवत तथा ब्रह्मवेवर्त पुराण को बहुत 
इसीलिए परवर्ती पुराण मानते हैं। 
देवी भागवत भी परवर्ती पुराण माना जाता है | इसम दवी की महिमा 
व उसकी पूजा पद्धतिमा का वर्णन है । भक्ति, योग व ज्ञान यहाँ मिश्रित रूप 
म प्राप्त होत € । बेद से स्वाहा स्वाधा' आदि वो लेकर इन्हे शक्ति रूप दिया 
गया है। राधा व दुर्गा को इस पुराण में समान स्थान दिया गया है। 
श्रीमद्भागवत, देवीभागवत तथा ब्रह्मवेवर्तपुराण वो महापुराणा म माना 
जाय या नही यह विवादास्पद है । तथ्य यह है विः इन पुराणा म सभी प्रकार 
भी साधनाप्नों व धारणा्रों मे अविरोध स्थापित करने का प्रयत्न श्रथित' है । 
यद्यपि भपने अपने इप्ट देयता की भ्रशुतानस्थापन पर भी बहुत बल दिया गया 
ऐै । भविष्य पुराण में परम्परागत धर्म वे आनरगण को भ्रावश्यतता बताई गढ़ 
है ।$ अर्पात्‌ जो बुछ ह॒गारी रास्कृति म हैं सबको स्वीवार वरना चाहिए, 
ओरीमदृभागवत पुराए-ह्कन्ध-३-प्रध्याय २५ 
डह्यमवे व्ते-ग्ह्मसड-रे 
यही क्र ६ 
यही प्रकृति लड़ ५४/-२६ 
वहो. उत्तराद्य १११ 
भ विष्यपुराए-८ 
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महाभारत में तानिक तत्व ] [ ३७ 


डूसी प्रकार गणपति अनायों का देवता था,यह गेटी ने भलोभाँति प्रमाणित 
पिया है। गणेश प्रागैत्तिहासिक काल अर्थात्‌ आर्यपूर्व युग मे जनता हारा 
प्‌ूजित था। जिस तरह हिन्दू धर्म मे रार्प, नागदेय, बानर, हनुमान और पक्षी 
गरुण हो गए उसी प्रकार हाथी भी गणेश मान लिया गया । इसी तरह कच्छप 
व मछली झादि को विप्णु का अवतार मान लिया गया ।* 
हम प्रकार पुराणों मे जो नाना देवी देवता स्वीइृत है, उनमे भ्रधिवाण 
जनता के निम्न स्तरों से आए हैं, उनके झ्रार्यीसरणग का महान प्रयत्न पुराणों 
झौर श्ागमो में ही हुमा है । आज गशपति की यज्ञ में सर्व प्रथम पूजा की 
जाती है जो झपेदिक देवता है | शालग्राम की पूजा झनार्य उपासना है ।* भक्ति 
श्रनार्य उपासना है ।३ इष्ट देवता या कुत देवता वी कल्पना अवेदिक है। प्रथम 
दक्षिग के शेव और वेष्णव मदिरो में पुजारी सातानी या सातादयन अ्र्थाति 
शिखासूत्र विहोन लोग हुथ्वा करते थे।बाद में इनकी जगह क्राह्मण 
पुजारी हुए । स्वयं पौराणिकों को वेदिक लोग भव तव महत्व मही 
देते है । पुराणों में जिन ब्रतो का इतना महत्व है, वह वैदिक साहित्य में प्राप्त 
नही होता, न तीर्थों का वहाँ महत्व मिलता है । इसीलिए झ्रवेदिको को तेथिक 
कहा जाता था ।* भक्ति को स्पप्ठत: ही प्मपुराण अवेदिक मानता है- 
उत्पनना-द्ाविड्-जाहं, कर्णाे यद्धिमागता । वद्धिमागता । 
स्थिता-किचिनुमहाराष्ट्रे गुज्जेरे जीएंमागता ।* 
पुराणों मे जिन नाना जातियो का उल्लेख मिलता है उससे भी यह 
प्रमाणित होता है कि बौद्ध युग से लेकर ईसा की छटी शताब्दी तक श्रार्य 
अनार्य सम्पर्क व सास्कृतिक आदान-प्रदान वहुत अधिक हुमा है । इसी के फल 
पुराण हैं। छटी शताब्दी के श्रासपास से शव, शाक्त वेप्णव तथा बौद्ध तम्म्न 
वा निर्माण द्र|तगति से होता है। 
तन्त्रों में जन सामान्य में प्रचलित कोमल व भयंकर झाचारों को भी 
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धद्याद गा किये बनाया गया । जिए गह्यो की पुरग गैया रवीवार 4 रे 
+ क्च छब्दों काययी यो साथगा सा संद्षय मात पर घर ह। झा: वृगंगो 
नायो मे बुत से सामास्य हद मित्रो है। उिल्ु यट भी गाय पहता है हि 
पुराणों के पुल मितावर सैतिर रपर अ्रयत है। उससे छपदेशबादिता श्रधित 
है। प्रति तस्ती मे मगुष्य ये दुर्बल ग्रशो मो भी साधवां द्वारा हुवातरित 
गिगा गया है । 

इस प्रागर बौद्ध युग में पुणणो द्ाश रबीइृत देवता तथा पूजा परदतीओं 
में गिरते जन थे गाय सत्य झाये हैं भौर सन्यी भी ही धरट पुराणा गे देवता 
के कन्य, धाहूत, सेप, सत्र आदि वी उपागता होती है। अत पुराणों भर 
ताओों में भो विरो। देखे है ये भुव यरो हैं किन्तु पुराण वेदिया ममयाग ये 
क्रपिं गुन्णि के गश यो शक्ति प्यार यरी हैं जब तजोंग बैशि 
सगयाग और वार्षाश्रग धर्म मे समानास्तर चजने गो प्रव्नति श्रधित दिखाई 
गट्ती है ! 

स्मरतियों वी तुलना मे समाज के निम्न बर्गा ने प्रति जिम प्रशार 
तामिया साधव उदार हप्टियोश श्रपनातें हैं, उसी प्रकार पुराण भी 
गम्पूर्ण वर्गों के झ्ानद पर ध्या3 दते हैं, यद्यपि वे उतने उदार नही हैं जितने 
पमि ताभ्। पुला्गय सत्र मे पुराणों व उदार रप्िनोग को प्रध्यमा सी है।' 
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पडुदर्शन से तात्पर्य, सार, योग, न्‍्योय, वैशेषिक, सीमासा और 
ब्रेदान्त से है । दर्शन मे जगत, जीव और ब्रह्म वी तर्वस्ंगत व्याग्या थी 
जाती है। यहाँ हमारा तात्पर्य पड्दर्शनों के प्रामाएयवाद से नही, मान्यताश्ों 
है, जिन्‍ह विभिन्न प्रमाणो से तर्कसगत बनाने की चेप्टा वी गई है । 
साम्य मे प्रकृति व पुरप इन दो स्वतन्त्र तत्वों को स्वीवार किया गया 
है। साम्य वी अन्यक्त प्रकृति के सिद्धान्त से बहुत पूर्वा जगत के मत्त में 
नाना शक्तियों की कल्पना को गई है । झाये व श्रनाय॑ भाना देवी देवताओं की 
पूजा करते थे। ब्रह्म को मायावी और जगत्‌ को माया कहने के सूत में सम्मवतत- 
अवर्ववेदी जादू के मिद्धाग्त की ही बल्पता थी। उपनिपद्दों ने इसे दार्शनिक 
रुप दिया ओर शारय ने उसे अंधशक्ति या जड शक्ति के रुप में अपनाकर 
उसे ही अव्यन्द प्रति बहा जो नटी वी तरह श्रभितय बरती है कौर पुरण को 
मोह लेती है । धनः बेदान्त सूत्र वे मायात्री बहा, माया शक्ति, ना साख्य ने 
अग्यक्त प्रद्मति के सिद्धान्त की पृष्ठभूमि में कुछ आदिम विश्वारा हैं. जिन्हे हम 
अयर्यधेद वे अध्ययन में देख चुके हैं। श्रागे चार शानर-वेदास्ती 'मायायाद 
शाक्त, शव नया वेप्णव श्रपने बाक्तियाद को व्यवस्थित बरते हुए 
दिगसाईं पढ़ते ४ । शाक्त, शेय ला बेप्णुव सृष्टि का सारा बार्य बा थी धति 


72.) [ सस्तन्वैधाय वाब्य पर लाहिय पर्मोव 


मे कराते है भर उस बक्ति गो ब्रद्म का ही [प्र रूप गानों है जब मि वेदारती 
उस माया नो ब्रद्म वा ही एक हप नहीं मानने । 
विन्तु यह मानग[ होगा कि श्ञाक्त, शेयर सवा वैधाव विचारवों गे सारय 
के 'परिणागवाद' गै--त्रिगुग्गात्मिया शक्ति के सिद्वग्त गे बहुत मुछ्ठ उपार भी 
लिया है । जगत्‌ वो सत्य गागार चतने बाले तायिको ने प्रद्ति, बुद्धि, भहैधार 
तस्मात्र और पेचगद्धाभूत झ्रादि को स्वीयार किया है । यहाँ तब कि वेदातों 
ने भी अ्रपंच वी ब्याय्या ने लिए सास्य के सत्वों वो रवीवॉर विंग है। 
शाक्त, शेव तथा वेष्णव भ्रागमो गे सता एक ह भौर सारय मे टो है, बस 
यही मौलिव भेद है। प्रागम एवं से झ्नतेय' वी शक्तियाद के झनुगार समता 
हैं। बिना विश्त हा सत्ता । शिव, विष्णु। जगत के सगे में अपने एव रुप 
“शक्ति के द्वारा व्यक्त हो जाती है। इस सिद्धार्न पर सागय या प्रभाव 
दिषाई पडता है । टगी तरह यक्ति द्वारा सत्य प्राप्ति पर भी सॉरिय का 
प्रभाव दिखाई पड़ता है ।* तात्िक अव्यक्त प्रगति बो जगह झक्ति को 
स्थानापन्‍्न कर देते है, साएय की तरह उसे जड शक्ति ने मात कर उसे “चित 
शक्ति” पार्वती, उम्रा, परादेवी या सद्ठमी बहने हैं । 
इस झक्तिवाद से तांत्रिक झपन वो अविदत परिणामवादी सिद्ध बरते 
है | साख्य के द्वंत तथा वेदास्त के सायावाद इन दो झतिवादों वा सामंजस्य 
प्रागम अपने शक्तिवाद में खोजते है । जगत सीता है, भ्राभारा है जो वर्धा वी एर्ति 
द्वारा, उसके भीतर ही होती है ग्रन' प्रद्मति व पुरुष दो संताएँ महीं, सता एव 
है। शक्ति व शक्तिमान एक और प्रभिम्न है दूसरी झोर श्रागम जगत मो 
मिध्या नहीं मानते, उसे सत्य मानते है वयोकि वह भी घक्ति वा ही एक हुप 
है भौर यह शक्ति “चन्द्र-चन्द्रिवावत्‌” ब्रह्म वा ही रुप होने से वेदास्तियों बी 
माया दाक्ति को तरह जड नहीं है, यह शुद्ध चित्‌ शवित है । इस प्रवार झागम 
दर्शन--सगाख्य मे प्रभावित होवर ग्पनी मौलिक्ता को रक्षा परता है भौर 
इत-प्द त वा समस्वय प्रस्तुत करता है। हम वह छुके है कि पराशुपत" 
मन द तवादी है भौर भ्राउवी धतान्दी के पर्व के शेवागमों में भी हे त्वीई 
मिलता है। परन्तु श्राठवी क्षताव्दी के बश्चात द्ौन और भरद् सवाद के राम 
करने को शोर प्रागम भ्रधिराधिव्र प्रवुन्ति होने जाते हैं । 
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जिस प्रवार वेदान्त अपनी व्याग्या ये लिए जाग्रत-स्वप्न, सुपुष्ति वो 
स्वीकार परता है उसी प्रवार गाक्त थ्रौर झेव जद या नाद के हारा यस्ति 
विकास समझाने है ।) मीमासा में झब्द को शाश्वत सत्ता माना जाता है। 
वहाँ शब्द वह्म बहलाता है। पाशिनि झेव थे और उनवे प्रथम सूत्र माहेदमर- 
मूत्र कहलाते है। कहते हैं कि शिव वी डमर को घ्वनि से ही १४ मूल 
ध्यतियों वो सृष्टि हुई है और उम्रो से सारा वाज्भमय बना है झत, वंयावरणों 
वे भी भाषा या अनुशासन १४ सूतो वे द्वारा ही किया है। तात्पर्य यह है 
कि मीमामा वे शब्द-सिद्धा त के मूल में शव माद सिद्धान्त है किस्तु यह सत्य 
है वि मीमागवों भ्रोर वैबाबरुणो ने ताथिव दार्शनिवा से भी पूर्व शाद ब्रह्म 
ना विवेचन कया था और बाद मे शवन्गाक्त आगमों में भी इसी नाद-रशिक्धान्त 
पा पत्नवन हुआ | वैप्णवा वा सृष्टि सिद्धान्त कचुक या आवरगा सिद्धान्त पर 
स्थापित्त बिया गया है। उन्होने नाददि दु सिद्धान्त से उतनी सहायता नही 
ली। वितु नाक्त-ोव आगमा में शाद-साधता या मातृका-साधना की बव्याग्या 
में नाद सिद्धान्त का मीमासा से अद्भुत साहश्य मिलता है। 

शाद वो शाशवत मानने मे तथा समप्टि-शब्द (नादो प्रक्रिया तथा ब्यप्टि- 
शब्द-प्रक्रिया को एवं मानने में मीमासा व शाक्त-शव ततन्‍्न एक ही श्राधार पर 
खडे विए गए हैं। दोना शब्द को “वर्ण! मानते है और वर्ण नाद का ही 
श्रायुचित रुप है जो अव्यक्त रूप में सर्वन व्याप्त है। वर्ण नादात्मवः है। वर्ण 
पर ध्यान केन्द्रित वारने ओर उसये उच्चारण (जप) से नाद जाग्रत हो 
जाता है, सुपुप्त शक्ति या देवता वी जगृृति वा भी यही बारण है। इस 
प्रवार मीमागा का श द-सिद्धा व तता वी प्राचीन शेव-परम्परा का ही एक 
विकसित रूप है। 

बौद्धतसत्र खृप्टिलप्रक्रिया को इस पद्धति पर नहीं समरझात वयायि 
बौद्ध-ताबिव दार्शतित हृष्ठि से या ता शुून्‍्यवादी है या विज्ञानवादी। 
शन्यवादी जगत थी सापृतिव सत्ता मानते हैं मौर विज्ञाननादी जगत वी 
गता न मात्र जेवच् क्षण क्षण परिवर्तित विज्ञान वी ही मत्ता मानने हैं प्त, 
उपने यहा वाह्म-सृप्टि प्रातीतिव है और इस प्रानोतिक पर॑म्परा का प्रभाव 
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घापर पदाल पर बच्च है। घौययार्य भी प्रयगी क्रवीवितर सना ही 
रपीपर मरने ह | श 
तरिगाती सल्या गी इप्ि मे यदास्तमूत्र वा. बैदारा तथा भाग, प्रा 
गालिय बौद तथा परागरात बेपशव उपतिददा की घरागरदयदी पराणशा मो 
भाषार मावरर चलते हैं बढ़ा धरामस्द सा हो पर्याय है। जय यो स्न्‍प 
भी धापद् ही है । 7छत, ध्ावराय या पौधों मे बारण यह ग्रामस्द प्रावूते 
रेद्ठा है । आवरण मे गारण यह चाकद क्षीप घोर हाशिाहूप में जीयन 
7 प्रवद्यों में ब्यक्त होता है। दगे स्थायो बवाना हो तातिता गा उर्ेश 
हैं! सभी साजिय पारमार्दित आदद् प्राप्त बसते दे लिए मनुण्य वे! रागामा 
पा यो ही गाध्यम बनाते है. जि प्रेदाल रागाहव श्राकलद गो गे 
गादार उसया त्याग ही विरधेय दहयाता है ) यही वेदात्त घोर सांवरिक दृष्टि 
मे धस्तर हैं। यह विनिश्र तग्य है हि बीड़ ताला” जगत मो सॉदृरति! साय 
गावार ही रागाह्मा श्रानर्य शो साथना था माध्यम मानते हैं खबरे गंगा 
पी च्याग्या उन्हीं गे उवार लेन बाल्ले घवराबार्य वैराग्यमृतव हृष्टि|ण 
सपनाते हैं। दाक-येव व वेपपवों मे यह वेचित्य दमलिए भद्दी मिलता 
क्योंतरि वे मो जगते दो आनन्दम्यी धक्ति वा ही विकास मानते हैं अतएव 
रामाक्षद! ऋूप में व्यक्त टोन बाला आनन्द पारगा््ि आ्रावदद वो ही 
सहायक है 
मोक्ष वे सिद्धान्त की हप्दि से तास्निव बओोड, छोब, बैप्णाव, श्राक्त, 
तथा वेदान्ती विचार उपनिषद्ा वो परम्परा को ही स्थीवार इसे है यद्यी 
मोक्ष में जीय की स्थिति वे सम्बन्ध मे युछध गतभेद हैं। उदाहए्शतः बेपार 
मोक्ष की अवस्था में भो जीव को गत्ता मातते हैं. जबनि झात्त-शव भ्रागग 
बद्मनन्धमंय होने वे वाद जीव वाय स्वतस्त व्यक्तित्व नहीं मानते । स्थाय, 
वैश्ेषित तो वेजस सलेश-नास को ट्री मुक्ति मानते हैं। सास्य वी मुक्ति में 
विवेक वी ही प्रवातता है थानन्द की नहीं। भझत ताजिका वे झ्ानद वी 
बत्पना परदशनी में केवत बेदात से साह्र्य रयताो है ॥ 
न्याय, वेशेपिर, गात्य तया चेदन्त सनोवेज्ञानिक व ब्राध्यात्मिय' अनुभवा 
में दद मात वर चने है जबति ताजिद इनमे अविरोध स्थापित बरतने है 
अ्रत: ताबिय' दर्शन पह्दर्शनों वा पूरव' दर्शन है | यदि वह मोख्य, योग सचा 
उपतिषदन्पसपरा से बुद्ध अहण करता है तो उनकी उक्त बी वी पुरा भी 
बरता है। 


गडदर्शन तथा सम्त्र ] [ ४३ 


ताजिययोग बुडतिनी याग पर झावारित है। पाँचरात्र बेष्णव योग 
यो स्वीवार बरते है परन्तु झागे वे बैपपव भक्तिभाप पर ही व देते है 
तातरिया बू टवियोीयोग पातजनबोग के पडंग या अ्ष्ठाग योग रो स्वीवार 
बरना है। राजयोग भी ताब्रिकयोग मे स्वीज्ृत है। किन्सु ब्रह्म, जगतू व जौव 
सम्बन्ध में ताब्िवा की धारणाएं प्रातजलयोग से भिन्‍न है।स्वय योग 
वा सिद्धान्त आर्य पडिता व साथवों ने अ्रथर्ववेद वी तपस्वी व योगी पर- 
गगगाग्नो से ग्रहशा कया था । तातिक रसायनयोग पर सारय वा प्रभाव 
दिखाई पडता है । सारयन्योगियो का विश्वास था कि भूततत्व मे झक्ति तो 
बुद्धि, रक्षा, रुपान्तरण तथा नाश वी शक्ति है। भुततत्व में शक्ति स्थिर है ! 
इस मूल सिद्धान्त से ही भूत तत्वों वे द्वारा शक्ति-बुद्धि के नाना उपायों या 
झानिएार हुआ है अतः ससायनयोग पर साँस्य प्रभाव दिखाई पडता है ।! 

दस प्रवार ताब्रिक दर्शन का सम्बन्ध पडुदर्नों से देखने वे” पश्चातु हम 
इस सथ्य पर पहुँचते है कि ताजिक दर्शन सौर सावना मूल वैदिक यज्ञ-वर्ग 
नो स्वीवार से पे रवे प्रागेतिहासिक योग परम्परा मे ही एवं नवीन अध्याय 
जाइती है । दार्शनिक हृष्टि से उसका साहश्य उपनिपदा, मोमाशा, सारय 
और बेदा त से दिखाई पडता है किन्तु तातिकों की सबसे महत्वपूर्ण देन द्ौत 
और अद्वेत म समन्‍्वय प्रस्तुत करता तथा मनोवेज्ञानिव और पारमाथ्रिव 
आनन्द के विरोध को समाप्त वर देना है। सामाजिक हृप्टिकोण से तात्रिब' 

बन. भेदभाव समर्थक प्राह्मणा--बौद्ध पौरोहित्य वा विरोध करता है. तथा 

समाज ये सभी स्तरों को एवं समान भाव-भूमि पर लोते वे! तिए प्रयत्त 
बरता है ॥ 


है पोठ सौ शा - हिस्‍्दी थ्राप वेसिस्ट्री पु० २४ढ बजश्रा १६४५६ $ 


द्वितीय प्रध्याय 


विभिन्‍न तांन्निक सम्प्रदाय 


१ 
विभिन्‍न तांब्रिक सम्प्रदाय 


ताश्रिव' जैवमल--जेनमत मूलत योगमत है, इस योग म कच्छ साधनाग्रा 
द्वारा राग का सर्वथा नाक्ष ही ध्येय है। राग वे नाश के जिए जेनाचार 
को प्रत्यधिक कठोर बनाया गया है । यहाँ तक वि चन्द्रगुप्त मौर्य के समय 
झवाल पडन पर भद्रवाहु की देखरेख म दक्षिण जाने वाल जेन साधक जब 
इचेत वस्त्र धारण बरन लगे तो उत्तर व नग्न जेन भिक्षुओ ने उन्हे स्वीवार 
नहीं किया और बंवल वस्त्र वी सुविधा को भा भोगनप्रवृत्ति मानकर ब्वेताम्बर 
सम्प्रदाय फो झबग कर दिया गया । 
फिर भा कठोर झाचार व साधनाए कवत सयासिया क लिए ही स्वीएत 
पी गई है। गृहस्था मे जैनयत अपेक्षाइत कोमल है। जेन झआगम म स्वर्य और 
नर् वा भी विधान मित्रता हे। तीर्थबारा वी पूजा जेन गृहस्थ उसी प्रवार 
परत है, जग बौद्ध, भाक्त, शव व वंप्णव बरत है | जनियो क तोर्थतारा व 
हिल्दुआ वे ईश्वर मं बेवल नाम मात वा हा अच्चर हू । ईश्वर की उपागना 
से जो मित्रता है वह तीर्थकर-उपासना स भा प्राप्त होता है। जिशा प्रगार 
हिंदुओं वा ईश्वर व महात्म्य, उसब' रूप, वप, वाहन, मत्र आदि भ॑पिस्वाग 
है उत्ती अरार तीथेफरा में अपयर भव्य सत्र और यनर है। उतर आरा 
गह्दात्म्य वथाएँ है जो जेन पुराणा मे मितरती है। भक्ति, दवता मे विश्वास, 
ग| साधा, पुजा, उपाराना राब बुछ जेन मत म प्राप्त हाता है ॥ इस प्रतार 
जय प्रिय जेपमत का स्वष्टप तात्रित मत रा भिन्न नहीं दिखाई पडता । ये 
जनप्रिय सूप झ्राठवा शताब्दी से और भा अधिव महत्व प्राप्त करता है । 


४ ] [ एस्त-बैप्ठाय वाव्य पर ताविव अभाव 


आदिपुराएं 'जिनसेनों वा समय भी यही है । तात्पर्य यह है डि तातिन मुग मे 
ही जैनमत के जनप्रिय रुप पर ताबिर प्रभाव देखा जा सवता है । 


जैनशासम में धीथंकरो बी धारण व ध्यान तात्रिव पदति वे भरदुधार 
प्रचलित है। ध्यान ये चार रूप जैनमत से मिलते टै--(१) पिउल्य (२) पंद्त्व 
(8) रुपस्थ (४) रूपवर्जित । पिडस्वब्याव में ध्याव पा ग्रतिखत पिड मे 
भीतर माता जाता है । पदस्थ प्यान में बाबय, बर्गति तथा पद पर पाणणा 
को जाती है। इगी यो घाक्त, मत मातृबा साधना गहते ६। न्‍्पर्मि ध्यावि 
में भ्रद्दत्‌ मे हप का ध्यान विया जाता है, उसने साथ तादात्म्य विया जाती 
है। रूपयशित ध्यान में प्रात्मविल्तत होता है ॥ निरागारमताबलस्बी योगी 
ऐसा ही ध्यात करते हैं । 


ताप्ितों में भुतविगयप्ताथता में भावाद, वाद, श्रलि ब्रादि तत्वों वा 
ध्यात कर इन पर विजय प्राप्त वी जाती है। जेनमत ने पिडस्य ध्यान में यह 
सिद्धान्त भी स्वीकृत है । 


हमचघन्द्र यह स्वीवार वरते हैं कि झात्मतत्व वे ध्यान में मात योगी नो 
डावितो, धारिनी, प्रादि थक्तियाँ सताती हैं। बहुत से साम्रान्य जेंनेसाथय 
इन निम्न शक्तियों को भी वश में करते थे*े और इस प्रयत्न में तावियों वीं 
पद्धति प्रपनानी पड़ती घी । 


पिडस्थध्यान में तातिका वो पट्चकवेध पूर्णतया स्वीश्टत है । जेंन योगी 
तामिस्यान में १६ दल, १६ स्वर मातराए, हृंदग्स्थान में २४ दल, २४ वर्रा, 
नाभिस्तन्द वे नीच श्राठ दव, भर्हत्‌ पद झादि का ध्यात बरके सुपुम्णा साई 
के मार्ग से जीव शक्ति को ऊर्ध्यगामिनी करते हैं। जैन ताड़ीयौग में १६ विया 
द्र्चियाँ, अ्रप्ततत्व प्रादि सभी तानिकतत्व स्वीकृत है, अ्रत में मुर्था (चन्न) में 
अत के शाथ तादात्म्य करके “सोठ्मू सोः्म्‌” की भावना की जातो है । दसरे 
दैवता या अर्हतु वे साथ एकीभाव प्राप्त होने से पिडल्यब्यान सफत होता है । 
इस योग में ताबिकों का पूरा मंत्र झास्त्र स्वीकार जिया गया है। 'प्ररिह- 
'ताशम्‌'यह जैन पंचाक्षय है । प्रखद (प्रोउ्म) तथा माया (ही) परादि बीजाक्षर 





१ दाक्ति श्रक - बत्याए - गोरखपुर, पु० ५४७-५४६ 
३. द्राटब्य --ए हिस्द्री प्राफ फ्रियोकत मत्रशाघ्त्र एम० कावेरी 


विभिन्न ताब्रिक सम्प्रदाय ] [ ४६ 


भी स्वीकृत है । पंतर केवल यह है फि जेनयोग में वामाचार स्वीशृत नहीं है, 
शेष बाते त्तात्रित हैं। 

जेबयोग व उपाराना में झाक्तवत्व बहुत भ्धित्त हैं । बावचन्द्र सूरि 
ने बसम्तविलास के भंगलाचरण में सरस्वती को प्रार्थना इस प्रयार वी है-- 

ज्योतिस्तडिदृदंडवरती सुपुम्णा-कादम्बिनी मूध्नि यदाम्युपेति । 

श्र्यात्‌ जय सुपुम्णा भाम की नाडी रुपरी बदली सरस्वती के 
त्तेजोमय बिजली के दंडभेदन से भेदित हो वार मूर्धा में श्रावर निवास 
करती है ।* शाक्तो की पद्धति पर जेनागम में तीयंकर वी “'शासनदेवता” के 
रूप में शक्तिपूजा स्वीकृत है, श्वेताम्वरमत में २४ देवियों के नाम मिलते है तथा 
सरस्वती के १६ थ्यूह माने गए हैं । 

चक्रेद्यरी, मजितबजा, दुर्तिरी, कालिका, महावाली, श्यागा, श्वान्ता, 
ज्वाला, सुतारिया, झणोका, श्रीवत्मा, चडा, विजया, श्रकुशा, पन्‍्नगा, 
निर्वाणी, बला, प्रम्बित्रा झ्रादि देवियों वी उपासना जेंगियो में प्रचलित है । 

सरस्वती के १६ विद्या व्यूहो मे भी यही स्थिति दिखाई पढती है। 
सेहिणी, प्रशष्ति, उ्नश्शखना, कुलिमाकुशा, चत्रेब्त्री, नरदता, काली, 
गहाबाली, गौरी, ग़ान्यारी, सर्वास्थ्रमहाज्वाला, मानवी, वेरोप्या भछुप्ता, 
मानसी तथा मानमोनसिका इन १६ देवियों म वुछ नाम गढ़ लिये गए है झौर 
बुद्ध स्थानीय देवियों के नाम है। सिद्धायिका दवी थी पूजा दिगस्थर जैन भी 
करते थे ।९ दिगम्बरों मे भी मत्रवाद प्रचलित था और ११ वी शताब्दी म 
मत्लियेण ने भेरवपर॒मावती वल्प, ज्वालामालनी बत्प, बामचादाली कल्प 
तथा विद्यानुवाद झ्रादि कई त्त्र ग्रन्थ लिसे है ।३ बिन्तु स्पप्ट हो भूल-प्रेत- 
सिद्धि को जैन उसी प्रकार महत्व नही देते जिर प्रवार उच्च फाटि क तात्रिक 
“भूतडागर/! जैस सलत्रो को महत्व नहीं दते हू । 

मठपति तथा वनवासी, जेन साधका ये य दो भेद है । तामिय जैन मठो मे 
रह कर ही साधना करो थे और देपो-पर्चन, बशीएरुण, अ्गनावर्पण, गरारुडी- 
विद्या आदि वा अभ्यास ऊरते थ । 


१ कल्याखन्दक्ति भ्रक पूृ० श४६ 

२ जन साहित्य और इतिहास : नाधूराम प्रेमो, पु० ४७०, बस्यहे, १६५६ 
दितोय ससस्‍्करण ६ 

हे वही पु० ४६२१ मप्लियेश के दो तत्र प्रकाशित हो छुके है---सरस्वती 
मवदत, बस्बई है 
ड़ 


२ 
तांत्रिक बौदधमत 


ताब्रिक बौदमत वर्भकाड भौर प्रारम्भिव हीनयानी गत मी गठोर 
नेतिवता के विरद्ध प्रादृभू ते हुआ । प्रारम्भिक बीद्ध-पर्म मे तपस्या और योग नो 
स्वरीवार विया गया था। उसकी प्रतिन्रिया में भिक्न नाप के भीतर मुक्त समाजी 
का संगठन हुझा । इन बुहय संगाजा वा विवास महायास सम्प्रदाय ने ग्रोषठ में 
हुमा । महायानिया गे हीनसानिंगा वी दशज्दावली की भिन्न दाश्नित्र व्यास्मा 
की भोर इस दार्शवत्रता को हो गद्ायानी तापियों ने रवीतारय९ विगा । 
बुद्॒त्व, कायारिद्धान्त, गच्रस्कध, धातु, झ्रायतन, झार्यग-म, विर्गश श्रादि 
दाब्दों दी महायातियों ते नई व्यास्या को है ।' बोद्ध धर्म के वित्रास ही निस्‍्स 
सौपानों विभाजित तिया णा सकता है-- 

(--धुद्ध टीनयान मत ४४० ई० पु० ये ३५० ई० पुर तया 
».. ३०>-पिधित हीगवानगत ३५० ई० यू० से १०० ई० पु० राव 

ई--महायात गत वा प्रारम्भ मोर विवास--६९० ई० पु० सा इेल्ढ ई० 

पश्चात्‌ तक । 








११ महायान बुंढिरम एश्ड इंद्स रिपेश्वान द्र हौनयान-न॑लिनाभरत्त, 
शंइत १६३०। 


तात्रिक बौद्मत ] के ह हि 

४--ताभिक बौद्ध, मत चतुर्य शताब्दी से १३ वी शताब्दी तर । 

तात्रिक बीद्धमत ईसा वो चतुर्थ धताब्दी के पूर्व गुह्म समाजो के रूप 
में विकशित होता रहा भौर छठी शताब्दी तवा उसका रूप भिश्चित 
हो गया। 

डा० विनयतोप भद्टाचार्य के भनुसार तातजिक बौद्धमत का प्रथम रुप 
निम्नलिखित ग्रथों मे मिलता है |" 

१--विद्याघर पिटक 

२--चुखावतो व्यूह 

३--मंजु श्री मुल कर्प 

में रचनाएँ ईसा के जन्म समय वे आगपास वी हैं। मंजुशोमूलकल्प में 
शापय मुन्ति व मंजुश्री के सम्बाद रूप में मंत्र साचना था वर्णन मिलता है। 
इसमे विष्णु श्रौर रद्र दोनो को स्वीकार विया गया है । शावय मुनि का स्पष्ट 
सथन है वि पूर्व कलपों मे शिव ने जिप्त मार्ग वार उपदेश दिया था उसी का 
उपदेश में कर रहा हूँ ।* 

इस तंत का रागयालोन ही सद्धर्गपुडरीक नामक ग्रस्थ हैं. निसमे झनेवः 
त॑ब्रिक तत्व मियी है। राभी वर्गों के लिए इसमे सरल साधना या उपदेश 
दिया गया है ।३ पीराशणिवों के स्वर्गों की तरह इसमे सुखावती स्वर्ग का वर्णन 
किया गया है ! शास्त्र के म्म को लोक भाषा में लिखित धारणी मंत्रोंगे 
सुरक्षित विया गया है, जिनके दाखन स्मरण तथा जप से मूल पुस्तक के पाठ 
का लाभ प्राप्त होता है । इसलिए वठोर तप श्लौर योग को श्रनावश्यक बताया 
गया है । गौतम बुद्ध को भेपज्यराज अर्थात्‌ रसायन छास्त्री के रूपगे चित्रित 
जिया गया है ।४ अ्रथर्ववेद वी तरह इसमे राक्षारान्पेत-पिशाच साधना भी 
मिलती है । गोतम बुद्ध इन तस्त्रो से संध्या भाषा का प्रयोग वरत हैं जो सन्त 
कवियों के लिए प्रेरक बनी है ।/ सुखावतो व्यूहू तत में सम्मोहतजत्य ध्यान 


१ साधनपाता भाग २, गायकबाड़ प्रोरियन्टल सीरोज, बड़ौदा 
मंजुभी मुल कल्प : घर्पपति शास्त्री, तिवेस्धस सीरीज, पु० ४२३, 
१६२० ईं० 

३. सद्धर्पु डरीक : सस्या० कने, पु० १३७, रॉटपोटसंबर्ग, १६१२ ई० 

४ चही पु० रे६७ - रेधे८ 

४ दुर्बाष्यं शारिपुत्त तथागतस्थ संपाभाध्यम्‌ सद्धमं० पृ० ३६ 


बढ 


भ्श्यु र्ँ [ सम्त-्दैधतुव चीब्य पर धवित' प्रभाव 


पा बर्णाग किया गया है। प्रार्णयब्यूद्ट में ध्रवोगिनरय थे खुसावतो स्वर्ग गा 
चर्शणव मिलता है। भगतोवितेम्यर गा विराट रूप भी यहां बशित £।* दसमे 
भाकाद वो दिंग, दृष्यी वो दिये पी वीशिए घोर सूब्यि बो. भगवान रो 
सोसा गढ्ा गया हैं ।* 


प्रवृति प्रधान जीवो हे लिए ही मंत्र मार्ग था प्ाविष्दार बताया गया है 
वारएयब्यूद भे “भो मशिपय है "-बह पह्लरों मंद्वाय्यां मिलती है! महा 
परम्परा गंडब्यूड, स्वर्शात्रभा और समाधिरान हस्तों मे भी मिलती है। इन 
बौद तंत्र पर धय प्रभाव दिलाई पहता है। तातिव बंद मसले बा निश्चित 
रबरूप तथागत गुह्ान सामब तंत्र से मित्रता है। डा० विनयतोप संट्वाचाय 
इसका समय तृतीय भताहदी मानने हैं ३ देखता प्रधमार्द भौर उत्तराद तबौन 
हूँ। इस संत्र से मौतम बुद्ध तथागतो, घ्यानी युद्धों तथा शत्तियी प्रादिवां 
सगीति गे उपदंश देते है । भोग द्वारा योग ही साधना या बर्शान है । प्रापु* 
सिद्धि थे जिए विधिनिषध को अ्रवहेलना भीर शत्तिल्साधता गा वर्णन 
मिलता है । हृठयोग थी भक्ति साधना के सहायक के रूप में स्वीवार विया 
गया है । यह तत्न भा संख्या भाषा में लिसा गया है। प्रारस्भ में ही वहां गया 
ह कि सुथागत वाप्र, यार, चित, हृदय तथा वच्यमूपी स्त्री था भागी 
बरते हैं ।९ हम्द्रभूति ने श्ानग्रिद्धि में दुसता यह श्र्थ किया हैं वि हृदय का 
अर्थ भाव है। यहीं कच्धापित है। बहो भंग है, वयोकि बह गोरे 4 है। यही भग है, क्योवि यह सार बते बलश थी 
भजन बरती है ।* इ्खम साखारिक पदार्थ अ्नुत्पन्न माने गए है। बहु गया 
है कि बोधि सा चतना झापाश के समान हैं। बोधि के संयुक्त ह। मे ही 

पदार्थ प्रकाशित होते हैं। गाधता के हारा जब भावडश्रभाव, प्राहारक था 

३ एन भ्राउटलाइन झाफ़ हिलौजना श्राफ इडियाः जें० एन० फकु धर, 
घु० १५८, १६२० ई० 
कारणयश्पूहु पृ० १० : जीवानन्द, १८७३ ई० 
तयागत गुह्मरु गायरवाई, भ्रोरियन्टल सोरीन, शड़ोदा (शूम्टिका भाग) 
४ एवं भया खुतसु, एशल्मिन रामम्रे भगवान हवे तथाएत कायब्राकवित्तहुस्य- 

घच्च पोषिच-गेदु विजहार-तथागत्त गुहार ९ 
४ हुंदय॑ तदेव वद्नयोपित्‌ अरभेद्रप्रशास्वस्वामाबात्‌ । 

तरेव भग सबदंबलेक्भजनात - शजसिद्धि 

द्रष्टब्य शुह्यासमान सन्त पटल ३ 


जम नए 


तात्रिक बौद्मत ] [४३ 


वेय-नैद्यर वी स्थिति पा नाश हो जाता है तो इगे शुन्यता की एप: हो जाता है तो इगे शुन्यता वी स्पिति वच्ते 
है। विन्तु इस शुन्यता ने साथ यरणा को सयुक्त या गुगतद्ध वरना प्रदता है । 


सही अंदेय अवस्था है जिसको बोविचितु कढ गया है ।* 

दस तन मे भक्ति और कर्म गौण ह॑ और ज्ञान वो मुर्य माता गया है । 
यह जाने ग्रुग्बृपा और योग द्वारा प्राप्त होता है। इस प्रज्ञा के _साथ जीवा 
पर पर्णा या उपाय वो सम्बद्ध करना पड़ता है। बिना उपाय वे प्रज्ञा 
नि महाय है और बिना प्रज्ञा वे उपाय अन्धा है । इसवी एवता ही युगनद्ध हे । 
इस एशत्रता वी प्राप्ति म स्त्री और पुरुष वी रति वे! समय बी एकता को 
मायने रूप मे स्वीयार किया गया है क्योकि इसी प्रवार प्रज्ञोगाय थी एववा 
वा झजुभव शिप्य को कराया जा सकता है। यह शवों और दात्तों वी शक्ति 
साधना वा ही यह एक विशेष रुप है । प्रज्ञा व उपाय वी एकता वो ही योग 
बहा गया है।* 


गुह्मसमाज तत्र म वाह्य पदार्थों वी सत्ता स्वीकार नहों वी गई है। 
केवल चेतना थी ही मत्ता स्वीकार की गई है। बौद्ध तत्र दुप्ट, कामी, पापी 
आदि सभी प्रवार के लोगा को साधना के लिए उपयोगी मानत हैं।३ गुह्म- 
समाज तत्र मे चक्र, रन, पक्न, रश्मिमडल झादि का महीतो ध्यान बरना 
पडता है । विद्वानों का विचार हे कि भारतीय तात्रिक बौद्धमल की इस ध्यान 
साधना पर चीन झोर जापान मे प्रचलित 'जेन! सम्प्रदाय का प्रभाव पडा है। 
जैन सम्प्रदाय मे भी पदार्थ की सत्ता निस्वभाव ही मानती गई है । इसवा 
प्रवर्तक वई वर्षों तक एक दीवाल पर ध्यान जमाएं रहता था। दूसरे जैन 
सम्प्रदाय के साधव व्यान वे स्थान पर स्वय प्रवाश जान! का ही इस धर्म था 
मूल मानते हैं। इन लोगा को सतोरी वहा जाता है । वस्तुत चीन, जापान या 
प्रारम्भिव ध्यान सम्प्रदाय भारतवर्प वे ध्यान मार्ग से ही प्रभावित था बयानि 
यह ध्यान-साधना उपनिषदा म भी प्राप्त होती है तथा प्राररम्भव बौद्ध और 
जैन मता मे भी इसवा अस्तित्व मिलता है। 


चीन, जापान वे जेन सम्प्रदाय भारतोय ताब्रिकों यो तरह हा सन्ब्या 





गुह्मसमाज तत्र---[तथागत गुह्यक) पटल १८ गा 
यही 
वही... पदल ४ 


ख्ण ल्‍0 #० 


भू ] [ गसानोंदपव पास्य पर सात्रिद प्रभाव 


भाया भा प्रयोग रत है ।१ विल्तु भारयपर्ष से इग संब्या भावा हा पूर्ति रेप 
पष्यवेद में भी मितता है, यद एम देत छगे हैं। 

पुहझमगाज तंग में जि बदापों या घ्याय बिया शाठ हैं छवया पतीता 
थी साय गाय प्रहण दिया जाता है । दस मायना मे घ्याग थे शतिरित 
शभिषेत, व्यास, मंत्र पर्या झादि गा भी प्रिथाय दिया गया है । 

जप--गुश्यगगाज भे दस प्रयार थे लेप याए गए £। भाव और प्रभा4 
का दियार मरते हुए उम्ने रयर भे जग वेस्ती झाय जप है। शब्द वे पशल 
या विधार प्रो हुए लेप यरना थाव्‌ जप है । बिल जब में बित्ामुसंघान होता 
है। बुद्ध पर घ्याग यरने हुए रत जाव हिया जाता है। तत्ब में बार बार 
गमग प्रमोष जप उद्धयाता है। ग्रोप थे समय ज्ञात द्वारा जप क्लोष जप॥। 
सर्य जीयो ने द्वित मे लिए व्याउूब होते वी श्रररया में सोह से मुक्त होने पर 
ज्ञाम पूर्वक जप मोह घप है । वाया, यात्रा सथा चित्त के रिथर होते पर राग 
पद मे घिवित ह्वीवर जप वरना राय जप ?॥ एसी प्रकार छप की स्थिति गा 
जप यरना है थे जप है। उपर्युक्ति सर्व तत्यों या एवं साथ जप्र करसा सु गंध 
जप है।रे जप के समय नेतता थी उच्च अवस्था ही एन देनी है ! इस में। 
चर्यी ) बाह्य प्रमत्म भ्रावश्यय नहीं मांगा गया है! शुद्ध तत्व में वित्त पी! 
समाहित टौगा ही मंत्र चर्या है। तत्य था गनत ही मंत्र है।? भागे यही 
हष्टि क्वीर, दाए झादि सन्‍्तों ने ग्रत्शा वी है । 

बयोति' संभार में शाग थे वन्य है दशविए राग पर राग हां, क्रीप 
पर क्रोध उारा तय मोह पर मोह द्वारा बिग प्राप्त वरने भी विधिय इस 
तंत्र में बाशित हैं ४ 

इस तंत्र में घब्दों वी प्रवीरात्मइता पर बहुत बल दिया गया है। 
मएडलप्-भगन्‍्त्बोधि घिव्‌> शरोर । पुणर-स्‍्त्री। चक्-शांव। विद्यात् 
स्त्री । पंचामृतर्वपाँच प्रकार या शैनव। वन्यवरूूचित्र या श्रावर्षण भौर 








१ योद साहित को सांस्कृतिक भलक : परशुराम घतुवंदी पू० १४४ से 
एडेंद्र तक प्र पाग १०५८ 

२ गद्यतमान तंत्र - पथ्ल १३ 

$  बही + पदल १८ 

४. मोहों दे पस्तवा रागः सदा बच्त्रे रतिः स्थिता 
उपायस्तेन बुद्धादों बज्थ्पानसित्ति स्मृतम्‌ 
दागो रागोपभोगेत, क्षयरागः प्मान्तइत-सहा समाज, पटल १८ 


तान्रिक बौद्मत ] है [ ५५ 


अन्‍्तमुखिता । गुझ रू काय, वाक्‌ भौर चित्त । समाज “काय, वान और पित्त 
वा मंचद्र । रत्वरूचित्त | सेवा साधन का संयोग । दम प्रवार पूर्णा गुक्म 
साधना यो प्रतीवात्मक रूप दिया गया है ।* हे 

साबिक बौद्धमम वी वजयानी शाखा ये विकास में परमवझ् (६६३ ६०), 
अमंगवद्ध (७०५), इब्द्रभूति (3१9), लब््मीबरा देबी (3२६), लीजावज्म 
(३४१), दारियापाद (७५३), सहजबोगिनी चिता (9६५), टोम्वी हेग्च' 
(७३७ ६०) आदि सिद्धों ने महत्वपूर्ण भूमिवा अदा वी है । दूमरी परम्परा 
+ अनुसार सरहपाद (६३३ ६०), नागायु न छितीय (६८५), शवरिया (६५७), 
गुटपा (६६६), वज्घंट (६८१), कच्छप (६६३), जानंधरीपा (३०५), कृणगा- 
भार्य (७१७), गुह्माचार (७२६), विजयपा (४६१), तेलोगा (६७०) तथा 
नारोपा (६६० ई०) आदि सिद्धों ने वद्धयान और सहजयान वे विवास भ 
महत्वपूर्ण कार्य किया है ।* इनमे इन्द्रभूति, लक्ष्मीररा देवी और सरहपा थो 
महजयानी-आचार्यों में मुख्य स्थान दिया जाता ह। सातवी शताब्दी में शान्तिदेव 
ने शिक्षा समुच्चय नामक ग्रस्थ लिखबर परवर्ती तात्रिवा मत को दार्शमनिव 
ग्राधार दिया । पालवंध के महाराज महीपाल वे समय (६७८ में १०३० ई० 
तब) यह मत उप्नति थी चरम सीम परे पहुँच गया | दसी समय बश्मीर में 
झेव सम्प्रदाय यी अभूतपूर्व उन्नति हुई जिसका इस मत्त वे साथ साहश्य 
मिलता है। वद्धयान सहजपान के भ्रन्य झाचार्यों मे भुवकुरीपाद (६६३ ई०), 
वेरोचन रक्षित (प्रायवी शताब्दी) दीपंचर (६५० में १०५३ तक) श्रद्ययवत्त 
(६७८ से १०५३ ई० तब), ललित्त गुप्त (१०५० ई०), गुठुठ (११०० ६०), 
कुलाचार (११०० ई०), संघदत्त (१०७५ ६०), अभयवर गुप्त (१०८४ मे 
११०००) तथा झार्यदेव के नाम उल्लेखनीय है | 

इस प्रवार सातवी शताब्दी से तेरहवी शताउदी तक अर्थात्‌ रान्त सम्प्रदाय 
के उद्भय के पूर्व शव शोर बौद्ध योग वा दक्षिण-पूर्य और उत्तर मे बहुत 
अधिक प्रचार था और मध्य देश में भी उसके बडे-बडे वद्ध थे । 

भद्यवञ्ञ ने लांतरिव बीद्धमत या दार्भनिवा हर्ट े इस प्रयर विन्वाजन 
किया १ै+-- 





२ मोहों दें पस्तया राणः सदा वनच्चे रति स्थिता उपाय 
प्रति स्मृतमु रागो रामोपमोगन, सयराग. पद्मान्तगृतत 

२ सापनमाला, भाग २, भुमिस-यो० भट्टाचार्य 

है प्रदपवसमंप्रह में "तत्व रलावली” बायकयाड श्रोर० सोरीज, वशैदा 


स्तेन बुद्धाना वन्नयाग- 
>गुह्य समाज पटल १८ 


4६ | [ गत वैप्णाव बाख्य पर शातिर प्रभार 


या 


आवक पाये फत्यायात महायात 


रण णणण 
| | 


भू संग. अधिमात्र [िश्मीर वा बैभाषित सम्प्रदाय) 
रिवतियाँ 


। 
बेशापिय गौजान्तिवा सोगायार. गाध्यमि 


आस ताक | 


एप नउल्क 


पार्रमितानय मप्राय 


| | 
सौश्नातिव यीोगाचार वाध्यप्रिव गेम दा 
| 


वि ्ओं नि हि | । 
साकार निरागार | 
| 


मायोपमाद्रययाद  सर्वधमाप्नतिप्ठा वाद 

उक्त विभाजन से यद्भयाव वे मत्रयात मी रिचत्ति राष्ट हों 
जाती है । अरद्यवद्ध स्वय माध्यमिक थे श्रत उ छ्वाने सत्रयात वो योगाचार रे 
अवग वर लिया है $ वस्तुत ताबिय बौठमत में योगाचार या विषानवाद तथा 
धूयवाद दोबा स्वीज्त है। शीतिरक्षितक तत्व सग्रह मे विधातव्रार 
स्वीहृत है जरवि धतगवज भौर इ द्रमूति मा्यमिक हैं | विचादवाटी जग गे 
पृलायों की परिभाणुझ का शांत नहा मातते। परश्थावे रूप गे हमारा 





३ दष्टस्य--प्रदयवस्त्र सग्नहु प तत्व रत्तावतो 


तातरिव बौड़मत |] [ ४६ 


कदणा--व#रणा या उपाय को इस मत में राग माना गया है। यहू राग 
सामान्य राग पही है । यह बोधि था ही एवं रूप है। प्रदीप झौर शाजोक थे 
ममान पत्ञा और उपाय थी एता है ।) राग गग्मनां जियात्मव रूप घारता 
बरती है भौर गाभवा जगत थी सेवा की शोर शापपित होता है। बौद्ध तथों 
मे प्रज्ञा को रधी और उपाय यो पुरप मात्रा गया है। देपिया, पत्माग्वल्प हैं 
और देवता उपायमसाश्य है । दोना भो एक साथ उपागया ही ध्येय है। बौद्ध 
बामाचार भी इसी एयता फो प्राप्त कस्त वे लिए दी स्वीजत हुआ हू । ज्ञात 
वो ज्ञानमुद्रा, महामुद्रा, सहजब्धू श्रादि बहा गया हैं जिससे योगी ( पुरुष ) 
रात-दिन संयुक्त रहेता है। प्रज्ञा को यानि और उपाय यो लिए भा 
बहा गया है । 
काया पिद्धान्त--गुर, प्रधान सता से गुर वा वाया ये अनवा रद गा। जात 
है । हीगबानी गौतम युद्ध ता एबं वास्तत्रिव मनुष्य मानत थे। सर्वास्तियादी 
#पयाया और धर्मवाया यो मानते है मिनम धर्मवाया गुणा का थरीर है । शन्य- 
चादिया ने गुणा या झुस्प घापित विया, इसलिए बुद्ध वी वमवाया अ्रीर्वच।य 
तवता ते रूप भे सान्‍्य हो गई । महायान मत म रूपकाया बे भी स्थूल और 
सूक्ष्म दा भेद मान गए है । धर्मकाया वे भी दो भेद है। प्रथम गुणा वा शरीर है 
और दस । वास्तविष काया या नयवता है । योगाचार वास्तविक वाया या 
तथता वी रझाभाविद काया कहता है । बुद्ध वा जम, सन्यास, योधिप्राप्ति 
अप्दि ताशियों ये भ्रनुगार बेवत जनता मे चिद्वास उत्पन्न परने ये लिए है । 
बस्तुत, बुद्ध भगरीरी हैं विन्‍्तु जगत वो वह भरीरी दिखाई परे हैं | एक और 
सभोगयाया भी,गानों गई है जिसके द्वारा भगवान श्रांतरिव उपदेश देते है । 





३१ प्रज्ञा रहितो उपायों बाय, उपाय रहिता प्रतोा बग्ध तादशम्य 
घागयों. सह रुपरेशा. प्रवोष्तोग्शेरिय. सहजमिडिमेशशिए्फ्ते- 
झदुदगवरगंप्ह 


६० ] [ स्त-वेप्णव गाय्य पर त्ाबिक मभाव 





वाया 
म्ययाया संभोगवाया घर्माया 
सा | द 
विर्धाणयाया | | न 
या परगंभोगयाया रासंभोगवाया[हवाभाविक साया। 


भौतनिया इर्रीर उपदेश के गमय «. ब्वर्गस्थितम्ष पोगाचार । 


हो हम व शा अल 
मायुनिक्र सत्य पारमाधित सन्‍्य 
तातियों ने रूप, संभोग और धर्म काया के झनिरिक्त एक राहूज वाया भी 
मानी है । इनभो जाग्रत, स्वप्न भादि चार भ्रवस्थाओं मे' साथ भी सम्बद्ध तिया 
गया है । क्योति लाविक ज्ञान वी वोटिया वो व्यावहा रिव दृष्टि से ही मातते 
हैं, श्रत: उपयुक्त क्रम में विपर्यय भी माना गया है ।* 

१ सहजकाया २ धर्मकायां ३ सभोगकाया ४ रुपकाया 

इस क्रम में सहजकाया अन्तिम भी है और प्रथम भी है, इसलिए देसगे 
प्रज्ञा या स्त्री के माय योग करत समय मस्तऊ मे स्थित बिन्दु वो रति ब्रिया 
द्वारा द्रवित किया जाता है। यही बोधिचितु का द्रधित होकर वजद्यमरि 
अर्थात्‌ लिंग तक झागमन हैं झोर प्रज्ञा (योति) तक गगन है। इससे बाह्य 
सृष्टि भी होती है भोर झान्तरिक शक्ति भी जाग्रत होनी है | दसमे स्खतित 
बिन्दु को पुन मस्तक तऊ पहुँचा दिया जाता है और योगी इस प्रगार सहज 
या संभोग साधना द्वारा शरीर स्थित शक्ति को ऊर्ष्व संचरित करता है घौर 
अन्तिम स्थिति शहजकाया यो प्राप्त बर निदरन्द्व भी हो जाता है । यही 
गहजानन्द है। प्रथम भर भ्रन्तिम एकता भी यही है ।* 


१ डिस्तार के लिए द्रष्टव्य-भहायान बुद्धिस्म एण्ड इट्स रिलेशन दु हीनयान- 
एल़० दत्ता तथा सेक्ोटूइयटीका, नारोपा, ग्राथऋ०, सीरोज, भूमिवा भाग 
२ सैकोद्देदयटीवा, भूमिका भाग हि 
३. स॒ एवं सहजकायः शुत्यताबिभोक्षविशुद्ध ज्ञानवच्तः सर्वेज्: प्रशोपापारमक॥ःे 
शुद्योग इति। स एवं पर्मकायो”“स एव“"सम्मोगकायो““स एव 
निर्माणकायो---वही पृ० ६ 542 ४ पेन 


ताबिव बौद्मत ॥| [६१ 


वज्भयोग--इस योग से, दीक्षित हो जाने वे पश्चात, छाधक का पुनर्जन्म 
होता है प्लौर वह वद्धवत हृढ हो जाता है। साधना म प्रत्येक पदार्थ को 
साधक विशेष हृप्टि सं देखता, सूघता और स्पर्श करता है। प्रत्येव क्रिया से 
वह भ्रदय अवस्था को प्राप्त करना सीखता है। प्रत्यक क्रिया को वहू प्रान्तरिक 
सत्यो के प्रतीव के रूप म ग्रहण करता है। विशुद्ध भोग, धर्मयोग, मत्रयोग 
तथा सस्थानयोग इन चार सोपानों वो योगी पार करता है। इनसे चार 
प्रवार की मुक्तियाँ प्राप्त हाती है। इस साधना म वस्तुत जगत की क्रियाए 
और पदार्थ साधवा की आध्यात्मिक उन्नति म सहायक हो जात हैं। इसलिए 
सभोग और वोभत्स साधना को भी इसमे सहायव माना गया है ) 
अभिसम्बोधि सिद्धान्‍्त-इस दब्द का भ्र्थ है पूर्ण भ्रकाश । इससे स॒प्टि की 
व्याएया की जा सकती ६ + जिस तरह आज घोज यप६ वि्दु से सप्ट बए विकास 
समभते है बसे ही बौद्ध तस्त्रा म बिन्दु को वल्पना की गई है । बिन्दुपात 
स जेसे जीव की सृष्टि होती है वैसे ही ज्ञान होन के परचात्‌ चेतना उर्धर्य 
सचरण करती है और परमार्थ वी ओर चतती है। झत: बिन्दु विकास 
व ह्ास दोना का प्रारम्मिक स्थान है । हिन्दी के सन्‍्त कवि भी नाद ग्रौर 
बिन्दु को चर्चा करते है जो उनके यूढ छृष्टि-विज्ञान को इ।गत करता ह्‌। 
इच्छाशक्ति द्वारा प्रथम प्रश्वास को वश म क्या जाता है । पिड पर पूर्ण स्पेस 
विजय होन पर इवास प्रश्वास रुक जाता है और योगी की श्वक्ति श्रात्म केच्दरित 
हो जाती ह। यही यागी का पुर्नजन्म है । इमी को धजसत्य प्रवस्था कहते 
है । शव साधक विदु को ईइवर मानकर उसमे झृष्टि का विक्रास समभात 
है । बीद्ध भी बिन्दु म स्थित अव्यक्त शक्ति वो “अच्युत' या स्वाभाविक” बहन 
है। बिन्दु गे शरीर तक वे सब्टि विकारा वो योगा घ्यान द्वारा दसता हे 
ब्रिन्दु को शवों वो तरह ही सबित्‌ भी कहा गया है । शेवों वी तरह हो यहा 
इवास गो प्रयाज् तथा भ्रश्वास वो विमर्श वहा गया है ।* 
प्रानन्द--निर्माण काया मे सोप्ट प्रवार के आनन्द पर विजय 
प्राप्त जो ज़ातो, है । य आप द भोतिव भा ह और पारमाधिव भी ह। दावा 
में अशेद स्थापित वरना हा साधना है। दस सावना मं इवाड्मा-प्रश्वारा पर जगा 
जम पनुशागन बढ़ता जाता है बेसे-वेस भौतिक आनद बम क्षाभ उत्पन्न वरत है 
और अन्त प सासारित और पारमायिव झानर्दा बा इन्द्त समाप्त हो जाता है । 





१ सेकोहदय टीका-भूसिया भाग 


शः 
६२ ] [ सम्त-बै्नपव वाब्य पर तात्रि प्रभाव 


शेव साधना मे भरीयही विधि स्वीकृति &ै। उपयु छा १६ प्रवार वे आनत्दी, 
मुन्नाप्तों पौर भागस्दाणों था विवरण इस प्रशार है-- 
गालत्द 
जज जा न ला तो बल थ ः | | 


आनन्द परमानर्द विरमानन्द सहूजासस्द 


गाय वथाब्‌ 285 कल ज्ञान ॥ काय वा 225 की ज्ञान न 


बाय वाद चित्त ज्ञान दांव बाबू चित ज्ञान 

धक्त आनन्द या मुद्रा श्र आनन्द क्षणों ने साथ घनिष्ठ सम्बंध है । 

मुद्रा वा स्र्थ स्त्री भी है श्रोर स्थिति भी । इसी प्रबार उपयु'्ति प्रानन्‍द रति- 
ज्वियाजन्य आनन्द भी है शोर श्राष्यात्मिक अनुभवजन्य भी । 


धाए--विचिग्र विपाक विलक्षण « विमदू 
आनत्व«>-आनम्द परमानन्द सहजाननद॒ विरमासन्द 
मुद्रा--वर मैमुद्रा घर्ममद्रा. महामुद्रा. समय्मुद्रा 


बतिक्रिया द्वारा हा इन मुद्रा और झानर्द के क्षणा को समभा जा सकता 
है। रतित्िया मे झ्रन्तिम क्षण विमद या सर्षश है जिशरा वीर्य स्खलन हीता * 
है। इगी से विरमातत्द उत्पन्न होता है। एवं क्षण के लिए जिस प्रवार इस 
अवरथा मे मनुष्य भाव भौर झ्रभाव स परे हो जाता है उसी प्रकार पुद्राप्ना दे 
साथ झाध्योत्सिंक अभ्यास गो बढावर स्थायी निद्गाइता प्राप्त की जा सकतीं 
है । दसीलिए प्रस्येव प्रानन्‍न्द वो प्राय, बाव्‌, चित्त श्रौर जा इन चार शाणा 
मे बाँटा गया है ।* 

शुगवद्ध सिदान्त--प्रज्ना शोर उपाय गी एयसा ही बुगत्थ अवस्था है । 
र॒ति क्रिया मे स्वो-पुछप वो सघट्टता से इसे सवेतित किया जाता है। शेव इसे 
शक्ति जिद वा रामरस्य बहुते है। ज्ञान भौर त्रिया यो एकता सही यह 
ध्रवस्था प्राप्त होती है | इसौलिए बोद्ध देवमडत में भ्रातिगनबद्ध देवी देवता 
दिलाए जाते हैं। तिस्बत मे इसो वो 'यबयुम' कहा गया है । वेष्णावो म लक्ष्मा 





१ सेकोईइय टीका--भूभिका साग 
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नारायण या राधाकृष्ण को युगत साधना वा भी यहा रहस्य है । भाव शौर 
अभाव द्वोतो बी एकता से ही युगनद्धता प्राप्त होती है |" इसी नो शून्यता 
कहा गया है। यही सहज प्र मावस्था है ।* इस सहज प्रेम के दर्शन ही हिन्दी 
के मध्य बालोन कवि अपने अपने ढंग से करते हैं । 
महासुद्य था सामरस्य--चेतना मे वस्तु शून्यता वा ज्ञान होते ही देवता- 
बारास्फुति उत्पन्न होगे लगती है । इस स्फूर्ति से ही साधव को फत मिलता है। 
लौफिक सुख भोग में भी इस स्फूर्ति वा अनुभव होता हू । इसी स्फूर्ति का स्थायी 
बनाना साधक का काम है। स्थायी स्फूर्ति ही महासुख है । इसलिए लीकिक 
सुझो का दमन कर देने से महासुख नद्दी उत्पन्न हो सकता ।* लौकिक सुखो का 
दमन करके जो साधना वी जाती हे, वह कठिन है, असहज है जबकि ताबिक 
साधना सहज साधना है । पूर्णता वी अनुभूति वो ही समरसता कहा गया है । 
इसमे प्रश्षा और किया का अलग झलग बोध नही होता, इसलिए जीवन वे चन्न 
भ एक ही रस वी अनुभूति प्राप्त वरना समरसता है | इस अवस्था म मन की 
प्रवृत्ति या निवृत्ति न॒प्ट हो जाती है । रिद्ध क्‍न्‍्हपाद न कद्ा हे कि जल म 
लवणुक्त जब मन शुन्यता (स्त्री) मं मग्न हा जाय तभी सामरस्य की प्राप्ति 
होती है। वेष्ण॒ुव भक्त राधाहप्ण या लक्ष्मी मारायण वी इसी तात्विक एबता 
के गुर गाते है । 
सहज सिद्धान्त--इन्द्रभूति भौर तक््मीकरा दवी से इसका विश्ञप प्रचार 
पिया । राहज वा भ्र्थ प्न्ञाज्ञान है । सम्पूर्ण धर्मों वा झरृनिम लक्षश ही सहज 
है । धर्म प्रा अकइुृतिम लक्षण यट्‌ है विव नि स्वभाव, ब्र्थाद्‌ शून्य हैं । झत 
भाष झौर झभाव रा परे शुद्धवोधि वा ज्ञान हा सहजज्ञान हू। व्यावहांसखि 
इस्टि से सहज ता प्रर्थ सरल है । भोगा री ओर मन का उन्मुख्र होना सहज 
है। झत. भोग द्वारा योग वी प्राप्ति ही सहज गार्ग है। हठयोग और गसन्यास 
मार्ग कढि गार्ग हैँ। तत्वज्ञान सहज गृहस्थ जीवन उारा भी प्राप्त हो सकता 
है । हमारे सस्य सचि इसी श्रर्थ मे राहजयागी है। कोरे ज्रियाबादी ज्ञानहीत 
क्रियाप्री द्वारा सहुजानुभूति प्राप्त करना चाहा हैं, इसातिए राहुजयानियों से 
उनवा खंडन क्या है। तात्रिवों न राहेज सुख वो शभ्रक्ृनिम, नि.संग झरादि 





१ युग़नद्ध प्रकाइ--भ्रद्ययवस्थसप्रह । 
प्रेमपंचरकू--प्रद्पव स्यसंप्रह । 
३. महासुश्ष प्रकाश--// 


त्न्न 
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विशेषण दिए है। विप्व यो अपनी चेतना में स्थित यरवे ही यह सहजावस्था 
प्राप्त होती है ।* 


दीक्षा--वस्ययाद सहजयान मतो यी दीक्षा में घास्त्र वी जगह गुप का ही 
विशेष महत्व है। भुए ये. “पोषधदान” वे बिसा मुक्ति नहीं मित्र सत्रगी! 
वेध्णव टगी यो भनुग्रह या पुष्टि घहने हैं । ताधिय धमियेत में रपा व मंडल 
मा बिधान जिया जाता है । उसमे गुरु श्रिप्प वे प्रगो को प्रथित्र करता है। 
इन ब्रियातर में एक प्रवार का सम्मोहन दिलाई पड़ता है। गुह्मािपेत्' मे 
यामाचार स्वीएूत है। इसमे सभी वो शामित्र नहीं विया जाता । विलास में 
रतति युक्त साधक प्रान्तरियृ्‌ शक्तिया को जाग्रत वरते है। जिस प्रवार धनात्मर 
तथा ऋणात्मव शक्ति गी एकता से महाशक्ति जाग्रत द्ोती है उसी तरह पुष्य 
तत्व और स्त्री तत्व की एव्सा स ही दाक्ति वा जागरण सम्भव बताया गया 
है । त्ाधिकों बी प्रश्तोल शमज्दावली का मर्म यहो है । 

पद्‌ग योग--तात्रित्र बौद्ध योग म प्रत्यहार, ध्यान, प्रासायाम, धारणा, 
प्रमुस्भुति भौर समाधि--य छ प्रवार का योग स्वीकृत है। निरभ्र गगन में 
धारणा बरनता ही प्रत्यहार है | वितर्य, विचार, प्रीति, सुघर व एवाप्रता वा 
ग्रभ्याग घ्यात द्वारा होता है। वितर्व वा प्रय है शित्ती श्रादर्श आग्रास का 
अवतरण । वस्तु विश्येप वो पूर्ण प्रकाश म॑ दैसना ही विचार है। उगग जन्य 
श्रानन्द वा अनुमत हा सुख है । वित्त का प्रसन्न अवस्था वा नाम ही भांति 
है । शुन्यता पर ध्यान केन्द्रित वरना एवाग्रता है। इस प्रवार ताबिय' बौठ 
गोग मं मौलिक्ता दिखाई पडत्ती है। परातजल यागरा यह झागेवा 
बित्रास है। 

दंग याग व भ्रनुगार छ महत्वपूर्ण नाडियो वा गम्बन्ध ध्यानों 
थुद्धा और पच भूता से जोडा गया है । 
१ जतना (इडा, बामनाडी) अमित्ताभ--ज व॒तप्व 
२ रशना (परगना, दशिणनाडा). रत्ममभव--प्रम्नि संत्व 
दब 
ढ 


मलत्याग नाडी बेराचन---पएृथ्वा तत्स 

मूत्र त्याग नाडी अ्रगोपस्िद्धि--वायु तत्व 
४ अवधूत्ती (सुपुम्ना) अक्षोभ--शुन्य त्ततव 
६. वोर्य नाडो बद्धरात्व 
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ललना, रसना व अवधूती ये तीन नाडिया ही प्रधान हैं-- 


जे 

ज्ञान ग्राह्य. वोधिचित्‌. ग्राहक 
तत्व करुणा बोधिचितु. उपाय 

हि बोये डर रज 
इस प्रकार वायु, नाड़ो, स्वर, व्यंजन तथा तत्वों को एकता तथा परस्पर 
सम्बन्ध पर ताब्रिक योग बहुत बल देता है। रेचक, पूरक, कुम्भक ग्रादि 
प्राखायामो से चस्ध (लब्नना), सूर्य (रसना), नाडियो की शुद्धि के बाद इन्हें 
छोडकर मध्यमार्ग (प्वघुती) का अवलम्वन करने से प्राणयोग सिद्ध होता है । 
इस लाडीयोग में खार चक्रों को पार करना प्रड़ता है। गाभिस्थान मे निर्माण 
चना है, हृदयस्थान में सम्भोग चक्र बंठ में धर्म भौर घीश में उप्णी्ष चक है । 
इस प्रकार बौद्ध तन्‍्त्र केवल चार चक्नों को ही मानते है। सेबोई ये ठोका मे 
लजाद व उप्णीश में अलग अलग चक्र माने गये है । उप्णीश ही* विन्दुस्थान 
है। यही मध्य सार्ग द्वारा प्राण को चघढ़ाकर रोका जाता है। इसी को धारणा 
कहते हे । भ्रत्याहार व प्राणायाम दोनो मे ध्यान सम्मिलित है। ध्यान से हो 
धारणा प्राप्त होती है । 'जप' भी साथ-साथ चलता है, इसी की बज्च जप कहा 
जाता है । वज्च जप की अवस्था म॒प्राणवायु का ललना व रसना मे संचरण 
निषिद्ध है। प्राणायाम धारणा का उपसाधन है। धारणा के बलसे नाभि 
स्थत से ज्वलित 'बंडाली' (शक्ति-देवी या कुडलिनी) को देखता हुआ योगी 
बार वार इरा महामुद्रा का अनुस्मरण करता है | यही अनुस्मृति है। श्र्थात्‌ 
घारणा वे अन्त में चंडाती वी भावना ऊो जाती है । इस अवस्था में ज्ञान की 
अग्नि से स्‍्वन्घ, धातु श्रायतन झादि दग्व हो जाते हैं। चंडाली की ज्ञान 
शिक्षा ये ललाट में चर्द्र रथान मे ग्यित बोधिचितु बिन्दु रुप में द्रवित होकर 
कंठ, हुदय, नाभि और गुदह्यकमल श्र्थात्‌ लिंग तक आ जाता है। इसो 
बिन्दुपात को अनुभूति कराने ये लिए मेशुनान्त मे वीर्य-क्षरण ना हष्टान्स 
दिया यया है। स्पष्ट कहा गया है ति मेथुन जन्य झानन्द से यह योगजाय 
भू 


१ साड़ी लक्नना अवधूतों... रखना 
२ बंदी गंगा सरस्वत्ती. यमुना 
३ बाग प्राण ऐक्स - अपान 
४. दाब्द स्वर न व्यंजन 
५. काल रात्रि दिवस 
६ 

है 

पे 
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बिन्दुपात वा प्रानरद बद्ोद्दो गुता भ्रधित होता है। जिस प्रवार सत्य 
घानी मेबुनरतहोकर वीर्म को इच्छानुसार रोग सबता है, उसी प्रशार प्राणमोग 
द्वारा बिर्दु को पुगः एप्णीश् तक पहुँचपर योगी ्रत्गरा हो ज्यता है। 
थोगज प्रानन्द ही सहजानन्द परहताता है सयोतरि इच्ियों वा श्ानन्द तो इसी 
धा एव रूप भाषण है ।* 
शून्यता या नाम द्वी समाधि है । प्राह्य-ग्राहवभाव रहित चित वी पवस्था 
हो घून्यता है ।१ इस साधना मे प्रत्याहार शादि से नादानु्मंधान द्वारा प्राण 
वो मध्यमार्ग में प्रवाहित वर उध्यीशध मे वोधिचितु ग्िख्दु यो निशद्ध बर 
प्रशर क्षण पी साधना गो जाती है । मु 
हिल्दू तत्तों में छू 'डजिवी शक्ति मूताधार घन्न में स्थित मानी गई है विन्तु 
यहाँ धक्ति नाभि में स्थित मानी गई है । प्राणायाम छारा मही से यह भक्ति 
दंड रूप में ऊपर उठती हैं । मध्यनादी में होपर यह शक्ति चन्ना वो पार 
परती हुई भृदु लत्रित गसि से उप्णीश तथ पहुँचती हैं। 
सस़मावस्था--उप्पाश यो भेद वर 'सिचरत्व” प्राप्त होता हूं शर्याव 
ब्ेतना गगनयत्‌ निर्मत दो जाती है झोर इन्द्र भिट जाते है। बादलों वे” समान 
शह्मप नप्ट हो जात है । इस झवस्या में जगत स्वप्तरत्‌ प्रतोत होता है भीर 
स्वर्गादि लोख़ स्पप्ट दीखने हैं । सबल्प मात्र से सृष्टि करने की भक्ति उत्पने 
होती है, महासुफ्त प्राप्त होता है। इसी ज्ञान को ताधामत' ज्ञान बहा 
गया है। वम्पनरहित होने मे यही ज्ञान भक्षोम्य', साज्विब नाते हीने मे 
इत्नसम्मब' असस्यग्रुणा सयोगी होने स 'श्रमिताम” तथा बन्धन रहित होने से 
सह शञान अ्रमोघषमिद्धि कहलाता है । इगी तरह सर्वेक्षं तरस्थ होने गे “लोचना' 
दयापक होने से 'मामको!, राव॑तारणदक्ष होने से वारा', तथा सभी स॒प्टि वा 
क्ारगा होने मे यह ज्ञान पट्भुज कहलाता है।? इस अवस्था मे ने उच्छेदवाद 
है, भर नशाश्वतवाद है। यह ज्ञान धादि , मध्य व प्रत्त से बजित 
रर्वातीत ज्ञान हैं * 
सर्थइन्द्रो से अतीत होयर* चतना वी बास्तवित्र स्थिति यो ही वबीर 











३१ विस्तरर के (लिए दुष्टच्प-्तेकोह इ५ टीका घु० डरे 
२ यही पु० ४ 

३. ज्ानसिद्धि-इन्द्रभृत्ति 

डे. खसप॑ झसम दान्तमादिस घ्यास्तवजितमू--भरृवययस्थ 


ताम्रिक बौद्धमत ] [ ६७ 


दादु ब्रादि भी रासमावस्या मानते हैं। इस प्रवस्था वो प्राप्त करने वे! लिए 
सक़, मुद्रा, श्राभन्‍्द, देवी देवता, ध्ाण, सिद्धारत, वाया, रात्य, काल, बर्ण, 
भूत, गुण झादि वो परस्पर राम्बन्धित करना पड़ता है और उनका वास्तविक 
स्वरूप समभना पड़ता है। इनका भन्तिग निश्चित विवरण इस प्रवार है ।? 


चक़ नाभिचक्र हुदय चक्र बांठ चक्र उप्णीश चन्न 

देवी... लोचता सामकी पाडा बारा 

गुण. करुणा मेत्री मुदिता उपेक्षा 

भूत. छएृब्बी जल प्रग्ति वायु 

वर्ण. इ बम मर यु 

मुद्रा. कर्म धर्म महा समय 

काया. निर्माण घर्म सम्भोग सहज 

क्षण... विचित्र विपाक विमर्द विज्क्षण 

प्रंग.. सेवा उपसेवा साधवा महासाधना 

सत्य. दुःख दुख वा कारण दुःस वा विनाश दु/ख नाव या 
उपाय 

आनन्द झ्रानन्द परमानन्द विरमानेन्द..._ सहजातन्द 

मिवाय स्थविरवाद सर्वास्तिवाद सबितवाद महासाधिक 

प्रहर प्रथम द्वितीय तृत्तीय चतुर्थ 


उपयुक्त विवरण से स्पष्ट है कि वज्यान, सहजयान, तथा काजचक्रधान 
में सभी बौद्ध सम्प्रदायो व सिद्धास्तों वा समन्वय प्रस्तुत करने का प्रयत्न क्रिया 
गया है । कालचक्र्यान का प्रतिनिधि ब्रस्थ नारोपा बा सेकोईश्य टीवा 
ग्रन्ध है । 

आदि बुद्ध का सिद्धान्त तथा वेवमडल--रर्वातीत रात्ता वो वद्धपाग 
आदि बुद्ध नाप देता है। इससे पत्रध्यानी छुढ्ो की अ्रभिव्यक्ति होती है । 
इश आदि बुद्ध वो नारोपा वा वालचब्रयान कार्ता बहता है । इसे चक्र भी 
फहय गया है । और यह कालचत्र भी कहलाता है । पंचघ्यानी बुदों थे 
मानवीय रूप बोधि सत्य कहलाते है। हिन्दू तंना के अनुसार ही प्रत्येवः 
घ्यानी बुद्ध की अलग झलग यक्तियाँ दिश्लाएँ, वर्णो, चुल्, वाहन, मुद्राएं, तथा 
बोज मंत्र झ्रादि हैं| इत ध्यातों बुद्धों का ध्यान साधक शक्तिन्संयुक्त हूप में ही 





१ एन इस्द्रोडक्शान टू तान्िक बुद्धिब्स 


श्ष ] [ यत्त मैंप्णाव काव्य पर तत्रिक प्रभार 


परते है। हिन्दुश्ना व! पचरक्षामदल दवताओ वी सरह वोद्धपचरदा सडल भी 
मिलता दै। इसमे महासहस प्रमदिती, मह्दामायूरी, महामित्वत्ो शादि देवियाँ 
भी है । इनके अतिरिक्त गणपति, वद्नहुमार, भूत, डामर, सस््वती, 
अपराजिता, तारा, तारा, चोनगस्ता झ्रादि वी उपासना प्रचतित है । 


ध्यापी बुद्ध वैरोचन वा सम्बन्ध रुपलन्ध, केंद्र दिशा, इवत वेरण, 
तारा शविस, ममन्त् भद्र चोधि सत्व, मोह पुल, सर्प बाहन, धर्म चममुद्ा, 
प्र बीज, प्रावाश, झन्द, वायु महाभृत श्रादि से माना गया है । द्रेसी तरह 
अ्लोभ ध्यानों बुद्ध का सम्बन्ध विज्ञान स्वस्ध, पूर्व दिद्ला, नील वर्गा, सोचना 
शक्ति, बञ्रपाणि बोधिसत्व, दबप बुल, गज वाहन, भूस्पर्श मुद्रा, ह बीज, 
भझादि स जोडा गया है। इसी तरह अन्य तीन घ्याती बुद्धा का प्रतग भंग 
शवितया वेप, वाहन, मुद्रा भ्ौर बीजमत्र हैं। तात्पर्य यह है वि दवनाप्रा, 
शवितयो प्रादि वे नामा के अन्तर को छोड़कर होव, शावत, वैध्व भौर 
तब्रिव औद्धमत की दव उपासना म कोई भ्रतर नही पाया जाता 


इस बोद्ध दघमडल का विवारा सातवा क्षताब्दी स १३ वी शताब्दी तव 
हुपा है । शेव, शाक्त भौर वेप्णाव प्रागमा के साथ इसवा भद्दमुत सादर 
दिखाई पडता है | ताप्रिक बौद्ध मत मं दवता को भी चित्त स्थिति विश्यप ही 
माता गया है ।* 


इन द॑वताञ्रा और दविया का ध्यान मत्रमडल, दवता व रूप, वध प्रस्त्न 
दास्त्र झादि के ध्यात द्वारा क्या जाता है । यह तातिक प्रवृत्ति झ्रार्या पी 
परवर्ती उपनिषदा पीर परवर्ती वेष्णु व मत मे भी पूर्णतया सुरक्षित है । इसम 
प्रत्येव सम्प्रदाय वा श्रतग बझ्जग देवता है जेसे विधपु, राम, हृष्ण, हनुमान, 
महादव झादि, अलग श्रतंग सत्र शौर उपाशनाएँ है | इन देवताग्ना वी वेप्शाव 
मत म॑ भी दाक्ति सहित ही उपासना की जाती है । इस प्रकार बेप्गाव, शव और 
ताथिव थरौद्ध इव उपासना वे नीच एक ही सिद्धाल्त काम बरता हुआ दियाई 
दता ६ और यह निश्चित रुप य तानिक [सिद्धान्त है. जिसग सत्र, सडल 
आए क हारा देवता ते साथ तादात्म्य रघापित किया जाता है । 

कंचन पद्धति --तन मार्ग रहरय मार्ग है । रहस्यतत्व का प्रतीवा द्वारा हा 
ब्यनित विया जा सकता है क्योकि सत्य भाव व भ्रभाव ये परे है श्रन भाषा 


१ सेशोदेध्य दीका तथा पिष्पलयोगावलों को भूमिका 


तात्रिव' बौदमत [ ६६ 


द्वारा उसवा वर्णन सम्भव नहीं है ।* भाषा या तो भावात्मक हो सबतो है या 
अभायात्मव । इसीविए तत प्रवावा वा उपयोग बरते हैं । 'शुक्र' यो “वैरोच7,/! 
फप्न्ना! वो बिद्योदव' , योति यो धर्म, तिग को वर्ण भ्रादि प्रतीको हारा 
विश विया जाता हैं । 


गाववः सामान्य जवो द्वारा गरुह्म साधना को द्वुश्पयोग से बच्चो वे 
तिए 'सब्या भागा का प्रयोग बरत रे। गुह्ममंडलियां सं इस प्रवारवी 
बचत पद्धति प्रागेतिहासित्त यान से ही यती था रही है। एवं उदाहरण 
चीजिए-- 
सप्तमस्प द्वितीयस्थमष्टमस्प चतुर्थकम्‌ । 
प्रथमस्य चतुर्थेन, भुषित तत सबिन्दुकम्‌ ॥ 
अथात्‌ सप्तम वर्ग (अन्तस्थ) का द्वितीय वर्ण है 'र' | अप्ठम का चुर्थ 
बर्स है “हू” (ऊष्म), प्रथम का चतुर्थ वर्ण है (स्पगर) 'ई '। बिर्दु या झर्थ है 
“मे! झत सरस्वती का बीज मत्र हुआ “ही!” ।९ 
सिद्ध योग-प्रक्रिया को इसी सध्या भाषा मे कहते थे। भासुकपाद ने 
प्राएवायु' को चुहिया कहा है । इसी को मारने से 'ज्ञान की रक्षा होती है। 
कन्हुपाद ने जिखा है कि मैंने सास को मार डाला है, भाता को मार कर 
मैं क्पाली होगया हूँ । यहाँ सास प्राण वायु है, माता माया है | झ्यत्र बहा 
है कि सास के सो जाने पर वध जाग्रत होती है । सास प्राणवायु है और बध्ू 
अवधूतिका है ।३ 
लामावाद में अविद्या को 'ब्रधी ऊेटिनी' कहा गया है । चतनरहित इच्छा 
को योनि! (सेक्स), पाप को बालाघाधा, पु को श्वेत घाघा, विज्ञान वो 
'बन्दर', नाम रुप को 'नाडी देखते हुए वेद्य,' पडायतन को 'मुखावरण”, स्पर्श 
वो “चुम्बन, बेदवा को 'वाण, तृप्णा को सुरा, उपादान को 'कलों वा 
सग्रह!', भाव को विवाहित स्त्री', तथा जाति को 'शिशुसहित स्त्री कहा गया 
है। जरामरण को “व कहा गया है।* श्री वेडत का मत है कि घंर्म के 
स्वभावाद्‌ देवताकाय तस्माद्‌ वक्त थशवयते ज्ञानसिद्धि इख्धभूति 
साधनमाला भूमिका भाग 
एन इट्रोश्वशन टू ताब्रिक चुद्धिज़्म 
सामाइस्म-बेडेल, केंम्ब्रिज द्वितोष सस्करणा, १६३४ पृ० ११७ तथा संधिड 
प्िम्दर्स तथा जादू छोपेक, भ्रध्याय 


न जज 0 2० 


शत] [ सर वैष्णव पाव्य पर तामिय पमति 


लिए प्रवीगपाद स्निदार्ग गहों है; बयोति इस्लाम गे चित्र ये मूर्ति के मिलो 
भी मार्ग गत जाया है झ्तः प्रतीए वल्यता के पीछे धार्मियों गी गजाव्रियता 
है । जो भी हो, गह मायना गठूता है कि इस बौद्ध प्रतीक-प्रियता तेगे वैक 
रह्टग्यवारी गिद्व मस्त गाहिय गो जर्ग दिया है श्रपितु स्थापत्य वे मूर्विनिर्शण 
गाया गो भी प्रभावित विया है । 

तिब्बती मत के कुछ प्रतीक इस प्रकार हैं' 


प्रतीफारमक दरब्द ध्रयं 
पमल दविश्ता 
स्त्ग मेष, बुद्ध, धर्म 
त्यस्तिक अगनते प्रवाह 
इवेतहावी सार्वभौमिक शक्ति 
भश्य गुर्य रथ या प्रश्व 
हाथी की सू"2 बेभ्वपूर्ण जीयने वे युरेशा 
तलवार विजय 
दर्पण मंगत 
मजमुक्ता का 
द्धि के 
दवा के 
बिल्वदण कि 
शंख » 
गएड़ ब्रह्मांड 
संख्याएँ +«३ काम, रुप, भ्ररुप 

४ समृद्र 

$्‌ स््न्प 

७ सप्तर्धि 

थे ण्ष 

६ ” बुबेर के कोप 

१० दिशा 


वच्चयाम-सहुजपान का मं हृत्व--उपयु क्त विवेचन से स्पष्ट है कि वौद 





१ लामाइक्म 


लातिए बौद्धनत | [ ७१ 


संजपार्ग शत्यधिवः सहस्पमंय शौर गम्भौर है । गगुण्ण वे गन में अ्रवन्‍्त शक्तियों 
लिश्माय है, भत ये प्राणणवायु के शासय मे सब कुछ प्राप्त हो सबशा है, तन्‍ता 
था यही सदेश्ष है । 
इमके अतिरित्ता बौद्धतत्र भोग व योग की एक्रमात्र शिक्षा देते हैं | शेव--- 
घाक्ता में भी यही ब्रम है । देवतादो की भक्ति व पूजा भी तंत्रो से ही विकसित 
हुई हे, यह भी इस शब्ययन से स्पष्ट है। परन्तु तंतो में सम्भोग द्वारा मुक्ति 
प्राप्त बरने की पद्धति विचिन है । वाह्य नेतिकता वी चिन्ता न वर साहसी 
गिदो ने इसका अभ्यास विया था। भोग को उपाय वे रूप मे स्वीकार वर 
बौद्ध तस्त्रो ने यद्यपि बौद्ध धर्म वे पत्तन वे लिए मार्ग खोल दिया था परन्तु 
गहजजीवन वो भी तान्त्रिवा से ही पुनश्रतिप्ठित विया। सस्यासियों ये 
पिर्द्ध इन रागमागियों ने राग! था हो मुक्ति का सावन घोषित किया । 
और प्रत्येक व्यक्ति वा, अधिवारी भेद ने! अनुसार, उसवी रुचि और इच्छा वो 
देखकर, देवता या देवी वे गाथ प्रत्यक्ष सम्बन्ध जोड दिया । देवता या देवी वे 
साथ त्तादात्म्य और एकता स्थापित करना ही समाज का मुख्य धर्म हो गया 
जिसमे सामान्य लोग पतन्न, पुष्प, भोजन, वस्न, धन श्रादि द्वारा दबत्ता यों 
प्रमेध्त बरने का प्रयन वरते थे, ध्यान या जप करने थे । वे मन्दिरों मे जावर 
देवताश्रों वी प्रार्थनाएँ करते थे और देवता वी छरण मे अपने सुप्रो भ्रौर दुःसो 
बा निवेदन बरते थे। यही प्रवृत्ति हिन्दू धर्म म भी मुस्य होती गई झौर 
ईश्वर को मानवीय भाजनाझ्रों का विपय बनाया गया तथा साथ ही गुठ्य 
समाजों वे रूप मे तापरिव रत्ति-्षिया मास गदिशदि वे द्वारा गृह योग बा* 
भी भ्रभ्यास करते रहे । सर्व साधारण ये' लिए वर्ग, वर्ण, जाति श्रादि बाहरी 
बातों पर ध्यान न देवर बोद्ध तप्नो ने सरततम साधना वा प्रचार बिया भौर 
सामान्य गृहरुय जीवन वो श्रत्यधिक गौरव दिया। यह स्मरणीय है वि गुष्य 
योग वा भधितार बेवज छुने हुए लोगो को हो दिया जाता था, सामाय जनता 
के लिए तान्षिकों ले उपासनापस्था धर्म पर ही विभेष बात दिया है जिसमे 
भगुण ये राग और भाव के उपयोग पर पिश्ञप बे दिया गया है। सम किस 
प्रवार स्विर हो, दसके लिए सन यो झात्षत लगा बाजी वस्तुओं यो ही 
उपाय ये रुप में लामियों ने स्वोतार किया | ड्मिसे बंधन है उसी से मसि 
होनी घाहिए कयावि विष से थिप वा नाश होता है, यह उनरा तत्व है ॥ 
मेल से ही मेल छूटाग है, जो लोदा समृद्र में ट्ब जाया है, उसी गे नाग बगा 
कर पार हो जाने हैं, भतः ज्ञान द्वारा भोग गुनिदाता है, यह साथो वा 
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विचारधारा तथा तातनिव बौद्ध देवमणडा का विकास अपने चरम शिमर पर 
दंग युग में पहुँचा । नालन्दा, विव्नेमशील तथा ओदन्‍्तपुरी तंत्-गाधना ने 
प्रगाश स्तम्भ थे । 
हामच्चाँग के अनुसार सप्तमी शताब्दी में बंगाल में १० सह संघाराम 
थे। श्री हरप्रसाद शास्त्री वे अनुसार १० लाक्ष बौद्ध परिवार बंगाल मे 
रहते ये । १२ वो शतादी तबः ब्राह्मण व जैन प्रभाव बगाल में बहुत कश 
था, बौद्ध प्रभाव बहुत अधिक था। वौद्ध संघ हृढ व गत्तिशाली थे । बौद्ध 
पुरोहिग धारणी रचते, बोविमत्वों वी पूजा उस्‍्ते और मृत्यु व विवाहादि मे 
वृत्य कराते थे। प्रत्येव इेत्य मत्त से सम्पध्त होता था। ११५ वो शताब्दी में 
बानालमेत ने जन-गणाना कराई थी, इसमे केवल ८०० परिवार ब्राह्मणों ते 
हिले थे । इस प्रवार मुसलमानों वे पाने के पूर्व पूर्वी भारत मे बौद्ध प्रभाव 
बा सहज ही श्रनुमान लगाया जा सकता है । बगाल की तीन-चौथाई श्राब्रादी 
बीद्ध हो चुब्ी थी, वौद्धो ने तानिक बौद्ध मत को इतने सरल रूप मे प्रस्तुत 
किया था वि विना ज्ञान वे ही धारणी मन्‍्त्रो के जाप से, श्रथवा वोधिसत्या 
की पूजा व ध्यान से सब कुछ प्राप्त हो सकता था । धनी वर्ग के लिए बौद्ध 
पुरोहित धन लेवर मत्र जपते थे और फल घनदाता को होता था। सारा 
समाज अत्यप्िय_ सरल धर्म और आरचारो वे हारा इस जीवन में भुक्ति भौर 
मृत्यु के बाद मुक्ति वी प्राप्ति राम्भव समझता था विन्‍्तु इस युग में तानिब' 
बौद्धमत क्वियां प्रधान ( संन्रामैंटल ) होता गया। शिक्षित बौद्ध वर्ग इन 
प्रियाओं री दार्शनित पृष्ठभ्ृमि से परिचित होने के लिए नालन्दा, वित्रमणशौत 
ब ग्लोदन्तपुरी में जाते थे परन्तु सामान्य जनता मन्न जप, देवमूत्ति पुजा, 
गुप्सेवा, ध्याव तथा धामिक दृर्त्यों तक ही सीमित थी। गुह्य साधनों मे 
बामाचार का प्रचार था। स्वय विश्वविद्यालयों मे भी वामाचार प्रधान बौद्ध 
साधना का झ्रयास बढ रहा था । नाना देयताप्ता और देवियों का आविष्कार 
और घनेवानेव सह्स्यमप अनुभवों व उपसब्ध्रियों वा विस्तार इन 
विस्वविद्यातयों द्वारा हुप्ता हैं।राघों मे भिक्ष, भ्रविवाहित रहदे थे परन्तु 
बसपान के प्रभाव स्वरूप संघ ते! बाहर के साधव जिवाह बरते थे, विन्‍्तु ये 
उगे विवाह नही बहते ये, शक्ति ले रहा हे वियाह में स्‍थ्रीये लिए ये झाद 
बे जाते थे ।१ 


हृ _ आाईने युद्धिस्म एण्ड इद्स कोलोश्र्स इस उड़ोसा-एनर एन० चमु, 
इसरत्ता १६११ 
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ताथपन्थियों में श्राज तक मिलतो हैं । यद्यपि इन सस्तो पर हिन्दू पा्तंजल योग, 
शेंच योग तथा वेदान्त का भी प्रभाव मियता है। परस्तु बौद्ध प्रवृत्तियाँ उनमें 
बिल्युल रपप्ट हैं। अतः यह नहीं वहा जा सकता कि बौद्ध धर्म का इस देश 
से राहसा ही निप्वासन हो गया, यह कहना अधिक समीचीन होगा कि बौद्धमत्त, 
सान्रिक बौदमत, गायमत, सन्तमत तथा वेष्णुव मतों वा र॒प॒धारंण करके 
भारतीय समाज में मिल गया है । 
बंगाल मे कैबर्त, योगी, धर्मधारिया योगी, धर्मदेवता के उपासक, कर, 
अनाचरणीय गहलाने वाली जातियाँ, सुनार, बढ़ई, चितकार, चेश्य, कायस्थ 
आदि जातियाँ प्रथम चौद्ध थी । नेपाल के वैश्य, सुनार, बढ़ई, चित्रकार झादि 
विवाहित बीद्धों की सस्तानें है । यवनो के आगमन के पूर्व ब्राह्मण व बौद्ध दो 
ही जातियर्ग थे परन्तु यवतो के बाद बौद्धों को भी ब्राह्मणों द्वारा निभित बर्ण 
व्यवस्था मे सम्मिलित होना पडा । झ्तः बहुत सी जातियो ने ब्राह्मणों के 
“बर्गासंकर' के सिद्धान्तों को स्वीकार कर लिया, और वे अपने मूल उद्गम 
को भूल गई ।* 
नेपाल में सारे धर्म दो भागो में वेट जाते हैं-प्रथम, बौद्ध गुर पूजक 
है प्रौर प्वितीय, ब्राह्मण देवता पूुजक । किन्तु नेपाल से कही झधिक मिश्रण 
मेंदानी भागों में हुआ । अतः यवनों के झ्ाक्रमण के पश्चात्‌ की शताब्दियों से 
हिन्दू धर्म भें गरुस्वाद व देवतावाद घुलमिल गया । सन्तों में यह गुश्वाद स्पष्ट 
दिवाई पढत्ता है क्योकि उन पर वीद्धप्रभाव सबसे श्रधिक है ! बेप्णावों में 
भी गुग्वाद कम नहीं है । यह स्पष्ट तात्रिक प्रभाव है। चेदवादी ब्राद्मणवर्ग 
साब्रिक परम्परा से प्रभावित नहीं हुआ परन्तु चेतन्यमत के गोस्वामी भौर 
भक्तो को श्री हरप्रसाद शास्त्री गुख्वादी' मानते हैं ।* 
महाराष्ट्र वा 'बिठोवा देवता” तथा पुरी के जगप्नाथ पर बौद्ध प्रभाव 
सभी भानते हैं ।? इसी तरह धर्म सम्प्रदाय, सहज या वेप्णव मत, नायमत, 
दापा बंएस के सयाकी तातिस लोग बौद्धो से अभावित हैं / गिराकी! स्पप्टट: 
भ्रावक वा भपभ्रश है । 
११ थी शताब्दी मे बौद्धमार्ग प्रवृत्तिमार्ग व नि तिमार्ग दो भागों मे 
१ मोड घुदिश्य एण्ड इट्स फोलोप्र्त इन उड़ीसा - भूमिका भण 
२ बही 
३ बाहों 


ही । [ सर्द देध्यव याव्य पर होतरिर बजाय 


विभीजित ही गया था। प्रवृत्तिमार्ग में सहजिया सापगों प्रशवित थी। थी 
गयगो के ध्रागवपास मे भी गहदिया सम्प्रदाय प्रवृत्तिमार्गी गृहहयों की प्रभाविद 
बगता रहा | बंध्धाय॒व धर्म के रूप मे यहू प्रव तक जोविस है । 

मिधरू तिगार्पय साहित्य में रमाईपंडिल से धुस्यपुराण लिया । धरना 
दाग फे भवर्तक रगाई थे। शूस्पपुराण में महापागमत हयोीदव है। एस ही 
शा विशयार ब्द्मा मे रुप में रवीबार दिया गया है। यह पर्ग-मस्थद्वय गए 
सवेगर गर्ममत मे झरस्तभरुक्त हो गया । निए'ण भक्ति मे विकास में शुत्षुरार 
एव सदेस्वपूर्ण शृंखला है ।। 

मबन ब्राप्रमत के पदचात्‌ बौढ़ों ने दक्षिणों भारत में विश्यवेयर/ कर 
कोगा श्रादि स्थानों मे प्रपने बेद्द्र स्थापित शिए । उद्दीसां मे झ्राज भी बौ्दमत 
जीवित है। उद्ेगा में १६ दो शत्ताद्धी मे प्रचलित 'महिमापर्म' मी बौद् मं 
वा ही एस हू रुप है। इसे 'सढ्म! भो बद्धो हैं। इसने न बैवल उड़ीया-व हा 
गत दो प्रभावित विया है बल्कि सन्त सम्पदाय वो भी प्रभावित किया है 
मध्य देश वे वेध्याव धर्म व सन्‍्तमत को पृष्ठभूमि में बौद्यमत का महू 
हाथ रहा है।तात्रिक बौदमत गे प्रभावित बंगाली वेप्यावों ने बस्ती 
हरिदास, हिंतहरिवंध भ्रादि वी विचारधारा वे साधवााद्धोति वो ईए तर्क 
प्रभात्रित किया 


१ सोने पुद्धिज्म एप्ड इद्स फोलोग्रंस इन उद्येता--[भ्रेमिका भाग” 
हरप्रसाद शाघ्तरी) लगेख्नाथ बसु 


३ 
पांचरात्र तांत्रिक मत 


तापिक दर्शन एवं साधना वे इतिहास म पाचरात्र मत का स्थान महूंत्व- 
पूर्ण है इस मत की ९१० से भी भ्रधिक सहिताएं प्राप्त होती है । इत 
सहिताझों वा समय अनिश्चित है किन्तु श्रे डर वे अनुसार पौष्कर, सात्वत, 
जयारय, वाराह, क्रम, पारमेश्वर सनतृकुमार, परम, पदुमादमव, माहन्द्र, 
बागव, पदुम ईश्वर तथा भ्रहिवु ध्नुय सहिताएँ झाठवी शताब्दी बा पूर्य तब 
अवश्य निरभित हो गई थी ।” श्रत्य सहिताएंँ आठवी शताब्दी बे बाद भी 
लिणो जाती रही । नारद पानरात की भी इन्ही परपर्ती सह्ताश्रा मे गणना 
होनी चाहिए । 

झहियु घ्न्य सहिता वा निर्माण बाइमीर म हुग्मा था । इसगे यह 
भी पता चलता है कि पाचरात्र आगम वे साथ शवा था पपिष्ठ 
गम्बन्ध था । 

हुस गेल गा सम्बंध पुरुपमूवत (ऋर्वद) तथा झतपण ब्राह्मग मे यहिणण 
सारायण पाचराधर नामर यज्ञ से जोटा जाता हे ]+5 शतपथ से पानराष् घद 


१ इन्ड्रोडपदान टू द थाचरात्र एड द श्रहिद्र प्प सहिता--एफ० झो० श्रेडर 
झाइगर साइग्रे रो, मज़ास, १६१६ १ 
३ इशरतप्--१३--६--१ 


रु ] [ गस्त-धात माप्य पर सातिक प्रमावे 


गज विशेष में पिए ही प्रगुरा हुमा है। गहामारत के धासिपर् मे सवेत दीप 
की का है जहां नारद यो भक्ि वा उपदेश नारायण से मिया ) संभवत: वे! 
दीप मे उत्तरोय पर्वत प्रदेश संत हित है, कयोवि पायरात्र प्रागमों गा विर्माय 
गर्य प्रथा उत्तरी भारत मे दी हुआ है।" निश्चित रूप में पाचराप पँग्रों गा 
निर्माण भूत गद्यभारन ये बाद हुमा है। पानराद्र तंत्री मं जिग प्रांचार था 
गर्शव गिप्तता है बह बर्तन रुप में आध्त महाभारत मे भी नहीं मिलता । 
ऐगा प्रतीत होगा हैं वि महाभारत दे दोर्ष निर्माणवात (४०० ई० पूर् मे 
४००६०प३चातू तप) है समायान्तर पायरात्र संदिताओं वी रचता होतों रही है । 
पराचरात्र मत प्रवेदिक तत्वों भे युक्त है । इसीलिए इसी रमृतियों मे तिस्दा 
डी गई है ।* सात ध्रद्ध वा प्र्थ ही निम्न जाति है !? व्यवक्ञाय दी हष्टि 
में सात्यत लोग मूर्ति पर घड़ी हुई भेंट, दीक्षा व दान पर निर्भर रहते थे | वे 
वेदिव' यज्ञ नहीं बरने थे । ढा० एम० एन० दास गुल वा प्रतुभाव है वि 
बादरायरा ने इसीलिए पावरात्री का एंडन किया है 
यामुनाचार्य ने “प्रागम प्रामाएय”” भे धापातिक, बालामुल् और पाशुप्त 
मता मो अवैदिक तया पाचरात्र मत वो वैदिक सिद्ध बिया है। उनवे अवुप्तार 
यह भत्त उन भक्तो के लिए है जो बेदिक यज्ञों थे भगड़ो से दूर रहना चाहों 
में ।" किन्तु यामुनाचार्य वे इस प्रयत्व से ही स्पष्ट है क्षि यह मत अ्रवेदित' 
या। डा० दास भुप्त वे भनुधार पावरात्र पुजा-पद्धति भी भ्र्वेदिव है। यह 
पदत्ति छट्वी शताब्दी मे ही प्रचलित होगई थी किन्तु इसवा उन्होने प्रमाश 
नही दिया हैं फ़िर भी दतना भ्रवश्य कहा जा सवा है विः ईसा पूर्व द्वितोग 
दाताब्दी में यह मत ग्रच्धी स्थिति में था जैसा वि. वेसनगर ये स्तम्भ से 
प्रमाणित हांता है। 
पुठदों मे बाँंचरात मत्ते व भ्रवव शिद्धास्त मिल्ततते है शिखु वही वही 
उनकी विल्‍्दा भी की गई है । बूर्मपुराण मे वापलिक, गरारण, शाक्त, भेरव, 
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पाचरान तथा पाशुपत मत की निन्‍्दा की गई है ।* स्कन्द पुराए में भी पाचरात 
मत में दीक्षित विज को गर्हित कहा गया है।* बकिल्तु इसके विपरीत 
श्रीमद्भागवत, महाभारत, विष्णुपुराण, नारदोय, पद्म, वाराह झादिपुराणो म 
इसे सात्विकपुराणमत कहा गया है ।२ 
पाचरात शब्द का अर्थ तत्व, मुक्तिपद, भक्तिप्रद, यौगिक तथा वेज्रेपिक- 
यह पाँच प्रवार का ज्ञान है। रान दब्द वा अर्थ ज्ञान है । तत्व का प्र्य सृष्टि 
की उत्पत्ति है। मुक्ति खड मे आवागमन से मुक्ति का वर्रान है। भक्ति झौर 
योग उपायो वे रूप में स्वीकृत है। वेशेपिक में इन्द्रियों वे विपयो का वर्णन 
है । नारद पाँचरात्र में 'रात्' दाद का अर्थ है “किस प्रकार हमे ज्ञात नही |” 
आजकत पाचरान शब्द से बेप्णाव सम्प्रदाय वा अर्थ लिया जाता है । 
पाचरात्र तनों मे दर्शन, मन, यथ, माया, योग, मदिरमिर्माण, प्रतिष्ठा- 
विधि, संस्वार, वर्णाक्रमधर्म, तथा उत्सव इन दस विपयो वा वर्सानहै। 
भक्ति के साथ वेष्णव तन्‍्त्रों म इस प्रकार योग, मत्न, यत्र आदि को स्वीकार 
क्या गया है । 
अहिपु धन्य सहिता म दुर्वासा कहत हैं कि यह तत्र नारद को अहिबुष्न्य 
अर्थात्‌ रुद्र से प्राप्त हुआ था| ग्यारह रुद्रा मे श्रहि० सात्विव रुद्र मान गए । 
इस कथा से भी स्पष्ट है वि प्रारम्भ मे वैष्णव भत्त शव धर्म वे! साथ 
सम्पक्त था ) 
>. दर्शन--सिद्धान्ता थी हृष्टि से अहि० सहिता सबसे अधिक महत्वपूर्ण 
है। इसवे' अनुसार ब्रह्म मन झौर बागी से परे है पिन्तु उसका सगुशा रूप भी 
स्वीकार क्या गया है। क्योकि प्रह्म सर्व शक्तिमान है, भरत. वह श्रनन्त 
शक्तियों वे हरा साकार रूप भी धारण वर सकता है। हिरएयगर्भ, वासुदेव, 
शिव श्रादि उसी वे नाम है । * 
शक्ति का भ्र्थ जगत्‌ की उत्पत्ति व प्रतप वरने की सामर्थ्य किया गया 
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है। इसी प्रवार ऐंदर्य वा ध्र्ष है--स्वतस्तता पर्वत बार्य मरने थी सर्कि। 
बल या श्र्थ है जगत पी रघता बरते हुए भी भरशान्त से होना । है 
उपादान कारण होने पर भी बद्या या वियार से रहित रहना वीर्य है | जि 
या अर्थ है कि किसी यो सहायता मे बिना ही श्रह्म सृष्टि रचते में समर्य है। 
इस प्रपार ब्रह्म अपने गुणों द्वारा जगत्‌ वा उपादात द्वोगर भी विकार से र्‌द््ति 
रहता है । स्पप्टतः यह घकतिबादी मिद्धास्त है, भेव जिसे स्वच्छ धक्ति वही 
है, पाचरात्र उसी यो सामर्थ्य बहने हैं । 
दवितबाद--जिस दाक्ति गे पराचरात्रमत ब्रह्म को सादे गायों ही 
कर्त्ता भौर उपादात कारण बनावर भी उसे भ्रविवारी रखता है, उमा 
स्वरूप वया है। 
शक्ति प्रवर्णनोय है, भचिस्त्मा है, ब्रह्म से उसवी परप्रथवः ह्थिति है। 
उसे स्वरुपत: नहीं देखा जा सकता बिन्दुशशक्ति जब वार्यरत होती है तब उसी 
जाना जा सकता है । वह सूद्षमा है, सारे पदार्थों में व्याप्त है, वह (वह हैं। 
“ह नही है”*--ऐसा शुछ नही कट्ठा जा सबता। वह ब्रह्म के साथ उरी 
प्रकार एकावार है जिस प्रवार चन्द्रमा में ज्योत्तना । जयास्संद्िता मे ग्रह 
सूर्य भ्ौर घक्ति वो रश्मि तथा ब्रह्म का प्ग्ति व श्वक्ति वो स्फुल्लिग और शहा 
को अम्बुधि तथा शक्ति वो उम्मि बहा गया है ।* 
यह शक्ति स्वच्दन्द शक्ति है, इसका प्रस्फुरण हा जगव्‌ हे | यह उ्दित 
और प्रस्त होने वापी तथा निमेष और उन्मेदशालिनों है।? यह शर्ति 
गिरोेत हैं, झातत्दमयी है तथा नित्यपूर्णा है। आत्मभित्ति पर श्रपवा हीं 
उन्मीलन वर यह शनि जगतु वे' रव मे परिणत होती है और उसमे परे भा 
रहती है । जगतु वो देखतर शक्ति सक्षित होतो है, झत” बह लक्ष्मी हैं; 
विधपुभाव का आशय लेने के कारण वह श्री है। काम (इच्छा) पूर्ण हसन बे 


१ शक्तप' सर्वेभावानामचिन्त्या अ्रप्रसविस्यता- । 
रुवहपे नंय दुश्यन्ते, दृश्पस्ते कार्यतस्तु ता । 
सुक्मावस्था हिं सा तेया रर्वभावानुगामिनी ! 
दब्तया ब्रिधातु सा न निषेढु च इवपते- 
सर्वभावानुया द्वत्तिम्योत्स्वेंष हिमदीपतेः भहि० पू० २०, जिल्‍्द हें 
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कारण “कमला”, काल से परे होने से पद्मा, विणर को सामर्थ्य 
रूपिणी होने से 'विष्णुशक्ति' और अपने कार्यों से पति को प्रसन्न करने के 
कारण वह 'पिप्णुपत्नी' है । वह जगत्‌ को अपने भीतर संकुबित बरती है, 
अत "नुएडलिनी” है। शुद्धसत्वाश्रया होने से वह “गौरी” है । गायको की 
रक्षिका होने से वह 'गायत्नी' है। जगत का खजन करने के कारण वह 'प्रकृति' 
है तथा माता, शिवा, तरुणी, तारा, मोहिनी, इंडा, रति, सरस्वती, महाभासा 
और वेंप्णावी भी उसी के नाम हैं ।* 

शक्ति के स्वरूप को देखकर यह स्पष्ट हो जाता है कि पाँचरान तंत्रो मे 
शवों वो ही तरह द्क्तिमान की एकता स्वीकृत है । 

सृष्ठि विकास--शेयों की ही तरह यहाँ ब्रह्म मे सर्व प्रथम सृष्टि संकल्प 
माना गया है ।* यह सकतप ब्रह्म अपनी क्रीडा के लिए करता है ।3 यह 
संकल्प ब्रह्म की शक्ति लक्ष्मी द्वारा पूरा होता है। लक्ष्मी क्रिया शक्ति के रूप 
में व्यक्त होकर सुदर्शन कहलाती है । यह सुदर्शन शक्ति देशकाल से परे है । 
भूति शक्ति लक्ष्मी का दूसरा भझश है जो उपादान कारण है और क्रियाशक्ति 
निमित्त कारण है । भूतिशक्ति द्वारा सुप्टि की रचना होती है और क्रियाशक्ति 
सष्ठि की प्रेरिका और शासिका बनती है । 

ब्यूहू सृष्टि--उपयुक्त ज्ञान-बल आझादि छ: गुणा के इन्द्रों से शुद्ध सृष् 
इस प्रकार होती है-- 


संकर्षण (बलराम) प्रदयुम्न भ्रनिरुद्ध 
नान + बल ऐश्वर्य + बल शि--हेज 
वा देव के श्रग्नज पुत्र परीष 
बतराम को शक्तिचज्शाति. सरस्वती रस 


यासुददेव वो ग्रह्म माना गया है जो वलराम श्रौर उनकी क्षक्ति झ्लाति को 
उत्पन्न करो ९। बलराम वो श्षिव भी माना गया है। प्रद्युम्न वो ब्रह्म 
और प्रनिछ्द्ध वो पुस्योत्तम खाना गया है। क्रमश, उनवी दाक्तिया सरस्त्ती 
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और रवि है । दम शुद्ध सृष्टि बड़ा गया हि। इसमें विशार नही झाठी। 
हसी प्रायर प्रतौधिय गुशों थे उपादान से बेएुगठ था विश्रामन्वति हों 
रचगा होती है। द्रगी विश्ाम-भूमि को प्रात्त करते थे वि! भन साय 
प्राराथना बरो ४ 

वन मा विवेखन बरते हुए बारह मासों मे अ्रधिदेवताप्रों मे रप * 
बायुदेय, वक्‍शाम, प्रसयुस्त झीर पमिस्द ये तीम-्तीम सप बर्सित किये गए । 
इन देवताश्ो वे बेश, बस्ष्र, अस्त प्रादिवया प्रत्य तब्री वी तरह हा बर्गन 
किया गया है + बैप्णव जो मस्तव पर सीन खड़ी रेलॉएं सींननें ई ड्ह 
देवताप्रो मे प्रतोव है । 

झपतार--शुद्ध सत्दि में अब्रतार या विभत्र वी भी गणना होती 
प्रहि० भद्दिता भें ऐसे ३६ प्रवतार बताएं गए हैं निममे बहित प्रवतार भा 
धामिल है. विस्तु बुद्ध या ऋषभ वो स्वीवार नहीं जिया गया है जैसा रि 
परवर्तो पुराण श्रीगद्भागवत म ब्िया गया है । 

जिस प्रवार दीपशिखा से ज्योति का प्रवाह उत्पन्न हीता है उसी प्रवार 
श्रवतारों वा समृद्द विषपु ज्योति का प्रवाह है । इन ज्योतियों में में विसी एवं 
कौ साधना से मुक्ति प्राप्त हो सकती हैँ । कुछ पत्रित्त जीवास्माग्रा गो 
आ्रावेशावतार' कहा जाता है जैत बुद्ध, ब्यास, श्रम न, परशुराम भादिं। 
पाँचराभ विधि से पूजिस होने पर मूर्तियाँ भी ग्रवतार हो जाती हैँ मबोदि 
उनमे विष्णु झात्ति अवतरित होती है। इन मूतियों थी 'भर्चावतार' वहीं 
जाता है। इस प्रवार मूर्तिपूजा वस्तुतः शत्तिपुजा है, प्रस्तरपूजा नहीं। 
सब आरत्मामा या झासव झौर सबम व्याप्त रहन वे कारण अनिरद गो 
प्रस्तर्यामी अवतार माना गया है| थोग द्वारा इसो अर्स्तयामी रहस्यात्मत्र घर्तति 
यो जाप्रत बिया जाता है।" 

स्वर्ग-सिद्धान्त--शुद्ध स्॒प्टि म झबतारा वा अतिरिक्त बेदुएठ वा भा 
पर्गान है । स परमब्योम कहा गया है। झातनद, भोग, वैभव सब झुछ 
गहां प्राप्त हू परतु यह सब अ्लौरिक होने के वारश वियार रहित £ै 
पट परमब्योस ब्रह्मांड सा परे है। अन्य स्वर्ग विषपु वो एडन्‍्चोयार्ट शक्ति में 
यनोी हे जबकि परमव्योम विप्णु को नीनन्चौथाई शक्ति से बनता है! 
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परमव्योम में पदार्थ व ग्ुक्त प्राणी दोना रहते है। पदार्थों मे पुष्पमाला, 
चन्दन, मोतों, जवाहर, वस्त्रादि है। इस प्रमव्योम या बेकुएठ मे वासुदेव 
अपने व्यूद्ो, श्रवतारों तथा मुक्त जीवों के साथ आनन्द क्रीडा मे तल्नीम 
रहते है।* इस परमव्योम में मुक्तजोव लक्षमीग्ुक्त भगवान के दर्शन का लाभ 
उठाते है। भगवाव्‌ का पड्गुणधारी अप्राहृत रूप कैवल मुक्त जीवों को ही 
सुलम है। महाप्रदय का भी इस परमव्योस पर कोई प्रभाव नही पडता ! 
वहाँ प्रप्नतिहृत रूप से, छष्टि व लय से अप्रभाविव होकर भगवान की तीता 
चलती रहती है। परमव्योमवासी वासुदेव, फौस्तुभ, श्रीवत्त, गदा, शंख, 
धनुष, प्रति, श्रस्तिकोप, चक्र, बाण, हार आदि पदार्थ धारण करते है। 
तात्रियों वी तरह इनके पारमाधिक झ्र्थ भी दिए गए है जिससे लगता है 
दि परमव्योम वा मतलब भी उच्चतम्‌ सत्ता की प्राप्ति के लिए एक प्रेरणा 
के रुप में ही भरद्ठीत हुआ है । 
कौस्तुभ न श्रात्मा 
श्रीवस्स ८ प्रकृति 
गया 5० महत्‌ 
धंख न सात्विक श्रहकार 
असिस्लज्ञात 
अझसिकीप + झशान 
चताबल्पत 
बाण न इन्द्रियाँ 
हारच्स्तत्य 
दस परमव्योम या चेकुएठ भें स्थित धारुदव को «्यूह वागुदव से धलग 
'दरबागुदेव” कहा गया है ।* शेव भी सर्वातीत तत्य वो परमश्चिवा बहुते है। 
ब्यूहयासुदेश ( शैवा मा शिव ) परबागुदेव ते हो उत्पन हाता है। यह 
परवासुरेय परमब्योग में कभी संबमी वे! साथ और क्भीनभी तीज या श्राठ 
शक्तियों वे साथ विदार करता है। इनमे श्री, भूसि और नोसा जेगी दविया 
ह । झटिर राहिता में बद्धा गया है वि परवागुरत मे साथन्याथ अन्य देवताप्रो 
के पत्ता की उपासा भी वर चाहिए। दइंगव अस्त्र, शस्ब,, बेष, 
व -ममनमसमत: 
३१ प्रेडर--सु० ४० से ५२ तर । 
२ श्रेदर पु० शरे 


हि 0 
८४ ] [ इतनेप्दारस 28 की 
५ औगिकादै। 
भूयादि या ध्यान थे मंबन्याधनों को दिशा हशा व व 
में रपट गह्ठा यया है कि थी, भृणि, तीठ, हद हर 
माथ सम्बन्धित है।* श्रींफों सोमास, की 
यूये, पद्ध ये प्रसि वा पतीश भी गर्ग गा 
बताएं एए है--- अमर रण 
ह योग, २ भोग, रे वीर्म शक्ति लता उसे त्ी 
, २ भोग, ३ बीर्म शक्ति 4६ , करधोगी 
तथा मन्दिस-पूजा के साव स्थापित शिया गया है । हे हम दा 
प्रेवल अह्याड के बाहर श्वित महिदित स्वर्ग ते ही वहीं है रा 
ये बाह्य साधना गा भी अ्रतीवा है! पर्मम्यीम में की गणना वी हा 
पीधि, भरी, विजया, श्रद्धा, स्मृति, मे, एति वे कक गौ हर्ट 
स्पष्ट है कि मे दैवियाँ विड-स्थित भी हैं और स्वर्गरिवित भी... 
भी है भौर बाहर भी । (रा 
हस परमध्योम में विम्त प्रवाधर में जीव रहो है ५ बढ, 
जीउ--ये परवामुदव की प्राज्ञा से रहेत्यमय कार्य हे 5 द्वार 
भर, समुद्र भादि हेत हो विलय जीव हैं। इसमे वामुदेव के ये 
यया अन्त श्रौर गन्द मे मित्य जीम भी भवतार पास 
डूब ग्रुक्त जीव य बसरेश दे प्रावार वे हैं। इतर शरीर हे 
ये गुद्मम घरीर धारण बर झक़ते हैं झौर जगत में विभर्गा दे 
जगवू थे विधान मे हस्तदोप वहीं दर हबते | वा्मुदेश की गो ा 
ये जीव भाग ने झपत्े है 
हे झआगे चलबर राग्रानुजों वेप्टाबा मे बताया है हि भर्कि द्वाण (07 
/ उपातना बरत पर परम व्योम प्राप्त होता है ! परखु गोरे हा 
बिक कब ही कोने मे उस स्त्री के समान पे रहते हां 
33000 प्वर बोद्धों का झुजावती ह्वर्ग, शव 
० "परम ब्योग धदभुत साहझ्य रखते हैं । 
जुडे तरशृष्टि---भूतणक्ति का विज्ञास के ही 
छ पास बूटस्थ तथा माया ्क्ति 
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है पूट्स्थ व माया शक्ति के द्वारा निभित सृष्टि शुद्ध व अशुद्ध त्तत्वो 
पत्ता होती है। दतप पूटस्थ “जीवा वो समत्दि है जिससे जीव उत्प 
(है माया शक्ति यो प्रश्गति से पदार्थों वा समिप्ट रूप माना गया है। 
प या यूटस्थ वे साथ इस माया शक्ति या सथोग होते पर भौतिक शरीर 
ने जोबो ती उत्पत्ति होती हे । इस प्रगार यहाँ सॉँस्य प्रभाव दिखाई पडता 
॥ शक्ति से तियत्ति पे तियात से शान यी उत्सत्ति होतो है । बाल से गुण 
पंच होते हैं। नियति सूृश्म वियामक दाक्ति है जो विध्यु वे सबल्य (सुदर्श] ८ 
क्ति) से उत्पन्न होतो है। कात्र क्यातत्म क्षक्ति है।वलता का गर्थ है 
एणना” । बाल पदार्थों का. पाचन भी बरता है । बाज से तत्व गुण, उसमे 
ज़ और रज से तमस्‌ की उत्पत्ति होती है श्रौर इस प्रवार जीव के भौतिष 
रीर वी रचवा पूर्ण होती हैं।" विद्या (माया) नियति व घाल नामक 
क्तिया वा यह वर्णन शैवागम्ा में श्रदूभुत साहश्य रखता है) दीवाग्रमा से 
नह घझुब बहा गया है। क्चुक जीव वी पूर्णता नो सीमित बरने वाली 
क्तियाँ हैं । शेवागमों में कछुकों वी सरया छ है--माया कला प्रिद्या राग 
तयति औ्रौर बात । श्री श्रेडर भी इस तथ्य से सहमत है कि झ्ागे चलबर 
वो केझागमों म॒ पाचरात्रा वे त्तीन कचुका याया कोशा का ही विस्तार 
वया गया है। उत्पवाचार्य न इसीलिए पराचरात्र सहिताग्ना की श्रनेक बार 
र्चा की है।* 

श्रशुद्ध तृष्टि---भशुद्ध सुप्टि वे विकास में पाचरानमत सास्‍्य से अधिक 
हायता लेता है। पुरेष भ्रकरति ब काल के सयोग से दस प्रवार विकास 
ता है-+ *. 

हक (बुद्धि, प्राण, बाय) 


अहवार 
पक कलर टन पलक 
शरूतादि तेजस बेकारिक 
नन्माभ्ाएं झौर पचभूत. सहाय ताव डन्दिया 


साधना-नह्म की सृध्टि, रा व गाप-डपय तान किया वे अनिरिक 
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थे श्तियाँ और है--निग्रट और भगुग्रह । विग्रह शति से गद्य ब्रौदार्व भ्रपी 
ग्रंश वो (पीय) वन्य में हावया है और पबनुग्रह था थे गत 7 देता है! 
शपी शक्ति घास जीय मो बर्थ ग्रता यर॥ झौर भी बर देवानगट गिरा 
नेबों मे भी गिवता है ।१ जीव यो पॉचराण मेष में हाणुवद्धां गया 
रस धर्म गह है थि' जीव ग्रह्म मे! सगात सर्ज-ब्यावा' तथा गर्व शक्तिगाद 
गही है । णीय खादता द्वारा गुगावस्थां को प्राप्य बस्ता है सत्र वह परदासुरेय 
के शाथ प्रिशिल रूगा अभिम्नता पाप्त कशया *, परुखु यह सगरणीस है की दस 
शबता में भी जीव था व्यक्तित्य गुरधित रहता है बट पांचरान गत थी 
विशेषता है परुतु थ्रागे वे शव, बात दस सिद्धा र से सहमत नहीं हैं। वे बहा 
मे साथ पूर्ण भभेर भाहों हैं। झणु रूप जीय वो पुर्णा विभुता प्राप्त बरगा हो 
साधना पं लक्ष है परन्तु विभुता का श्र्थ निन्न सममते हैं। उनके प्रतुमार 
जीव मुक्त हो जाने ये पहश्नातु विभुता प्राप्त कर लेने पर भी परवासुदेव ने 
समान 'पूर्णव्रिम्/ नही द्वो रवता । 

जीव थी प्रागता या परारण है भगवान वी निग्रहृक्ति | यह शी 
ईश्वरीय गुणों बा तिरोवान यरता है। झाकार बे तिरोघान से घस॒त्व, 
टेश्वर्य बे तिरोधान से श्रविच्वित्वरता और विज्ञान के सकोच से अनताँ 
प्राप्त हीती है ! इस तिरोधान शक्ति मे जीय गणा वनों ग्रार्च देखवर भगवान 
मे, बौद़ों बे झवचोडिवेशबर वी तरह अनुग्र” दाक्ति! घाग्रत ही जाती है । उतनी 
टूदय मे छृपा उत्पन्न हो जाती है।? दस इृपा से जीय वे प्रणुत्व वा पूर्ण 
चाश हो जाता है । श्रतृग्रह शक्ति वे प्रिना जीव अनादि वासना से जाये जा्म- 
मरण वे बन्यन से मुक्त नहीं हो सबना। विष्णु थी जिस जीय पर बए्शा 
उत्पन्न होती है उस पर उपझा बक्तिपात या घनिषात या झक्तिभाव होता है । 
दात्तिपाा ही जीव वो इस ससार स पार उतारता है ।३ उसत्री पहचान पह 
है कि इसवे पश्चात्‌ जीव मोससमीक्षा से मुक्त हो जाता है । बह सासय, योग 
तथा उद्रत्नत भर्थात्‌ पाशुपत मत धारण वरता हुमा क्मश, झ-त मे बैप्ाव मत 
की झोर भग्रसर होता है भर श्रनाविन उप्छनगत वो आ्राप्त होता है । 
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मनुण्ष जीवन वा उ्दृच्य है दुख सतति गे बचरर अविनाशी झानाद प्राप्त 
परा।।) आपन्‍्द या पित्प सुख भगवनुगगता गे ही रग्भव है,श्रर्वा] ईश्वरीय गुणो 
नी आत्ति ये है जोर वित्य यंख या सियारी या है । इस भगवन्मयता की 
चाग 7 पर्म से प्राप्त किया जा साता है । इतम भी धर्म या प्रथम सोपान है । 
भर्ग से ये भेद है--[१) आवदवान वर्भ और (२) साक्षाद्‌ श्राराधना धर्म । प्रथम 
गे बागदेव ये विसी प्रतितिधि देवता या अ्रयतार गयी झाराया वी जाती है 
सवा विए्णु, ब्रद्मया, मटेश, दुद्ध थ्रादि। साक्षात्‌ भराराबसा या सालर्ग है 
बासुदत उपासना । इसमे अ्रय देवताओ वी उपासया पही वी जाती । पाय 
रान उगागना साक्षात उपासना है. जयवि बेदिक व पाणुपत डवासता णवबाग 
जवागा है ।* इसी प्रवार साँग्य परोक्ष ज्ञान है श्ौर बेदा त साक्षात्रारमय 
जात है । योग! भी साक्षात्कारमय ज्ञान थे! जिए स्ोपान ये रूप भे स्थीवार 
किया गया हुँ योग दो प्रवार का है--निरोध योग झौर कर्मयोग । निरोध 
योग मे चित्तवृत्ति का निरोव ध्येय है । इसवे भी बाह्य व आउयतरिव दो 
भाग विए गए है । कर्मयोय मे अनेक कर्मों व धारमिक प्रिया को स्वीयार 
किया गया है और इसमे भी बाह्य व झातरिक दा भेद किए गए है ।४ 
दीक्षा--साधना का अधिकारा कौन है दस व्रिपय म ्पॉनरात्र मत्त 
बादबमत से साहश्य रसता है । पाँचरात सर्शा वो है सावया वा सवितारा 
मानता है। शूद्र वे! लिए ब्राह्मगा वी सेवा ही धर्म है।” बर्गा यवस्था वा 
पूर्ण समर्थ। पाचरान सहिताञ्ना म क्या गया है। बेय३ ब्वाद्मग्ग व क्षत्रिया के 
जिए ही संन्यास धर्म का विधाय है। सायाप्तिया का तिर्वाण प्राप्य हाता है 
प्रमब्याम प्राप्त नही होता । निर्वाणा या अर्थ है दीपज्योति ये समान शांत 
हो जाया ॥६ 
इस मा ते दीक्षागुर को अन्य सभी ग्रणा मे साव यांग स्वाध्यायतत्गर 
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इस्यासारबिचशगा, सम्मप्रंतशा, संत्रज भोर यस्मविचक्षण भी गहां गया है 
स्पष्ट है हि तॉसरात गुय बोस भक्त नहीं, शपितु बढ़ गोगी व मत्य-यल 
विशेष भी होता है। शिष्प था दिजाति! होगा ब्राविध्यत है।* डिश गे 
तुग्दारी घरण झाया है, ऐसी वृत्ति वासा होगा भादिए । शिष्य गो झपय लेगी 
पहती है हि बद् साधना रहस्य वो गुप्त रखेया ।? इस गे में शव, झाक्त ते 
वी तरह ही ंगस्यास! श्र्यातु मंत्रोच्चारण द्वारा शिप्य हे विभिष मय पर 
स्वर, गांजगों व देवता 'ही प्रतिष्ठा गी जाती है हें पुतट सुदर्शन मरा दिया 
जाता है | गरीर मे भी मस्य वी ही तरह वर रुप बताए गए है । मत्मन्‍्दीक्षा 
के सगप एस बात पर बल दिया गया है वि मस्त गा प्रयोग क्षुद्ध वार्यो वे 
लिए नहीं विया जाय। कहां गया है कि एक लाख बार मस्त जप करने रो 
मम्पताध प्रसध्न होते हैं ।* 


योग--पराचरातमत में योग साधवा पर भक्ति से श्रधिक वत्त दिया गया 
है। वध्तुतः भक्ति, योग ने ही एस रुप में यहाँ स्वीडत है। वीवो गौर शात्तो 
के यहाँ भी भक्ति ये थोग दोनो को योग ही वहा गया है परयु किर भी 
वावरात्र मत में भक्ति वे लिए अधिक स्थान है यहाँ योग को 'वात्यहविप्‌' 
श्र्थात्‌ देवता वी पूर्ण श्रात्मरामर्पण बहा गया है। यह प्रात्महूविष्‌ तभी सम्मव 
है जब जीव भपने वो प्रशृति वे श्रायर्षणों से मुक्त कर लेता है ।* प्रति के 
बन्धनी से रहित जीव 'सात्महविपावस्था' श सर्वक्ष, विकाररहित, सर्वमृततस्थ 
शोर द्ान्त हो जाता है।* ग्तः योग वा प्रर्व जीबात्मा और परमात्मा नें 
संयोग वा नाम है। प्रत्येक क्षय परमात्मा के साथ एफ्ता वी भनुभूति वा 
नाम ही योग है।इस एकता वी अनुभूति के बिना बाह्य व्रियाए'फ्ल 
मही देती | इस योग वे” झाठ अंग हैं जिसमे ध्रग, नियम, झायन, प्राशायाम, 
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प्रत्याहार धारणा, ध्यान और समाधि यो स्वीवार कर लिया गया है । ग़गाधि 
हारा सभी मिद्धियाँ भी प्राप्त होती है, यह भी वहा गया है ।* 


सत्य को आप्त वरने वे दो, उपाय हैं---१-समाधि और २ मन्ल ध्यान । 
अ्रन्यत्र योग वे तीच प्रवार बताए गए है--प्राइत, पौरष और एश्वर्ग । प्रथा मे 
भूल प्रकृति वा, हित्तीय में पुर्ष वा शौर तृतीय मे सिद्धि प्राप्त ररनेये 
सिए देवतासा या ध्याव विया जाता है। झन्यत्न सवल, निष्कल और विष्णु 
इस तीन योगा यो उत्लेख है। शद, योम झौर सविग्नट यह एवं झौर 
विभाजन मितता है। सविग्रह योग में मूरति पर ब्यान वेस्दरित फ़िया जाता 
है। उसे पश्चात्‌ चन्रो वा ध्याव किया जाता हे। अन्त म साधन वा 
बह्मरत्थ खुल जाता है । निष्फल योग में साधवा सूदम सत्ता पर ध्यान 
केलद्ित परता है। फत्त उप्रकी आत्मा का प्रह्म के हप ग उसवे लिए 
उद्घाटन हो जाता है | योग के तृत्तीय रूप मे मन्त्र पर ध्यान केन्द्रित करना 
पढता है। योग जिया द्वारा ब्रह्मर श्र भेदवर जीवात्मा श्रत मं वासुदेव वो 
पाप्त बरता है।* 


माडी योग--ध्यान वी एकाप्रता के लिए नाडी योग को गनिवार्य माना 
गया है । पाचरात्र वे नाड़ी योग म बुद्ध नवानता प्राप्त होती है। 
नाडियो वा केद्ध नाभिस्यल! है । इन नाशिचर मे १२ अर हैं। कु डलिनी 
दुस नाभिचक्र वो प्रावृत फिए हुए स्थित है । यह कु डलिनी प्रप्टमुखवाली है 
और सुपुम्ना नाड़ी का मु बर्द विए हुए है ।? नाभिचक्र व केन्र मे शत्तम्बुपा 
थ सुपुम्ना नाडिया है सुपुम्ना के पाइवों पर बहू, बरुणा, यशस्विनी पिगला, 
पूपा, प्नस्विती, सरस्वती, शालिनी, गाधारी, इडा, हस्तिजिल्ला तथा विश्वोदरा 
गे बारह नाडिया स्थित हैं। पूरे दारीर म 3२ हजार नाडिया हैं। जिस 
प्रयार ममडी जात मे रहती है उसी प्रवार प्राण द्वात्ति से साथ 
लीवा मा इस नाभिय्नश्न मे अमण करता है।* इन नाडिया मेंगन्य 
ताबिका की तरहे इडा पिगला व सुपुमा थो ही मुन्य कहा गया है किस्तु 
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देवी यो गस्पपरोगि यहा गया है (* इस प्रवार गिप्णु गंवल्प-यक्ति वा बाह्य 
श्र ही यर्ण है । 
गठोक देवता के लिए उसे स्वभाव और शक्ति के अनुसार शिक्न-भिन्न 
बगों की योजना परभी प्सी है । शक्तियों ती भिक्तता गे बारूण ही मरो 
गे भिसता गानी गई है । साथा थी गचि ने अनुसार पिएण्पयू, रद्रगा शक्ति ते 
शगग सदग मस्त उसीतिए प्रनति। है । 
सश्पि पानराय गत गे उग्र साथनाओं गा सग्ट्रा नहीं है पर-तु इगगे 
बांगगार्ग प्रो स्गीयार नहीं तिया गया ह। 
रक्षा या पन्‍त्र--भन्य तंत्रो वी तरह पराचरात गमते भे सतस्तित देखताया 
था व्पाग भी स्पीमरत है । संत्रसाधना में श्यान थी ही प्रभुत है । रा के दो 
प्रकार हैं--ज्योतिर्गगी और मसगयी । प्रयम मे अ्रक्ष, गाभि, गेमि या सुदर्शन- 
अक्त के ग्रग्य ग्ययवों था ध्याग विया जाता है और दूगरे में मंत्रों पर विशेष 
बल दिया गया है । यंत्र-रचना में सुदर्शन चत्र को किसी वस्त्र या धातु पर 
अंप्रित किया जाता है | इससे विध्नों प्र ब्रिजय, गझय्युनाश, बल आदि थी 
यृद्धि होती है । यंत्र में जिस प्रवार के देवता का ध्यान विया जाता है, सेगा 
ही फव मिलता है। वेवल ब्राह्मणो को ही यंत्रा के वितरण वा भ्रधिकार 
दिया गया है ।* इस साधना में प्रथर्ववेद को परम्परा स्त्रीवार वो गई है । 
रोगो के नाश के लिए प्रथर्ववेद की हो तरह आध्यात्मिक उपाय बताये गये है । 
बन साधना मे प्रयुक्त मंत्रों के लिए स्पप्ट कहा गया है कि वे अथर्ववेद से लिए 
गए है--आधर्वणान्मया वेदान्महामस्त्र परिष्दुतातु ।१ 
इस प्रकार पाचरान मत और जब, शाक्त तात्रिक मतों में केवल शब्दों 
वा ही झन्तर दिस)ई पडता है । वर्गाश्रम-धर्म पर अधिक बल देने के वारण 
तथा बामाचार को न स्वीवार करने के कारण झागे चल+र वेप्णब-साधना को 
शीत ही वेदिक स्वीकार वर लिया गया और दसवी शताब्दी वे पश्चात्‌ उत्तरी 
भारत में जिन बेप्णाब सम्प्रदायो था विवास हुआ वे यद्यपि पाचराय तंतों की 
परम्परा में ही विकसित हुए फिर भी अपने को धूर्ण बेदिक मानते है । इसरो 
यह पता चलता है कि दसवी झतान्दी के पश्चात्‌ भारतोय धर्मन्याधना में 
कितना झधिक समीकरण हो चुका था ! 
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पाछुपत इवन्सम्प्रदाप -पाछुपत शेव-मत वा भादि रूप क्‍या था, यहें 
अस्पप्ट है ! विन्‍्तु पाचरात्र भत की तरह यह मत महत्वपूर्ण हैफयोति 
बैदिक यज्ञयाग्‌ से समानाम्तर इस मत वा भ्रचार सर्वसाधारण में भी था झोर 
प्रस्येव बर्णा का व्यक्ति इस मत भें स्वीकृत हो सवता था। हमने महाभारत 
में पश्भमुपति रंद्र और पाशुप्तब्रत पर बुद्ध प्रकाश डाला है निससे पा चलता 
है कि शिव सामान्य जनो में प्रथलित विचित्र और भयंकर उपासनाग्रो के 
विपय भी थे । 

बढठौर बद्रत और तपस्या पर पाशुपत्त मत का बल पझ्धिय थां। उपमन्यु 
आस्यान में बहा गया है कि छुछ लोग केवल छल, वायु का झाहार करते 
थे । झज्िहोत्र का घुझआ, सूर्य किरएे तथा दूथ ही कुछ योगियों का झाधार 
श्रा। जप वे झ्यान मे कष्ठसाध्य-्तप हांश थ्ोगो निमर्त रहते थे ।" छझिव ने 
भयकर व सौस्य दोदो रूपा का वर्सन उपमन्यु उपार्यान में मिलता है। 
उपमस्यु ने' द्वादा कटे गये शियमह्सनाथ भें परप्तों सत्य है, तयापिं इंगी 
वायुपतमत पर यह प्रकाश पडता है कि बधात व वचैर पी माला पहिनते वाले, 


३ महाभारत, अनुशासन पर्व, अष्याय है४ 
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इमशानो में विचरने वाले, श्रगेक सिद्धियों वे श्रभ्यासी तथा बामाचारी साधक 
इस पाशुपतत मत में थे। इसीलिए इसे “अतिग्राश्नम' श्रर्थात्‌ सब झ्राश्रमो से 
ऊपर बहा गया है । अत: रामदास गौड का यह अनुमान निराधार प्रतोत होता 
है कि पाशुमत वेवल हिजों की सृक्ति सम्भव मातरता है !* 
ध्मशावसाधना, कठौर सामाजिया नियमों की अवहेलना, यज्ञ वी जगह 
जप, ध्यान श्रौर तप को स्वीकृति, सिद्धि-प्राप्ति पर बल, प्रत्येक प्रवार वी 
सासारिय इच्छापूर्ति के लिए नाना विचित्र उपाय, भक्तिभाव और लिगठपासना 
ये ही इस मत का मुख्य लक्षण है। पादुपत-तत्वज्ञान महाभारत से नहीं 
मिलता क्स्तु रद्र शिव वी परम्परा में मुर-शिष्य परम्परा द्वारा जनता वे 
सामान्य स्तरों में प्रचलित उपासना-हपों वो बेदिक यज्ञयाग के साथ शामिल 
किया जा रहा था, यह स्पष्ट है। यही कारण है कि पाशुपतमत को निन्‍्दा 
प्राचराद मत भी नहीं करता जिसे बहुत समय तक वेदबाह्य माना जाता रहा 
झौर जिसके आदि प्रवक्ता रुद्त ही थे | गीता में भी रुद्र की स्वोक्ति है । 
पाशुफ्तमत वे हो विकमित रूप में वीर शेवमत, लकुलीशपाशुपत झादि 
सम्प्रदाग दिलाई पड़ते हैं । वाशुपतमत भागे माहेश्बर मत बहलाया शर रुद्रशिव 
का प्रभाव बढ़ता ही गया और उसका शुद्ध बेदिव रुप भी प्रचलित हो गया। 
वेशेपिक सूम्वार कणाद माहश्वर थे । न्यायभाष्यकार उद्योतकार पाशुपताचार्य 
कहे गए हैं। कुझनवश के सियका पर माहेश्वर सम्प्रदाय का प्रभाव दिखाई 
पडता है । कुशतवश के वाद भारक्षिव (१५० ई०) राजा शोत ये ! बाकाटव 
राज्यवंश (२८४ से ३४८ ६०) पर देवमत का प्रभावथा । उत्तर म गुप्त शासका 
ने वैष्णव मत वे साथ शव मत को भी प्रोत्साहित किया । सस्तृत के कवि 
ब नाटबकारों से अधिकतर दोव थे । दक्षिण मे पल्लब राज्य (<९३५-३६० ई०) 
शेष था। तिझमूलर (४०० ई० से ६०० ई० के वौच में बभी प्रादुभू त) अप्पर 
(६५० ई०) सुन्दर (८०० ई०) शेवमत के प्रचारक थे | समवन्दार, अप्पर, 
सुन्दर तथा मारियवाशगर भ्रादि ने शैव धर्म व छ्षिव भक्ति का बहुत प्रचार 
पिया । प्राचीन पाशुपतमत का ही यह विफ्रास या। पिव की भक्ति व प्रति 
दक्षिण भें इतना आग्रह था कि उसम बाधा पड़ने पर दौव साधव मरन सारन 
पर उतार हो जाते ये । 
प्राचीन पाशुमत की परम्परा में हो दक्षिण मे ६० नायनमार! सिवमक्त 
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सगवम्त या बाशयतिगायतमत-- २ वी इवाब्दी में वस्याण/ (दक्षिण) 
के पलचुरी थश ये राजा विज्नत (११६६४ से ११६७ ई०) के बसव तामवे 
मंत्री मे प्राचीन बीर शेयमत को श्रास्तिवारी रुप दिया। वर्णभ्रिमत्रथा वा 
घोर विरोध ही इसगा उद्देश्य था। भक्ति व लिग-धारगा वोइस मार्ग 
पूर्शस्प से स्वीकार विया बिन्‍्तु सामाजिय सुधार इस सा वी विशेषता है । 
चसय ने भ्रन्तर्गातीय विवाह वा प्रचार विया | एप चमाट वे ब्राह्मग मे 
विवाह-सम्बंध का उल्लेस मित्रता है। इस मत में बल्निम-प्र्म बा सदन 
ग्राह्मणों या विरोध, वेदों वी प्रमान्यता, जन्मास्तरवाद या सड़न, तीर्षबाता 
मो व्यर्थता, संग्रोश्रविवाह वा समर्थन, शौचाश्नौचविधान वा ख़ड़न, विधवा- 
विवाह था अचार तथा शार्यरिव-श्रम पर बस झादि प्रवृत्तियाँ मुख्य रुप से 
पाई जाती है । 
बारहरी शतार्दी वे पूर्व कर्नाटक में श्ाक्तमत, माथपथ, बापालिव भौर 
कालामुस् मता का प्रचार या। १२ वी शताददी के वाद कालामुल्ल सम्भदाय 
के मठा पर वीरशेवमन वा अ्रधिवार हुआ ।* 
यह वीरशेवमत शिव बो मिराबार मानता है । उस बौदा की तसह हींय 
कहा गया है | सष्ठि-विज्ञात म शवितवाद श्रपनाया गया है. जिस पर मार्ग 
हम विस्तार से विचार करेग । इस भरते में भुझ, लिग, जगम, पादोदर, प्रभाद, 
विभूत्ि, भस्म, रुद्राक्ष, तथा मत--दन झाठ आवरगणों द्वारा जीव पाश्ञों से मुक्त 
होता है। इस मत के श्राचार मं वामाघार को स्वीकार नही किया गया विन्ठ 
एक पलनीश्रत की बड्डी प्रशसा की गई है । बिना इन्द्रिय-दमद विए हुए शिव" 
भक्ति य शिव-साधना ही विधेय मानी गई है । लिंग वो शुद्ध चैतन्य तत्व 
या रुप दिया गया है, इसलिए लिगापारना इस मत में बहुत ग्रूढ भौर गरग्भीर 
॥ इस मत्त मे भक्ति-भाव पर बहुत वल दिया गया है और ज्ञाननथशा 
भक्ति को सर्वश्ष प्ठ भवित साना गया है । 
चारथत्रमत की विशेषता है बामाचार और वेदिव सम्पदावां का विरोज 
तग शिवभत्ति । प्रह्म को निर्युणश मानकर ज्ञानन्वक्षणा भर्पित पा प्रचार 
कर्नाटक म॑ उत्तरो भारत बे! निगु झा मत के पूर्व ही हो छुका था । बबोर, दाई, 
नामक प्रादि रान्त वीरशेवा को हो तरह इच्दरिय-दमन के विरोधो हैं श्रीर शा 
ये भक्ति हास भुक्ति के विश्वासी है। ये लोग सयम का झर्य इनल्द्रियों भौर मन 
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का नाश नहीं मानते । वीरशेव कयोर, दादू ग्रादि वी तरह ही समाज में भेद- 
भाव के बठोर आलोचर थे । 
श्रीकंठमत या शिवाद् तवाद--दक्षिण में श्रीकंठाचार्य जिम सम्प्रदाय के 
अनुयायी थे वह भी शेव मतो मे एक विशेष हृष्टि (शिवादतमत) का पोषक 
एवं प्रचारक था । इसकौ प्रवृत्ति बेदिग मत वी भोर झधिक थी, श्रीकंठ व 
रामानुज ने शंकराचार्य के मायावाद के विरोध में भत्तिवादी मतों का प्रचार 
किया था । श्रीकंठपरम्पसा में भ्रधोर शिवाचार्य (११ वी, १२ वो थ्वताव्दी) 
तथा श्रप्पयदीक्षित १७ वी छाताब्दी ने इस मत का विद्येप प्रचार किया । 
आचार की हृष्टि से यह मत मर्यादावादी है | श्वप्तिद्धान्त मत के झाचायों ने 
श्रीकंठाचार्य के प्रंथो को सबसे अधिक आदर दिया है। 
नायशवमत--प्रभिनवगुप्त ने मत्स्थेन्द्रनाय को तत्नालोक में स्वीकार 
किया है । कुडलिनीयोग की स्वीइृति तथा समाज के कठोर नियमों को 
चुनौती देने की प्रवृत्ति के कारण कश्मीरी शव-परम्परा मे नाथवथ का सम्मान 
है। हम भागे नाथपथ में तात्रिक्योग के स्वरूप पर विचार करेंगे। 
कालमुख या कारएिक शेब सम्प्रदाय--यह मत शक्तिविशिष्टाद्तवादी 
है मौर रामानुज के विशिष्टाद्व तवाद से साहश्य रखता है। उपयुक्त वीरशेव 
व लिगायतो में भी इस सिद्धान्त के मानने वाले भ्रनेक है। 
जकुलीश पाशुपत सत--इस मत मे पश्चु, पशुप्ति व परांश का विवेचन 
किया गया है । इसमे शिव वी दास्यभ्ाव की भक्ति पर झ्रधिक बल दिया 
गया है। यज्ञन्याग ये स्थान पर भस्मस्तान, भस्मशयत, जप, मन्दिर" 
भ्रदक्षिणा आदि का प्रचार इस मत में अधिक है । कुछ विचित्र प्रकार की 
चेप्टाएं इस मत मे करनो पडतो हैं यथा शिव की तरह हाहा कर हंसना, 
गाल बजाना भ्रादि। झारोपित उत्मत्तता, कामुकता के श्रमाव में भी 
कामुक्ता-अ्रदर्शन, विधिनिषेव की अमान्थता इस मत की विशेषताएं हैं । 
कापालिक--भयकरतम शेवसाधक यही हैं ! नरबलि, शवस्ताधना 
कपालधारण झादि इनमे प्रचलित हैं । गुह्य हाने से इनका तत्वज्ञान श्रप्रकाशित 
है। कापालिव कु डलिनीयोग का प्रचार करते थे जो सभी शेवमतो मे समात 
रूप में मिलता है । ये वर्साश्षम विरोधी थे ॥ कापालिक मत आगे चलवर 
नाथपवियों में झन्तऊ्ु क्त होगया ।* 
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उत्त सम्पूर्श शैय गखदायों थे ग्रक्तितद संबंध सम्रान रूपये 8038 
है। वीरशेवमत वो छोशपर प्रत्य शेष साम्प्रदायों में बामाघार भी सका 
है। योग तो शेयरों मी प्रधान विशेषता है ही । उक्त तत्वा वा विद 
गषागण मे हुमा है भोर शेवागमों मो विल्तृत ब्याध्या कश्मीरी 2080 
मिलती है। दार्शनिक हृष्टि से तमिवनाह मे शेत्र मिद्ास्तमत पे 
कश्मीरी ध्षेममत या प्रभाव रहा है।" शत; बश्मीरी शैव मत मे 
विस्तार से विदार करता आ्रायइयव रामकते हैं। इससे सावपरवियों मो 
सख्तव्िों द्वारा स्वीकृत बु"डलिनी योग पर भी प्रामाशि] पवार की 
है। गन्ततविया ने योग वो विल्लृत व्यास्या नही को है देवल उ्ता है 
मात्र जिया है। प्रत, बद्यीर शेयागमों ने ध्ध्ययत से ही (40% 
बु इतिनीयोग को ठौह ठीव' समझ सकते हैं। वेव्शाय वरवियों है कि 
झक्तिवाद पर भी यह साधना प्रराश डारती है । 

बद्णीरी शवमत--शेव सम्परदायों मे पश्मौरी शैव मत पल 
महत्वपूर्ण है । ६४० ई० पे आचार्य वसुगरुप्त द्वारा शिवमूत्री का उदबादत 4 
बगुगुप्त ( स्पन्दशारिका ) सोमानत्द (६०० ई०, मिव हृष्टि) उत्तर (९ हे 
धताददी, प्तिमिज्ञासारिया), सामत्झपार्य (१० वी शताब्दी), उत्मत्त वध 
(१० वो शताब्दी ), या प्रभिनवगुप्त (१००० ई० संत्रालोर, पयर्निग” 
विमर्शिनी) ने कश्मीरी शैव मत को दार्भनिक गरघार दिया । भाखवर [ 
गतातदी खिवमूबय्रातिय ) तथा शेमराज (११ वी भतादछी, ७० 
विमध्िनी) ने इस मत के धचार में विशेष योग दिया । 

बसुगुष्त के पूर्व धतेक शेवागमों का निर्माण हो छुका शा। परिर्ठ 
ने मृगेद्र, माता, स्वच्धर्द, विज्ञान भेरव, देवीयामल, वदुलिश्वदामिनी, बुत 
कुलमार, मालितों प्रिजय, ग्रह्मयामल, कुब्जिवा, धामकेशवर झादि तरती 
उल्लेस विया है। अ्रभो तक यह निदिचत नहीं हो पाया है कि प्रि5े ३ 
तस्त्री और झोक अश्नसिद्ध तस्ब्रो का निश्चित रचना-समय वया है। रह 
यह निश्चित है वि श्रमिनव द्वारा उद्ध,़ उपयुक्त तल्ी का निर्माण है? पे 
पतादीके पूर्व हो छुका था। मसुगुप्त वे पूर्व झेवागमों में प्रात हे हवाई 
या अनेक तत्ववादी हथ्टि को कश्मीरी थैदों ने स्वीवार नहीं किया हि 
साधना को यथावह स्वीकार किया है । 
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अभिनव गुप्त ने सापतिक परम्परा वो प्रसिद्धि पर श्राघारित माना है । 
बेद का भ्रामाष्य उन्हें स्वीकृत नहों है। उनके अनुमार ऋषियों के वाबय 
बलेशफर हैं और अल्पफलदाता है। लोकव्यवहार वी रक्षा के लिए विधि- 
नि्ेध मे ही संखस्त रहते के कारण ऋषि-दास्त तत्वज्ञान मे पूर्ण नहीं हो 
पाये, ऐसा उनका विचार है।! उनके झनुसार तस्त झनिनन्‍्दनोय है और 
नेदमार्ग से श्रेष्ठ है। ये तंवर शिव के सद्योजात मुझ से प्रकट हुए हैं। शिव 
के वामदेव मुख से वेदिक मार्ग तथा अधोरमुख से आध्यात्मिक मार्ग प्रकट 
हुए है । पांचरात्र मत व वैदिक मार्ग में धर्म और ज्ञान, बौद्ध मार्ग मे 
वैराग्य, साँख्य मे ज्ञान व वेराग्य, योग में ज्ञान, वेराग्य व ऐड्वर्य तथा शव 
मार्ग में बुद्धि, भावना व लोक सभी गूहीत है । इसलिए यही मार्ग सबसे श्रेष्ठ 
है । शिव के भुख से प्रकट होने के कारण अन्य सम्प्रदाय भी सम्मान के 
योग्य हैं ।९ 


यह शास्त्र भ्रनुभुति पर झाधारित है। इसमे भेरव, भेरवी, लाकुल, 
अनन्त, गहनेश, ब्रह्मा, इस्ध तथा वृहस्पति को प्रथम परम्परा के अनुसार 
श्रादि झाविष्फारक माना गया है। नौ गुरू और नो करोड मन्त्र इस परम्परा 
में माने गये है। द्वितीय परम्परा में दक्ष, वामन, भार्गय, बासुकि, रावण, 
विभीपए, लक्ष्मण तथा तृतीय परम्परा करे अनुसार चंड, हरिव्चन्द्र, प्रमण, भीम 
शकुनि, सुमति, नन्‍द, सथा छ्ृष्ण को सतमार्ग वा आ्राविष्कारक माना गया है । 
इस परम्परा से स्पष्ट है कि इसमें बहुत से अवेदिक मतावलम्बी आचार्यों 
को भी माना गया है ! 


दश्शंन--इस मत मे सत्ता शुद्ध चित्स्वरूप, देशआल, कारगा से परे, पूर्ण 
स्थातन्थ्य से युक्त और विष्कल है) इसे परम शित्र या परात्परब्रह्म कहा गया 
है। पह स्वतन्त सक्तल्‍पर्नक्ति से युक्त है।स्वतत्रता का अर्थ है कि चेतन्य 
जडन्तत्य के रूप मे अभिव्यक्ति के लिए बिना कसी बाह्य प्रदार्थ की सहायता 
के ही समर्थ है । सप्दि व लय रूप में बह व्यक्त होती हैँ। शाफर वेद्मन्त 
में भी रात्ता को घुद्ध चेतन्य माना गया है । किन्तु वेदास्त से प्रह्म स्वयं किया 
? तंप्रालोक, जिलद १२, झारिक ३७, पू० ३६५, श्रीनगर, कश्मीर 
२ तगा० न ३५, यृ० ३७४५ 
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रहित है । घत; माया मामत्र एप रहस्यगंव शक्ति कीं वल्पना बरी पड़ती 
है। यह माया धहा के साथ एवीमूल नहीं है परस्तु फिट भी इसे जगतु वा 
पारण माना गया है। शॉफर चेदान्त इसे जड़ शक्ति मातता है। इगीलिए 
यह शुद्ध चेतन्य मे साथ एवीभूठ नहीं दो सकती । ८स पश्रनिवर्धनीय स्ृप्रमंत्‌ 
में विजक्षण माया यी कल्पना यो यह मत स्वीवार नही बरता | यहाँ स्वाद 
शक्ति चैतस्य पी ही शक्ति मानी गईंहै, जो भझजद़ है। इगीविए वह चिद 
दाक्ति बहलाती है ।) 
डा० सुरेद्धताथ दास गुप्ता ने भी शावर वेदान्त शौर कंदमोरी शेत्र सर 
में मह प्रस्तर बताया है कि तस्त्रों में माया द्वावर वैदान्त कौ तरह प्रनिवर्चनीय 
नहीं है प्रपितु वह ब्रह्म की तरह सत्य है। शक्ति भौर सर्थशक्तिमात दोतो 
सत्‌ पदार्थ हैं। जगत्‌ भी शक्ति वो प्रभिव्यक्ति होने के वार सत्य है, विवर्त 
नहीं । एक भ्र्थ मे उसे यधार्थ भी कहा जा रावता है वर्योकि वह प्रह मे 
एफीभूत शक्ति का झ्राभासित रूप है।*े 
शुद्ध चैतन्य वी स्वच्छन्दक्षक्ति को ही द्ाक्ति या देवी वहा गया है। वाली 
पार्वतो, हुर्गी, लक्ष्मी, सोता, राधा, श्रादि परी उपासना वस्तुत ब्रह्म से 
भ्रभिन्न उसकी स्वच्छन्द शक्ति की ही उपासना है। यह शक्ति वई सोपातां मे 
प्रवट होती है--१ भ्रलय में विकल्यपुक्त चेतन्य में शक्ति, चितुन्शक्ति, या 
चितृ-प्रवृति के रूप मे रहती है। २--विकल्प की शोर उन्मुख होने पर गद्दी 
भक्ति माया शक्ति या जड प्रद्ृति कहलाती है। ३--विकल्प का जन्म ही 
जाने पर 8सी शाक्ति को अविद्या कहते हैं। इस प्रकार बित्‌ शक्ति की 
अभिव्यक्ति पे बाद सृष्टि था प्रतीति प्रारम्भ हो जाती है। जगत्‌ चेतन्य का 
बाह्मामास है । देवा, काल झादि के रूप में जगतशक्ति वे कारण श्ात्मा से 
भिन्न प्रतीत होने लगता है जेंसे दर्पश्य में विम्ब भर प्रतिविम्ब प्रतग-भतगं 
दिखाई पडत॑ हूँ । यह झ्राभास की प्रक्षिया इस प्रकार होती है-- 
१--सष्दि ये पूर्व चंतन्प में सूक्षम रूप से दाक्ति वा झवस्थित रूप | 
२--सृष्दि की इच्छा होने पर परमशिव वी सन्ना छितर हो जाती है भौर उससे 
शक्ति सन्निविष्ट रहती है। “मैं हैं” ऐसा प्रनुभव होने लगती है । जगत 


१ तिपुरा रहस्प--सरस्वती भवन सोरोज, ग्रोपोनाथ कविराज, भुभिका 
सारग २ 


२ फिल्लोसफीकल एसेज, पु० १५६, पसकत्ता, १६४१ 
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या झनुभय नहीं होता । इसीलिए शक्ति श्रौर शक्तिमान की पूर्ण एकता वो 
साधक प्राप्त वरना चाहता है । है 
३- इस स्थिति मे महाशुन्य या आवाझ्य का अनुभव होता है भौर शिव को 
सज्ञा सदाशिव हो जाती है। “मैं हो यह हूँ” | अहमेव इदम्‌ | ऐसा ज्ञान 
इस स्थिति में होता है । 
४--जड तत्व वा प्रभाव बढने पर चेतन्य वो यह अनुभव होता है--यह मैं 
हूँ (इदं झ्रहम्‌) इस स्थिति में “यह” भ्र्थात्‌ जगत्‌ प्रधान होने लगता है 
भौर मैं”, गौण । चेतन्य वी यह स्थिति ईश्वर कहलाती है । 
५--जब चेतन तत्व झौर जड तत्व (शक्ति) बराबर हो जाते हैं तो चेतना को 
इस स्थिति मे शुद्ध विद्या बहते हैं। इसके बाद श्रविद्या बा विवास होता 
है । चैतन्य श्रौर जड तत्व दोनो के मिश्रित रूप, माया, कला, विद्या, राग, 
काल झौर नियति नामक शक्ति के रूपो में व्यक्त होते हैं। शुद्ध विद्या 
के पश्चात्‌ जब जड तत्व का प्रभाव बढ जाता है तब शक्ति वा यह रूप 
माया बहलाता है। माया के पाच भेद हैं जिनमें उपयुक्त कला, विद्या, 
राग भ्रादि कंचुको की गणना होती है | ये शिव की शक्तियाँ है जो चैतन्य 
को शभावृत करती हैं । 
माया 


जा जाग गा एणणाश 


कला निम्रति 

इनके पदचात्‌ स्थूल सृष्टि के रुप मे शक्ति परिणत हो जाती है । इसमे प्रकृति 
न॑-मन+-बुढ्धि नै प्रहंकार--दस इन्द्रियाँ दस पंचतस्मात्राएँ+- पंचमद्दाभूत रू 
२४ तत्व हैं जो साख्य द्वारा भो स्वीकृत है। इनमे जीव को मिला देने से ये 
२५ तत्व हो जाते हैं । इनमे शिव-दावित, सदाशिव, ईईवर, विद्या, 
माया, श्रविद्या, कला, राग, काल, झौर नियति ये ग्यारह तत्व मिला देने 
पर कुल तत्वों की संख्या ३६ हो जाती है । परमशिव तत्वातीत सत्ता के रूप 
में भाता जाता है। इस प्रकार “स्वच्चन्द दक्ति” को कल्पना के द्वारा शकर की 
माया का परिदह्ार करते हुए जगत को सत्य मानकर भी पूर्ण अद्धं तवाद की 
प्रतिष्ठा की गई है। स्वच्छुन्द घवित की कल्पना हारा ही, जो पाचरात- 
आगमो में भी मिल्तती है, रामानुज, रामानन्द, निम्बार्व, वल्लभ, चेतन्य 
ननन्‍्ददास, सूरदास, हितहरिवंश, हरिदास झादि वेष्णब दामिक झौर 


१०१ 7 | सस्त-वेष्णाव वाब्य पर सविक प्रभाव 


गथि भी भायावाद या परिहार कर झद्ठों तवाद वो प्रतिष्ठा बरना चादते हैं। 
धंग्रापार्ष वे इसीलिए पाचरात्रमत गा खंडन शिया था औौर पायरातो नी 
ध्यूह बन्पगा को, जो इसी धवितयाद पर गझ्ाथारित है; श्रवेदिक घीपित बर 
दिया था। मध्यवाल में झागमों वे इसी शव्ितवाद मो सेतर शंदर वे विश 
वेष्णव सम्प्रदाय उठ पड़े हुए थे । 
शक्ति की भ्रभिय्यव्ति तया चाद भौर बि्दु-प्र्ञे य तत्व जब झपने वी 
संबुचित करने प्रषाश रूप भें ब्यात होता है, त्व उसे बिन्दु बहने हैं । जो 
विदि या वेदनक्रिया में स्वतन्त्र है उसका भ्रविभवत प्रवाश ही विन्दु हैं. भत 
दच्छा, ज्ञान, क्रिपा के उदित होने पर गोम, सूर्य प्रोर प्रग्ति मार प्रा 
प्रवट होने हैं, इनवा मूल भविभवत एप ही बिन्दु है। विल्ु वो स्वच्टनद तंत्र 
में “ईवर' कहा गया है ।१ ईश्वर मूलसत्ता या परमशिव के बहिउ न्‍मेप वी 
नाम है। परमशिव स्वत; सब पश्रभ्मम प्रकाश के रूप में हो व्यवत होता है, वह 
प्रथम बिन्दु बहलाता है, शवित (विमर्श शगित) वो ह्वितीय बिन्दु झौर दोनो वा 
एवता यो तृतीस बिन्दु बहते हैं -- 
प्रकाश -- प्रथम जिन्दु--श्वेठ दिन्दु. (वीर्य) 
विमर्श +द्वितीय ,, --रवत विम्दु॒ (रण) 
प्रकाश + विमर्श-लृतीय ,, “-“असित विन्दु(ऐक्य) 
प्रथम बिन्दु, द्ितीय में प्रतिविम्वित होता है झर्थात्‌ शित्र शवित में प्रतिन्‍ 
विभ्वित होपर स्वरूप को जानता है । सूक्ष्म (एक्सट्र बट) विचार स्‍झ्पते स्वभाव * 
को भही जान सबता भत; विचार को भशभिव्यवित जसे ह्िया हारा होती है, 
वैसे ही मूल सत्ता अपनी दावित से प्रतिविम्वित होकर ही स्वभाव वो जात 
पाती है तभी विन्दु को सृष्टि वा कारण बढ़ा गया है ।* 
नाद--विन्दु नादात्मकः इानद बे रप में व्यवत होता है | शब्द वा पर्य 
है “स्वर से ग्रभेद पूर्वक विश्व वा परामर्श 7” सन्त कवि इसी वो झब्द-साधना 
बहते हैं । यह शब्द नादात्मक है।॥ सम्पूर्ण विश्व में नाद स्फुरित होकर 
ध्यनित हो रहा है। यही नाद वर्णो वा रूप धारण कर तेता है। 
“प्र! से लेकर 'ह तक झ्रावर बरणों स्थूलता वो प्राप्त होते जाते हैं । उधर नाद 
पावाश का रुप धारण वरने वे पश्चात्‌ श्रमश: अन्य चार भूतों के रुप मे 
१ स्वच्धन्दतंत्र अध्याय ४, ६० २६४ 
२. फ्लिोततोफोक्ठ एसेज्‌ - पृ० १५८४-५६ 
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बदल जाता है, सागर जिस प्रकार उमियों को उत्पन्न वरके भी शान्त रहता 
है भर उमि व सागर भिन्न प्रतोत होने पर भी झभिन्न रहते हैं, उसी प्रवार 
सष्ठि व शिव एक शोर पअमिप्त हैं।! नाद की इस महिमा के वारण हो 
योगी नादानुसंघान वरके सुक्ष्मतम बिन्दु” वो प्राप्त करते है भौर शिव- 
शक्ति वी ऐव्यरूपिशी 'वेन्दव' अवस्था को प्राप्त करने हैं । 

शाकर वेदान्त में जागृत स्वप्नादि चार श्रवरस्थाय्रो था जो महत्व है, 
वही महत्व तन्‍्त्रो में नाद का है। नाद जिस प्रक्रिया से सझ््यूल पंचभुतो का 
रूप धारण फरता है, उस प्रक्रिया को पिंड में भी देखा जा सवाता है । 
जब विर्दु विभक्त होता है तो भहम्‌” को प्रव्यक्त ध्वनि होतो है, यही 
“द्ब्द ब्रह्म” है, इसके भीतर इच्छा, क्रिया व ज्ञान अवस्थित हैं। इच्छा- 
क्रिया, ज्ञानात्मक नाद, पिंड में भी घ्वनित हो रहा है। पिड में यह नाद, 
परा, पश्चन्ती, मध्यमा वे बेखरी-इन चार सोपानों मे विकसित होकर 
वेखरी-स्थिति मे दब्द रूप धारण करता है । इस सूक्ष्म ताद का ही कु 'डलिनी 
योग द्वारा झनुसंघान किया जाता है । 

कु'डलिनो दाक्ति--कु डलिनी चित्॒शक्ति वा ही दूमरा नाम है।यह 
सम्पूर्ण को गर्भीकृत करने के वारण ही कु डजिनी या जगव्‌ की योनि कहलाती 
है ।* चित्द्ाक्ति हो नाद रूप मे वर्शमाला मे प्रकठ होती है। इस चितृशवित्त 
के परामर्श के बिता मंत्र फल नहीं देते क्योकि मंत्र शवित के ही स्थूल रूप 
हैं । मेरपीचक्र या श्रीचक्र मे इसी चित्रूपा दाबित का ही घ्यात किया जात्ता 
है । वर्णमाला में व्यवत होने पर कु डलिनी शक्ति को मालिनी कहा गया है। 
झत्त बर्णों में ब्रह्माड की सारी दापित पवल्यित है, तम्त्रो का यह पभसंड 
विश्वास है ! 

सहुज--स॒ष्ठि परमशिव के 'कार्मा का परिणाम है। विड में इसीलिए 
सम्पूर्ण क्रियाओं का कारण काम हो है । “कामकला” भ्रप्रतिहृत रूप से संचरित 
होने से 'सहज” या 'स्वयंभू” बहलातों है, यही कामपला नाद झौर विन्दु का 
भी वारण है । विना इच्चा के मूल सत्ता बिन्दु का रप धारण कर ही नहीं 
सकती । प्राइत र॒ति के समय इस कार्मा का स्थल रूप अनुभव मे झाता है। 





१ संप्रालोक-जिल्द २, प्रा०;पू० १४७ ॥ 
२ या सा कुडलिनो सात्र, जगद्योनि ; प्रश्मीतिता-तस्ता० जिलद २ 
झा० हे पुए २०७ 
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स्थ॒लता में यद्द उदित शोर अम्त द्वोतीं हुई प्रतोत होती है, जिस प्रार 
प्राइत रतिल्रीड़ा के समय वामिनों के हा हा ध्रादि झब्दों द्वारा यट वामैब्चा 
प्रकट होतो है, उगी प्रशार सृष्टि के मूत्र में व्याप्त माद भगवाव की चितशकित 
द्वारा व्यगित होता है । प्रियावंठ में सहज और गुसकर रूप में प्रवट होगे वे 
यारण जेंसे लोक से एगे सहज ही बहा जाना है, वेंगे ही मूवसत्ता वी 
स॒ध्यि-दच्छा वो साहूज ह्वी कहा याता है। नाद को भी इगीलिए सहन बद्मा 
गया है ।" ययोकि वह याम था दी व्यवतरूप मात्र है॥ साधक तभी शितः 
इवित की दिव्य बगमेच्छा या शूंगार लीला का ध्यान वरते है भौर भाई 
अवत उसे विभोर होवर गाते हैं । योगी नादानुसंघान द्वारा उसे प्राप्त बर्री 
हैं। इग्द्ातीत दोते पर ही 'सहजावशघ्वा' प्राप्त होगी है जिसमे सम्पूर्ण सप्िः 
प्रह्निया स्वतः साधक के सम्मुस स्पप्ट हो जाती है | 

प्रादा-शक्ति शिव को ताना पाशो से बांधती है। कंचुक ही पा४/ 
हैं। शिव जीव रप में स्थित होवर पअ््पन्ञता के कारण दुःख उठाता है। 
ज्ञान होने पर इसी घक्ति वो राहययता से वह पध्पने रूप यो पहुयान सबता हैं, 
सही "प्रत्यभिता' कहलाती है। यह वस्तु ऐसी है, इससे भरव्यथा नहीं है; ईसे 
प्रकार का ज्ञापन कराने वालो दाक्ति का नाम ज्ञान है।रे जीव को धपते 
रूप का ज्ञान वेदल इसी शक्ति द्वारा हो सकता है| ज्ञान के भ्रतिरिक्त ग्रक्ति 
दो रूप और हें-इच्छा शक्ति, क्रिया शक्ति। शिव वा अिशूल इन्हीं तीन दरक्तियों 
वा प्रतीक है। इच्छा, ज्ञान, त्रिया ध्लग भलग रहकर भेद उत्पप्न वरते हैं 
झौर भेद ही 'पोदा! है। द्िव स्वरूप के गोपन होने से भज्ञान या पाश उतक 
होता है। इसी को प्रासवमल कहा गया है । 

साधना के लिए शिव के ६ रूप स्वीकृत किये गए हैं--श्रुवन, विप्रह 
ज्योति, सं, शब्द भौर मनन । इनमे से बिसी एक थो साध्य बताकर साधना 
वी जातो है । भुवन शब्द का श्र्थ है 'नोगाघार रूप', लोकादि। विप्रहत* 
रुद्ठ, क्षेत्रज् भादि शिव के भनेक रुप हैं ॥ खज्+ छुन्य ] शब्द +-माद साधना 
मंत्र >> झ्वार, मकार प्रादि। ज्योति «> प्रकाश । 


शक्ति के सैद--पदार्थ प्रनेक हैं भरत: उन्हे देखबार भिन्न-भिन्न शक्तियों 


१ तंत्रा नित्द ३, झा० ३, पु० १५१ 
३२३ ७४ ०४ ३१, झा० १, पृ० १८,१४८ 
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को वल्पना की जाती है ) मूततः दाक्ति एक है!" जगत धक्तिएपर है । यही 
शक्ति उपाय के रूप में स्वीकृत है । झक्ति के हरा ही शिव का घ्यान होता है । 
शक्ति उपाय हैं भौर मन उपायवर्ता है | जिस प्रकार मन से बाह्य-पदार्थों का 
अ्त्यक्ष होता है उसी प्रकार शक्ति द्वारा शिव का मानस प्रत्यक्ष होता है । 
अत; भक्तिएप जगत के पदार्थ शिवाम्रत से परिप्छुत है । पदार्थों को इसीसिर 
अमृतमय कहा गया है । 
बृत्ति-मन की वृत्तियाँ भी दो प्रकार वी है। भाव, प्रभाव । ध्यान के 
समय इन दोनों के मध्य भें शुन्यावस्थो की लक मिलती है | मत की लहर 
या तो भावनय होती है, या श्रभावगय, इन दोनों के बीच में झात्मा वी 
अंक मिल जाती है, अतः इसी मध्यम मार्ग यो साधना के समय झपनाया 
जाता है । इसी को बौद्ध दार्शनिक “मध्यम प्रतिपदा” बहते है। शुन्यावस्था 
भी यही है । इस धवस्था के पश्चात्‌ 'उन्मवावम्धा! ग्राती है और उसके 
क्चात्‌ साक्षात्‌ ब्रद्म प्राप्त होता है ।* इसीलिए बहा गया है कि ऊर्ष्ब-पथ 
तथा अ्रधो-गति वो छोडकर अथवा प्राए व अपान वायु वो छोडक्र मध्यदेश 
गामी वनकर रामस्य हो जाना चाहिए।? रामस्थ करने वाला मार्ग तभी 
सुपुम्ना मार्य को हो ठहराया गया है । 
रास--प्रभिनवगुप्त ने राम शब्द वी व्याण्या इस प्रकार की है कि जड़ 
ये भ्रजड विश्व-वेचित्रय द्वारा कीड़ा करने वाला तत्व राम है ।* राम या शिव 
एक ही तत्व है । म्ाभासरूप विश्व में बह राम क्रीडासक्त रहता है। तन्त्रों का 
यह क्रौड़ासक्त या लीलासक्त रूप ही सूर, तुलसी भादि वेष्णवों मे भी स्वीकृत 
है ॥ विकल्प के नाश से ही यह “राम प्राप्त हो सकता है । 
निरंजन--इसी प्रदार अभिनव ने निरंजन की भी व्याख्या की है। 


१ फलमेदादारोपितमभेद: पदार्यात्मा शक्तिः 
तंत्रा० जिल्द १, झा १, पु० ११० 

२. उन्मना तु ततोड्तीता, तदतीते विरामयम्‌ : चंत्रा० जिलद १ श्रा० है, 
पु० १र८ 

है ऊध्व' त्यकत्वा विशेत्त रापस्थो मध्यदेशगः तंत्रा० जिल्द १, श्रा० ३ 
चु० १३० 

४  तत्तज्जड़ाजड़ात्मचा विश्व वेचित्रयात्मना क्रीड़ति इति रामः झ्रा० ९, 
पृ १३१ 
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तविरिशत का धर्ष #-जिएत धर्तिमान प्रर्णता वे साथ ब्वद डिया जाप, 
कहा हर निरंजन है । शक्ति द्वार ही हाफ पूर्णता दे छाप स्यक्त होता हैं। 
सा; धत्ति पी द्वी सस्त मे निरैजन बढ्दा गया है। लिवर घोर शक्ति वी 
एकता | वरुण शिर थी गंशा भी निरंजा द्वी है। इष्ठा, शान वे दिया 
हाय पद्म प्रजिय या प्रपट होता है। भरत भक्ति वे सींगे रपों में सागर 
तापर योगी निरंजन हो जाता है" साधना थो भी घणितार विरंशत हों 
(4 

सारार प्रद्धा--गातार-्च्राय, साधता मरी सुविधा के विए है। निम्पता- 
बुद्धि पी पौर यह एप सौभान मा है । निःचरतानुद्दि में निरारर वे विशध्य 
राम या शिव द्वी साध्य यगता है, सापार नही दिस्तु वेष्णवॉदि साधा मायार 
ब्रह्म पा प्यान परत हैं ॥ 

ज्ञान य करिया--तिया ये ज्ञान मे वस्‍्तुत: बोई भेद नही है ४ फेए व. 
धिद्दा एवं है। तस्व मे धासपत मत्रि ही द्विपा है | इससे वासना था शालि 
द्वोतो है ।* तत्व म चित्त वा लय द्वी जाता हो योग है। कयाहि चेतना मे 
भिन्न ततय नही है प्रतः शान, योग य किया एवं हत्व है ।* भरत: स्रावार-/ 
निरागार उपासना मे भेद ध्यावद्वारिक हैं | जेंग पट या ध्वेंग चाहे प्रस्तर मे 
दो या दंद से, परन्तु घ्वस तो होना ही है। धरतः मोदा एप वार्य (वासवा बा 
लाश) विसी भी उपाय से हो सकता है । 

साधना मे! भेद--भ्रधियारो यो मानझिक दामता या रुचि ये प्रनुतार 
साधना ये भेद करने पशते हैं इन्हें भागमों मे उपाय! बहा गया है। धघाम्मव, 
शाबत भोर प्राणय ये तोन उपाय हैं । 





१ लोलोमूतमत. झ्षक्तिप्रितसं तत्व्रिशुलक्स्‌ 
बस्स्ताशु समायवेशाद भवेधोगों निरंजनः तेंत्रा० च्ा० ३ पु० श१श 

२ कियादेवों निरंजनामु--वहों पु० ११४ 

३ यतो नास्या क्रिया गाम--ज्ञानमेव हि तत्तपा । 
सढ्ेपोपन्तता. प्रष्मिति--श्रोगमशासने - संत्रा० लिहद ऐै श्रा० 
२ पू० १८८ 

४. योगो नान्य, जिया चान्‍्या, तत्वास्ड्रा हि या मति- 


ह्यचित्त वासना दांतों - सा क्रिया इति श्रमिधोय्ते - वही पृ० १८६ 
५ वही पृ० वही 


तामिक शेद मत है [ १०७ 


शाम्भव उपाय--विकल्परहित स्थिति शाम्भवावस्था है | जड या परिमित 
तेल वे निमज्जन से सहसा बोध प्राप्त हो जाने पर जो तादातय प्राप्त हो 
जाता है घह शास्मवस्मावेश कहा गया है!” यह एक प्रवार का आम्यन्तर ध्यान 
है, जिसमे सहसा ही चेतन्य जाग्रत हो जाता है। इसे प्रातिभ या स्पय 
परकाज्यज्ञाग भी कहा जा सकता है । इस ज्ञान ये जाग्रत हो जाने पर किसी 
प्रगार की बाह्य साधना की आवश्यकता नही रहतो । हिन्दा के उन्‍्तकवि बाह्य 
सावनाओ्रों वा खड़त करते समय इसी अवस्था की ओर सक्ेत करते हूँ 
शदत उपाय--सभी साधको परे प्रातिभ ज्ञान सहसा नही जगता । चित्त, 
बुद्धि और प्रहुंगार चेतना को क्षुभित ऊरते रहते हैं, इसलिए शावत्र उपाय के 
शेर भेद से प्रभेद की ओर बढा जाता है । इसमे अन्त करए का सह्कार गुर 
को सहायता से दिया जाता है | बारस्वार चेतन्य के विमर्श से आध्यात्मिक 
गवाश स्फुटित हो जाता है ।* इसलिए माया के ताश के लिए तत्व वा पुर 
पुर: संपरामर्भ आवश्यक है। यह स्णरणीय है कि इस साधना गे सान्यास 
गर्म की तरह अस्त'वरण का नाश वही जिया जाता, सह््कार विधा 
जाता है। 
प्रालब उपाय--द्ञावतत उपाय मध्यम प्रवार के साधको के लिए है 
और आरव उपाय प्रारम्भिक उपासवों वे लिए | इसलिए पहुले भाणशव उपाय 
का हो विवरण यहाँ दिया जाता है कयोत्रि श्ावत उपाय में भी दोक्षादि 
श्रनिवार्य है । हम यहाँ केवल तवालोक में वरशित साधना के उन्हों पक्षों पे 
प्रस्तुत करेंगे जियका अध्ययव सन्त वेप्णव सम्प्रदायों को समभने के लिए 
भावश्यक हे। 
इस उपाय ये प्रथम "स्यान-कल्पना” का वर्णन मिलता है। इसके तोन 
भैद हैं--आए, देह भोर जगत्‌ ) देह के दो भेद हैं--चबाह्म और श्रान्तरिक। 
मडल, पात्र, पुस्तक, प्रतिमा, मूर्ति ग्रादि स्थूल दह के ११ भेद माने गए हैं 3 
मृक्षम देह श्राशों में फतेप्छित गासी गई है । 
इस प्रयार भक्तों कौ उपासना झौर प्र्चा इस प्रारम्भिक सोपान में ही 
भाही है। इसमे योग को भी स्वीवार बिया गया है । 





है योगों नान्‍्य- शिया सासया तत्यारठा हि या गत्ति स्वथधित्न बायना शातो- 
हा फरिय्य इति अधिषीशते भ्रा० ११० ३०६, २१० 

२ तशालोक, मिल्‍्द ३; झा० ४१०७ 

३ ०. लजिल्द ४, धा० ६, पु० है से ४ तक 


तांप्रिक शव मत ] [ ३७ 


शाम्भव उपाय--विकल्परहित स्थिति शाम्भवावस्था है। जड़ या परिमित 
तत्व के निमज्जन से सहसा बोध प्राप्त हो जाने पर जो वादात्म्य प्राप्त हो 
जाता है वह श्ाम्मवश्नावेश कहा गया है।' यह एक प्रकार का झाम्यन्तर ध्यान 
है, जिसमे सहसा ही चेतन्य जाग्रत हो जाता है। इसे प्रातिभ या स्तये 
प्रकाश्यज्ञान भी बहा जा सकता है । इस ज्ञान के जाग्रत हो जाने पर किसी 
प्रकार की बाह्य साधना को आवश्यकता नही रहतो । हिन्दा के सस्तकवि बाह्य 
साधनाग्रो का खंडन करते समय इसी अवस्था की ओर संकेत करते है । 
शञावत उपाय--सभी साधको मे प्रातिभ ज्ञान सहसा नही जगता | चित्त, 
बुद्धि और अहंकार चेतना को क्ष,मित करते रहते हैं, इसलिए भावत उपाय के 
द्वारा भेद से अ्रभेद को ओर बढा जाता है | इसमे अन्त.करण का संस्कार भ्रुरु 
वी सहायता से क्या जाता है। वास्वार चेतन्य के विमर्श से प्राध्यात्मिक 
प्रवाश स्फुटित हो जाता है ।१ इसलिए माया के नाश के लिए तत्व का पुनः 
पुन: संपरामर्ण आवश्यक है। यह स्मरणीय हे कि इस साधना मे संन्यास 
मार्ग वी तरह अन्त/करर। का नाश नहीं फ़िया जाता, संस्कार किया 
जाता है। 
ग्राणव उपाय--शावत उपाय कि प्रकार के साथको के लिए हैं 
भर झआशव उपाय प्रारम्मिक उपासवर्त के लिए । इसलिए पहले झाणव ज््पाय 
वा ही विवरण यहाँ दिया जादा है 8 कक उपाय मे शी द्वीक्षादि 
अनिवार्य है। हम यहाँ केवल तंत्रालोक में वरश्ित साधना के उन्हे पलकों 
प्रस्तुत करेंगे जिनवा अध्ययन सन्त वेष्णव सम्प्रदायो को मप्र के लिए 
सा या मे प्रथम “स्यान-वल्पता” का वर्खन मिलता १ जे 
भेद हैं--प्राण, देद भोर जगद ! देह के दो भेद हैं. चाह प्र भास्तारि बन 
हर क, प्रतिमा, मूर्ति प्रादि स्पृल देह के श्श्के जा क्‌। 
मंडल, पाते, पुस्तक, कं 


| 

(प्टत मारने न; 
सूक्ष्म देह आरो में भत्तिष्ठित ती गई है । ए हैं। 
हे इस प्रवार भषती वी उपासना भौर अर्चा इस प्रारम्मिर ५ 

पाता हैं ॥ इसमें मोग पो भी स्तीवार विया गया है। नही 


8. शोपो नान्यः जिया नान्या. तत्वाटदा हिं या गतिः स्ववित हू 

श क्रिया इति ध्रष्तिघौयते भार है ६० २० ६, २१० जाती 
हंद्रातोर, शिल्द हे। पा? ४ चुण्छ 

है चहो. शिलद ४ ध्वा० ६५ पु० है से ४ तक 


लड़] [ सस्त-दैध्णाव याव्य पर हातिक प्रभाव 


सापना दे लिए ६ मार्यों पा बात दर प्रवार दिया गया है-- 

प्राएप्या या प्राशमार्ग--प्राण वा्तासद है प्रा: वाल मा भा 
वाभध्या' कहताता है। करमन्यग मे बाल वा जाग हो तो झे श्रम 
हापष्या श्रपया घास्मात्‌ क्षम हो मो उसे प्रश्रशा्रणा बलेड़ै) 
हउयतरय वा पाण गे योग ही छक्ति है। प्रात द्रद्म जब पपने मो सीमित 
पा है एव उरी संज्ञा धक्ति होती है, इगी वो बापोंवद्दा गया है। 
यद्दी पाती वाल थे गाव संयुक्त होरर प्राण ने रुप में सकुरित हीती है। 
खाशा या स्पेच्छा से बहिपुग होगर रात होगा है! प्राण है। प्राण वात 
में सीमित पेगस्य पा जाग है भत; प्रात था सूद बर्ताव शद साथवी मे दिया 
है। दिन-रात मे यु २१६०० इवाह चत्ते हैं। प्राशधक्ति या प्रवधारण वर 
अत उुन; तय था परामर् हो च्याव है। यही प्राण वा शिसाचिटते 
पद्ेदाता है। प्रस्येष्न ध्वाम के साथ गदजगति मे सोहूँ, सोःह प्रश्रतिर 
राप भे चलना चाहिए ! यही सदन जप! है। इसी यो गासप्या या प्राशर्णी 
बहा गया है । जय प्राण को अध्यम्ार्ग में प्रविष्ट ढिय्ा जाता है, तवे देवी 
जाप्रत दो जाते हैं प्रौर शक्तियाँ भ्रपना फत दियाने लगती हैं । 

रैश्ञाप्या या मुहिप्र्या--पूछ्त के रूप प्र तत्व या झाभास देशाघ्वा है 
यह तीन प्रवपर का है--प्ला, तत्व भौर पुर । इस प्रवार मृत्ति व ह्िया ष्र 
रुप ये देश थे काल, ये दो प्रकार बे प्रष्या दवोते हैं भौर प्रत्येक वे तोन-तीर 
भेर होते हैं--. 


प्रध्वा 


॥ं का 


मूत्ति या देश क्रिया या वास 

का सह [7 
कि गे हर वर्ण अत्र.. १६ 

उसे कला, तत्व, पुर, वर्ण, मत्र कृपा पद पे स्थूल घोर सुदण मे दो यो 
भेद भोर होते हैं; यू यू 

कालविजए--यद्यपि प्राण सर्व ध्यापी है, तथापि प्राण को धरस्कुद हे 
मे अवस्थित बाद गया है। हृदय देश मे वह ह्फूड होता है। इरद (वि 
वे गुर्दों के मष्ए) मे स्थित प्रा को 'संवेध! कहा गया है। महआश ईअव 


पेजिक शेर भतृ है 
[ (०९ 


न इछर रह 
स्मूर् कप हे ॥ गा से प्रा संऊुड होने लगता है। तम्त्रामोरु मे 
भरा जा में झवत्वित माता गया है! 'तुटि' को काल का 
शान दर होश है। * गया है । तुडि से लेकर कत्पादि तक का ज्ञान आरातु- 
गाए, खरे के थे योगी चहल ही तु से लेकर १२ वर्ष तक की हिधि, 
कोंकेक। जोक ] में था सकता है परन्तु सह दीर्घकाल का ह्यात फल 
रहा है योगी दोधकान का भी ब्याव कर सकता है, वह महाकाल 
जय हो बा हे महाकालावक्त्या म्रे निधि, काल, राग शझ्रादि बंसुकों का 
पर होबवेह । शास्त को सुपुम्शा में त्थिर करने वर जब ब्रन्य'तहक 
यो है। रब संवित शेप रहतो है, परस्तु झगे बह भी चेतन्य में लीत 
गण कले है पा शक्ति एक हो जाते हैं। इसी को 'सामवस पद” था भहा- 


का तैया प्रजपा जाप--बरशों के दीछे एक ग्रमाहृत वर्शां है जो 
हे है। ६ * से भादात्मक है। मंत्र पर, स्पुल व सूक्षम तीन प्रकार के 
झ् वेशलिक सस्तो भें सर्वदा भ्रदाहत नाद हंचरिय होता रहता है। 
वे के चक्र में यदि एक बल्दी को ठरश कर दिया जाय तो सब 
शक जे लगती हैं, उसी तरद परनु्तंभात वल ते मतपूर्वका देवता 
रा से मंत्र दवरा तादात्य आपा होता दै। मय जप के ऱमप उपय्रुनत 
क 'प्य झरावश्षक है। नूकि भेद ख्द वे श्रधोन है और प्राण रफद के, 
न आणानुशासन मज्ज के लिए प्राइश्यक है गयोकि मल में भी हक 
है मप्र होता है। आ्राशन्याम्य से मस्त्र मिद्ध हो जाता है प्र्यात्‌ भेद 
पा नप्ट हो जाती है। जेस्े उच्च स्थान से देखने पर नीचे मे प्रदेश एशए- 
९ दिमाई पढ़ते हैं, बेते ही रंवितु या चेतस्प थी प्राप्ति होने पर भेद समाणा 
ही अते है । भानश जप ही भद्रोंत स्थिति पा साधन है। इसमें मौन जप 
"ता रहता है । सेल कमियों वा घरज्पा उप यही है। 
3. अपणा में प्राण के संचार दे विर्गमन में साय मागग जप हो सुब्ि 
* शप थे प्रवय वा पारण है, बारे पलारों वा वारण गो लिया है) 
सानेश जप में प्राणदाशि ये उदय, सेवस मौद शाति में जए रिया जाना है 
पर्षान्‌ प्रामाथवित के उदय स्थान बु हसिनी जचान में, रंगशत्दत्र दैद्देश पे 
गया प्राण शर्त कहो घास द्वोगी है, उप म शरेश में जप होगा है । कप मे 


है तल्यावोर-भ्रा७ ६. पु० ७० 


हट] [ उल्लेप्शाव धात्य पर खाहि अगर 


प्राण दो बार बार बादता है। प्राण वा बिकास य म्रादु बन दोनों हो 
हैं। प्राणी वी साम्याय/था मुपुम्णणा में द्वी सम्भव है । मर 

देशाप्या--भैव-गागन में गांश ध्याते चेतना पर वैछधित रिया गयोई! 
सारों साधताएँ बेस न्य से रहित होग़र विष्णडा मोती गई हैं । अत ही 
का यह हंड मत है ऐ्ि झरुबनों वा वर्शान बल्त है। धिखों को गगन 
वे लिए ही वेतन लोगादि की कल्पना है । भूवन, स्वर्ग झादि वे बहोत की 
विस्तार बरतें! थ्िष्य हो बस्तुतः चेतन्य वा ज्ञान हीवारायाजता है न 
द्यान' मे लिए ही लोकाद मी बल्यना वो उपयोगों माना गया है। 
यह भी वह्दा गया है कि ध्राचायों को थिश्यों वो प्रासवस्तवर्स के हिए 
विभिन्न सोरो वो वल्पनाएँ कर लेनी चाहिए. ।३ इससे 'सातौकयों मु 
प्राप्त होती है। भर अन्त में निराकार बह की भोर भिष्य वी गे ्ै 
जाती है। परवर्ती मन्‍्त मत में जो विभिन्न लोवों वी प्ौर पुष्यों री व" 
नाएँ हुई हैं. उत सब का मनोर्देश्ञानिवा कारण ऊपर बतलाया गर्ग है! 
शिवदयार वे राधास्वामी सम्प्रदाय में जिन नये शोवों वी कल्यताएँ ५४ 
है वे सब वस्तुत, वेवल साधना बे लिए ही उपयोगी हैं। 

तस्ब विभय--क्षान तथा पुरा (देश) के वर्णन वे पर्चाव पर्यर्मा 
साधका के जिए तत्वा का ज्ञान भी आवश्यक बताया गया है । हम र६ हा 
वी चर्चा कर छुके हैं। यह सब तत्य ज्ञान वेबल अभेद-छुद्धि जाग्रत पए 
लिए ही हैं । यह स्पष्ट कहा गया है हि चित का झनुसवान ही पत्र देता है! 
प्रतिमा, तत्व, लाफ़ झ्रादि फत नहीं देख । पचमूरतों के साथ तादातय मात 
झारा तत्वा पर विजय प्राप्त वो जाती है । तत्व गुरण वा नाम है भर्त £ कं 
जन झौर अग्ति आदि के ग्रुण वा हा च्याने किया जाता है ।इतो शा 
ममाधि भी प्राप्म होतो है। ऐसे योगी को विंडस्थ योगी बहल हैं। 

पलाध्वा--मुवनों में व्याप्त हाकर भी जो तत्व शिनर रहे वह बलि 
कहलाता है। जैसे थोत्व गायों मे व्याप्त है। उसी तरह कला सर मै 
१ इद्यप्यतृष्य नायस्य, सबित्यनतिरेकिश 

पुर्स्पोष्वादिमध्यत्त-व्यवस्पा मास्ति वासतवो-तक्रा० जि? २० भी? 

प्‌० ३३ 
२ प्रन्येशप बहु विर॒त्पा: स्वधियाचार्य समस्पूद्माः / 2 पृण रह 


है तेत्रा० जिल्द ७ झ्रा० १० पृ दइढ 


ताबिक श्षेव मत ] [११ 


व्याप्त है। कुछ साधक तलों में व्याप्त सृक्ष्म शक्ति को कला मानते हैं जेंसे 
परणी मे धारिका शक्ति | कहा गया है कि शक्ति का भेदन करके देवी 
प्राती है भ्रौर स्पर्ण नष्ट हो जाते के बाद व्याप्त हो जाती है। इस समय 
पिपीलिका--दंश्न' जेसा अनुभव होता है। इस साधना मे प्रकृति के गुणों के 
साथ तादाक्प किया जाता है परन्तु योगी स्पर्श को विशेष महत्व देते है 
क्योकि स्पर्श क्षोमक कम होता है। स्पर्ण का झनुभव क्षान्त हो जाने के 
वाद योगी का चित्त आकाशवत्‌ झाल्त हो जाता है। इसी को गंगनोपम' 
प्रवस्या कहा गया है जो क्रमशः तत्वों पर विजय पाने से भी प्राप्त 
होती है ।* 

पद झोर मंत्र---जिससे ज्ञान होता है, उसे पद! कहते है। ज्ञान पाकर 
गाधज़ भ्रक्षरुघ होता है, यही मंत्रमय स्थिति है । मंत्रमय का अर्थ गुप्तभाषी' 
होना है। पद व मंत्र के प्रभिन्न होने से मंनत्व श्रौर भी सृधम हो जाता है, इसे 
पंद-मंत्र' कहते है । 

जक्तिपात का सिद्धांत--दौव-शासन में शक्तिपात की बडी महिमा है । 
मप्र के नाश के लिए शक्तिपात ही समर्थ है। भगवान स्वयं लौलाय्य प्रपना 
गोपन करता है भौर स्वत: जब जिये चाहता है, अपनी झोर उत्पुस्त करवे के 
लिए भनुग्रह करना है, यही भ्रनुग्रह शरक्तिपात कहनाठा हैं । शक्तिपात नियत्त 
व प्रतियत दो प्रकार का होता है। क्रम से भी श्षक्तिपात होता है श्रौर 
पररुस्मात भी । सब हरि इच्छा है। इस एक्तिपान की प्राप्ति मे प्रात्म-परामर्ण 
मे प्रतिरिक्त झन्य युद्ध भी भारण नहीं है। कुल, जाति, पर्भ झादि दिसी से 
भी भावान या भनुप्रह प्राप्त गहो हो सवत्ता ॥* शक्तिपात का प्रथण चिह्न ई 
दित्र में भक्ति।* भक्ति दो प्रकार की है-न्सफल भौर विप्काम । प्रथम 
भक्ति में वर्म की प्रपेक्षा है, दूसरों से नदी ।४ झेबों ने झक्तितात के भनेय 
रूपी वा वर्शन किया है । 


१ तस्परशान्ति तु संपित्ति,, शुद्ध ग्रिद्ययोमहपिछी । 
पहयां रंढ़ः समस्येति, सवप्रफाशात्मिका पराघ्‌ (--सथ्रा०प्रा० ११ बल ३३ 
३२ फुलज्ञाति यपुष्कर्म ययोनष्ठानसंपदः 
अनपेक्षय शिवेशवि, झडितियातों फ्सायिनास । संत्रा० जिन्द ८, धार १३, 
चुष्ट हंच्पा ७६ 
३ भवितहिं नाम परय प्रायमिय चिह्नं--वही पु० ७६, ८० 
४ । ० चु० ८० 





(0३) [ सास्त-वैप्णाव याब्य पर साविर अमान 


वैष्णो य शो का द्क्तिपात--बैप्णवों मे: यहाँ गक्तिपात मे वेधावतव 
मात्र प्राप्त होता है। दिवत्व या मुक्ति प्राप्त नहीं होती । ब्रह्मा, विषय भरादि 
शित्र यो माया से ग्रस्त है। शिव सम्राट है। झतत; वेप्एाव पूर्ण श्रमेद की प्राप्त 
मही कर सबता, प्रतः वेध्णव घक्तिपात मोदा नहीं दे स्वता । 
पुराए भोौर शक्तिपात--ेवों में पुराणों गे भी शर्तिपात मो छठ 
किया है।" बयोकि उनमे भगवात्‌ ने प्रसाद! वा वर्णन है । ईश्वर स्वार्ते्य 
से संकोच के श्रवभास से स्वयं प्रणुता यो धारण करता है।* भौर पुर शव 
बह निर्मत्त रुप दिखाता है तो उसे '्साद' बहूते हैं। ईश्वर की प्रसन्नता 
दी मल वा नाग करती है । कम 
इस प्रसाद की प्राप्ति के लिए शैवागमों में भी बेप्णबों को तरह आर्थनाए 
और स्तोन हैं। यह प्रसाद सर्वाधिक रुप में शोवों को मिलता है व्योंकि हे 
सबसे भ्धिक प्रतिभाशाली है। वेदों से श्रधिक्र यह झक्तिपात वॉममार्यियों की, 
उनमे अधिक दक्षिसपंचियों को, पुनः कौलों को झोर सबसे झधिक बिक दार्खा 
के विश्वासियों को मिलता है ! 
हरित्प्रसाद में ३ प्रकार वा ज्ञान मिलता है--४ बेंदिक शांत 
३ चिस्तामय ज्ञान और ३ भावनामय ज्ञान । विधि-निपेघमय शात वैंदि 
ज्ञाम है। शास्त्रालोचन चितामयज्ञान है। इसके पश्चात्‌ भावमंग झाव उरी 
होता है । शव मत में ज्ञान व भाव दोनो वी सत्ता मानो गई है। जो में 
समभते हैं कि तंत्रों में मक्ति नहीं है उन्हे उतत व्यात्या ध्यानसे पढ़नी 
चाहिए | अभिनव के अनुसार स्वपरामर्शहप विवेक के जाग्रत होने के पूर्व इसियां 
व मत की बासना से 'जडता' रहतो है जो मनुप्य को भ्घ पतन नी झोर ते 
जाती है । किन्तु विवेक के जाम्रत हो जाने पर वही मन झौर इन्द्रियाँ स्व 
रू वे तिरस्कार से ज्ञान फो जन्म देती हैं। अतः मत व बुद्धि व इस्दियों के 
बिता ज्ञान का अधिगम नहीं हो सकता। इसीलिए शवों में ज्ञाव वे वाद भी 
भक्ति रहती है । 
दोक्षा--सात्रिक मनो में दीक्षा का विशेष महत्व है । बयोकि मायामर्त हीं 
नाश दोक्षा म ही द्वोता है। तंब्रालोक मे मंत्रवेघ, मादवेष, विस्दुवेध, 
भुजंगवेध, शवित वेध, परवैध झादि प्तेक प्रकार यी दीक्षान्प्रक्रियामों वीं 


5१ संत्रालोक झ्रा० १३ पृ० १७४ 
)२ चही 


तात्रिक शेब मत ] [ १६४ 


भें खेचरी मुद्रा का निष्कला मुद्रा वहा गया है। अन्य मुद्राये इसी की भेद- 
मान हैं। प्रारम्भिक साघयों को इन मुद्राश्रा का अभ्यास सराया जानता है 
किन्तु इन्द्राीत हो जाने पर ये मुद्राये स्वत प्रयट होती हैं । 

पूजा--इन्द्रिय विशेष में स्थित मन वो जो आ्वाद क्षुत्ति है उगे प्रह्म से 
जोडदेनी ही पूजा है ।* स्व॒तन्त्र सविति ही वाह्य विपया से स्फुरित हो रही 
है । यह अनुभव ही सर्वस्व है । झन्य सावनाएँ कृत्रिम हैं। पूजा की इस 
व्याध्या से बेप्णाव भाव साघना का रुप स्पष्ट हो जाता है । 

मत्र-मत्र या चेतन्य मे अन्तर नहीं है। चेतन्य परामर्श से जो स्वत: 
ध्वनि स्फुरित होती है, यहो जप है । इसी अनवरत घ्वमि वो सन्त कब्रि 
अजपा जाप बहते हैं झोर शेव स्पन्द । झात्मा का उच्चलन हा स्पन्द है। यहो 
परावाक्‌ है। इस अनुभव वे झ्भाव म कर म माला लकर मन वा कोलाहल 
करना ब्यर्थ है । इस ज्ञान से योगी जो वुछ कहता है वह जप हो जाता है। 
इसे सहज जप भी कहा जा सबता है ! 

ध्यान--फ़च वी झाकाक्षा करने वाल साकार का ध्यात केरत है । घन के 
लिए लक्ष्मी भोर रक्षा वे लिए दशभुज देवी का ध्यान क्या जाता है। साधक 
थी इच्छा के अ्रनरूप देवताझा का रूप कल्पित किया जाता है। 

होम--तत्ववोध का झग्नि से ही सप्त इन्द्रिया वी लपते निकलती हू। 
इसम भाव वर्ग वा ह॒वि देने को ही झेवा ने वास्तवित्र हाम माना है ।*६ 

प्रारम्भिक झौर मध्यम दोनो प्रवार क उपासका के लिए शव तत्त से 
यामायार को स्वीकार किया गया है। दोता म क्रम-साधना स्वीकृत है। 
तान्निक योग में वामाचार और वु डिलिनी योग साथ साथ ही वर्णित मिलता 
है | बयोवि तानिक राम कीडा द्वारा भी झक्ति जागरए मे विश्वास करो है। 
भषम प्रवार के साघरा के लिए इस प्रकार वे शक्ति जागरण का प्रनिवार्य 
माना गपा है । 

ताजिक योग--साधना फा उद श्य शोदा के अनुमार भ्रमृत-तर्व वी प्राप्ति 
१ यथ्त्चिन्मानसाल्हादि, यत्र कवापोन्द्रियस्थितों ॥ 

सोज्यते श्ह्म सद्घास्नि, पूओोपकरणश हित तु। तत्रा० ज्ि० ३, झा० ४, 

ह 846 38. 
२ महाशुन्यालये दही, भूवालबिषयादिक्म्‌, हूबने मासता साथ, से होम 

खूब चेतना, स्वच्छाद त व, जिं० है पु० ८७ 
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उगे मूनि हे है। श्र मूर्ति बेवा वा ब्रवम स्पृदशा है।* ययोति सवित्‌ 
बायार्य सृष्टि रत है धन; चैतस्थ श्रपने एक प्रथ से जिस रूपयी 
सृष्टि गरता है वही वास्तविष मूति द । बाह्ममूतियाँ बेबन तादाहय प्रासि 
ते लिए है। यैप्शाव साथतो वी मूत्तिउपासता गा मंत्रोजज्ञानिक रुप इसे 
प्रयार स्पष्ट हो जाता है। जैव साधव प्रणव, विन्दु प्रौर साद को नी गूति 
ही बहने हैं । हे 
सुद--श्षिव वी स्फूर्ति शरीर में जो एक विशेष तनाव उत्परत कर देती है 
वही मुद्रा है । पराशवित वी मदिय से मत्त घरीर म जो उत्याव प्रादि चेप्टएँ 
उत्पन्न हो जाती है, बे ही मुद्राएँ हैं ।* धाम्मवी, मनोजा, मत्रजा, सेचएं, 
प्रादि इसके भनेव भेद हैं देवाध्य-यामल में मुद्रा यो प्रिसव या चेंतल्व वा 
प्रतिविम्ध माना गया है।३ एक प्न्‍्य श्र्य मुद्रा या यह है--जिससे देवता 
द्रवित हो, बह मुद्रा है। देवता मुद्रापरो मे प्रसन्न होता है ।* प्रयत्रा भीप 
पाशणालो से जो मोचम यरातो है, यह मुद्रा है ।। 
मुद्दा में माततिक स्थिति-नमुलाघार से शबित वो उठाकर योगी सार्मि” 

देश में मन का तिवेश वरते हैं, भौर वही मन वो बार बार रोक बंद, इंढा, 
पिगता की वायु वा मध्यम मार्ग मे समाथश करते है। पिल्ढु, नाद और 
बद्मारप्त नमन तीन! भ्रावाश। तप प्रा को ले जाते हैं और वही बुम्मद हारा 
प्रा को रोरते हैं। पुन व्यापिता थ समना तथा क्षावित नाम तोन भ्रागाशों 
को पार बरते है प्ौर फिर 'उत्मतावस्था' परी ओर बढ बर प्रर्मनीह मे 
नीन हो जाते है। यही गगन-चारित्य है। परमव्योमर श्रौर सेचरी मुद्दा भी 
गहा हैं। कबीर यरारवार इसो स्थिति की झोर समेत बरतने हैं। सतब्रालाव 


१ तहिमन्‌ ध्रद्े लिस्तरगे, समापत्तिमुपायत ३ सबिद सृष्टिधमित्याददुश 
मैति तरपरितामु । संद भृतिरिति स्याता--नस्त्रा० प्रा० १४, ० 
१६१८, ११६ 

२ झुले मोगिनि उद्रिक्त : भैरवोयपरासधात 


पृशितत्य स्वितिदेहे मुद्रा यः काचिदेव सा । तस्पा> जि $। झ्ता० ४, 
पु० २१० 
है तम्त्रा० निल्द १२, झा० ३३, पु० ३०४ 
शा श् 


हा 
पृ रेल्‍्प्र्‌ 
५ बही 


+ 


रन 


ताब्रिक क्षेव मत ] हि [९१५ 
मे खेचरी सुद्रा को निप्कला मुद्रा कहा गया है। अन्य मुद्रायें इसी की भेद- 
मात्र है। प्रारम्भिक साधारो को इन मुद्राओं का अ्रभ्यास कराया जाता है 
किन्तु इन्दातीत हो जाने पर ये सुद्राये स्व॒तः प्रकट होती हैं । 

पूजा--इन्द्रिय विशेष में स्थित मन वो जो आह्लाद वृत्ति है उसे प्रह्म से 
जोददेनी ही पूजा है ।* स्वतस्त सविति ही वाह्य विषयो से स्फुस्ति हो रही 
है । यह भ्नुमव ही सर्वस्व हे। झन्‍्य साधनाए कृत्रिम हैं। पूजा की इस 
ब्याप्या से वेष्णव भाव साधता का रूप स्पष्ट हो जाता है । 

- . मंत्र--मंत्र या चेतन्य में अन्तर नहीं है। चेतन्य परामर्श से जो स्वतः 
ध्वनि स्फुरित होती है, यही जप है | इसी झतवरत घ्वचि को सन्त कवि 
प्रजपा जाप बहते हैं भौर शव स्पन्द । झात्मा वा उच्छ॑तन ही स्पन्द है। यही 
परावार है) इस भ्रठुभव के भ्रभाव मे बर में माला लेकर मत्र था कोलाहल 
बरना व्यर्थ है। इस ज्ञान से योगी जो कुछ कहता है वह जप हो जाता है। 
दे सहज जपभी कहां जा सकता है। 

ध्यान--फस वी भाकाक्षा करने वाले साफ़ार का घ्यान करते है । घत के 
लिए लक्ष्मी भौर रक्षा के लिए दशभुज देवी का ध्यान किया जाता है। साधक 
थी इच्छा के भ्रनशप देवताशो वा रुप कल्पित किया जाता है । 

होम--तत्ववोध वी अग्नि से ही सात इस्द्ियों वी लपदें निलती हैं । 
इससे भाष वर्ग को हसि देने को ही शेवा में वास्तविय होम माता है ।* 

प्रारम्भिक श्रीर मध्यम दोनों प्रयार वे उपासयो के लिए शोव तम्प्र से 
प्ामागार यों स्वोफार विफा गया है। दोसो मे क्षम-गावनां स्वीकृस है। 
सातिर सोम में वामाघार भौर बु डिलिती योग साथ साथ ही बशित मिलना 
है । उपोकि लानिय बाम-त्रीडा द्वारा भी शक्ति जागरस में पिश्वास मरते है । 
मध्यम प्रतार गे साधरशों वे तिए दंग प्रयार वे शक्ति जागरशा को झमियार्य 
माना पषा हू । 

हाधि पोग---गाधमा ना यू बय शा के श्रतुसार, ध्मत-हर्व, सी प्रएीलि 


१ यत्शिविस्मानप्तात्हाडि, घन य्यापोझ्ि्र्ष्यतों । 
योज्पने ग्रह्म सद्घाम्ति, पुनोपररखं हित तू । लंव्राल जि० हे, चरा० ४, 
पु० ३२३२ 

३ पहाशुस्यासपे बाहों, भुवाक्षद्िषियादियुम, हथे साला सापे, से होम: 
सूद सेतना, रच्छर तंत्र, जि० है पुण ८७ 


!१६-] [ सस्तलैच्णव बाव्य पर हाँतिक प्रभाव 


है। पिड़ में यह प्रमृंत सूर्च नांडी उ चन्द नाढी ये रायोग से उश्यत होता है । 
मूर्याम्नि को पुरुष भौर चन्द्र माटी वो स्त्री माना गया है । धत' जैसे पु्ठस्त्री 
वे समागम से श्रगृत उत्प प्र होता है, वेगे ही सूर्य व चद्ध वी एवता से परत 
प्राप्त करना ही साधना है।' श्षेवा वें प्रनुगार प्राइृति रहि वो समर केंते 
पर भारों सृष्टि वा रहस्य समम में झा जाता है। इसीलिए चत्रपूजा में सम्मोग 
मो इतना भ्रधिव महत्व दिया गया है । परन्तु साथ ही यह रमागम तत्व शीत 
के रहस्य को समभने दे लिये ही विधेय ठहराया गया है । बैवल इखियों वी 
तृप्त बरना इसका उद्दे श्य नही है । 
अमृत का प्र्ष है ब्रह्मानन्द, जिसके झ्राभास की एक ऋलक विपयातन्द दशा 
ही मिल सकती है! विपयानन्दरत साधक जय्र 'मैं बह हूँ, बह में हैँ, मई 
सब मेरा ही विस्तार है--इस प्रकार पुनः पुनः परामर्श बरते हुए स्वहप- 
स्थित हो जांता है।साधव वी यह स्थिति परमहस स्थिति शहलौती हैं। 
धयोकि बह 'सो$६” 'हस ' वी स्थिति दो प्राप्त ब'र लेता है । साधर परमहस 
दोकर पु, प्रृष्य भौर पाप से लिप्त नहीं होता १ वह निर्र्गत होकर 
विचरण करता है। वाह्म-साधनायें केवल द्वोतनाद वे लिए हैं। जिस अशिर 
प्रतिबिम्ब देखकर एकात्म्य उत्पन्न होता है, उसी प्रकार विवल्प रूपी मुठुर मे 
भ्र्यात ध्यान, पूजा अर्चना झादि मे अपने प्रतिविम्व को दखकर भेरव (साथव) 
तन्मप् हो जाता है । इस स्थिति मे शुद्धि, अशुद्धि, भक्ष, प्रभक्ष, हो त, भर 7, 
आ्रादि इन्द्र समाप्त हो जाते हैं। यहां कौलावस्था है। लोव व्यवहार की रा 
के तिए प्राचार-विचार वा पालन आवश्यत् बताया गया है किस्पु मत से बीले 
विद्व नंद रहता है। वह भ्रान्तरिवः रूप से कौतमार्ग, वाह्य रूप ते शेष मार्ग 
तथा लोकाचार के लिए वैदिक झानार को मावता है-- 
भ्रन्‍्त कोलो वहि शवों, लोशाचारे सु वैदित" 
सारमादाय तिप्ठेत, मारिकेलफूल यथा ॥३ 
पचसकार साधना तथा उसएा वास्तविक तात्पपें--औ्व घास में विषम 





१ ययवायोतिश्चलिगम थे, सथोगात्खवतों प्रमृतम्‌ 

तथामृताग्निसयोगाई, द्रवतस्ते ले सश्य ॥ तस्त्रा० चतुर्थ भ्राए १० १४० 
२ तंल्युन पियति श्रोत्या, हुसो ह॒म्त इति स्फुरनू 

सडच्स्य हु सशत्या, प्रुण्यपापं् लिप्यते । बही पृ० १४६ 
है तन्ना० भ्रा० ४, पृ० २७८ 


तात्रिक शव मत ] [ ११७ 


रस वा त्याग नही है क्योकि जहाँ जहाँ इन्द्रियाँ आसक्त होती है, उन सब 
चस्तुओं मे शिव का प्रकाश है।* शिव का ज्ञान हो जाने पर विपय-वासना 
को पूर्ति वरते हुए भी भयत्न से (सहज) सुख पूर्वक परमपद प्राप्त हो जाता* 
है । क्योकि तादात्म्य ज्ञान ही सारे कप्ट-प्रद साधनों का उद्देश्य है ।* इस 

सहज, यत्नरहिंत, झभेद प्रधान साधना का श्रानन्द सभी नहीं ते सबते | 

शिव के तीब्र दक्तिपात के विता साधक इसबा अधिकारी नहीं बनता है | इस 

मार्ग में श्राडम्बर नहीं है । ग्रीष्म में हिम के समान दम्भ स्वय नष्ट हो जाता 

है ।३ यहाँ पूर्ण साम्य को स्थिति मानी गई है-- 


समता सर्वभावानां, वृत्तीनां चेव सर्वेशः । 
समता सर्वदृष्टीनां, द्रव्याणां चेव सर्वश्: ४ 


इस कौल-मार्ग के भ्नुसार शब्दादि विपयो में पत्तित होकर रुव स्व विपय 
मं! भोग करके इन्दियो को चेतन्य म लय कर दिया जाता है । सार्वभौम 
सम्राट जैसे श्रन्य राष्ट्रो का भी शासक होता है तथव प्रन्य सहायक राजाग्रो 
की भाँति अनेक बृत्तियों का विलय एक ही चेतन्य में होता है, भरत; इच्दियों 
की तृप्ति श्रावश्यक है क्योकि वे चेतन्य में वाधक नहीं है। वे भ्रश्ञाव के 
पारण ही वन्धन बनती हैं। ज्ञान होने पर इन्दियाँ अ्रपने-प्रपने विपयों वा 
भोग वरती हुई चेतना को सन्तुष्ट करती हैं । झत: स्वरूपस्थिति और भोग 
दोनो एक ही समय में सम्भव हैं। दोनो में विरोध नही है जेसा कि सन्यास*« 
प्रधान मार्ग समभते हैं । भ्रतः इन्दियाँ जहाँ-जहाँ ले जाँय, बही-वही मन यो 
स्थिर करना चाहिए वयोवि इन्दियाँ चेतन्य के बाहर जा ही नहीं सकती । 
स्थिरता बढ़ने पर मत्र वन्च में होता जाता है और क्रमशः चेतना का संस्कार 
होता चलता है। झन्त में वह कौल-स्थिति झा जाती है जब भोग व योग 
दोनों साथ-साथ चलते हैं। जिस भोग से बन्धन होता है, उसी वो मोक्ष वा 





यत्न-यत्न मिलिता मरोचपस्तश्रतभ्नविभ्रेव जुम्मते । वही पृ० २८८ 
यही पु० २८६ 
बह पू० ३०५ 
चही पुृ० ३०४ 


न ख्ज जय #० 


१३० ] [ पस्तन्यैधाय वाय्य पर तौत्रित प्रभाव 


ऐेद्धिय ध्रानन्‍द गो परमानसस्द मत साधव मात यर उते प्रत्यधितर प्रशंसा 
पा पा माना है। क्टा गया हे वि जब सारे नदियों मे सदिया प्रवाहि! 
गद्दी होती, वे शभी पर्वत साँध पंड् मे हूप मे प्रात होते हैं भौर जब सारा 
संसार स्वीमय नदी है, हो दुल-साथना गेते सम्मय ही सकती है ।! चन्र सापना 
द्वारा इन्द्रिवगण प्रावीन्‍्प्पनी रशिगियों या रंग वीर्य-विसर्ग नें समय मुस्य 
झ्ानरद मे समवित कर देते हैं ।? दमविए चतन्रपूना से गभी देवता (द्धियां) 
सस्सुप्ट होते हैं प्रोर सिद्धि देते /ै। जिस प्रशार नदियों बे जय से समुद्र 
प्रशप्त होता है, उठी प्रतार इज्पो द्वारा प्राप्त झरानाद जब चेतना में गिरता है 
तब यह सम्तुप्ट होती है । 
उपयुत्ति बर्णन में ऐसा प्रतीत द्वो सता है वि भ्रष्टाचार वो ही यहां 
दार्शीीत भावरण पहनाया गया है भौर यह भी राद्दी है दि झनभधिवारियों 
द्वारा इस साधना या दुसुपयोग भी बहुत हुधा है किल्तु धैवों ते इसको 
एवं मनोक्षैज्ञानिव प्रत्रिया ये रुप म हो स्वीवार विया है जिसमे भन्त;बरण 
जा ( संत, चित्त, बुद्धि, भहवार ) चाश् दिये विया ही हद्घानीत बवाबा- 
प्राप्ति हो सवे । छूफि शिव या वार्य स॒प्टि भौर सहार वरना है, इसलिए 
उपयुक्त प्रत्रिया द्वारा भाव भौर श्रभाव सागव वृत्तियों में मध्य शून्य प्रवस्था 
यो प्राप्त वरना हो इसका उद्देश्य बताया गया है। भाव, सृध्टियी 
अवस्था है भौर भ्रमाव, संहार वी। वीर्थ-विद्ध्ग वे रामय ही दो बृत्तियों वे 
म्रष्य जो चेतस्य-प्रवाश वष अनुभव होता है, उसी मो प्राप्त बस्ना उद्दे इय 
माना गया है ॥3 
चक्र साधना भौर हठयोग--उपयरुक्त चक्र साथना झौर हठयीग मे लक्ष्य 
ऐी दृष्टि से बोई भतर दिखाई नही देता बेवल प्रत्निया बी हृष्ठि से भ्र तर 
दिलाई पडता हैं। हृठयोग में इसन्द्रियों हर भौद चम्रसाधना में इस्द्रियों 
के माध्यम द्वारा एक ही लक्ष्य वी प्राप्ति वी जाती है। दोनो मे कुएडलिती 


१ मे नययों मधु याहिस्यो, म पं पर्यतोपम्‌ 

स्त्रौसप ने जगतसरयें, कुत सिद्धि फुलागमे॥ 

तत्रा० प्रा० १६४, पु० ८६ 

जग्रलोक झ्ा० २६, पृु० €७७. रणरणएपरसानिनिनरसभरित, वहिभाव- 

यही पृ० १०३ चर्वेणवदेय विधान्तिघास किवित्‌, , 
खब्ष्जा, स्वात्मन्ययापयते ॥ 


नस जप 


ताब्रिक शव मत ] [ १२१ 


दक्ति प्र्थात चित्त-शक्ति के जागरण को झ्ावश्यव' माना जाता है । हठयोगी 
चन्रसाधना के निन्‍्द्व हैं जबकि चक़्साधक हठयोग को सोपान के रूप मे 
स्वीवार बरते है) नि 
वहा गया है कि पिड मे प्राण वा तिर्येव प्रवाह चल रहा है । नाडियाँ तो 
अनेक है परन्तु उनमे इडा, विगला और सुपुम्णा सुरव हैं। सामान्यत: इंडा, 
विंगलादि वाडियो मे प्राणा-प्रवाह चलता है। परन्तु सुपुम्णा वे नीचे के 
भाग को कु डलिनो शक्ति साढे तोन वलयो में लपेट कर पड़ी हुई है। जेसे 
दंड-प्रहार से सर्प सीधा हो जाता है उसी प्रकार गुरु द्वारा ज्ञानन्शक्ति वा 
उदय होता है" । 
ब्रह्मस्तथन के नीचे एक चौशहा है, इसे शेव “चिन्तामरि”” कहते हैं। उसके 
ऊपर “सुधाधार” नामक स्थान है इसे 'सौध” कहते हैं। प्राणवायु को मध्यम 
मार्ग में प्रविष्ट कर इस स्थान तक पहुँचना होता है । सौध स्थान का भो इच्छा, 
ज्ञान, क्रिया वे सघट्ट धारा श्रतिकमण कर 'समना' तामक स्थान तक योगी 
पहुँचते है । इस स्थान को सुन्दर कहा गया है। झ्ितत का वहिंउल्वास 
ही 'क्षेप! है, जिसमे उद्बोध होता है उसे 'दीपन! कहा गया है । बहिउ त्वास- 
मय विश्व वा क्रोडीकरण या अन्तराक्रमण ही 'झाक़ान्ति' है। इस श्रवस्था 
में 'यह है” इस भ्रवार का भाव अहं मे निमज्जित हो जाता है शौर शुद्ध 
बोध हो जाता है। चेतन्य की यह्‌ उद्गेवावस्था “व्यापिनी” कहलाती है । यह 
अवस्था समना व उस्मनावस्था' में परिणत हो जाती है । चेतम्य उद्दिक्त 
हो कर इदन्ता के निमज्जन के बाद जब स्थिर हो जाता है | तब वह स्थिर 
भवस्था ही “व्यापिनी' कहलाती है। किन्तु इसमे चेतन्य का कुछ अंश 
ही उद्ब क पाता है। समनापद में तत्व वा साक्षात्कार होता है परन्तु 
तादात्म्य त्तो बेवल उन्म्नावस्था में ही होता है  क्षेप को बिन्दु तथा प्रान्नान्ति 
को नाद भी बहा गया है। चित्‌-बोध को परावस्था व दीपन को शवित भी 
कहा गया है । इस प्रकार क्षेप, भाक्रमण, चितुवोध, दीपन, स्थापन, सस्बित्‌ 
भौर तदापत्ति--इ न सात्त भ्रूमिकाओ के द्वारा योग सिद्ध होता है। इन्हें शिव 
वो सात मूर्तियाँ वहा गया है। प्राणधायु को वश्य में करके ६ भुमियों का 
पतिद्रमण बरन के बाद सप्तम उन्मनावस्था प्राप्त होतो है। यहाँ झात्मा वा 
सहज उच्छवन होने लगता है । यहो उच्छलत स्पन्द है। योगी यहाँ पहुँचकर 


१ तत्रालोक भा० ५, पु० ३६० 


१०२ ॥) [ गश्त-देण्णाय वात्य पर ताविए प्रभाव 


पद ददक्षाद्वादी' गहवाता है । किंग प्रशार रासभी मूत्रविगर्जनात्त में योनि 
मा संवौणर--विश्वास परदे तृप्त होती है, उसी प्रषार इस देशा भें बत्तियों 
पी सृष्टि ये महार घता गरता है भौर योगी स्वस्थ रहता है। जेसे 
सषुर में लहं डरा झौर गष्ट होती रही हैं. झौर समुद्र भपे में गले 
रएय है, गगी द्वी दशा योगी मी यतना थी होगो है । इग प्रबस्पा वो साधा- 
राग मनुष्य ग्रेवव स्टगारि] भाषा में हा शमम सत्य है। नाड़ी युगल 
(पा, पिगला) ही सोगि है, रमस्य यो इच्छा ये उन्मुसता दी स्पस्दन है । 
विगर्ग वी इच्छा या वीर्य को हू चरम धातु वहा गया है । 'सौप! बहू स्थान 
है यहाँ रति होगो है भौर तृप्ति द्वी ग़म्भो गन्गमय वा सुरा है । * 

मद्दि म्रामाचार वो छोडवर उपयुक्ति सोग वी व्यास्या पर द्वी ध्याव दिया 
जाय ता साथ घिद्धा और सना बतिया ये योग वा वास्तब्रिव' रपर यहाँ स्पष्ट 
हा गाता है | रान्त पवि वास-वार उत्मनावम्धा थी घर्चा यरते हैं जिसकी 
<्वार्या ऊपर वी गई है। 

उन्मनापस्था ये पश्चातू--उन्मनावस्था ये परे भी उच्चतर झ्वस्था सानी 
गई है। यहां चतना या रकोच-विवास नहीं द्ोता, त्यावि योगा वी सृष्टि 
बंप श्राभास होता है । वयाकि योगी की दृष्टि तत्व वें साथ एवाबार 
द्ोगर शन्तमु सी रहता है, भ्रौर सासादिक कार्य उसकी बाह्य इग्द्रिया करती 
रहती है ४ भरत, घट, पढठादि वे ज्ञान वे समय दृष्टि भ्रग्तरस्थ भी रहती 
है भौर बाह्य पदार्षों का ज्ञान भी होता रहता है। इसे “मेरव-मुद्रा! बहा 
झाता है ॥ गोपनीय होन से इसे “खरस्थ या गगनौपम! भवस्था भी 
कहते हैं । 

फथन॑-पढ़ति--शव; धाक्त तन्त्रों भ प्रत्येथ/!ः तथ्य को प्रतोवात्यक 
पेली मेद्दी कहा गया है। सम्पूर्ण सम्मोगप रक शब्दावली योगपरवा श्र्थ 
भी देती है। इसोलिए तम्प्रो की बथननपद्धति ग्रुह्म महलाती है। 
शगनोप मे भ्रवस्था वो एव स्थान पर इस प्रतगार वहा गधा है 4 
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तानित शव मत ] ह [ १३३ 
पंख त्ववत्वा समारहूय यसस्थ॑ सं चोच्चरेदिति। 
सम्ध्यास्याधिकारेश,. परदस्याश्चिन्मरीचयः ॥* 

अर्थात्‌ मध्य नाडी मे स्थित होपर स ख--प्रमाणा, प्रभेय को छोडकर 
से भर्थात्‌ तुरीयातीत श्रवस्था यो प्राप्त वरना ही योगी का लक्ष्य है। इस 
अवस्था को प्राप्ति इस्दिय-बृत्तियों (मरीचयः) यो बाह्य उन्मुसता वे अ्रभाव 
शरा होती है । 

इस प्रषार वश्मीरी शव मत्त हाट सन्त वेप्णव वावब्य भ ब्यक्त साधना 
के स्परूप वो सामने में सहायता मिलती है और साथ ही यह भी स्पष्ट 
होता है वि शव परम्प राप्नो ने सन्‍तो झौर वेप्णवों को प्रभात्रित क्या है। 


है. तत्रा०आर £& प्‌० डे६८ 
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तांत्रिक शाक्त मत 


पु धर ने ५०० ई० से ६०० ई० तक के युग को शाक्ति-्युग वहा है।* 
और यह नामकरण प्रमाणों से पुष्ट भी होता है । इसी ग्रुग में श्लाक्त दशन 
थ साधना वा ₹प निश्चित होता है भौर उसका भ्रम्य साधनों पर व्यापक 
प्रभाव दृष्टियोचर होता है । इसी युग में चंडीमहात्म्य/ लिखा गया, * झलागे 
बाणभट्ट गे चडीक्षकक इसो युग में लिखा। इसी युग मैं त्ात्रिक वौदमत 
शैवागमो और पुराणों पर श्ाक्तो का विपुल प्रभाव दिखाई पढ्ता है धतः 
उपयुक्त युग वो हम झाक्त युग कह सकते हैं । 
फतरु आर ते इस युग वी निम्नलिखित विशेषताएं बताई हैं 
देवी या शक्ति की महत्व वृद्धि 
मत्र-प्रयोग-वृद्धि 
कु'इलिनी योग में विश्वास वृद्धि 
प्चमचारोपासना की श्रभाव वृद्धि 
यहाँ यह लक्ष्य करने योग्य बात है कि इन तोम विशेषताओं मे प्रथम तीन 


रू ब्ण ल्‍0ए #० 
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सम्त वेष्णाव काव्य में भी मिलती हैं। सन्तो में मंतर और वुडलिती 
योग तथा बेप्णवों में शक्ति और मसन्ननञ्योग में विश्वास प्रकट क्रिया 
गया है। 
शाक्तो में भ्रनेव सम्प्रदाय हैं । प्रत्येक एक एक उपनिपद्‌, एक एक क्रिया" 
शिक्षा की पुस्तक (मैनुजल) को लेकर प्रचार करता है, प्रत्येक मे गुद तथा 
दीक्षा वा पमित महात्य माना जाता है। भ्रत्येक सम्प्रदाय का झ्पना भ्रलग 
मन्नत है । 
शाक्तो के धर्मग्रन्य हैं--तत्र । इन तंजो का निर्माण श्ाक्तयुग में ही प्रधिक 
हुआ है, यद्यपि 'युह्मसम्प्रदाय! के रूप में ये शाक्तसम्प्रदायो के विभिन्न रूप 
प्राचीनतम सम्प्रदायों में से हैं। त्त्रों की बहुत सी सामग्री पुराणों में भी पाई 
जाती हैं । 
शाकत तन्नो के बिपय में सब कुछ अनिश्चित है। फकु अर के अनुसार 
बुब्जिकातंत्र (७ वी शताब्दी) परमेश्वरमततंत्र तथा महाकौल ज्ञानविनिर्णाय 
तंत्र प्राचीन तंत्र माने जाते हैं ।* कद्मीरी शेवदशन मे शावतमत भी स्वीव्त 
है, अर्थात्‌ कश्मीरो शेव शाक्‍त भी हैं शौर शेव भी । झाकत दर्शन के विकास में 
कश्मीरी शेवी का ही मुख्य योग्यदान रहा है । 
भभिनवगुप्त ने जिन देवीयामल, मालिनो विजय प्रादि तत्रो का उल्लेख 
किया है, वे उनसे पूर्बवर्ती हैं, यह हम कह छुके हैं । 
फकु अर के झनुसार ६०० से १३५० ई० के बीच 'पामल” साहित्य बहुत 
लिणा गया । ब्रह्मयामल, विष्णुयामल, रुद्रयामल, लक्ष्मीयालय, उमायामल, 
स्कन्दयामल, गंशेशयामल झादि आादि। इनमे देवता शक्तियों के साथ 
“रतिनिमग्न! दिखाएं गए हैं--बौद्धतत्रो व शझोवत्तत्रो मे भी--इस ग्रुग में यही 
विशेषता दिखाई पडतो है ) इसी युग मे 'कौलउपतिपद!'ं व परशुरामवल्पसूध' 
की रचना हुई है । परशुरामकल्पतव कोलमार्ग का श्रेष्ठ प्रन्‍्थ मान्य जाता है । 
अ्रिपुरतापिनीय, त्रिपुरपट्चक, भावना तथा देवी उपनिपद्‌ भी इसी युग 
की हैं। धारदातिलक मत्रशास्त्र की हृष्दि से श्रंप्ठ तत्र है, यह भी इसी 
युग का है । 
इसी युग मे दक्षिसपंथी शाक्त धर्म ती ओर (पचमयार का प्रयोग न वरने 
वाले) प्रवृत्ति भ्रधिक दिखाई पड़ती है । झाज भ्रधिक मंदिरों में दक्षिण पंथी 


१ द रिसीण्स श्विस्ट शाफ इंडिया: पूृ० २०० से २०६ 
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मनु, चन्द्र, कुबेर, लोप्ामुद्रा, मन्‍्मण, अगस्त, भ्रस्ति, सूर्य, इन्द्र, स्कन्द, 
शिव तथा दुर्वासा सम्प्रदाय | शाक्‍तमत के उद्भव के विपय में वहा गया है कि 
सती के मृतक शरीर को लेकर शिव विश्व में जब भ्रमण करने लगे तो विष्णु 
ने सती के शरीर को काठ डाला । जहाँ जो अंग गिरा वही उसकी पूजा होने 
लगी । कामाझ्या मे योनि तथा ज्वालामुखी (पंजाब) में जीभ गिरी झतः वहाँ 
इन्ही प्ंगो को पूजा होतो है। 
दर्शन--शावत-दर्शन का विकास सर्वाधिक रूप मे कश्मीरी शवों द्वारा 
हुआ । हम 'काश्मीरी-शवमत” का विवेचन करते समय अिपुरारहस्य के भाधार 
पर शावत्तमत पर कुद्ध प्रवाश डाल चुके है । शेव परमशिव को अधिक महंत्व 
देते है और शाकत पराशवित को । इसके अतिरिक्त शेव और शावत-दर्शन 
में विशेष अन्तर नही है । पराशक्ति को शेवों की ही तरह शिव की स्वतस्त 
शबित कहा गया है ! गोपोनाय कविराज ने शाक्त-दर्शन पर विशेष प्रकाश 
डाला है ।* तया शक्ित श्रंक (कल्याण) में भी शावत-दर्शन पर बहुत कुछ 
लिखा गया है। 
पराशकित ब्रह्म वी स्वतः स्फूति का नाम है। यह दो रूपो में क्‍्रगट होती है- 
अहम्‌ शौर इदम्‌ । शाक्‍त दार्शनिक चेतना के समष्टि रूप को पूर्णाहन्ता कहते है 
है। भावरणो से परे चैतन्य को अनुभूति मे जब व्यक्तिगत प्रहंकार लीन 
ही जाता है तब इस पूर्साहन्ता की अनुभूति होती है । यही पुर्णाहन्ता 
सृष्टि के श्रादि में सृष्टि को इच्छा करतो है| वयोकि वह सुष्टि करने 
में स्वतन्त् है भरत: उसे मायाशवित भी बहने हैं । यह पूर्णाहस्ता चेतना का 
ही एक रूप है, इसलिए 'शुद्धचिति! कहलाती है । जगत के रूप में यही 
परिवर्तित हो जाती है । भव: जगत सत्य है, विवर्त नही । यह झक्ति ज्ञान, 
इच्छा, ल्रिया तीन रूप धारग्स करतो है और आगे स्थुल सृष्टि का विकास , 
होता है । जब शक्ति जगत के रूप में प्रिवत्तित हो जातो है तब भो ब्रह्म 
स्थिर भौर तटस्थ रहता है। वह जगत्‌ रुपी लोज्ा वा साक्षी बनता है। 
इम प्रकार ब्रह्म द्रप्टा है श्रोर शाक्ति दृर्या तंत्रो मे शाक्ति को इसीलिए 


३, त्रिपुरा रहस्प-जिलद ४, भूमिकाभाग, ग्ोपीनाय कविरान तथा सम 
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ही गाएदर्शन वा भी प्रतिवादश विया है। वामालाबिसाग, सालिमीबिशंय, 
तंपासोत' धादि गो तावाददर्शन वा भी प्रर्य माठा जाता है । हसे जिपुरणुस्दरी 
ये धीविया गग्यदाय बहा गया है। पुणविद (१४४८ ६० गे १५२६ ता) 
गा 'सरीगह्गिगामि, ध्रमिद्ध गर्य है जिगणा पष्ठ प्रररणश परदेबन्ननिर पर 
मे जाप में प्रधिद है। वुडसिती योग थे लिए यह प्रसव प्रामाशित माना ४! 
जागा है। हि कि मह 
१६१३ ६ मे बाद गोरोप में गर जान बुडरफ मे शाउत्र तत पर प्रश्न भी 
में विधि ग्रस्थों वा ध्रार हुम्मा । पाइने हे धठुगार 0%3308 त़्या हि 
जान घुदरप दो भिप्न व्यप्ित हैं, परत: उतरे भतुगार इन दोगी गो प्रतग हक 
मानव इगपी रखनाम्ों प्रो पर्दा बराहिए। इतप्ों रचनाएँ 22006 
इष्टिरो मे तिसी गई हैं ।" धुद्ध जर्मन तेसको गे भी शासमव पर लिसा है 
वाइपाहय सेसगों ने हापरिंस, बिदियम वार्ड, विलसत, मोनियर विविम्श, 
पर्स, विमियग पु, भादि ने जो शाक्षमत थी तिन्दा पी है, उम्पा कं 
यह है वि एल्द्रोने प्रयतित (वाध्यूलर) रूप या ही धष्पययन किया था। अं 
गा सेद्धान्तिए पी ध्रध्यधिव उच्चवोदि का है भ्ौर उससे सभी सम्पद 
विद्येष रुप गे दगवी शताब्दी वे बाद, बहुत प्रधित प्रभावित दए हँ। 
शात्तो मे भारतवर्ष तथा भ्रागास के प्रदेशों को तीन भागों से बाँ्य है 
दूँ गात्ता पदों हैं! इनमे प्रत्येगा प्रास्तावने प्रवग झलग ६४ तैत्र हैँ । 
सामाष्यों, मश्मीर वे शाची शात्तपूजा के गढ़ माने जाते हैं। इनमे बामाश्या 
कौजमत यो तथा बडमीर थे यायी श्रीविया थे उपारक माने जाते हैं। इससे 
अर्पशर गाषनाप्रों वा प्रयोग कमर मिलता है| वाशी यो इन तीनों पीठा वा 
मध्य बिन्दु शाता जाता है।* कश्मीर मे जिपुरा, वेरत में तादा तथा बंगाल 
भे काली का विशेष महत्व दिखाई पड़ता है | 
पोव सत की तरह ही द्ाक्त मत का प्रवाशन भी शिव मे मुख से माना 
जाता है । परशुराम वल्पतेश्र मे कहा गया है कि वेद न जानने बालों थे 
लिए सत्र अ्क्षट दिया गया है ॥? परुपरा के अनुयार शायल सम्प्रदाय निम्न 
लिखित हैं-- 
3३-४5 ++८ 
4 १ द सावताज - स्‍्रनेस्‍्ट ए० पाइने, कलकत्ता, १४३३ यू० ३, ३ 
३ आरतीय दर्शन : बलदेव उपाष्याय, शास्त्र, १६४८ ६० काशी 
है परशुराम कत्पतान्न ; गायक्याड़ श्रोरि० सोरोन, १६२३ चृ० २० 
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मनु, चन्द्र, कुबेर, लोपामुद्रा, मन्‍्मय, अगस्त, श्रर्ति, सूर्य, इन्द्र, स्कन्द, 
शिव तथा दुर्वासा सम्प्रदाय । शावतमत के उद्भव के विषय में कहा गया है कि 
सतो के मृतक शरीर को लेकर झिव विश्व मे जब भ्रमण करने लगे तो विष्णु 
ने सती के शरीर को काट डाला जहाँ जो अंग गिरा वही उसकी पूजा होने 
लगी । कामाख्या मे योनि तथा ज्वालामुखी (पंजाब) मे जोम गिरी प्रतः यहाँ 
इन्ही अंगो को पूजा होती है । 
दर्शन--शावत्त-दर्शन का विकास सर्वाधिक रूप में कश्मीरी शवों द्वारा 
हुआ । हम 'काश्मीरी-शोवमत' का विवेचन करते समय भिपुरारहस्य के भाधार 
पर शावत्तमत पर कुछ प्रकाश डाल चुके है । शेव परमशिव को अधिक महत्व 
देते हैं भौर शाक्‍त पराशक्ति को । इसके भ्रतिरिक्त शव और शाक्‍्त-दर्शन 
मे विशेष अन्तर नही है। पराशवित को शेवों की ही तरह शिव की स्वतन्त्न 
शंवित कहा गया है। गोपोनाथ कविराज ने शावत-दर्शन पर विज्येप प्रकाश 
डाला है ।" तया दवित अंक (कल्याण) में भी छावत-दर्शन पर बहुत कुछ 
लिखा गया है । 
पराशकित ब्रह्म की स्वतः स्फूर्ति का नाम है । यह दो रूपों में प्रगट होती है- 
अहम्‌ भौर इदम्‌ । शायत दाशनिक चेतना के सर्माष्ट रूप को पूर्णाहन्ता कहते ध 
हैं । भावरणो से परे चेतन्य का अनुभूति भे जब व्यक्तिगत अहंकार लीन 
हो जाता है तब इस पूर्णाहन्ता की झनुभूति होती है । यही पूर्णाहन्ता 
सृष्टि के भावि में सृष्टि को इच्छा बरती है। क्‍योंकि वह सृष्टि करने 
में स्वतस्प्त है भ्रतः उसे मायाशवित्त भी बहते हैं । यह पूर्णाहन्ता चेतना का 
ही एक रूप है, इसलिए 'शुद्धचिति' कहलाती है । जगत के रूप में यही 
परिवर्तित हो जाती है । झत: जगत सत्य है, विवर्त नहीं । यह शक्ति ज्ञान, 
इच्छा, क्रिया तीन रुप घारण करतो है शौर झागे स्थुल्न सृष्टि का विक्षास 
होता हे । जब शक्ति जगत के रूप में परिवर्तित हो जातो है तब भी ब्रहा 
स्थिर शरीर तटस्थ रहता है । वह जगत्‌ रूपी लीला वा साक्षी बनता है। 
इस प्रकार ब्रह्म द्रप्टा है ग्यौर झक्ति दृश्य तंत्री में शक्ति को इसीलिए 


१ प्रिपुरा रहस्य-मिल्द ४, भूमिकाभाग, स्रोपीनाय कविराज तया समर 
अ्रस्पेषदेस झ्ाफ द फिलोसफो झाफ शाक्त तन्व-नित्द २, प्रि्तेस 
झ्राफ बेहस सीरीज 
& 
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शातपर्म या ही प्रभाव अ्रधिव हैं| बेदिव प्रॉयारों वी भोर उस्मुसता 
१३ यो शवादो ये बाद बढती जाती है। ऐसा प्रतोत होता है हि १३ थी 
शताददी थे बाद घात्तपर्म मे सुधार होता जाता है परम्परा गह्ी है हि 
घबरापार्प ने बागमार्ग वी जगद दक्षिगप्रपी साधनों प्रचलित थी, इसमे भी 
उतने सुधारवाद पृष्ठ ही होता है। दस सुप्रारवाद थे प्रवर्तती उसे युग मे 

(१३६८ ई० से १३७६ ६०) सम्भपतः लद्गीधर या दिद्याताय थे । संद््मीयर 

ने सौन्दर्य तहरी थी ठोया में ६४ तस्त्रो थे नाम दिए हैं।* लद्ष्मीधर मे कौ, 

पिश्न, समय-इम तीन मार्गों का उल्लेख है । 

समयमत ये तत्र धुद्धनत्रं बहलाते हैं, इसमे बेजल मुब्ित प्राणि थी 
उपाय पर्शान ही प्रमुस है। इस मत थे झ्राचार्यों मे वमिष्ठ, शनर, शुत, 
सनदन तथा सनत्कुमार की थगाना वी जाती है । 

१ रामदास गोड ने भागमन्तत्व-यिलांस से ६४ तस्पी ऐे नाम दिएं है-- 
हिन्दुत्व-रामदास गौड-पू० ४घ५ ॥ गौड महादय ने 'ुद्ध श्रौर तर्ता 
भीप॑क से ४३ ब्ग्य तत्वों (६४ तस्नों के अतिरिक्त ) हे नाम 
दिए हैं ( ९० ४८५४ से ४८६ ) 'महा-सिद्धिसारस्वत' के प्राधार पर 
गोइजी में प्िद्दीदवर-नित्यतत्र, राघातग्र, बामास्यातत्र भ्रादि थी 
उल्लेय किया है. (प० ४८६) कुछ श्रय 'प्रचलिततत्र' श्वीर्षह से 
गोइजी ने श्रनेंक तयों का उल्लेख किया है (प० ४४६) तथा याराहौत+ 
में भी एक सूची दी है जिसमे इलोक सरया भी वी गई है। बाराहीतन 
के मत से प्रन्य लोकों के तत्नों बे इलोफों वी सस्या ई लास है।( पु० 
४८४) भारतवर्ष में तत्रो यी इलोफ सख्या १ लास है । पु० ४पट। 

इस प्रकार लम्नप्ताहित्य एक विराट साहित्य है, इनमे भ्रमी छट्ूृत 
फम् तप्न प्रफाशिक हुए हैं। 'ताप्रिक्टंयस सौदौज! कलकत्ता, तथा गॉयक- 
बाड़ शोरि० सीरीज घ आड़्यार (मद्रात), तथा श्ोनगर से हुछ ग्रत्व 
भकाश्नित हुए हैं। ताब्रिक श्राइर न्यूयारु में तांजिकटपसट घुरत' से श्राप, 
सभी तत्रो के श्रेप्रे जी धनुवाद प्राप्त हैं परम्तु मुझ्के पत्र ब्यवहार द्वारा 
यह पता चला है कि स्यूयाऊ या ध्रम्यप्र 'तोमिक झार्डर' जेसो सस्या का 
प्र प्रस्तित्य हो शेप नहीं रह गया है | पाठकों को “एक्सटरनल इश्यू 
इंटरनेशनल जन्नत भ्राफ तांमिक श्राइर"/ चोल्यूम ५ सत्या १ कलकत्ता 
को नेदनज़ लाइब्रोरो में प्राप्त हो सकता है । 
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कौलमार्गी वामाचारी तातिक है, भोग के द्वारा मुवित प्राप्ति हो इनमे 
वर्णित है। मिश्नमार्ग में भोग व मुक्ति दीनो का विधान है अर्थात्‌ लौकिक 
मिद्धि व मुक्ति दोनो पर वल देने वाले तंत्र मिश्रमार्गी है--इनमे चन्द्रकला, 
ज्योत्त्तावर्ता, कलानिधि, कुला्शव झआादि प्रस्तिद्ध आठ मार्ग है। 


भिन्न-भिन्न भ्राचायों के नाम से मी अनेक तन मिलते है । उदाहरण वे लिए 
परशुरामकल्पपूत आचार्य दत्तानेय का तंत्र भाना जाता है।अगस्त्य के 
“इक्तिमूत्र” कविराज गोपीनाथ ने प्रकाशित कराए है । गौडपाद के सुभगोदय 
तंत्र तथा विद्यासलसूततन प्रसिद्ध तंत्र है, शकराचार्य की “सौन्दर्यलहरी” 
का उल्लेख ऊपर हो चुका है। फकुअर इसे शकर कृत नहों मानते | सौदर्य 
लहरी की टीका में भावनात्मक भवित का लक्ष्मीघर (१३ वी शताद्दी) द्वारा 
सुन्दर विवेचन हुआ है | फकुश्षर का अनुमान है कि श्रीमदृभागवत पुराण के 
प्रभाव से क्षावततों में भक्ति का प्रचार वढा है । उनके अनुसार देवी भागवत एक 
उपपुराण है जो श्रीमद्भागवत के पश्चात्‌ तथा भागवत के टीकाकार ध्रीधर 
(१४ वो शताब्दी) के बीच कभी लिखा गया है, इस प्रुराण में नारद व शाहित्य 
सूत्रो की तरह भकित का प्रभाव दिखाई पड़ता है जबकि वास्तविकता इसके 
बिपरोत है, स्वयं श्रीमद्भागवत झावत प्रभाव से औतप्रोत है । 
श्रौत, ब्राह्मण, झारण्यव तथा उपनिपद-साहित्य के झतर्गत शप्रितवाद पर 
गायणाचार्य (१३०० ६०) उपनिपद्‌ ब्रह्म (१७५०ई०) भास्करराय (१७२४ ई०) 
तया कौलाचार्य सदानन्द के भाष्य है। इससे केयल भासरतरराय के भाष्य शायत- 
ग' के प्रनुवुल लिसे गए हैं। श्रष्पपदीक्षित (छियरोद्रेत मतावलम्बी) द्वारा 
प्रावन-दलहरी' को व्या्या मामिव है। भास्वरराय में बहुत से सत्रों पर 
दीराएं लिखी हैँ उनका वरिय्स्पारहस् प्रन्य मस्त्रो वे महत्व यो रामभने वे 
जिए बहुत महत्वपूर्ण हे) भास्पर ये जिप्यो में 'मित्योत्सव” तथा परथुराण 
उह्पसूत्त पर दीबाबारों वे नाम प्रसिद्ध हैँ । इनसे नाम हैं--उमानत्द ताथ ब्र 
रामेश्वर । 
गेपणवों थी भक्त राम्यस्जी प्रार्वनाओं से समान झारतों ने भी स्तोच जिसे 
92९42 कक ४५ सहेरा,परानद जा 
रे + दु हिम्न तवा प्रार्यपंचाशतरु ग्रादि 
प्रसिद्ध स्नोत हैं। विमयपत्रिया से घुलमीदास ने भी ह्तोल परुपरा पे 
स्वीजार फिया है। 
पॉबतदर्शन, बश्मीशों शेयी थे झागमों से मिलता हे । पदमीरों क्षय मे 
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जिमर्शश्षक्ति धर्यात द्विया शक्ति तथा प्षिष वो प्रवाद्य बद्रा गया हैं । प्रयाश 
प्रौर विमर्थ के संयोग मे ही जगत वी उतल्त्ति होती है । जिस प्रपार 
*स्त्रीययुस्प के संयोग मे सृष्टि होती है, उम्ती प्रभार प्रशाश य विमर्श वी 
संगोगावस्था से बिन्दु वा जन्म होता है । यह दोनों वी एकता का ब्योवत 
-है। वबिर्ुयो प्वस्था से शक्तिव प्ित्र दोतो का सागरत्थ रहता है। इसे 
स्वमभूविण' भो कहा गया है । दसी वो वामरूपीठ भी वहां जाता है। 
प्रयाश व विमर्श राबतीत सत्ता ने ही दो रूप हैं । जिय प्रगाद शव 
रर्बातीत रात्ता यौ परत्रह्म या परमधिय कहते हैं उसी तरह धावत राबीवीत 
सता वो भी दक्तिही बहते हैं। श्रतः प्रयाश भोर विभर्श को भी शक्ति 
दो पह्दा गया हैं॥ ऐसा समभना गलत है कि ब्रद्म में निगभेद हो सकता 
है। घावत वेयज उस सर्वातोत सत्ता को शक्ति ही बहना चाहने हैं, बस 
यद्दो स्मरणीय है ॥ इसीलिए श्वाक्त प्रवाश को भम्विवा झक्ति भौर विमर्ग 
मो शास्ता शक्ति वहते हैं । इनबे सामरस्य वे! बाद वामा (इच्छा) ज्येप्ठा 
(जान) तथा रोदो (व्रिया) नामक प्षक्तियों वा विवाशा होता है! एर्णमिरि- 
पोठ, जालन्धरपीठ तथा उड्डियानपरीठ इन्ही तीन शक्तियों के प्रतीवा माने 
"जाते हैं। ३न्‍हे पश्यन्तो, मध्यमा तथा वेसरी भी सासा गया है भोर इस 
तीनों केः परे परावाद या सर्वातोत शक्ति वी भ्रतिप्या की गई है। इच्छा 
शक्ति उत्पन्त होते ही चेतन्य मे स्थित सूद्म प्रह्माड नें एप प्रंश वो 
शक्ति उदभारित बरने लगती है । इस आभास वो ही सप्डि कहा गया है । 
गह आभार देश व वाल मे होता है। प्रतयवाल में यह पझ्लाभास रप 
सुष्दि चेतन्य में उसी प्रगार रामा जाती है, जैसे दर्पण में भाभास उत्ैत्त 
होता है श्रोर फिर उसी दर्पण में समा जाता है। जिस प्रवार दर्पण व 
ग्राभाग पिनन शिन्‍्न प्रतीत होन पर भी एव है उसी प्रयार खुत्टि शक्तिष्प ही 
है भौर भक्ति व घक्तिमाव एवं और पग्रभिन्‍न हैं । न 
परा-भ्रपित को उञ्तत तीत अवस्थाप्रो को एक प्रिकोश द्वारा संमभाया 


जाता है ।* 
बच्चा प ज्ञान २ 


क्रिया ३ 


१ सम धस्पवट्स आफ द् फिलोसफी झाफ दाक्‍त तनन्‍्त्र से उठ, 
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दिव अपने ही श्रंश द्वारा अपने वो झ्रावरण में बाँध कर (जीव रूप 
घारण कर) सृष्टि था खेल रचता है झौर वयोकि यह सृष्टि रूपी क्रीड़ा 
प्षिव या परावाझू के भीतर ही होतो है श्तः इसे श्ात्मानुभूति कहा ' गया 
है। जैसे दर्पण मे हम झ्पना ही रूप देखकर झानन्दित होते हैं उसी प्रकार 
शक्ति जगत्‌ के रूप में शिव को अवभासित कर देती है ( रिफतेकिटिड ) और 
जगतु्पी झपना ही प्रतिबिम्ब देखकर शिव भानन्दित होता है। इसलिए 
सृष्टि शिव की झआनर्दमय लीला है। जब शिव के साथ तादात्म्य स्थापित 
कर हम भी अपने को क्षिव समभते हैँ तव सारा जगत्‌ हमारे लिए भी 
झानन्दमय लीला बन जाता है और हम मुक्त हो जाते है, वंचुक कट जाते 
हैं, “यह सब मैं ही हूँ यह झनुभव होने लगता है । 
शक्ति द्वारा ही आत्म-्माक्षालार सम्भव होने के कारण शक्ति के _बिना 
शिव वो “दव'' कहा गया है | श्रपनी शक्ति वा दर्शन हो आत्म-साक्षात्तार 
है, अपने को जानना है। यही “पूर्णाहन्ताचमत्वार” कहलाता है।" इस 
तथ्य को वर्शमावा द्वारा भी समझाया है । तत्वातीत पदार्थ के लिए 'अकार' 
का प्रयोग होता है। यह प्रथम अवस्था है । हितीय अत्रस्था में क्षिव थ दाबित 
का सामरस्य होता है । इसमे शिव्ष को अकारया प्रकाश तथा द्वाक्ति को 
हथार या विमर्श बहते है । शिव भ्रग्ति रुप है और धाक्ति सोमएपा है, इन 
दोनो की बिग्दु रूप मे परिणति (रज--बोर्य) ही अहम” है | साम्य भंग होने 
पर यह बिन्दु शुक्र व रक्त बिन्दु रुप में व्यवत होता है | जैसे झगिति के स्पर्श 
से घृत द्रवित होता है बसे ही प्रवाशात्मया शिय्र के सम्पर्क से विमर्शहपा शक्ति 
द्रबित होती हे और उससे परमानन्द अमृतधारा का स्रव होता हैं, यही धारा 
चितृकला या ब्रह्मानन्द का स्वरूप है । ३ 
नाद--जब प्रवाश विदु विमर्श बिन्दु भे श्रविष्ठ होता हे तब बिन्दु में 
उच्छूनता (स्वेलिंग) उत्पन्न होती है, तत्र इस बिन्दु से नाद उत्पन्न होता है । 
इस नाद में समस्त तत्व रहते हे । यही माद व्यवत्त होकर प्रिकीण का रूप 
घारग करता है जता कि ऊर हम अंजित कर चुफ्े हैँ । 
कासकला---शाकत विचारक सृष्टि के विकास को समझाने के लिए झनेय' 


-् 


सम झास्पैषद्स श्राफ द फिलोसफी झॉफ दााक्‍त तंज 


२ शक्ति प्ंफ-ग्रोपीनाय कविराज के लेख पर प्रापारित ( कल्याण 
गोरखपुर ) 
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विवोशों से धीचम बनाने हैं। उदाहरण वे लिए उपगु मत प्रिवोग में एवं 
बिरदु प्रयाश है भौर एप विमर्श है। इन दोनों दे संयोग से याम या रवि 
सागब मिथविर्दु व्यवत होता है। झ्ग्नि व सोम एसी बाम वे कला रुप में 
मारे जावे हैं ग्रत यामवला बहने पे--श्रवात्न, विमर्श तथा बाग या रवि इस 
तीनो था बोध होता है । वि में भी रज, वीर्य ये स्योग से हीं सृष्टि 
होती है । 5 
उन्मनावस्था--भ्रपच मे: तय हो जाने वे बाद श्रर्यात्‌ वृत्तिवाद हो जाते 
के बाद एए बला जाग्रत रहतो है। तिर्वाण के बाद यही कला जीव वी 
अन्मनी धवस्था में रहतो है। इसवी भी निवृत्ति वे बाद जिस तिप्लाम 
अ्रवस्या थी प्राप्ति होती है, उसे “महावेन्दवावस्था” बहा गया है। साधथव 
इच्द्रियों वे प्रत्याहार द्वारा दीपकलिता वे समान विबशित होने वाले स्थृल्न 
अनुभवों यो समेट कर इस भरवस्था यो प्राप्त करते हैं । 
दिव्य श्यु मार---उपयुवित वामक्ला वी व्यास्या से यह स्पष्ट है वि 
प्रितोणत्मक श्रभिव्यक्षित के बीच मध्य-विधु में दिव्य मिथुन भर्थात्‌ शिवु-शवित 
वा झ्टगारादि विलारा चलता रहता है। श्री वविराज जो मे अनुसार 
राघादृप्स का मुगलमिलन तथा श्रादि बुद्ध व भ्रज्ञापारमिता का युगनद्धरूप यही 
है । यद्दी त्रिकोण ही प्रणव है । सुपुप्त कु डलिनी शक्ति भी यही है | कु डलिनो 
इकित जाग्रत होने पर शिव शक्ति का भेद विगलित हो जाता है शौर जीवशक्ति 
ध शिवशक्ति एकाबार हो जाते हैं । बिन्दु व त्रिकोशत्व का भेद दुर हो जाने 
वे कारण बिदु या बिन्दुत्व तथा वितोश वा त्रिवोखत्व भी सप्ट हो जाता 
है, केवज़ प्रादि सत्ता ही शेप रह जाती है, जो शुद्ध चेतन्य वा ही दूसरा 
नाम है |) 
इस प्रकार उपयुष्त दार्शनिक रृष्टिकोश से यह स्पष्ट हो जाता है हि 
शिव छवित थी एकता ही झाकत-साधना था विपय है।* इस दर्शन 
को कौव-दर्शन कहा गया है क्योकि झिव को झकुल शौर शवित फो 
कुल माना जाता है। दोनो वी एकता ही बौील-साधना में अमिप्रेत है। 
थाकत कौल-दर्शन में वश्मीरी झेवों को तरह ही ३६ तत्व माने गए हैं 
जिनका उल्लेख हम पर चुके है । 


१ एापिति भंक। 
२ हसविसातत, गायकवाड़ प्रोरि० सीरोज पृ० ११४, १६३७ हैं० 
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साधना-दीक्षा--शाक्‍तो में भी शवों वी तरह, झाक्ती श्ञाम्भवी व मात्री 
दीक्षा प्रचलित है ! शावती दीक्षा मे गुर, शिष्य मे शक्ति का प्रवेश कराता है, 
घाम्भरी दीक्षा में शिव और शक्ति के रक्त शुक्ल चरणों को भावना करवे 
दीक्षा दी जाती है । तथा मात्री दीक्षा मे शिप्य के कान में गुरु मंत्र पढ़ता है । 
वस्तुत: इन तीनो दीक्षाओं में ध्यान योग ही स्वीइ़त है । उदाहरण के लिए 
शापतो दीक्षा में शिष्य से कहा जाता है कि वहू यह ध्यान करे कि उसये मूला- 
घार चक्र से ब्रह्मविल तक अग्नि प्रज्वलित हो रही है ।* इस प्रवार के ध्यान 
से शिष्य की कुडलिनी शक्ति जाग्रत हो जाती है परन्तु यह गुरु कृपा 
सेही सम्भव है। दीक्षा में गुछ का महत्व सर्वोपरि है। गुर, देवता 
और मंत्र इन तीनो की एकता प्रतिपादित को गई है। जब शिष्य इन 
तीनों के साथ तादात्म्य स्थापित वर लेता है त्व उमे सिद्धि प्राप्त हो 
जाती है । 
हावितपाल-शैव, बौद्ध तथा वेष्णवों वी तरह शाकतों ने भी शमितिपात 
पर बहुत जोर दिया है! ब्रह्म भीर गुर के श्रनुग्रह से ही दिव्य शब्तियाँ 
जाग्रत होती हैं।* 
शावत साधना--शाक्‍तो के झनुसार स्वविमर्श ही पुरुपार्थ है ।3 शझर्थात्‌ 
साधक जब यह भनुभव करे कि मैं ही परशिव हूँ, तब उसे सिद्धि प्राप्त होती 
है । जैसे वंठस्थ भाभूषण का विस्मरण हो जाने पर उसके श्रन्वेषण के लिए 
इघर उधर भटकते हैं झौर जेसे उसका पुनः स्मरण हो जाता है, उसी प्रकार 
जीव व्यवस्था में हम यह भूल जाते हैं कि हम परश्षिव ही हैँ। यह ज्ञान हमे 
भगवल्तूपा से ही प्राप्त होता है 
मंत्र--शाकत साधना मे मंत्रों वा विशेष महत्व है। मन्त्रो में अ्रचिस्त्य 
घबित मानी गई है४ | झत: मंत्रो द्वारा सर्वातीत रुत्ता वी प्रनुभूति सहज हो 
सबती है। मंत्र-साधना मे गुरु, मंत्र, देवता, आत्मा, मन तथा पवन वी एकता 


ह मध्पापरत्शायहाओित्र प्रजदलत्तीं प्रफाशनहरी ज्वह्दामतियां 
ध्यात्य--------परशु० दत्प सुत्र-सूत संदया ३६ 
२ दाप्तिपातानुसारेस शिष्योनुप्रहमहति ॥ 
यत्र दाढ्षितन पतित, सत्र सिद्धिन॑ जायते - हंसविलास पृ० १०२ 
३ ह्वविभश्ञ: पुरुषार्य: - परशुराम वत्पसृत्र -सूत्र ६ 
४ सम्पराशामचिस्यश्वितता - यही, सूत्र ८ 
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स्थापित परती पढ़ती है, इसी ऐवय वी अवरया मे मंत्र सा उच्चारग्ण होता है । 
परत: मंत्र मे साश्र ध्यान मिला रहता है। ध्यान-रदित मंत्र या जाप विषक्स 
होता है । पुएंव देयवाप्रा ये मंत्रों वो मंत्र तथा देवियों मे मंत्रों वो विद्या बह्य 
गया है | शिव इपित की एकता थे लिए विद्या वा प्रयोग संत्र वे साथ तिया 
जाता है ।" साधा वी वित्तवृत्ति वे अनुसार भिन्न भिन्न देविया थे ग्रनेव भत्रा 
या विद्याप्रो या निधान विदा गया है | उदातरशण के विए वाजादेवी का भन्न 
इस प्रगार है-- 
ऐूँ बलों सो: धांलाय नमः 
तप्नों घा धिश्याग है दि मंत्र जप से ही गिद्ध होती है । वेप्णुवा वा भी यही 
विश्वास है। दक्षिणपंथी ध्ावतो और वेप्णवों वे मनन्‍्याप में वोर्ई प्रत्तर नहीं 
है पिन्‍्तु वाममार्ग के ग्रनुखार सप्रजप का यह विधान है वि साधर वो 'मपुपान 
परायण” बतवर किसी नग्त परवोसा ये साथ समागम प्रतस्था में ही मंत्र बा 
एव लाख बार जप वरना चाहिए! इसे प्ाशुसिद्धि वा सर्वश्र प्ठ उपाय 
बताया गया है। सिद्धि का भर्थ द्ावित-प्रगष्ति वहा गया है--शवित या पर्थ 
यह है जप था झ्न्त मे जगत थी उलत्ति, प्थिति भ्रौर संहारक्त भो मत्ति 
उत्पन्न होती है उगी वो झकित वहते हैं ।९ मस्त्रो को नोदात्मद मानों गया 
हूं। इस नाद था शभ्रसुसघान ही घायत साधना या भुस्य विपय है । 
कुडलिसी योग--पट्वनश्न भेद द्वारा नादानुप्रधान ही द्यावतयोग वा मुख्य 
विपय है। आज्ञाचक वे भेदन के बाद ज्ञान या उदय होता है। इसे 
बाद बिन्दु स्थान है जो योगियों वा तुतीय नेत्र है। इसमें स्थित हौपर 
द्रष्टा श्रपच को तटसस्‍्थ होकर देख सकता है शत: यह समभना वि हृठयोग 
वेवल सिद्धि के लिए है, गतत है। यद्यवि बहुंत से योगी हेठयोग को गेवल 
सिद्धिदाता ही मानते हैं । 
बिन्दु के बाद झद्ध चन्द्र चन्न हे । बिन्दु वो चद्रतिन्दु तथा झद्धबिर्दु वो 

भद्ध चन्द्र बहते हैं । इसी में भ्रप्टकला दावित का विवास होता है । इसने 
धांद धोर प्रवरोधंदारो प्रवस्था का उदय होता है। यह “रोधिनी” कहलातों 


१ सलितासहल्ननाम - झनन्तकृष्स शास्त्री द्वारा अग्रेज़ो से भ्रसूदित सत्करएण 
२, भूमिका भाग झोटकपण्ड, १६२५ 

२ देवी रहस्य - रामवसद्र फकाय-१६४१, श्रीनगर, फ्दसौर, पटल १४, 
पृष्ठ १३ तथा आाशुतिद्धि वे लिए द्ष्टब्य, पटल १० पु० २५ 
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है । इसे भेदवर साधक नाद-मूमि में प्रतिष्ठित होता है। ब्रह्मस्त्न में नाद वा 
लय होता है। इसके वाद चितुदक्ति वा उदय होता है। तलशश्वातु तियोण 
स्वरूपा व्यापिवा है, वह विन्दु के विलास स्वरूप वामादि शवितनय से संघटित 
है । इसये पश्चात्‌ 'समना” शक्ति वा उदय होता है । यह शित्र से सयुबत रहती 
है । 'समनावस्था' मे श्राकर मन स्पन्दनहोन होवर समाप्त हो जाता है । इसवे 
बाद चिद्रूपा एक कला रहती है। इसे निर्वाणक्ला रूप वहा गया है। यही 
उपमनाभूमि है। साख्य इसे ही 'क्वल्य! वहते हैं। इसवे पश्चात्‌ विन्दु भी 
लय हो जाता है। महाश्क्ति वा शआञविर्भाव हो जाता है। यही पूर्णाता की 
अवस्था है ।* 
बिन्दु का जब लय होता है तो एवं रिवत दशा उत्तत होती है । इसो वो 
योगी अश्रमावस्या कहते हैं। इसके बाद महाशवित वे आाविर्भाव 
के बाद पूर्णोदशा को ही पूर्णिमा कहा जाता है। महाशक्ति की अमावस्या वी 
और जो स्फूर्ति है वही वालीरूप है और पूर्णिमा के रुप मे पोड्शी, ब्रिपुरा- 
सुन्दरी या श्रीविद्या व्यवत होती है, भयकर व कोमल देवियो के रुप का 
रहस्य यही है, इसी को कालीकुल या श्रीकुल भी कहा जाता है । इन दोनो मे 
मध्य मे तारा या तारिणी विद्या है।* कु डलिनी जाग्रत होने पर हीय 
श्रवस्था प्राप्त होती है । हर 
शक्ति-साधना मे सकल, निप्कल व मिश्र शवित की ये तोन श्रवस्थाएँ 
हैं । क़म का ध्यान रखने से सक्‍लभाव वी उपासना निदृष्ट है, व 
की उपासना कप है, तथा निष्ज्ल गम बे श्रेष्ठ है । रु 
प्रद्चक्त निरुपए--७२ हजार नाडियो दे इस शरीर 
है। इस मेरुदड यो भाघार वना कर जो नाडी बह ऐन मद कु 
सुपुम्शा सबसे भ्रधिक महत्वपूर्ण है। इसी मे ६ चन्नों वी स्थिति मार ही, 
है, जिनया विवरण इस प्रवार है-- “जग 


१ शत झव' - रल्याएा योरपपुर-शवितसापना शोप॑र सेल । 
२३ दशततिभर शदिसापना 
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उपयुवत विवरण पद्चक्रनिस्पण के झाधार पर “शक्ति श्रंक से दिया 
गया है। अब्य ग्र थो मे कुछ भिन्नता भी पाई जातो है, जैसे 'बाला-पद्धतिँ 
में गणेश, सरस्वती, लक्ष्मी, मारायणा श्रादि देवी-देवताओं वा उल्लेख है । 
कुछ योगी कंद व कु'डलिनी को नाभिस्यल मे मानते हैं। कुछ कु'डलिनी 
वो “झनाहतचक़” में मानते हैं।* जर्मनी के गिखतेल (१७ वी शताब्दी) 
महाशय ने कुछ मौलियव चक्र चित्र बनाए है, जो शक्तिग्रक में दिए गए है। 
गिखतेल वे अनुसार चक्रो वा सम्बन्ध सोम, बुध, शनि झ्रादि नक्षनों से है।* 
ललितासहखनाम में “बेन्दव” नाम से एक नवम्‌ चकत का भी उल्लेख मिलता 
है | इसे बिन्दुओं का समूह कहा गया है। यथा ह+-विन्दु > ब्रह्म (ह), स-+- 
बिन्दु न से कट मर्ग । 
कुडलिनी योग का वर्शन झावततस्त्रो में स्त्री-पुरुष-रति-रहस्य के 
माध्यम से वर्शित हुआ है । जिस प्रकार कोई स्त्री राजमार्ग पर 
चलतो हुई किसी गुप्त स्थान में अपने पति या प्रेमी से मिलती 
है. झौर झआलिगन के बाद भ्रमृत (वीर्य) गिरातो है उसी प्रकार कु'डलिनी 
शक्ति सुपुम्ता-मार्ग (राजमार्ग) पर चलकर, गुप्त स्थानों में (चन्नोमे) निवास 
बरती हुई महानपति (श्षिव) का झालिगन करती है, और श्रमृत गिराती 
है । यह कु डलिनी, सदा हो सर्प को तरह शजद किया करती है, कान वन्‍्द कर 
इस दाद को सुना जा सबता है। देवीपुराण के झनुसार इसका रूप हइंगाटक 
को तरह द्वोता है। जिस प्रकार स्त्री के मिलने पर पुरुष के भीतर भग्नि 
जाग्रत हो जाती है, उसी प्रवार कु डलिनी शक्ति के मिलने पर श्रग्ति से 
चन्द्रमा द्रवित होता है ।४ 
वाणी वी प्भिन्यवित वो भी कु डलिनी योग से समझाया गया है। बीज 
वे! समान वाणी वा भ्रव्यवतरुप (पराद्यवित) मूलाघार में स्थित रहता है। 
पश्यस्ती भ्रवस्था में यह बौज अवुरित होने वी भोर उन्मुस होता है। भध्यमा 
बाणी वी वह भवस्पा है जब दो पत्तियाँ प्रवट होती हैं किन्तु प्रकट 
सपुकत रहती हैं, बेखरों वाणी यो वह भवस्था है जब अनलग पद 


१ शावित झंश-दाक्िति साथना 
२ दावित प्ररदावितसाधना 
३ सलिता सहस्यनाम-पंप्रे जी ध्नुवाद येग्दव शग्द की स्थास्पा 
जरा क्र हक “ सिने 
है >श्नंप्र जी अनुवाद पं इष्टब्य हु डखसिनी को च्पारया 
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पत्तियों पी बरह बाण प्रयट होतो है विस्तु मूल में वह मुठाधार में 
संबुक्त रहती है । वित्यवस्त ये अनुसार वायु वे द्वारा परावाणी सर्वश्रभम 
ग्‌वाधार में जाग्रत होतो है, नत्यश्यात्‌ वह वायु ऊपर उछ्ती है श्रौर 
स्वाधिप्ठान चक्र गे व्यक्त होते है, यह अ्रवत्था पश्यन्तो पहलाती है। ग्रनाहत 
चका में आवर बुद्धि थे संथोग से यही वाणी मध्यमा कहतातों है भौर 
त्त्पश्चात वह विद्युद्धिन्चक् में व्यक्त टोवर जब कट से प्रयट होती है तब वह 
बैसरी कहलाती है ।* 

शक्षितमाँ--शरगिलपूजा को अनेक देवियाँ हैं । इनमे दस महावियाएँ, 
दुर्गा आदि हैं। शक्तिपूजा में इनमे से पोई एव देवी उस पुजा वी झधि- 
पदत्नी देवों मानी जाती है, उसी के सम्मुख सारी प्रियाएँ वी जाती है 
इनका विवरण इस प्रकार है -- 

दस महावविद्याओ मे महाकाली, तारा, पोडशी, भुवनेश्वरी, छित्तमस्ता 
भेरवी, वल्गामुखी, मातगी, कमला व धुमावतती की गणना होती है। इन 
दक्तियों बी इनके पतियों वें साथ पूजा होती है, वेवल घुमावती वो विधवा 
भाना गया हे ! 

यह विभाजन महाभारत में नहीं मिलता, इसलिए यह ताबिक ग्रुय 
यी सृष्टि है 

दस महाविद्याओं के अतिरिषव सात माताएँ-ब्राह्मी, माहेश्वरी, कौमारी, 
वेष्णवी, वाराही, ऐद्राणी तथा चामुडा हैं। इनके अतितिवत शेलतरी, 
ब्रह्मयचारिणी, चन्द्रधन्टा, वृष्माढा, स्कन्दमाता, वात्यायनी, वालरात्रि, 
महागौरी झौर सिद्धिदाद्री-्ये नव दुर्गाएँ हैं। झायु की दृष्टि से देवियों 
वा विभाजन मिलता है। १ वर्ष वी देवी, 'सम्ध्या,, २ वर्ष की सरस्वती 
७वर्ष की चंडिया', थ वर्ष वो 'साम्मवी वर्ष वी दुर्गा या वाला 
१० वर्ष की गौरी १३ वर्ष की 'लक्षी' तया १६ वर्ष वी देवी 'लतिता 
बहवाती है ।* 

राधा के साथ वल्लभ-सम्प्रदाय में उतकी सर्मवयस्का सखी पत्िता ही 
कही गई है! देश शी हप्टि से भो देवियों के विभाजन मिलते हैं--कांचीपुर 


१ सलितासहसनाम - श्रेप्रजी धनुवाद में दृष्टव्य उपग्रुक्त धब्दों की 
श्यातया 
३. एलोमेंट्स प्राफ हिन्दू हक्नौग्रंकी--भोपीनाथ राव, जि० है, भाग २ 
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में वामाक्षी, वेरत म कुमारी, वगाल मे सुन्दरी, नेपाल म गुद्यकेश्वरो, 
मल्ाया में श्री, झ्रानर्त से अम्बा, किर्वीर मे महालक्ष्मी, मालवा में कालिवा 
प्रयाग भें ललिता, विन्द्याचल में विदूयवासिनी, काशी में विशालाक्षी तथा 
गया में मगलवतो थी पूजा होती हे ।* 
शक्ति-पुणा--उपयु वृत देवियो मे प्रत्येक वा रुप, येप, अस्त्र-शस्त, बाहन, 
मत, ग्रादि अलग-अलग है | इन देवियो वे साथ साधक तादात्म्य स्थापित करते 
हैं। साधक यह भावना करता है कि मैं देरी ही हूँ। शाकतों, शवों और 
बेप्ण्यों के अनुसार सार्वभौमिक सत्ता वा सहसा साक्षात्तार साधन नहीं 
राहु सकता । अत: उसके एक अश भ्र्थात्‌ एवं देश मे अभिव्यक्त रूप की ही 
साधना वी जातो है। इसोलिए नाना देवी-देवतागझा वा विवान विया जाता 
है। देयता की मूर्ति का वास्तविक अर्थ साधक की चेतना में स्फुरति दिव्य- 
सत्ता का एप किया गया है ।* बाह्य मूर्तियाँ बेवल श्रातरिर मूर्ति को जाग्रत 
बरते की साधन मात्र हैं। वेण्णव कवियों की मूर्ति-उपासना का विचार 
बरत समय यह सिद्धान्त स्मरणीय है । 
पूजा "पद्धति--शाक्त साधना में पचमकार स्वीकृत है । पचमकार दुर्बल 
इन्द्रिय बालों के लिए बिनाशवर और स्थिर-चित्तवान साधको के लिए हितवर 
बताया गया है।* जो लम्पटता के लिए पचमकार सेवन वरते हैं उनकी 
घोर निन्‍दा थी गई है। पचमकार का वास्तविक तात्पर्य इग प्रवार है। 
सहसार चढ़ से स्वित्त होने वाला भ्रमृत ही मदिरा है। द तभाव ही मास है । 
इक्धिय चाचल्य ही मत्स्य है, मेजुन का तात्पर्य है कुंडतिनी शक्ति भौर 
परक्षिव वी. एवचा । परशुराम वल्पतत्त से सम्पट साधकों की घोर निन्दा 
की गई हैं ।४ इस तनन्‍न में मदिरापान बे' जो सात सोपान बताये गये हद 
उनसे योग पर महत्वपूर्गा प्रवाश पड़ता है। इन सोपानों को उत्जास 
पहा गया है । 


१ स्लोनिग्त फ्रौम द तत्व्राश ्ोपीनाथ फविराण 
यदा जप्तो मनुर्देवि सयाभश्तितः श्रादुर्यभूय से सद्यो या सा प्रोक्तेति 
देवता, देवी रहुस्प-रामचर्द्ध पार, क्रौनगर पश्मौर, २६४१, पटल १४ 
चू० थे, १० 

३ परशुराम पल्पसूत्र 

हे यहों भाग १ पु० १५१ 
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श्रारस्मोल्लाश--यह प्रारम्मिर साधना है, इसमे पंचमवार वा बमुझआदित 
प्रयोग विया जावा है । इस श्रवत्या में साथा। में उपासनायिपयया इच्छा जाग्रश 
हो जातो है । 
तरणोत्ताध्ष--इसमें गहापति वो उपासना होतो है | मंदिया की मात्रा बढ 
जात्ती है । तत्रशास्त्र बा पठन-पाठव पुरा हो जाता है । 
यौवनोत्लास--दसमे. श्रजपाजाय ( हंसस्णोड्ह ) गिया जाता है, 
मदिया वी मात्रा बढ़ जातो है तथा शास्त्रों गा ब्रास्तविक सर्म समर में 
भा जाता है । 
प्रौद्ञोल्वास--इसमे मानस जप पर बल दिया गया है। ध्यातयोग वा 
अभ्यास इस स्थिति में होता है। तदुपराग्त साथवर था चित्त स्थिर दो 
जाता है। 
तदम्तोललास--इसमे वाराही मंत्र वा जप होता है और मैथुन वा विधाने 
विद्या गया है । मदिरा वी मात्रा बढ जाती है। इस अवस्था में ब्रह्मानरद 
अभिव्यजित हो जाता है। 
उन्म्रमोहलास्त--यही “उन्मन” श्रवस्था है । इसमे सर्व तत्वों वा लय ही 
जाता है । इसी स्थिति को बताने के लिए साधक मदिरा पीकर वैसुध हो जाते 
हैं। बहा गया है कि उन्मतावस्था के पूर्व मदिरा चाचल्य उत्पन्न गरती है, 
परन्तु उन्‍्मनावस्था में यत्न बिना ही मन स्थिर हो जाता है। हँसविलास में 
कहा गया है" कि उन्मनावस्या योग की उच्चतर भवस्या है। इसमे ढ ढंग 
झादि वा भी वाह्म दब नही सुनाई पडता भौर शरोर काप्टवत्‌ हो जाता है 
अन्यत्र उन्मताव स्था को “मनोन्मनी' वहा गया है। यह ब्रह्मरुभ से विचित 
नीचे का स्थान है जहाँ प्राणवायु स्थिर हो जाने पर यह अवस्था प्राप्त होती 
है । इसे रुद्वमुख भी कह गया है । यहाँ वाल, देश, तत्व, देवतादि या भरित(व 
नही रह जाता भौर पूर्स स्वातन्यय प्राप्त होता है। गोगशाह्तानुसार 
उन्‍्मनी को एक मुद्रा भी माना गया, जिसमें न नेत्र बन्द होते हैं, ते 
खुलते हैं, न सास भाती है, व रुवतो है, घ्यान व घ्येय सब समार्पी 
हो जाता है ।* 
क्यीर ने इसी स्थिति वी झोर संकेत किया है। घाक्तो की मगोन्‍्मनी पौर 


१ हसबितास पु० ४४ 
२ सलितासहसनाम के पग्रेंजों झनुयाद मे द्रष्टस्य मनोन्‍्मनी की ध्याएया 
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कोर की उन्‍्मना अवस्था में केवल श्रन्तर यह है कि कबीर वामाचार को 
स्वीकार नही करते । 


झनवस्थोल्लास--यह भ्रन्तिम स्थिति है, इसमे मदिस को मात्रा सबसे 
अधिक हो जाती है | योग की उन्मनावस्था को प्राप्त साधक ही इस अवस्था 
को प्राप्त कर सकता है ।* 


शाक्ततंत्रो मे साधना के तीन भेद माने गये हैं--पशु, दिव्य श्लौर वीर । 
पशु साधक मभर्यादावादी होते हैं। उनके लिए दक्षिणपंथ है । चू'कि वेप्णव 
मर्यादाबादी होते हैं इसलिए शाक्तो के अनुसार वे पशु श्रेणी में ही झाते हैं । 
दिव्य साधक मुद्रा, मंत्र, मंडल भ्रादि को नहीं छोडता तथा वामाचार का सेवी 
होता है। धीर साथक के लिए कोई विधि नियेध नही है । 


बोर साधना ही कौल साधता है। इसमे इमशान साधना सबसे भयकर 
है। कौलावली निर्णय के झनुशलल से पता चलता है कि कभी बैप्णवों भर 
गणपति के उपासको मे भो “शवसाधता” का प्रचार था ।* सम्भव है बैष्णवो 
में भी यह भर्येकर क्रियाएँ रहो हो किन्तु परवर्ती वेप्णब भत मे इनका 
विधान नहीं मिलता । फोलसाधना कय उद्देश्य घृणा, भय, लज्जा आदि पर 
विजय प्राप्त करना है। शाक्त साधक जानबूमकर अपने को उन स्थितियों मे 
डालते हैं. जिनमे मन 'क्ष,भित! हो भौर ऐसी स्थितियों में वे अपने चित्त को 
निराकुल रखने का अभ्यास करते हैं। चू"वि इ्मशान में त्रिष्म सबते अधिक 
हीते हैं, इसलिए उसी को उचित स्थान माना गया है । इसमे शिव के पंव 
मे लेटी हुई देवी का ध्यान किया जाता है। स्तोन्न पढ़े जाते हैं और उिसी 
लाश की पीठ पर बेठकर मंत्रजप किया जाता है । उस लाश को शिव रूप 
माना जाता है भौर उसवी श्रार्थना की जातो है । इन प्रार्थनाओ मे अदभुत 
भाव विभोरता मालूम पडती है । वस्तुत भावना विशेष की अपने मात्र मे सुष्दि 


१ निःोत्सव (परशुराम कल्पसूत्र)--उमसरानन्दनाथ के श्राघार पर उपयुक्त 
सात उत्लायों का बर्खन किया यया है । 

२ थैष्णयवे याखपत्पे ” दोये चेवान्पमस्त्ररे, शाक्‍्ते चेव विशेेयेष्ध सापयेत 
साधशोत्तम', कौलावलो निर्णय--ताशिक्ष टैक्‍स्ट्स सौरोश फ्सवत्ता, 
उच्सास १४ इलोर २ से ५ 
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परे से गापगाएं वी छाती है । बह शस्यार बष्टा घया है दि शाव ये ही 
पूजग होता है ।7 

शाही पूजा+-दस अपार दो पूछा मे पूर्ण उ५्हूगठा दिगाई पढ़ती है । 
बवालार थी भी भाषण माना गया है । घी गोद के भरवि घरगोम धरा प्रौर 
प्रसान प्रपट जिया गया है। जामि-्पाति था प्रुर्ण निेध दिया गया है 
गीय जागि गो ख्िया दो श्रीक्रत मे रपादित बर उनसे गुलांगी वी पर 
मी छाती है। देंगे गाषया मी भी भावगा विशेष ही दिगाई पहती है । 
गाया पद भावना गा है हि यह सुपुखणा के मार्ग से घाटमा यो भलि मे 
गगे एव खुपा ह पर्मापर्म स्गी दध्विगी ब्रदि! बर रहा है। जलाशय पंत 
मे बदा गण है हि बुगारी पूजा सापियाएँ धोौर गाथा गिरों पद गदिरा 
पट छाप सृस्य परत हैं, इसे शत मृह्यगह्ढा गया है। गिर पर पी मदिश 
मो जुलाएवतत गुशदलिनीयोग गे प्राप्त प्रभृत यहता है भौर उल्लांग गा सर्य 
भारगागदद गिया गया है ।९ 

एस साधा में रशग्मन, गोद, सारण, श्रारर्गा, बशीवरण प्राशिया 
भी यानि मितता है । देव बिदियों पते प्रात दे भी मंत्र जपने समय सापा' 
मे घिच पी जेगी प्रबस्था होतों है बेगो ही सिद्धि श्राप्त होती है, ऐंगा 
विश्वास प्रकट गिया गया है । 

पयवुवा-डह, प्रणिमा, साक्रान्ति, बनुर्दझों या धष्टमी को संधि मे 
शाक्त गाया गागूदिय हुए गे चक्र यू ता करते हैं। गुग की देशरेख में पंचमहार 
गा शोधग दिया जाया है |० हम धैय साधना पा वर्णन बरोे समय इस पर 
पिस्तार मे विचार वर चुके हैं। 

प्राचार-शाक साथत्रा में दक्षिणायार, वाम्माचार भोर इुलाधाएलन 
इग तीन पावादा को अ्रवगन्‍्यतग वर्णन मिलना है । मुख्य रूप से दो ही 
शाचार माने जाते हँ--:क्षिणानार भोर बुतावार। बामाबार वो भी पुतायार 
मे ही गणना होती है । दक्षिणाचार म प्रभावस्यान, सम्ध्या, मध्यार्द में जप, 
सीर, सवर आदि वा सातियिद भोजन तथा अपनों स्‍त्री के साय भोग हो विधेग 


१ भक्ति त पूजधितया चरात्रो तायतू सहुसकपृ-लोल्ावली निरंय, उल्लास 
_.. है, इत्र रेधश से २५० तर । ० 
5३ गही-म्रेमिका पृ० १७ 

3 देयो रहस्प्पटल ५८ 
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माना गया है । इसमे मदिरादि का निपेध है। इसमे देवी के अतिरिक्त प्रैन्य 
देवताशो वी पूजा भी हो सकती है। उदाहरण के लिए झ्ाज के शाक्त 
मन्दिरों में मध्य में देवीकी मूर्ति रहतो है तथा झासपास विप्णु, गणेश, 
द्विव आदि की मूत्तियाँ रहती हैं। दक्षिणमार्गीय शाक्त ऋषि, देव, पितर 
मगुष्य क्रादि के लिए पंचयज्ञ का सम्पादन करते हैं, विधि नियेव मानते है । 
दक्षिणाचारी शाक्तो झौर वेप्णवो मे कोई अन्तर नही दिखाई पडता । चाममार्ग 
में विधि निपेष का त्याग विया जाता है । वह सम्पत्ति, स्त्री व झ्न्‍्य भोगों वो 
जीतता है और जानबूक कर मर्यादा का उल्लघन करना है । वामाचार में 
श्रौर कापालिक शेवों भे समता दिखाई पढती है । 
कुलाचार में कुलस्‍्ती, बुलगुए तथा कुलदेवी को उपासना व पूजा होती है, 
सभी हिन्दू घरो मे शुद्ध रुप मे कुलाचार ही झ्राज प्रचलित है । किन्तु बामाचारी 
साधर वुलस्त्री को देवी मानकर उसे वलपूर्वक तावर उसवी पूजा करते हैं 
और पंचमवार विधि अपनाते हैं ।* 
वामाचार भे भोग व योग के विरोध को समाप्त करने का प्रयत्त तियया 
गया है। कौलरहस्प में वहा गया है कि कौल योग व भोग दोनो मे युक्त है 
श्रत; वौल साधगा ही प्रिय साधना है।* 
भाव बी हृष्ठि रो पशुभाव सामान्य जब वे लिए तथा जीर भाव और 
दिव्यभाय उच्च साधको वे लिए माना जाता है। 
घाक्त साधना हारा निरुणति सभी झ्ाचारो और क्रियाओ्रो मे भाव को 
ही मुख्य झ्राधार माता गया है । वाह्याचार इस भातप्र को ट 
ये लिए है प्रथता इस भाव वो उच्चतर मानरिय श्विधियो 0! की 
गरते वे लिए है भयवा इस परीक्षा के तिए है कि दिव्यता की शोर के 
भीमा तक रूपान्तरण हो चुगा है । इसो दृष्टि से शयसाधना, भुमारीपुजा 
चन्नपूणा झ्रादि प्रो देखा चाहिए। वौयावली निर्णय मे पट रप्ट बहा 
गया है वि. भाष के बिना यंत्र, सन्त, बीर साधना, श्रप्दडुल, अबुत, शक 
पूजन, _ उन्‍्याओजन, स्पदुत् मं प्रीति, दांत, वौजाशर आदि ऋ| जद भी 
फन नही देते । श्रतः सस्वज व भ्ारि में साधक भावविशेष द्वारा द्दी नाच्रत्य 
१ देयो रहस्प--पदल ४८ तथा ५६ 
२. भोगयोधात्मश कौस, तस्मास्सर्वाषित प्रिये 
हँगदिपतास--पु० १०४ 
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5 
प्राप्त परता है जो गिद्धिवायव है।" भयवर त्ियामों को छोडबर शांति 
साथना था आ्राधारभूत शिद्धात भाव विशेष का विवाग्र है । शेव, बौड़ भर 
बेप्णन तत्बों में भी यही सिद्धान्त दिखाई पडता है। देवता वा ध्यान वा 
उसे राग भावात्मक एकता इन सम्प्रदाया वी साधना था सर्म है । मार्फि 
य दोव मूलप्रवृत्ति थाम वी भोग द्वारा व्ष में लाते हैं, इसमें विरोधामः 
दिल्लाई पडता है परन्तु है नहीं, वमोति, भोग मे समय भावना ही मन की 
बलुपित बरती है, यह तन्त्रो वा वथन है। 'मैं दुद ग्रनुचित कर रहा है“ 
इस भावना वे निवल जान पर प्रवृत्तियो का भोग श्लानि उत्पस्त नहीं बसता । 
इसीलिए वुमारी पुणा झादि सेस्‍्प्री को देवी रूपमे स्वीवार वर सस्ृर्ण 
विलासमय परिस्थिति को एक सर्वथा पवित्र श्रौर दिव्य भाव मं बदलने मीं 
प्रथत्त किया जाता है। यही कारण है वि वेष्णाव भक्त ध्यान द्वारा राधा 
कृष्ण की भश्लील से श्रशइलील रति-क्रीडा को देखकर लण्जित गही होते। वे 
उत्ते देवरति मानकर प्रसव हो होबर देखते हैं भोर जन्म गन्‍्माख्तर 
देखते रहना चाहते है झौर इसके लिए वे शातियो थी मुवित वी नि 
मरते है, इससे भात्मा का परमात्मा में पूर्ण विलयन हो जाता है। भरता 
प्रधृत्ति से प्रेरित कर्म मे सामाजिक वारणों से भय, लण्जा, सलानि भरा 
भाव सयुबत हो जाते हैं। इसी प्रकार काम-अ्रवृत्ति जो मूल प्रवृत्ति है मे 
भी दिव्य कर्म सम वर करने से--क्ाम को सस्तुष्द करते समय यह भावना 
करने से वि' यह मिलन ब्रह्माडब्यापी भ्रक्ति और शिव शा मिलने है, साधक 
के मन मे लग्जा भौर ग्लानि नहीं रहती शोर श्रन्त में मन शान्त हो जाता 
है, ऐसा तस्त्रो का कथन है। वेप्णाव इस क्रिया का वेवल ध्यान (8 
हैं। इससे साधव की वासना का दिव्य स्तरों पर प्रशेपरा हो जाने ते बातो 
दिव्यभाव म॑ बदल जाती है । गषर्वतन्त्र मे कहा गया है कि वेंद द्वारा 
बहिष्टंत वस्तुओं का इस प्रकार उपयोग बरो कि साधना मे सफलता मिले । 
उपभोग को विधि तथा भावना से कस्‍्तु प्रविन्न या भ्रपवित्र होती है । यह 








१ ने भावेन पिना घंब यन्त्र सन्‍्त्र फलप्रदा कि दोरसाधपैलेक्ष किस्वा 
शाहष्टकुलाकुरल कि पोठपूजमेनेय कि कम्पाभोजनादिभि, स्वछुले प्रीति 
दानेन कि परेपान्तथेबष च। भावेन समते मुकित भावेन ढुसवर्धनम, 
भावेन गोध वृद्धि स्थात भावेन काय शोघतम्‌ ३ 
कौसावसीनिर्य-उल्ल'स ११, दप्तोक ५ से १० तब 
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स्वय में नं पवित्र है, न अपयित्र ।) अ्रत' अद्वैत भावना से गक्ति पूजा ब्रद 
में मन को स्थिर करती है भीर हूं तभाव से नर्क मे डालती है ।* भडार- 
कर ने लिखा है वि शाकत सम्प्रदाय भे प्रत्येक पवित्र साधक देवता को स्‍त्री 
समभकर यह श्रनुभव करता है कि “मैं भी स्त्री हूँ” । त्रिपुरा की उपासना 
में एक सम्प्रदाय इसी विधि का अनुगमन करता है। यहां भी भावना की 
विज्वेपता ही दिखाई पडती है ।* ब्रह्मयामल में चित्तवृत्ति को ही मुख्य 
माना गया है। यन्त्रवतश्नाचार पालन से कोई लाभ नहीं है।* शक्ति व 

् ० पु रि किया ने 
वक्तिमान का सिद्धान्त ही शाक्त, शव, वेप्णव तथा तानिक बौद्ध तन मन या डाल के गा, ध्य। वेप्णव तथा तानिब बौद्ध तत्र का 
हा अ्क रह एज ् 
मर्म है। दस महाविद्याप्रो मे कमला, तथा दस महाभरवों में इसीलिए 

“पब्त्यु की गणना शावत तन्‍त्रो मे वी गई है। श्रीक्षप्णयामल तस्त्र में कहा 
गया है कि विष्णु ने भवतार अपनी दाबित सहित अवतार 


सेत है। वृस्दा- 
बन दो प्रवार वा है--१ भौम बुन्दावन जो पृथ्वी पर है तथा दिव्य ध्ृन्दावन | 
दिव्य पृन्दावन लिंग व योनि पर झाधारित है ।५ लिंग व योनि ही प्रति व 


पुरुष है। राधा शवित है। राघा के श्रतिरिक्त भ्नन्‍्य शक्तियों के कक है रहे र कह हा जले जा रजत भी 
लय आप होता है बह ससे जो 'ऱ' प्राप्त होता गा बात है शक ई 
सक्ति_व धवित्मान को जीजा ॥ राधिकोपमिपद भे जब 
फो स्प्री तथा इृष्ण वो हे सवा हो एमारितो गति है बढ गया है। राधा ही हनादिनों शक्ति है. 
पर्थातु ब्रह्म, जो पानस्दम्वस्प है, 3 


जही राधा वे सूप मे 
विष्णुलोक ०० ++ व्यक्त होता है |७ 
श्रीकृष्णपामल तन्‍त्र मं के का वन इस प्रकार मिलता है -- 








गंधपतन्त्र नाम्पादक रामचन्द्र काव' तथा हरभटद शा हि 
न्‍ फद्मोर, पटल ३१, १६३४ ई० हर सजी, श्रोनगर, 
थे सदर भोड़ेस भ्राफ पामाए्पा-बनौयपसत बातो, भोहादी ध 
पु० ४२ से उद्धत । ? (ए४८ ६५ 
पत्तोनिग्स फ्रौम 4 तत्राज-पु० १६४ 
सलोनिस्स फ्रोम द तप्राजु पु० १६४ से उद्धति 
चहो पु० १८५ 
वही 
बहो पृ० १८५, १८६ 
१० 


न्ण 


द 0 खद 


शा [ रत्तन्वेध्णाव काव्य पर तावित प्रनोत 
बृम्दावन 


ब्रह्मम्योतिष 
विरजानदी विरजानदी 


दिवलोक 
देवीलौक 


महाविश्णुलोक 
एक कया है कि ब्रह्मा इस लोक मे गए । महाहूरि ने पयप्रदर्शन किया! 
यह महाहरि नौले रंग का था, वह कमलतयत झौर अप्टभ्ुगधारी या | वहीं 
जब शिवलौक गये तो देखा कि लिग महायोनि कौ स्पर्श कर रहा था, इसे 
“अर्धनारीस्वर प्रकट हुआ । प्रद्धतारीस्वर ने वद्दा कि मैं हप्शा व दुर्गाहपी 
राधा का तेज हूँ | हृष्णा वा मत्र प्रकट हुप्रा--- 
बलों कृष्णाय गोविन्दाय गोपोजन बलल्‍लभाष स्वाहा 
तत्वश्चात्‌ ब्रह्मा विरजा नदी पर गए, यह ज्योतिर्मयी है, यहाँ विष्य 
की वंशी बजती है और गोविन्द का कीर्तन होता है।। ब्रह्मा ने देसा कि गंदी 
में बदम्व का प्रतिविम्व था, उपते स्थित एक कत्पवृक्ष पर मगुरपंखपारी 
पीताम्बरघारी एक वालक श्रासीन था, उसकी गोद में राघा थी । दैवतामों मैं 
वहाँ पहुँचने का प्रयत्न किया किन्तु उन्हे रोक दिया गया ।* 
इसी प्रवार एक परवर्ती तंत्र हसविलास में लत्र व बेध्णव मत ती 
आ्राधासभूत एकता बताई गई है। हँउबिलास में जो परम्पंस दी गई है उसमे 
गहँँश और पार्वती के साथ राधा कृष्ण का भी उल्लेख है।रे हँतविल्ञात मे 








_. राधा कृष्ण लीला को “राजयोग” कहा गया है 2 बयोवि' यह मानसिव' भावना 
पर ही आधारित है, बाह्य क्रियाकाड पर नही । भक्ति वी परिभाषा में बद्धा 





१ ग्लीनिग्त फ्रौम द तंब्राजु गोपोवाय फविराजु पृ० १८७ 
२ हंसबविलात--दोक्षाप्रसंग 
है. क्र पृ० हैण्र 
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गया है कि इससे भवदुःख का ब्वमन होता है, मोक्ष ज्ञान प्राप्त होता है। 
इसमे न योग है, न तप है, न अर्चा है केवल भक्ति ही इसमे सर्वस्थ है ।* 
कृष्णु-भक्तो के राममंडल व चक्र मे साहश्य दिखाई पडता है । इसमे 
पक्तिवद्ध या चक्रवदद्ध साधक खडे होते हैं।* रासमंडल में पंचमकार को 
वास्तविक भ्र्य मे ही प्रयुक्त कर सकते है । जैसे व्योमपंकन से स्वित सुधा 
ही सुरा है। पलाशी या मासभोजी वह है जिसका चित्त 'पर' में लीन हो जाता 
है । मेथुन का तात्पर्य है परशक्ति के साथ श्रात्मा के मैथुन से उत्पन्न आनन्द, 
मे कि दुराचार । इसी प्रकार “रास” का वास्तविक प्र्थ किया गया है कि 
प्रानन्द ही ब्रह्म है, वह भातन्द इस दरोर में प्रतिष्ठित है, उत आतन्द का 
पझभिव्य॑जक होने से यह “रास” है और इस रास में तत्पर व्यक्ति ही रसिव' 
कहलाता हैं ।* स्पष्ट हो यह रास की तान्निक व्याख्या है परन्तु यह भैष्णाव 
छिद्धास्त से दूर नही है वयोकि रास मडल का प्रतीकात्मक प्रर्थ ही वेप्णव 
परम्पराप्रो मे भी स्वीकृत है । ऐसा प्रतीत होता है कि रास सम्प्रदाय एक श्रलग 
सम्प्रदाय था जो चैप्णावों व तानिको के सिद्धातो भे समानता देखकर दोनो वा 
समन्वय करता हुआ प्रचलित हुआ था क्योकि हसविलास मे वेद से बेष्णाव 
मत को, चेप्णवमत से दक्षिणमार्ग को, उससे वाममार्ग को, वाम से सिद्धान्त 
मत को तथा सिद्धान्त मत से रास राम्प्रदाय को श्रेष्ठ बहा गया है ।* 
हंसविलास तंग्रमार्ग में शोव शाकतों के भ्रतिरिबत वेप्णावों को भी स्वीकृत 
करता है ।* महा गया है कि गशेश लोक, श्रूर्प लोक, विध्णुलोक, शिवलोगा 
व शक्तिलोब' ही श्रेष्ठ लोक हैं । इनमे अलग ग्रलग भत्र व शास्त्र प्रचलित 
हूँ। विप्णुमूतियों मे गोलोबविलापिती मूर्ति को तभी श्रेष्ठ माना गया है ।* 
वैष्णवो के गोलोव वर्णन और तात्रिको वे लोकवर्णन में भ्रदभुत्‌ साहश्य 
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है। हंसवि्ञाप तंत्र “बुष्क बैरागियों”वा पोर सदन वर्ता है। मी 
रहित होने के वारण ही इन्हें घुल बहा गया है ।? + स 

इनमे दंढी, जटिल, मुठ, सग्त प्रादि अगवा शव बाते संन्यासी ह हे 
किम्दा वी गई है ।* गृहम्थपर्म ही सर्वश्रेप्ठ झराश्रम है। सैस्यासी प्वरी ? 
निन्‍्दा फरते हैं| इसीलिए संन्यास मार्ग श्रग्रहणीय है । ग्रते ब्रा 
साधन को रापा या लब््मी या स्मरण बरना चाहिए यह छ्ती त्त्वा प्रय्ि 
रहस्पमय गौर गम्भीर है ।* “तस्वीतत्व” यो ने समझ बरही की के 
करते हैं, वयोकि स्त्री संसार से तारने के निए है, दवा कर गोले श्ि 
नहीं ।+ परत; कतियुय में भव्तियोग को श्रौष्ठ माता गया है | इसमे मिदेत दा 
का ध्यान किया जाता है।' प्लिवद्वित या राधाहेण वी समए्सता 
विलास!वस्था ही ध्येय है। इसी सामरम्य को छंदों में बाँवां जातों है 
भगवान के स्तान, अलंकरण, नीटाजना, प्रुष्पाजलि भझादि की 42062 
इसीलिए है । नायिकाभेद, हावभाव भ्रलंकारादि के काव्यमय वैंटेंवे भी 
“युगलउपासना/ ये मर्म के उद्घाटन के लिए हैं ।९ 

इस युगत रस वा चमत्वार राप्त मे प्रकट होता है। इसवी ब्याद्या एव 
प्रकार वी गई है-- 

रसमगः कश्चित्‌ चमतकारविशेषों रास: रच सर्वत्र स्याप्त॥. ५ 

सामरस्थात्‌ “रसो थे स.", रस सच्चिदानन्दसक्षरं धाक्तिशिवक्मरप 

तस्य विलासो रात्तः प्रनियंचनीयलीला घमत्छृति:< 


५ 
श्रर्थाद्‌ वह्मानन्द ही रास है, वह सर्वत्र हो व्याप्त है। यह रख दार्थित में 


१ घृन्यवेराग्यप्रंशुष्का भ्रमन्तिभुवि केचन- 
हुंसश्लास पु० १७२ 

हप्तविसास १० १७२ 

पही पृ० १७३ 

यहीं पृ० १७४ 

बही पु० १७४ 

गही पृ० २६८ 
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दही पु० २७२ 
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ध्षिय की एफता के रूप चाला है । उसी ब्रह्माउन्द को क्रीडा रास है। यह ऐसी 
अप्राइतिव लीता है नि जिसे शब्दों द्वारा नहीं कहा जा सकता | 

वेध्णवों के रास की प्रामाणिव व्याख्या से यह व्याख्या पुर्णात मिलती 
है । वृन्दावन के कृष्ण को तत्र आद्लतिता बहते हैं, वही पराशक्ति पुर्प 
रूप धारण कर राधा झादि शक्तियों के साथ क्रीडा वरती है।इस क्रीडा 
के दो रूप हैं-- एक ज्नीडा वाह्मय है जो जगतु के रूप में हमारे सम्मुख है भौर 
दूसरी आन्तरिक है जो ब्रह्माड से परे गोलोक मे होती रहती है ।" 

हसबिलास से गोपी वा श्रर्थ पराशक्ति किया गया है भौर गोपाल वा 
प्रमशिव । श्रत: गोपी साधारण गोप जाति नही है बल्कि वह पराशम्रित का 
ही रूप है ।* 

स्‍त्री पुरुष थी यह जो वाह्य रति है यह श्राध्यात्मिक दृष्टि होने पर 
सिद्धि देती है। यदि यह सम्भव न हो तो वीर्तत करना चाहिए। श्रर्थात्‌ 
कीर्तन में भगवान की आनन्दमयी लीला का ब्यान करना चाहिए ।३ इसीलिए 
वेष्णाव रासलीला का ध्यान या वीर्तन करते हैं। हसविलास स्पष्ट कहता 
है कि तप्नो में साधक रतिक्रीडा करते हैं, वेष्णय उसका गायन करते हैं भ्रौर 
गायन भी सुरति ही है-- 

गायतसानमेव सुरतसु्ड 

यहाँ बेष्णाव व तात्रित्र मत की एकता स्पष्ट हो जाती है। विशेयकर 

कृष्ण भवतो पर तान्निव प्रभाव स्पष्ट रुप से दिखाई पडता है । 


हसदिन्ास पृ० २७३ 

वही पु० २७४ 

तदमादेप्रधिदंवतरास कौर्तनीय --घही पृ० ३०८ 
यही पु० ३१६ 


न बस | 


द्ट 
नाथ सम्प्रदाय पर तांत्रिक प्रभाव 


> 

कदमीर शेव सम्प्रदाय मे नाथ सिद्धों के उल्लेख मिलते हैं। मत्स्पेन्द्रवाप, 
जो परम्परा से गमोरखनाथ के गुरु कहलाते हैं, तंत्रालोक में उल्निखित हैं ॥) 
फ्योंवि योग क्ियाएँ प्राचीन हैं मत: जैन-विद्वान नायस्रम्पदाय को जेनमत वा 
ही एक रूप मानते हैं, यह एक संयोग है कि जेन तीथंकरों मे 'भादिनाथ' भी 
एक हैं और नवनाथों वी परम्परा 'ग्रादिनाय' से मानी जाती है, यद्यपि प्रादि- 
साथ वा भर्थ नायपंथी झिव वरते है । यह प्रमाशिठ हो छुत्ा है कि वायपंष 
पर वौद्धप्रभाव पर्याप्त है, महायान वा घुन्यवाद व बौद्धयोग सायपंय से प्रुप्पल 
मात्रा में सिलता है । 

नाथपंथ वस्तुत. सिद्धमार्ग है, इसे भवधूत या योगमार्ग भी यह सबत्ते हैं। 
इबरतंद्र मे वई नाम नाथ रिद्धों ये मिलते हैं, भ्रादिनाय, भनादिवाथ, बालताम, 
झतिवालनाथ, करालनाथ, विक्रालनाथ, महावालनाथ, वालभेरवनाथ, बढ्ुव- 
नाथ, भूतनाथ, बीरनाथ, तथा श्रौकंठनाथ। इन ह१ै२ शिक्षक सिर्दों वे नाम 
इावस्तंत्र से मिलते हैं, इसमे स्पप्ड ही कई नाम साथशिडो वे हैं, इनके शिप्यों 


१ कदमोर दांव दर्शन में हम इृताकी चर्चा कर चुके हैं -हष्दब्प तंत्राज़ोग/ 
जिद १५ घा० ६ 
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में नागाजुम, जदमरत हरिस्चन्द्र, सत्यनाथ, भीोमनाथ, गोरखताथ, चर्पठनाथ, 
अवध्यनाथ, वेराग्यनाथ, कैंठाघारी, जालंधर तथा मलयाजु न--ये १२ शिष्य 
बह्दे गये हैं ।* 

गोपीनाथ कविराज के अनुसार गोर्पनाथ का समय १२वीं शताब्दी है 
बयोकि ज्ञानदेव ने (१३ वी छाताब्दी ) गीताभाष्य मे झादिनाथ, मत्स्येन्द्रनाथ, 
गोरखनाथ, गोहिनीमाथ, निवृत्तिनाथ भौर ज्ञाननाथ का उल्लेख किया है । 
वायलाथ ब हरप्रसाद झास्की के अुसार गोरख प्रथम बौद्ध थे । शास्त्रीजो ने 
इतका बौद्ध नाम 'र्मणवज्ञ' बताया है । जो हो, यहाँ केवल यह स्मरणीय है 
कि हठबोग का स्वर १० वी शताब्दी के बाद ही प्रवल होता है झौंर इस मत 
पर पतंजलि के “राजयोग के भ्रतिरिक्त बौद्ध व झेव प्रभाव बहुत अधिक है 

फविराजजी का श्रतुमान है कि हठयोग' यद्यपि अपेक्षात्ृत नवीन है, 
तथापि 'ार्कणडेय मुनि” सम्भव हठयोग से परिचित थे । योग का दूसरा रूप 
हिरप्पगर्भ' द्वारा अचारित हुआ जिसे 'राजयोग' बहते हैं श्रौर जिसवा पह्लवतू 
पतंजलि के योग शास्त्र में हुआ। कहा गया है कि हठयोग दो प्रकार का 
है, एक गोरखवाथ श्रादि द्वारा भ्रचारित तथा द्वितीय मार्कसडेय भ्रादि हारा 
प्रचारित [९ कब » 

भश्न यह है कि जब पतंजलि का राजगयोग प्रचलित था श्रथवा णैव व 


बौद्ध साधक भी राजयोग के ही अभ्यासी थे, तब इस हृठयोग के प्रचार की 
प्रावश्यकता वया थी ? 


राजपोग में चित्त ( मन, बुद्धि भहंवार था पंत: करण ) के निरोध वा 
प्रपत्त किया जाता चित्तवृत्तियों का सर्वया दाह ही इसका उद्देंद्य है । 
चैतन्य के प्रतिबिम्ब से चित्तप्रतियो का प्रवाह चल पढ़ता है। इस का कर 
प्रवाह को समाप्त बर शुद्ध चैतन्य भें स्थित हो ४ 
बेवल शारोरिव क्रियापक्‍्रोन्यमनियमादि से सम्भव नही 
भनिवार्य स्वीकृति है । भतएव हठयोग व मंत्रयोग को इग 





राजयोग का सोपान 
१ सम भासपवटस भाफ द हिसद्री एण्ड डाविट्रस प्राफ द भावाज - सरस्वती 
भवन सीरीज-जिल्द ६ हैं गी 
२ द्विषा हुठः स्पादेवस्तु, गोरदागादिसुसाधितः । 
पर्योम्शंसुपुत्रा्ध साधितो हसशकझः--सम भासपैवदलस पाफ द हि 
एण्ड डाविटुन प्रार द मायाज - बोपीनाय कदिराज ट्स्ड़ी 


१५२ ) [ सल-वैष्णय वाव्य पर हात्रित प्रणर 


माना गया है। पत्तंगलि के राजयीग में वाद्य आ्ारीरिव ब्रियाप्रों गी स्पिति 
मोण है, भाव वी स्थिति मुर्य है पियु बढ सर्वताघारण के तिए दुसर वी 
है भरत: हृटयीग वी झावश्यवता हे। सूर्स भी इसे प्रारम्भ गर सेगता 3 
हृठ्योंग पी उन्नति या ऐतिहासिय वारण तप्रियों द्वारा प्रचारित प्रत्यवार 
मा विरोध है । बयान, सहगान, शेव, धाक्तन्सभी ताविक सम्तदार्यी में 
प्रवृत्तियों वे माध्यम से ही साधना वी जाती भी, हत्योग मै इसवे' विरद ढाव 
को साधना या भायार बवाया, य्योंति हठ्योगी वे भगुसार वामदासता 
पो सहाय यनातर कृपर उद्यों मे सत्तरा भ्रधित है हयबकि हध्यीग में रतय 
नही है 

वौद्धगिद्ध तथा शेव, श्वाक्त साथा कुडलिनी योग की साधना बरते के, 
यह कु'डलिनीयीग यथावत्‌ हृठयोग मे स्वीटृत है, लेवति' तॉविकों हये मी 
दारयोग' यी परवृत्ति वो उसने पूर्खत; छोड़ दिया, यही ताबिक हु डविनीयोर' 
थे ह्य्योग में प्रन्तर है । 
# पू डजितीयोग साथिया का अपना आाविष्यार है । शवित वे स्लिव वी 
एववा ही इसका ध्येय है।यह पु दलियोयोग पतरणलि थे योगगशापप्र मे 
झनुपस्थित है । 

योगी हरिहरासन्द झ्रारप्य प्रसिद्ध सीस्याचार्य व योगी थे । उनके शुमार 
हृ्योग में वर्ित रेचक, प्रुरत्त व कुम्भव झादि प्राशायामविधि में तथा 
पतंजलियोग ये प्राग्यायाम-विधान म भा भिप्नता है? । जिस दुस्मव वे परत में 
इवास छोडी जाय, वह तात्रिया विध है भौर जिसमे इवास लेकर यानी (एस्क बे 
बाद वुम्भव' विया जाय, यह विधि थेदिव प्राणायाम विधि है ।* 

हृठयोग में बलपूर्यक प्राणरीध बिया जाता है, मूल बंध, (युदासंबोचन), 
उड्डीयानवंध [उदर राकोचन), जालघरवघ ( वठरैश-सकोचन), मे बलपूर्वव' 
यायु रोकी जा सकती है । सेचरीमुद्रा मे जिल्ना वो सीचढर ब्रमश वशया 
जाता है । फिर उस्ते ब्रह्मतालु में भ्रविष्ट कर भ्राख-रोध किया जाता है। गीना 
मुद्रादि क्रियाओं द्वारा हृठयोगो शरीर के स्तायु व मामपेशियों वी पुष्ट बाते 





१ पार्तजलि योगदर्शन-दंगलामाष्यानुपाद झोौर टौकां वा हिस्दी धमुवाद* 
भाष्यकार हरिहृरानद चारण्प, लखनऊ, पुृ० १६४ 
२ प्रणादि रेचनान्त प्राणायाय॑स्तु वैदिर । 
रेघवादि पुरणात्त, प्राशायासस्तु तांत्रिक - दहो पृ० १६६ 
+ 
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है तभी बलपूर्वक प्राण को रोका जा संक्ता है। आरण्पजी के झनुसार इससे 
जित्त निरोध प्रर्थातु वृत्तियो के पूर्ण लय मे सहायता मिलती है परन्तु उनके 
अनुसार यह्‌ विधि भ्रधिक कठिन हैँ। हृठयोग द्वारा रुड़ प्राण रहने के लिए 
धौति, वस्तति भ्रादि क्वियाप्रो से आतो का मल निकालना पडता है झौर जल या 
दूध पीकर रहता पड़ता है । यह सब बेदिक पातंजलयोग में आ्रावश्यक नहों है, 
वहाँ युक्त साहित्य भाहार से काम चल जाता है अतः हृठयोग अधिक वष्ठकारक 
झऔर कम फलदायक विधि है । 


आारण्यजी के श्रनुसार वेदिक विधि मे योग साधना मे केवल 'हृदयपु'डरीक' 
की ही धारणा होती थी, भ्र्थात्‌ प्राणायाम करते समय हृदयकमल झौर उसके 
ऊपर स्थिर 'सौपुम्त ज्योति! को ध्यान किया जातो था और उसमे चित्त को 
एवांग्र रखा जाता था । इसके बाद पट्चक्र या द्वादशचक्त की धारणा वा भचलन 
हुआ ।* स्पष्ट है कि ताजिको को चक्ृपारणा अ्रवेदिक विधि है। “इसमे कुड- 
लिगो नामक ऊर्ध्वगरामिती ज्योतिर्मम धारा की धारणा की जाती है भौर 
क़मझ' चन्न' प्रतिचक् के बाद सहस्रार चक्र में परमपद प्राप्त किया जाता है; 
इसे मत्यलोक ब्रह्मलोक भी कहा जाता है (””* कविराजजी के झनुसार प्राचीन 
शरपि मूलाघार, नाभि, हंदय व भ्रकुटिचक्र से भी परिचित थे, किन्तु वह भी 
यह मानते हैं कि वेदिक ऋषि हृदयग्रन्थि' को भ्रधिक महत्व देते थे जबकि 
भाथमिद्ध मूलाधार व नाभिचक्र को झधिक महत्व देते है। पश्नतः हठबोगकों 
पात्तेजलयोग का विकास समभना चाहिए। 


वस्तुतः हठयोग में तात्रिक विधि व बेदिक विधियाँ मिल गई हैं । भथर्ववेद 
में हम योग वा भारस्मिक रूप देख चुके हैँ । उपनिषदो मे भी इसी योग का 
विकास दिखाई पडता है। यज्ञवादी श्रा्यों मे यह योग विधि निश्चित रूप से 
बाहर से ही भाई है अत, जिसे बवेदिव योग कहा जाता है, उसका प्र्थ 
है भागों द्वारा स्वीट्तन योगविधान । परातजलयोग को जो बेदिक वहा जाता 
है उमवा वास्तविक तात्पर्य यही है। 

इसया यह श्रर्थ नह है कि शव भावत व ताभिक बौद्ध झनार्थ थे । इसका 
तात्पर्य यह है कि तातिक युग (६०० ई० में ६०० ई० ) के पुर्व निस 
१ परात॑जल योगदर्शन : हरिहरानरद प्रारण्प पु० २०६ 
२ बहा, पृ० २११ 


११४. [ सन्त-#ष्युव बाव्य पर तामि पनाव 


योग को विदिग” ग्रद्दा जाता है, उससे मिल बहुत सी पदकियाँ लात 
गुग मे शितयित हुई हैं, झतः इस्कें श्रवेदिक कहा जा साता है । 
दठपोग के झनुमार बिन्दु, वायु तथा सब ये तीनों परत्यर सम्पृकात हैं, 
इनमें से एक यो वहा में मर लेने से थेप भी वक्म में हो जाते हैं। हत्योगी 
ब्रह्मचर्य रहवर थायु पो वद्य में बर्ते हैं, प्रतः प्रासन, मुद्रा, तमा गोडी- 
नुममर्यान भी उपाय वे रुप में वाम में लाए जाते हैं । इस अपार हत्योग मे 
चार भाग ही जाते हैं । भश्रामत, प्राशायाम, मुद्रा, भोर नाशदुसत्पात। 
पामेवजलयोद के ममनियम; घारणा, ध्यान प्रादि भी हव्योग में स्वीहत हैं 
भागन से दारीर यश्ञ में होता है । मुद्रा मे मु डलिनी जाप्रत द्वोती है जो 
तात्रिय उपाय है। नादानुसस्धान से मन शान्त ही जाता है, यह भी तावि 
उपाय है । नादानुसन्धात से वायु सहस्रार में स्थिर की जाती है भौर ते 
लगयीग सफल होता है। तन्त्रों मे चशित मनोस्मती या सहजावस्था श्राप 
हो जाती है। हमारे ऐच्िग जगत के भीतर विश्वब्यापी नाद व्याप्त है। 
सुपुम्णा में वायु भ्रविष्ट होते हो मह नाद व्यवत होने लगता है । इसके लिए 
साह्ीझोधन भनिवायें है। वविराज जो के भनुसार सायों को जड़तत्व गे 
स्तर ज्ञात घे--जाप्रत भ्रवस्या में हृश्यमान जहतत्व से लेकर संप्रज्ञात या 
सरिमिता समाधि में हृष्ठि तत्व के सभी स्तरों का झ्ञाव नाय साधदीं को ही 
चुका था ।* 
अतः परारण्य जो के इस क्यत में साम्प्रदायिकता की गंध भाती हैं कि 
हंठयोग बेवसल प्राशरोध ही है, हध्योग विकसित साधना है; उसकी प्रप्ठिश्ृति मे 
इंदिक तांत्रिक सभी विधियाँ स्वीज्वत हैं! हठ्योग को विशेषता शारीरिक 
अनुशासन पर बल देने में है । हठयोगी तातिकों के रतियोग को मही मानते 
उसका विश्वास है कि भात्मा मन व भूततत्व के बन्धन में है; भूत संत्व मैं 
झब्द, स्पर्श, रूप, रस शौर गंघ हैं । पंचतन्मात्रात्रो के वेख्द शरीर मे प्रव्वित 
हैं । इन्ही के नीचे शवित दबी रहती है । वयोकि चेतवा जड तत्वों मे विकित 
होवर मन, बुद्धि व इस्द्रियो मे मदल जाती है भतः इन्द्ियाँ झतीखििय तत्व वो 
नहीं समक पाती । परन्तु मन जाग्रत होते पर उन्हें समझ सकता है । इसीलिए 
उसे “दिव्यचक्ष,” कहा जाता है । 
भथुद्ध भव के समय वायु तिरद्दी चलती है। वाडु की यह बन्रगंति ही 


३ सम प्रासपंकट्स श्राफ़ द हिस्ड़ी एन्ड डाविट्रम्स भाफू द माया 
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ताडीचक़ है । सुपुम्णा मे वक्ता नहीं हैं। जब भौतिक मन वी वृत्तियाँ 
(जित्तवृत्तियाँ) तथा वायु एक ही बिन्दु पर पहुँच जाती हैं तो दमित आत्म- 
प्रदाद्ष जग पडता है । यही कुडलिनी जागरण है।* यह जाग्रत आ्रात्मशवित 
सोधी ऊर्ष्यंगति पवडती है और अन्त मे परमात्मतत्व में मिलकर एक हो 
जाती है । यह चेतना का नाश नही है, विलयन है। इसे एकता भी कहा 
जा सकता है । 

चैतन्य को हठपोगी निगु ण, सग्रुण से परे शून्यवादियो की तरह भ्ननिर्वचनीय 
#प देते हैं। प्रतः भ्रद्ें तवाद व द्वेतवाद से परे थे अपने को सर्वातीतवादी 
कहते हैं । यह सर्वातीत तत्व जड प्रकृति मे छिपा हुआ है, इसे प्रकाशित 
कर सकना ही योग है । जेब शवित छिप्ती रहती है, तव पिंड भे वा विपम 
रहतो है। मन विपम रहता है, इनका सारा कार्य विषम रहता है। इसे सम 
बरना ही योगी का लक्ष्य है। कभी वभी यह समता झा जातो है सब इसे 
“संधिक्षए” बहते है। इसी संधिक्षण को बढ़ाते चनना ही पुय्पार्थ है । 
प्राण दक्षिणधास व बामघारा ये दो विपम गतियाँ अ्पनाता है। बामर्गाति 
सोम व पिंगला से है, दक्षिणधारा सूर्य व इडा मे । इनसे तटत्थ शत 
ही पुष्प धौर प्रकृति है। बिन्दु, वायु व मन को शुद्धि हो जाने पर- 
ब्रिया योग के हारा प्राण सुपुम्णा में दोडने लगता है । तब प्रज्ञा जाग्रत 
हो जाती है । 

पातंजल व ताब्रिक योग में पंचभूतो पर धारणा-ध्यान द्वारा विजय 
वरगित है । हृठयोग मे भी यह स्वीकृत है भ्रतः भूतविजय द्वारा नाथसिद्ध 
नाता चमल्थार दिखाने थे। नाथसिद्ध श्वरीर को पाप का भूल सागते हैं। 
विल्दु शोधन से यह सिद्ध हो जाता है । नायो वा विश्वास है कि जसे लोहे 
पी स्वर्ण मे बदलते हैं, वेसे हो इस शरीर को भमरघरोर भे बदला जा 
गब ता है। प्रत: शेवों का रमेश्वर सम्प्रदाय भी हृठ्योग में स्वीजृत है । पारे 
वो शुद्ध करदे' उसके सेवन से हटयोगी 'कंचनशरोर! प्राप्त करते है । पारे 
को ख्िद वा वीर्य व अन्नत्र वो गोरी बी रज माना जाता है, बक्ति व शिव 
के मिलने का सिद्धान्त इस प्रवार रस सिडाम्त मे भी मिलता है । रखायनाचार्य 
नागाजुन से हठयोगी प्रभावित थे फिर भी हृत्योगो वायुरोध को भी प्रमरत्व 
प्राप्ति के! लिये सदाम मानते हैं । 


३ गोपोनाष कविराण 


१५४ | [ सस-रेत्शाय पाव्य पर ताविक प्रसव 


योग की वेदिप” यहा जाता है, छासे भिरा बहुत सी पद्धतियाँ तह 
गत मी वियगित हुई हैं, भरत; द्रर्हू भवेदिव वहा जा सफता है! 
हृव्यीग मे धतुरार विस्दु, बायु सथा मनये तोगों पर्णर सात है, 
दरगम से एुव' को वह में कर सेते से येप भी व में हो जाते हैं। हतथीगी 
ब्रद्मचर्य रहतर बायु यो यश में मरते हैं, श्रतः झासत, मुद्रा, तथा शीदो 
नुसन्‍्धान भी उपाय ने रूप में याम में लाए जाते हैं। इस प्रवार हथ्योंग हें 
घार भाग हो जाते हैं। शासन, प्राणायाम, मुद्रा, श्र वादाठुसधाने । 
पातलगवयौग के यमाय्यम, धारणा, ध्यात प्रादि भी हटयौग मैं स्वीटत हैं 
आसन मे दरार वक्ष म होता है । मुद्रा से व डलिनी जाग्रत होती है जी 
ताब्रिब उपाय है। नादानुसन्धान से गन दा त हो जाता है, यहें भी तांत्रि 
उपाय है । नादातुसन्धान से वायु सहखार में ह्विर वी जाती है औौर ते 
लयगोग सफल होता है। ताजा में चित मनोन्मनी या सहजावस्थां प्रापी 
हो जाती है। हमारे ऐच्टिव' जगत्‌ वे भीतर विश्वव्यापी नाद व्याप्त है । 
सुपुम्णा म॑ बायु प्रविष्ठ हीते ही यह नाद व्यय होने लगता है। इसे लिए 
नाहीशोधन अनिवार्य है। वविराज जी बे अनुसार नाथो को जड़तत्व बे 
स्वर ज्ञात थे--जाग्रत भ्रवस्था म॑ दृश्यमान जडतत्व से लेबर सम्रशात मां 
सस्मिता समाधि में हृष्टि तत्व वे सभी स्तरों का ज्ञान माय साधकों गो दो 
चुका धा ।) 
परत प्राएष्य जी के इस कथन मे साम्प्रदाधिदता वी गंध भाती हैं कि 
हृ्योग मेबन प्राणरोध ही है, हव्योग विकसित साधना है, उसबी भ्रष्ठिश्ूमि मे 
वैदिक ताब्रिक' सभी विधियाँ स्वीकृत हैं। हृ्योग की विशेषता शारीरि/ 
प्रनुशासन पर बल देने मे है । हृठयोगी ताबिको के रतियोग को नहीं मातते । 
उनका विश्वास है कि झात्मा मन व भूततत्व के बाघन में है, भूत ततन मन 
दाब्द, स्पर्श, रूप, रस और गध हैं । पचतन्मात्राओ्रो वे केन्द्र शरीर मं प्रवस्थित 
हैं । इन्ही के नीचे दवित दवी रहती है । क्योकि चेतना जड तत्वो मे विवर्सित 
होवार मन, बुद्धि व इद्धियों म वइल जाती है भतः इख्द्रियाँ झतोद्धिय तल को 
नही समझ पाती । परन्तु मत जाग्रत होने पर उन्हे समझ सकता है | इसीलिए 
उसे /दिव्यचक्ष ” कहा जाता है । 
अधुद्ध मन के समय वायु तिरद्दी चलती है। वायु की यह बक्नणति दी 





१ प्षम प्रास्पैक्ट्स हाफ व हिस्ट्री एड डाविद्रस्स झाफू द मापात 
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नाडीवक़ है। सुपुम्णा मे वतता नहीं है। जब भौतिक मन की वृत्तियाँ 
(चित्तवृत्तियाँ) तथा वायु एक ही बिन्दु पर पहुँच जाती हैं तो दमित प्ात्म- 
प्रबाद्म जम पडता है । यही कु डलिती जागरण है।" यह जाग्रत आ्रात्मशब्ति 
सीधी ऊर्ष्वगति पकड़ती है और शझन्त में परमात्मतत्व मे मिलकर एक हो 
जाती है । गह चेतना का नाश नही हैं, विलयन है । इसे एकता भी कहां 
जा सकता है । 

चैतन्य को हठयोगी निगु ण॒, सगुण से परे शुत्यवादियों की तरह अनिर्वेचनीय 
रूप देते है। झतः झ्रद्वेतवाद व द्वोतवाद से परे वे अपने को सर्वातीतवादी 
फहते हैं । पह सर्वातीत तत्व जड़ प्रकृति भे छिपा हुआ्रा है, इसे प्रकाशित 
कर सकता ही योग है। जेब शक्ति छिपी रहती है, तब पिड मे बायु विपम 
रहती है । मन विषम रहता है, इनका सारा कार्य विषम रहुता है। इसे सम 
बरना ही योगी का लक्ष्य है। कभी कभी यह समता भरा जातो है तब इसे 
“पंभिक्षण” बहते हैं। इसी संधिक्षण वो बढाते चलना ही पुष्पार्थ है। 
प्राएं दक्षिणाधारा व वाम्भारा ये दो विपम गतियाँ अपनाता है । वामगति 
सोम ये पिगला में है, दक्षिणाधारा सूर्य व इडा मे । इनसे तटस्थ शक्ति 
ही पुष्य भौर पर्वत है। बिन्दु, वायु व मन की शुद्धि हो जाने पर- 
क्रिया योग के द्वारा प्राण सुपुम्णा में दोडने लगता है । तब प्रज्ञा जाप्रत 
हो जातो है। 

परातंजल व तात्रिक योग में पंचभृतो पर धारणा-ध्यान द्वारा विजय 
वर्णित है। हृठयोग मे भी यह स्वीकृत है श्रतः भुतविजय द्वारा नाथसिद्ध 
नागा चमत्कार दिखाने थे। नाथसिद्ध शरीर को पाप का मूल मानते हैं । 
बिन्दु द्योपन से यह सिद्ध हो जाता है। नाथो का विश्वास है कि जेसे लोहे 
यो स्वर्ण में बदलते हैं, वेसे हो इस धरीर को भमरदारीर में बदता या 
सबता है। भरत: शवों का रसेश्वर सम्प्रदाय भी हृठयोग गे स्वीइ्नत है । पारे 
को शुद्ध बरने' उसके सेवन से हठयोगी 'कंचनशरीर' प्राप्त करने हैं । पादे 
वो शिव था वोर्य व अन्नक् वो गौरी को रज माना जाता है, दाक्ति व शित 
के मिलने बा सिद्धान्त दस प्रवार रस सिद्धान्त में भो मिलता है । रण्यताचार्य 
वागाजुन से हठपोगी प्रभावित थे किर भी हव्योगी बायुरोध वो भी परत 
प्राप्ति बे लिये सक्षम मानते हैं । 


३ पोपोताप कविराज 


११४ ] हि [ सतननैध्णय याव्य पर सतरिर धमाव 


योग को वेदिय/ यहा जाता है, उससे भिन्न बुत सी पद्धतियाँ तॉटिय 
युय से व्रिगगित् हुई हैं, भरत: इम्हें भवेदिक कद्दा जा सपता है । 
हट्पोग मे श्रतुप्तार बिन्दु, बायु तथा गन ये तोनों परर समपत हैं, 
इनमे से छुक को व में कर लेने से शेष भी थश् में हो जाते हूँ। हृत्योगी 
प्रह्मर्य रहकर बाय वो यध्च में गर्ते हैं, भतः झ्ासन, मुद्रा, तथा सादी 
नुसस्पान भी उपाय के रूप में वाम में लाए जाते हैं। इस प्रवार हृठयोग हें 
चार भाग हो गाते हैं । भासन, प्राणायाम, मुद्रा, और नादाबुगघाव || 
परातलशवयीग वे! गरमानयम्र, धारणा, घ्यान झ्रादि भी हट्योंग में स्वीहत 5 
भरायन से शयार व में होता है । मुद्रा से वृ“डल्िनी जाग्रत होती है गा 
ताप्रिव उपाय है। नादानुसन्धान से गन शञातत् हो जाता है, यह भी तांबिः 
उपाय है। नादानुप्तन्धान से वायु सदस्रार में स्थिर को जाती है झौर हद 
लगयोग सफ्ल होता है। तन्‍्त्रो मे बणशित मनोन्मनी या सहेगावस्वां प्राप्त 
हो जाती है। हमारे ऐन्दिक' जगत्‌ वे भीतर विदवध्यापी नाद व्याप्त है। 
सुपुम्णा में बायु प्रविष्ट होते ही यह नाद व्यक्त होने लगता है। इसके लिए 
नाहीशोपन झनिवार्य है। कवियाज जो वे अनुसार मायों को जहतत्व ने 
स्तर ज्ञात भे--जाग्रत भ्रवस्था मे हृश्यमाव जडतत्व से लेकर संप्रश्ञात याँ 
सस्मिता समाधि में हृष्टि तत्व बे” सभी स्तरों वा शान नाथ साथकों वो दो 
खुका था १ 
पझत प्रारण्य जी के इस क्यन में साम्प्रदाधिकता की गंध प्राती हैं हि 
हंट्योग फेवल प्राणरोध ही है, हठयोग विकसित साधना है; उसकी प्रष्ठित्मि मे 
बेदिक ताँतिक' सभी विधियाँ स्वीकृत हैं।हठयोग की विशेषता धारीखि 
प्रवुशासत पर बल देने में हे । हठभोगी ताबिकों के रतियोग को नहीं मानते । 
उनका विश्वास है कि भ्रात्मा मन वे भूततस्व के बघन में है, भूत तत्व गे 
शब्द, स्पर्ध, रूप, रए भर गध हैं । एचतन्मात्राग्रा के केस धरीर में मपस्थित 
हैं। इन्ही के नीचे शविति दवी रहती है । क्योबि चेतना जड तत्वों में विव्धित 
होवर मन, बुद्धि व इब्धियों मे बदल जाती है मत: इस्धियाँ प्रतीन्द्रिय तत्व वो 
नहीं समझ पाती । परन्तु मत जाप्रत होने पर उन्हें समक सकता है। इसीलिए 
उस्ते “दिव्यचद ” कहा जाता है। 
पशुद्ध मन के समम वायु तिरछी चलती है। वायु की यह बक्रगठि ही 





१ सम पझासपंकदपत झ्ाफ़ द हिस्ट्रो एन्ड डाविद्रस्स झाफु द नाषाज 


नाथ सप्परदाय पर सांनिक प्रभाव ) [ १५५ 


नाडीचक्र है । सुपुम्णा मे चत्रता नहीं है।जब भोतिक मन वी वृत्तियाँ 
(चित्तवृत्तियाँ) तथा वायु एक ही बिन्दु पर पहुँच जाती हैं तो दमित प्रात्म- 
प्रवाश् जग पडता है। यही कु डलिनी जागरण है।* यह जाग्रत भात्मशविति 
सीधी ऊर्ष्वगति पकड़ती है और अन्त में परमात्मतत्व में मिलकर एक हो 
जाती है । यह चेतना का नाश नही है, विलयन है। इसे एकता भी कहा 
जा सकता है। 
चैतन्य को हठयोगी निगु ण, समुण से परे शून्यवादियों वी तरह अ्रनिर्वचनीय 
रूप देते हैं। ग्रतः भ्रद्वे तवाद व द्वेतवाद से परे वे अपने को सर्वातीतवादी 
फहते हैं । यह सर्वातीत तत्व जड़ प्रकृति मे छिपा हुआ है, इसे प्रकाशित 
कर सकना ही योग है । जब शवित छिपी रहती है, तब पिड में वायु विपम 
रहतो हैं। मन विपम रहता है, इनका सारा कार्य विपम रहता है। इसे सम 
करना ही योगी का लक्ष्य है। कभी कभी यह समता श्रा जातो है सव इसे 
“संधिष्षण” बहते है। इसी सथिक्षण को बढाते चलना ही पुरुपार्थ है । 
प्राण दक्षिएधारा व बामधारा ये दो विपम गतियाँ अपनाता है। वामर्गात 
सोम व पिंगला में है, दक्षिएघारा सूर्य व इंडा में । इनसे तदस्थ शक्ति 
ही पुष्प श्ौर प्रश्ृति है। बिन्दु, वायु व मन की शुद्धि हो जाने पर- 
प्रिया योग के हारा प्राण सुपुम्शा में दोडने लगता है । तब प्रज्ञा जाप्रत 
हो जाती है। 
पातंजल व तात्रिक योग में पंचभूतो पर घारणा-ध्यान द्वारा विजय 
यशण्त है। दृव्योग में भी यह स्वीकृत है ग्रतः भूतविजय हारा नाथ्सिद्ध 
नाना चमतार दिसाते थे। नाथसिद्ध 
चिन्दु झोधन से यह प्रिड हो जाता है । नाथो वा विश्वास है कि जेसे लोहे 
पी स्वर्ण में बदलते हैं, वेसे हो इस घरीर को घमरधरीर में बदला जा 
सवता है। प्तः शेवों ा रमेश्वर सम्प्रदाय भी हठ्योग में स्वीइत है । पारे 
को शुद्ध बस्ते उसके सेवन से हृठयोगी बचनशरीर' प्राप्त बरने हैं। पारे 
पो शिव या योर्य थे झश्नक यो गोरी वो रज माना जाता है शक्ति न घिंद 
पे मिलते वा सिद्धास्त इस भ्रवार रस सिद्धान्त में भो मिन्ता है। रपताचा् 


नापाजु न से दृदरोमी प्रभावित थे फिर भी हृत्योगी वायुरोप को भी प्रमरत्व 
प्रारित के लिये सक्षम मानते हैं । मई 


घरीर को थाष का मूल मानते हैँ । 
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पिस्ु हृठयोग शा धस्धिंग सह्य बेबल गिडि श्राप बरना नहीं है, मरा 
हमोग इस पद्म पर बदुत बचत देता है, उग्या प्रन्तिय लय बैयक्िक चेता 
को महाचेतना में तय यद देवा है थौर यही राजयोग वा तथ्य है। हृत्मोग हा 
विश्याग है ह इस ध्रम्तिम स्थिति वो केवत विद्धदेद ही संदाल सती है 
भर सिद्धदेह बिगा हृव्योग के प्राप्य हो नदी सकतों । 
हरिहरानस्द श्रारण्य के श्रनुगार हठ्योग में तत्वशानमयधारणा मी जगह 
पैवयकि धारणा पौ ही प्रधानता है | तत्वशान वी धारणा यह है--मैं. परे 
हूँ, 'प्रहहि से परे हूँ! भादि। बेबबित धास्णाओं में शब्द तथा स्थौति 
यी घारणा को जाती है। ज्योति धारणा में हृदयस्यित ज्योति मी धारणा 
वी जाती है | शब्दघारणा में पंवाहवनाद! थी धारणा प्रधान हैं) 
प्राणावामादि से पिडल्वित नाद सुनाई पड़ते हैं, इनमें झंख, परदा, बरतत, 
मेष श्रादि बाद है, ये नाना चन्री में सुने जाते हैं। भ्त में क्षवयोगियों की 
पद्धति पर हृठयोगी विन्दुस्थाग तक पहुँचते हैं । सर्वश्रव्यापी नांद मी प्रश्तिम 
केस ही बिखु है, विस्दु ही नाद के हप में थारों भोर पेलता है, प्रतः ग्रोग 
द्वारा इस प्नाहतनाद के प्रहण बर लेने के बाद बिन्दु तक पहुंचना 
पहता है। बिन्दु के भी परे वी स्थिति विषय का परमपद” कहताती है। 
चक्र्मेदन के पश्चात सप्तमचक्र या सहखार में सत्यलोक या प्रह्मतीक ४ 
प्राप्ति होती है, ऐसा भी कहा जाता है। बवीर व राघास्वामी मोगी इस 
सह्यतोक वी बहुत चर्चा करते हैं । 
स्पष्ट है कि वुएडलिनी योग में कुएडलिगी माम से झभिहित शक्ति ह। 
ही धारणा की जाती है, ज्योति या श्षब्द के रूप में इसका ध्याव करने द्चे 
धक्ति जाम्मत हो जाती है । इसे 'नादशक्ति' भी कहा गया है।” पझत; बुएडलिनी 
के जाग्रत होने के परचात्‌ ग्रताइतनाद सुनाई पडता है ।.इस वाद, के शव 
मे धारणा या ध्यान तथा प्राणायाम ही कारण है। धारणा में चत्रो में नाता 
देवी, देवता, कमल, लोक, वर्ण श्रादि का ध्यान किया जाता है । हठयोगी इस 
झ्यान के साथ-साथ सूलवन्ध, उड्डीयान बन्ध झादि द्वाया पेशी व स्‍्वाउ के 
संक्रोच हारा खुएडलिनी जाप्रत करने में भन्‍्य योगियों से अभिक्रविश्वास वझो 
है । ल्ययोगी नादधारणा पर प्रधिक बल देते हैं । 
नाद झाहत व पनाहत दो प्रकार का होता है। जब हम बोलते हैं तो 'प्राहृत” 
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नाद सुनते है, जबकि योग द्वारा अनाहतनाद सुना जाता है । कुएडलितो-कैन्द्र 
में परावाणी का यूक्ष्म रूप रहता है, यही परावाणी जब चेखरी रूप मे व्यक्त 
होती है, तो 'प्राहतनाद' कहलाती है, ज्ञाक्तयोग में हम इसका वर्णन कर 
चुके है। शैव शाक्त योग के नादानुसंधान को यथावत्‌ हठयोग में स्वीकार कर 
लिया गया । 
अनाहतनाद भी ट्विविध है | प्रथम जो दक्षिण श्रवशेन्द्रिय से सुनाई पडता 
है, द्वितीय सम्पूर्ण शरीर में घारा-हूप मे ऊर््व॑वर्ती प्रतीत होता है। हितीय 
नाद-धारा की धारणा पते कु डलिनी शक्ति की मस्तक पर ले जाकर उसे बिन्दु 
रुप में परिणत करना पड़ता है। इसीलिए कहा गया है कि नाद ही घनीभूत 
होकर बिन्दुता को भ्राप्त होता है।' यह बेन्दव भ्रवस्था देश से परे कौ 
स्थिति है। केश के कोटिभाग का एक भाग रुप सूक्ष्म तेज या ज्ञानहप अंश 
हो बिन्दु कहलाता है ।* इस नाद के घतोभूत सूक्ष्म रूप अर्थात्‌ बिन्दु में मन 
विलीन हो जाता है, जिस प्रकार दुग्ध मे जल विलीन हो जाता है। ताबिक 
नाद को शक्ति तथा बिन्दु को शिव कहते हैं बयोकि नाद बिन्दु का ही 
प्रासमकिस्तार माव है, कुडलिनीयोग में यह 'नादानु्तधान! स्वीकृत है । 
इस प्रकार हठयोग में शेव-शाक्त योग स्वीकृत है। ब्रह्म॑चर्य व मासपेशियों 
थ स्नायुसंकोचन पर भ्रधिक बल देना ही उसकी अपनी विशेषता है, अन्यथा 
बह साब्रिको का ऋणी है । वोौद्धयोग मे भी कुडलिनीयोग ही स्वीकृत है। 
हृठपोगियों के माध्यम से यही कु डलिनीयोग सन्त कवियों तक पहुँचा है । 
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ललना, रसना व झवघूती ये तौन नाडिया ही प्रधान हैं-- 
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क 

इस प्रकार वायु, नाडी, स्वर, व्यंजन तया तत्वों की एकता तथा परस्पर 
सम्बन्ध पर तात्रिक योग बहुत बल देता है। रेचव, पूरक, कुम्भव श्रादि 
प्राणायामों से चन्द्र (ललना), सूर्य (रसना), नाडियो की शुद्धि के बाद इन्हें 
छोडकर मध्यमार्ग (भवधुती) का अवलम्बन करने से प्राणयोग सिद्ध होता है । 
इस नाडीपोग मे चार चक्रो वो पार करना पडता है। नाभिस्थान मे निर्माण 
चत्र है, दृदयस्थाम ग सम्भोग चक्र, कठ में धर्म और शीश मे उप्णीक्ष 
इस प्रवार बौद्ध तन्‍तर केवल चार चत्रो को हो मानते हैं। सेकोह 
लताद व उप्शीक्ष म झलग अलग चक माने गय है । उप्णीण 
$॥ यहा मध्य मार्ग द्वारा प्राण को चढाबर रोवा जाता है। 
घहलते हैं । प्रत्याहार व प्राणायाम दोनो में ध्यान सम्मिलित है। ध्यान से 
धारणा प्राप्त होती है । “जप भी साथ-सा4 चनता है, इसी हो बज हो 
जाता है । वद्य जप नी अ्रवस्था म॑ प्राणवायु का ललना वे कमनों से रा कहा 
निपिद है। प्राणायाम धारणा का उपसाधन है। घारणा बेः बह रण 
स्‍्थव से ज्वलित डाली (शत्ति-दवी या कु टलिनो) को देखता चाशभि 
बार बार इस मद्दामुद्रा वा नुस्मरण वरता है। यही हम्ना योगी 
धारणा मे झस्त म बडाली को भायत्ा थी जातो है। इस अवस्था है । अर्थात्‌ 
अग्नि में स्वस्थ, धातु भ्रायतन झादि दग्य हो जाते है। बज, भसान की 
शिखा स सताट म॑ घर रपात मे स्थित बोधिनितु पिदु स्प मे अर, दा 
कठ, हृदय, सामि भौर गुष्यबमल पर्थाव जिम नक्त झा बा ते होकर 
दिद्दुपात पी प्रनुभूति बरान ने विए मेयुना-त मे चक्र है। इसो 
दिया गया है। स्पष्ट बद्दधा गया है हि सेगुन अन्य आवन मे वा हृष्टान्त 

५ यह योगज मे 


श्ञचक है । 
श्य दीका में 
हू बिन्दुस्थान 
इसी को घारणा 


६६ [ सस्त वैष्णव वाब्य पर तामित प्रमाव 


विन्दुपात का श्रावस्द बरोड्टो गुना प्रधिक हीता #॥ जिस प्रवार तल 
क्ानी मंबुनर्तद्वोगर वीर्य वो इच्छातुसार रोव सवता है, उसी प्रवार प्रशयोर 
द्वारा बिस्ु यो पुन. उप्णीश सब पहुँचार योगी थ्रिज्ञर! हो जाता है 
पोगन प्रानरद ही सहजानत्द क हताना है य्योति इस्धियों वा ध्रानर्द तो सी 
मा एन झप भात्र है ।९ 
धून्यता वा नाम ही गमाधि है । ग्राह्मन्यहवभाव रहित चिंत की घवसया 
ही धृन्यता हैं ।” इस साथना मे भ्रत्याद्वार श्रादि से नादानुसंधान द्वारा आंख 
को मध्यमार्ग में प्रवाहित वर उप्णीक्ष में वीधिचितु विख्द् की तिस्थ बेर 
श्रक्षर द्णा वी साधना मो जातो है । 
हिन्दू तन्त्री में क दलिनी शक्ति मूल्ाधार चन्न में स्थित खातों गर्द है बिस्तु 
यहाँ शक्ति नाभि में स्थित मानी गई है । ध्राशायाम द्वारा यही मे नह दक्ति 
दढ़ शप से ऊपर उठती है । मध्यनाडी में होवर यटे शक्ति सत्रों वी पाई 
बरतोी हुई मृदु ललित गति से उप्णीक्ष तक पहुँचती है । 
खसतसमावस्था--उप्णीश्ष वो. भेद बर बैचरत्व” प्राप्त होता हैं अ्र्धात 
चेतना गयनवत्‌ निर्मत हो जाती है और इन्द्र मिट जाते है । बादतो ने समान 
कल्मप नष्ट हो जात है । इस अवस्या में जगत स्वप्नवत्‌ प्रतीत होता हैं 
स्वर्गादि लोक स्पष्ट दीसते है । सक्‍लप मात्र से सृष्ठि बरने वी शक्ति उ्ताः 
होतो है, महासुख प्राप्त हाता है। इसी ज्ञान वो 'तायागत' ज्ञान कहाँ 
गया है। वम्पनरहित होन से यही ज्ञान 'ग्रश्नोम्य', सास्वितर ज्ञात टेने से 
“रहनसम्भव श्रससयगुरा सयोगी होन से 'अमिताम तथा बन्धन रहित होने मे 
यह ज्ञान 'अमोघसिद्धि! कहलाता है । इसी तरह सर्वक्षेत्रस्थ होन सा लीचना 
य्यापक हीत रा 'मामत्रा', सर्वतारणददा होने से 'तारा', तथा सभी स॒प्दि की 
पारण होने गे यह ज्ञान पड्चुज वहलाता है ।? दस अवस्था भें मे उच्छेदवाद 
है, भर न द्ाइ्वतवार हैं। यह जान भ्रादि, मध्य थ्व झस्त से बजित 
रर्वातीत ज्ञान है । 
रर्वह्वन्द्धा से झतीत हायर चतवा वी बात्तविद रितति यो ही वयार 
१ विस्तार के लिए दुष्टव्य-सेकोहद्य टीचा पृ० ४२ 
२ यही पू० ४५ 
३. गातसिद्वि-इद्धभूति 
४. खत भराम शान्तसारिम ध्यान्तवजितस्‌ू--भरव्धवण 


तानिक वौद्धमत्त | ४ [ ६७ 
दादू भ्रादि भी खसमावस्था मानते है । इस अ्रंवस्था को प्राप्त करने के लिए 
चक्र, मुद्रा, ग्रानन्द, देवी देवता, क्षण, सिद्धान्त, काया, सत्य, काल, वर्ण, 
भूत, गुण झादि को परस्पर सम्बन्धित करना पडता है श्रौर उनका वास्तविव 
स्वरूप समभना पडता है। इनका अन्तिम निश्चित विवरण 


रण इस प्रवार है ।१ 
चक्रा.. नाभिचक हृदय चक्र कंठ चक्र उप्णीश चत्र 
देवी. लोचना मामवी पाडा तारा 
गुण. कर्णा मैत्रो मुदिता ज्पेक्षा 
भूत. पृथ्वी जल अग्नि बायु 
धर्ण इ वम्‌ मर के 
चुरा: "मय धर महा रामय 
काया. निर्माण धर्म सम्भोग सह 
क्षण. विचित्र विपाय विमर्द विलक्षण 
अंग सेवा उपसेवा साधना अदला 
सत्य $: 3 सपा वारश इुखवा विनाश दुःख नाश का 

झानन्द झानरद परमानन्द विरमानन्द बलाव् 

नियाय रथविरवाद रा्वाम्तियाद गवित॒वाद मत साधि 

प्रहर प्रथम द्वितीय तृदीय थे हि साधिकः 
उपमु्त विवरण से स्पष्ट है वि वच्चयान णुथ 


सिद्धान्त » रेहेजयान, तथा का 
में गभी बोद् सम्प्रदाया व सिस्धान्तो वा समन्दय अस्तुत बरले बा 
गया है । पालच्न्नयान का प्रतिनिधि ग्रन्थ नारे 
ग्रन्ध है 


'लचकपान 
के प्रयत्न [दि 
पा बा सेकोहे ध्य चेषा 
झादि घुद का सिद्धाग्त तथा देव-मइल--मर्यातोत को 
प्रादि बुर नाम देता है| दगस परमध्यानी थुद्धा को प्रभिजक अियान 
दंगे घादि खुझ वो गारोपा का पाययक्यान वास! कल हे वा है। 
फटा गया है । झीर यह वालग्न भी कहनाता १ ॥ पा पक्र्प्ी 
मानवीय रूत थोधि स्व वहा ₹। टिस्दू सत्रो इ 


बे दो थे 
ब्यानी बंद को ग्लग प्रस॒य शक्तिया दिशाएँ, व, बुल्, था ही शत्येक- 


(3 व 
दीज गंध यादि है। इन प्याती बुझा गा प्यात साथव शाकज, गुशाए, तथा 





के श््यू न्न्ही 
१ एन इस्द्रोडबशत द्ू साविर इद्धिरम 
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मरत हैं। हिलुपों हे एंयरक्षांद देवताप्रो की तस्ह बोकपंचरदा गा है 
मिलता है। इसमे महागहस प्रमदिनी, महामागूये, मद्वावितवती शाि ५ 2 
भी हैं । दे पतिरिक गागपति, वजहुवार, भूत, डीे७ / 
अपयाबिता, तारा, तारा, नोगपाता झादि वीं उपाशना अगरतित है ! 

ध्यानी बुद्ध वैसेवन या सम्बन्ध रुपस्वन्थ, बेख दिया, सेव इर 
तादा शत, समस्त भद्र बोधि सत्व, मोह गुल सर्य वेहिते, परे आप 
'ह! बीज, प्रावाण, शब्द, वायु महामरत झादि से माता गया है । झकी ५ 
प्रश्ीम ध्यावी बुद्ध वा सम्वस्थ विज्ञाब हहस्म, पूर्व दिशा, तील वर, तचा 
घव्ति, व्पाणि बोधिसत्य, दवेप ढुल, गज वाहन, मूस््म मुद्रा, बीज, 
प्रादि मे जौडा गया है । इसी तरह धन्य तीन ध्यानी बुदों वी बता ५0 
घहितयाँ बेष, वाहन, मद्रा भौर बीजमत्र हैं । वातर्य यह है वि देती, 
झ्ितयों भादि है गाता ने झस्तर को छोड़कर होव, शाकत, वैष्णव 
ताबिक बौदमत की देव उपासना में कोई प्रन्तर नहीं पाया जाता । 


इस बौद्ध दवमडल व। विकास सातवी बातादी से १३ वीं इवाक्ी तो 
हुमा है। शेव, शावत भोर बैप्शाव भागमी वे साथ इसका प्रा वाद्य 
दिखाई पढ़ता है। तात्रिक बौद्ध मत मे दंवता को भी चित्त स्थिति बिग ह्च 
माना गया है ।* 

डग देवतांग्रा और दविया का ध्यान मत्रमडल, दवता के सगे, वध ३०३ 
प्स्प्र भ्रादि के ध्यात द्वारा विया जाता है यह तात्रिव प्रवृत्ति झायों मा 
परवती उपनिषदा और वरवता बेप्णा व मत मे भी पूर्णतया सुरक्षित है | द्ता 
प्रश्येषः सम्प्रदाय वा प्लग भलग देवता है जेसे विधा, या, शेणा, हलुपान। 
मह्दादव प्रादि, प्रलग शरगग मत्र प्रोर उपासनाएं हैं। दने देंवताप्ता वी वेप्शर्त 
मत्त में भी घक्ति सहित ही उपाराता बी जाती है । इस अत्तार बेप्सव, पं भोर 
तानिक बौक्ध दव उपासना वे नौय एक हो सिद्धारा वास वर्ता हुआ दिलाई 
देता है और यह निश्चितत रुप शा तात्रिक सिद्धान्त है जितम मत, महय 
भरादि मे द्वारा दवता वे साथ तादात्म स्थापित किया जाता है। 

बाथने पढ़ति -तय मांग रहस्य मार्ग ह । रहस्यतत्व का अतीक दादा हैं 
ब्यजित किया जा सबता है वेयाकि सत्य भाव वे झभावि मे पे है ब्रत भाषां 


१. सेशोहेइय दीका तथा निष्यन्तयोयावली की झूमिश/ 


ताबित बोौदमत [ ६६ 


द्रारा उसवा वर्सन सम्भव नहीं है ।* भाषा या तो भावात्मक हो सकती है या 
अभावात्मर । इसीलिए तत्र प्रतोको का उपयोग करते हैं । शुत्र यो “वेरोचन, 
सन” को “बजोदक, योनि को पद्म, विंग वो 'वर्जा श्रादि प्रतीको हारा 
चत्पित विया जाता है ! 


साथव सामान्य जनो द्वारा गुह्य साधना वो दुरुपयोग में बचाने वे 
लिए पमध्या भाषा वा प्रयोग करते थे। गुद्यममडलियो मे इस प्रवास्पी 
तथा पद्धति प्रागेतिहासिव वाल से ही चती झा रही है। एव उदाहरण 
सीआए-- 
सप्तमस्य द्वितीयस्थमष्टमस्य चतुर्थकम्‌ । 
प्रयमस्प चतुर्येन, भूषित तत्‌ सबिन्दुकम्‌ ॥ 
श्र्थातु सप्तम्‌ वर्ग (प्रन्तस्थ) का द्वितीय वर् है र | अप्टस वा चतुर्थ 
वर्स है “ह” (ऊप्म), प्रथम का चतुर्थ वर्ग है (स्वर) “ई” । बिन्दु का प्र्थ है 
“मे! झ्त सरस्वती का बीज मत्र हुआ “हो” ।९ 
सिद्ध योग-प्र्रिया को. इसी मध्या भाषा में कहते थे। भासुकपाद ये 
'प्राणवायु' को इहिया कहा है | इसी वो मारने से "ज्ञान! वी रक्षा होती है । 
बहुपाद ने लिखा है कि मैंने सास को मार डाला है, माता को मारवर 
मैं वपाली होगया हूँ । यहाँ सास प्राण वायु है, माता माया है। प्रन्यत् कहा 
है रि सास मे सो जाने पर बधू जाग्रत होती है । सास प्राणवायु है और बधू 
अवधूतिया है ।* 
लामाबाद मे भ्विद्या वो “ब्रधी ऊटिनी' कहा गया है । चेननरहित इच्छा 
नो योनि! (सेग्स), पाप को मालापोघा, पुय रो ड्वेत घोधा, विज्ञान वो 
'बन्दर, नाम रुप नो 'नाडे देखने हुए वे, पढायतन वो 'मुखावरण, स्पर्स 
मो 'चुस्वए, वेदना को 'वाए', तृष्णा वो सुरा, उपादान वो 'कलोंका 
सम्रद्धे, भाव पो विवादित स्त्री', तथा जाति को 'भिशुसहिन स्त्री बहा गया 
है। जग़ामरण वो हाय वहा गया है।* श्री वेंडेंड या मत है कि धर्म बे 
अदा 
१ स्वभाषाद देवतावाय तस्माद वक्त, न दवयते जानसिदिलद्नूति 
२ सापनमाला-सूमिफा भाग 
३. एन इ्ट्रोडशशन दू तांत्रिक बुद्धिद्म 
४. लापाइस्म-बैेस, हें म्द्रिज द्वितीय सस्त्रण, १६३४ प० ११७ दया हविए 
सिस्यत्स तथा जादू झीयर, भ्रप्पाप 
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लिए प्रत्रीय्याद प्रतियार्य नहीं है, बयोकि इस्ताग में लित मे मूर्ति में मियां 
भी गाय पता जाता है घत; प्रतीय बचना के गीधे धार्मितों मी वबात्िया! 
ऐै। मो भी ही, बह मांगता पहुता है कि इस बौद्ध प्रतीर्वियतां से ते की 
रहर्गवादी गिद् सन्त साहित्य थो जगा दिया है श्रविशु स्वाएटा ह पूर्तिनिर्मति 
बजा गो भी प्रभावित गिया है । 


तिब्बती गत के कुछ प्रतीए' इस प्रकार हैं।-- 


प्रतीकात्मक द्ाब्य झर्ष 
बगय बचिश्रता 
श्त्त मंघ, बुद, अ्र्भ 
स्ध्तिक जान प्रवाह 
श्येतहा थी गार्वभौमितव शक्ति 
भ्रश्व गुर्य रथ का सरश्व 
हाथी वी गुड बभवधुर्ण जीयग व्‌ सुरक्षा 
तवबार विजय 
दर्पण मंगल 
मजमुत्ता ५) 
द्र्पि हि 
वा ही 
बिस्वदत ही 
भंप्त हि 
002 ब्रह्माठ 
संस्याएँ 5०३ बाम, रुप, स्‍्ररुण 

४ समुद्र 

4 सन्ध 

७ सप्त्षि 

हे सर्प 

& बुबेर के फ्ोप 

श्० द्धि 


घज्धयान-सहजयान का सहत्य--उपयुक्त विवेचन ते स्पष्ट है वि बौद्ध 





घछामाइसम 


ताभिव बौद्यमत ) [७१ 


तन्रमार्म शत्यधिव रहस्यमय और गम्भीर है । मनुष्य वे मन में प्रनन्त शक्तियों 
विद्यमान है, भन वे प्रागयायु रे सझासन से से वुछ प्राप्त हो समता है, तसत्री 
का गही संदेश है| 
दमसमे अतिरिक्त बौद्धतत्न भोग व योग वो एक्मान शिक्षा देते हैं । शेव-- 
चाता मे भी यही ब्रम है । दयताओो वी भक्ति व पूजा भी तत्रो से ही विवसित 
हुई है, यह भी इस शध्ययन से स्पप्ट है। परन्तु तना में सम्भोग द्वारा मुक्ति 
प्राप्त परने की पद्धति विचित्र हैं ! बाह्य नेतिवता री चिस्ता ने वर साहशी 
मिद्धा ने इसका अभ्यास जिया था। भोग यो उपाय ने रूप से स्वीगरर पर 
बौद्ध तन्‍्त्रा ने यद्यवि बौद्ध धर्म के प्रतन दे लिए मार्य खोल दिया था परन्यु 
साहजजीवन वो भी तान्तिका ने ही पुत्र प्रतिष्ठित विया। सन्याप्तियों मे 
विएदध इन रागपागियों ने राग! को हो मुक्ति का साधन घोषित मिया । 
और प्रत्येवः व्यक्ति वा, अधिवारी भेद वे! श्रनुतार, उसवी रुचि श्रौर एच्छा वो 
देखबर, देवता या देवी वे साथ प्रत्यक्ष सम्बन्ध जोड दिया | दवता या देवी थे' 
साथ तादात्म्य शोर एकता स्थापित बरना ही समाज का मुस्य धर्म हो गया 
जिसम सामान्य लोग पत्र, पुष्प, भोजन, वस्त्र, घन भ्रादि हारा देवता वो 
प्रसन्न वरने वा प्रयत्न वरते थे, ध्यान या जप करते थे । वे मा दरो मे जापर 
देवताओं थी प्रार्थनाएं करते थे और देवता वी शरणा म॑ अपने सुप्रो भर दू खा 
वा निवेदन बरते थे। यही धरवृत्ति हिन्दू धर्म म॑ भी मुख्य होती गई प्रौर 
ईइवर को मानवीय भावनाओं का विपय बनाया गया तथा साथ ही गुह्य 
समाजो के रूप में तातिय रति-जिया मास मदिशादि के हारा गुह्य योग या 
भी अभ्यास बरते रहे । सर्व साधारण वे लिए वर्म, वर्ण, णाति आदि बाहरी 
बांता पर ध्यान न देवर बौद्ध तत्रा ने सरलतम साधना का प्रचार क्या भर 
सामान्य गृहरुथ जीवन वो श्रत्यधिक गौरव दिया । यह स्मरणीय है कि गुद्य 
योग का अश्रधिकार केवल छुने हुए लोगो को ही दिया जाता था, सामाय जनता 
बे लिए ताबिकों ने उपासतापरक धर्म पर ही विशेष बल दिया हैं जिसम 
मनुष्य वे! राग और भाव के उपयोय पर विश्ेप वल दिया गया है। भा किस 
प्रकार स्थिर हो, इसके लिए मन को आझावर्षद लगव वाली वस्तुआा को ही 
उपाय के रुप में ताबिका ने स्वीशार किया। जिमसे बन्धन है उसी से मुत्ति 
होनी चाहिए वयोंकि थिप से विप वा नाश होता है, यह उनका तक 2ै। 
मैल से ही मेत्र छूटता है, जो लोहा समुद्र भे डूब जाता है, उसी से नाव बात 
बर पार हो जाते हैं, भ्रत* ज्ञान द्वारा भोग मुक्तिदाता है, यह ताथो वा 


७१ ] [ शत बैहप्रप वाब्य पर सावित परत 


विश्वाय है। तर्य पही हैं वि ब्रिया गा वस्तु धपे मे ने हवितात है पौर 
से गरुणशारप । उसे बेगानिर प्रयोग ही ग्रुगवाशा होता है श्लोर गए 
प्रयोग माधव होता टै। भावगा एटा है परलतु हुए में विता देने पर गीर 
हो जाता है । रण ये दब्यों री भानी स्मतस्त सत्ता गह्दी है झा दे न माजर 
हैं न लाभगर । हमारा पस्याण उसे विशिष्ट प्रयोग पर विर्भर है । भी. 
बासवा गनुष्य यो उपर भी उठा सयती है, बदिवाश ग्रोर झाग हैं है 
संगुक्त हो जाय । वारयावित हृष्टियोग्य से स्प, द्वबाभ, बासनादि सब मिली 
हैं, परततु जैंगे गर्ष-दशा जादूगर थी मिश्या-प्रिया ठारा थीए ही बता 
ही ज़िया मिथ्या होने पर भी ग्रुलिदाबिगों हो सरती है। जावे की के 
गमक कर उसे मानतित विधास मे सरह्यत्र बनाग्राजों सवा है। उग 
वास्तविव मानपर हमे उगी में उतने रहते है । शव, थाक्त, बौदन-तंत्री  £र 
रागमार्ग वा सथा शुणदविनी सोग था व्यापक प्रभाव पा है 
तांत्रिक-घोद् मंत था श्पास्तरण--प्राठवी शताब्दी से तेार बगाय 
मुरालमानी आक़मगा ये धुर्य तब लाभिव' बौद्धमत का प्रवार प्रधिकाधित वी 
गया । तुलनात्मव दृष्टि से बगाल, विहार आ्रान्त में इस मंत के प्रपिता प्रवव 
केद्र थे जहाँ से वे सारे भारतीय मावग वो प्रभावित करते थे । 
यद्यवि फाहियान के यात्रा-विवरण में धालन्दा विश्वविद्यालय 58॥ 
उल्लेख नही मिलता परन्तु वसुवन्धु नालन्द्रा म अध्यापवा था । वधुवन्ड का 
समय थी वर्स मे अनुसार वाॉँचवी धारदी है," इसका ताल यह हैं हि 
नालन्दा वा पाहियात म॑ भत्रे ही उल्वेख न मिलता हो १रवतु वातन्दा विरेव* 
विद्यालय का निर्माण गुप्त सस्राद्ये ये समय दो छवाी था। दक्षिण दे 
धाव्यवूद मे पर्चातु नालन्‍्दा ताग्रिक बीद्धमत के झाचायों वा केद्ध रहा है । 
शाततिदेव ( ७ वी शताब्दी ), तथा 'सरहपाद ( ७ वी शताब्दी ), सालन्दा म 
झाघार्य पद पर रहे ये। बगाल वे पातवश वे राजा पर्मपान्न भ्रधम मे 
विश्रमशील विश्वविद्यालय वी स्थापना की । महिपात्र प्रभम तथा ज्यायपा 
(दघ्यमीं शताब्दी के ध्त्तिम भाग से ११ वो टाताब्दी के मध्य भाग तब) 
मे समय से तांतिक वौद्धमत अपनी चरम सौमा पर पहुँच छुका था (दीपवर 
विक्रमशील वि० वि० मा भ्रधावाचार्य ) मदुवयबस, तथा सारोपा जेसे 
अ्स्िद्ध झाचार्म इसी पुर में हुए। सहवयात व क्रालघक्रयान की गम्भीर 


है बैग 


व पर 





१ मैनृप्रल ध्राफ इण्डियत दुद्धिइम, प्रथम माय, एच० कर्ते, स्ट्रेंसवर्ग, ८६६ 


तातिक वौदमत ) [ ७३ 


विभारधारा तथा तात्रिव यौद्ध देवमएडत या विषास झगने चरम शिखर पर 
टस युग गे पहैचा। नालन्दा, विश्रमशीत तथा ओदम्तपुरी तंपन्गाथना ने 
प्रयाश रतम्भ थे । 
दानच्चाँंग वे अनुसार सप्तमी शताब्दी में बगाल में १० राहुख संघाराम 
पे श्री हरप्रसाद शास्त्री बे अनुसार १० लास बौद्ध परिवार बगाल मे 
रहते ये । १० वो घताबदी तक बश्राह्मण व जेन प्रभाव बगाल में बहुत बम 
या, बौद्ध प्रभाव बहुत अधिव था। वीड संघ हृ वे शततिशाली थे । बौद्ध 
पुरोहित धारणी रचने, बोधिसत्वो वी पूजा वरते और मृत्यु व प्रिवाहादि ग 
कृत्य 7राते थे। प्रत्येव' क्रत्य मन्त्र से समस्त होता था । १२वीं शताब्दी मं 
बत्भालमेन ने जननाणना वराई थी, इसमे केवल ८०० परिवार प्राह्मणों ये 
पे 4 । इस प्रवार मुसलमानों के आने के पूर्व पूर्वी भारत में बौद्ध प्रभाव 
का सहज ही अनुमान लगाया जा सकता है । वगाल वी तीन-वौथाई आबादी 
बौद्ध हो चुकी थी, वौद्धों ने तात्निक चौद्ध मत को इतने सरल रुप मे प्रस्तुत 
या था वि बिता ज्ञान ये! ही धारणी भन्त्रो के जाप से, ग्रथवा बोधिसतलों 
नी पूजा व ध्यान मे सब कुछ प्राप्त हो सकता था। धनी बर्ग वे लिए बौद्ध 
पुरोहित घन लेकर मत्र जपते थे झौर फल धनदाता वो होता था । सारा 
समाज अत्यधिक सरल धर्म और आराचारो के द्वारा इस जीवन में भुक्ति भौर 
मृत्यु के बाद मुक्ति की प्राप्ति सम्भव समभता था विस्तु इस युग से शात्रिक 
बीद्धमत क्षियां प्रधान ( सेक्रामैंटल ) होता गया। शिक्षित बौद्ध वर्ग इन 
क्रियाओं थी दार्भनिक प्रष्ठभूमि से परिचित होने के लिए नालन्दा, विक्रमशील 
व झोदन्तपुरी भें जाते थे परन्तु सामान्य जनता भय जप, देवमूत्ति पूजा, 
गुम्सेवा, ध्यान तथा धामिव' कृत्यों तक्ही सीमित थी। गुद्य साधकी म 
धामाचार. वा प्रचार था| स्वय विश्वविद्यालयों में भी वामाचार प्रधान बौद्ध 
साधना का झश्यास बढ रहा था । नाता देवताआ और देवियों का भाविष्कार 
और अनेकानेक रहस्यमय अनुभवों व उपलब्धियों का विस्तार इन 
विश्वविद्यालयों ढारा हुआ हैं।सघो में भिक्ष, पविवाहित रहते थे प्स्न्तु 
बजयान दे भरभाव स्वरूप सघ के बाहर के गाधक विवाह करने ये, फिन्तु थे 
उम्र विवाह नही कहते थे, 'शक्ति ले रहा हूँ विवाह में स्त्री वे लिए ये भदद 
बह जाते थे ।९ 





१ मादन चुद्धित्म एण्ड इट्स फोलोनसे इस उडीसा-एन० एन० बसु, 
क़लपतता १६११ 


इ 
पांचरात्र तांत्रिक मत 


ताब्रिक दर्शन एव साधना के इतिहास मे पाचरातर मत का स्थान महत्व- 
पूर्ण है इस मत की २१० से भी झधिव सहिताएँ प्राप्त हाती है | इन 
सहिताग्रो वा समय झनिश्चित है किन्तु श्रेडर वे अनुसार पीष्कर, साल््वत, 
जयास्य, वाराह, व्रह्म, पारमेश्वर, सनतृकुमार, परम, परदभोदुम, माहन्द्र, 
काएव, पद्म ईश्वर तथा अहियु घ्तुप सहिताएँ श्राठवों शताब्दी बे पूर्व तक 
अवदध्य निर्मित हो गई थी ।? अन्य सहिताएँ झाठवों शताब्दो के बाद भी 
लिझो जाती रही । नारद पाचरात्र वी भी इन्ही परवर्ती सहिताआ मे गयणाता 
होनी चाहिए । 

अ्रहिवु ध्य राहिता का निर्माण वाश्मीर 
भी पता चलर्ता है वि पाचरात्र आगम 
सम्बन्ध था । 

इस मल वा सम्बन्ध पुरुपमूवत (ऋणग्तेद) तथा झनपथ ब्राह्मण मे बणिस 
सारायग पराचराप्र नामा यज्ञ से जोठा जातानह ।) घतपथ में पाचरात्र बझंद्ध 


हुआ था । इससे यह 


मे 
के साथ ज्ञेवों वा पनिष् 


१ इस्ट्रोडबशन टू द पाचरात्र एंड द झहिबु घ्य सहिता--एफ० श्रो० श्रेषर 
झाइपार साइब्र री, मद्रास, १६१६; 
२ शातप्प--३३--६--१ 


७४ ] [ सस्त बेप्णव काव्य पर सांतित प्रभाव 


वालचत्रयान द्वारा इसझुग में योग, भक्ति श्रोर क्रिया ते अतिरिक्त 
भूत, प्रेत, शक्षम श्रादि पूजा यो भी शधिक बल मिला । भयंतर देवों मी 
उपासना भयंवर गत्पों झारा होने लगी । १३ वी झतातदी मे जगनलाा नागा 
बौद्ध विहार में बालचक्रयान के आचार्य बहुंत प्रसिद्ध थे ।* 

घेव्रों व बौद़ों में प्रभावित साथपंथ वा भी दसवीं शताददी ने झ्रागपास 
प्रिज्लेप प्रचार हुआ । मछदरगाव नैपाल में स्यवोविनेशदवर थे गगास पूजित 
है परन्तु नाथपंथ वज्धयानी सम्भोगन्साधना वे विरद्ध शुद्धहंठयोंगी थे, ग्रतः 
बौद्ध लोग गायो वो अपने सम्प्रदाय से पृथव मानते थे! 

उस प्रकार बंगाल में बारहवी झता:दी में घामिवा दृष्टि से यह 
परिस्थिति भी-- 

१ ब्राह्मणवर्म---८०० परिवार (वगभग) 

२ महायानपघर्म--उच्चस्तर के भिक्षुश्रो में प्रचलित । 

३ वजद्धपात--मध्य वर्ग दा धर्म तथा वियाहित बौड़ो वा धर्म 

४ नाथ मत--नायपंथी जनता तथा बौद्ध जनता 

५ सहजियामत--मिम्नवर्ग द्वारा स्वीकृत धर्म । 

६ कालचब्रयान--निम्ततम वर्ग में प्रचल्चित 

बगात में जब धर्मों बी यह स्थिति थी तभी मुसलमानों वा प्रान्नमण 
हुप। ये भारतीयों वो हिन्दू या ब्राह्मण बहते थे झत' ग्राह्मग्यो ने इस 
परिरिथति से राभ उठाया और हिन्दुओं थे अतिरिक्त वौद्धों वा प्रस्तित्व 
प्रमाणित विया। फलत: सध छिल्नभिन्न हो जाने पर या तो बौद्ध लोग 
मुसगमाम होगये अथवा निम्न हिन्दूं जाति मे मिल गए, परम्तु इनके विचार 
व झाचारो में बौद्ध प्रभाव सर्वदा बता रहा । नाथपथियों वी भी यद्दी दशा 
हुई। भृकि मुसलमानों दे पूर्व बौद्ध अपो वो स्वतस्त धर्म या जाति से रूप 
में मानते थे, अतः मुसलमानमत या निम्न हिन्दूजातियों वो स्वीकार बर 
लेमे पर भी इन्होंने अपने को मदोर पी ही तरह “न हिन्दू म मुक्ततरघात' 
कहा । नाथ भी भ्पने वो झलग मानते रहे | घूति थोद्ध पस्म्परा द्वारा इन्हे 
योग व रहस्य साधनाएं' प्राप्त हुई थी तथा भाचारवाद, ब्राह्मण पौरोटित्प 
तथा वर्णा व्यवस्था झ्ादि का यह खशणइन करते चले भा रहे थे, श्रत३ ये साय 
परवृत्तियाँ यवन-धाश्रमण मे पश्चाद्‌ भारतीय तिम्न जातियों वे सत्यों व 


३ माश्न घुृद्धित्म एक्ड इट्स पोलोग्रस इस उड़ीसा-एन० एन० बसु, 
क्लफुता १६११ 
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नावपन्वियों में श्राज तक मिलती है ( यद्यवि इन सन्‍्तो पर हिन्दू पातंजल योग, 
घेंव योग तथा बेदान्त का भी प्रभाव मिलता है। परन्तु बौद्ध प्रवृत्तियाँ उनमे 
बिखूल स्पप्ट हैं। अतः यह गहीं कहा जा सत्ता वि बौद्ध धर्ग वा इस देश 
मे गहसा ही निष्यासन हो गया, यह बहना भ्रधिक रामीचीन होगा कि वौद्धमत्त, 
ताबिक बौद्धयत, नाथमत, सम्तमत तथा वेष्णव मततो का रूप धारण फरने 
भारतीय समाज में गिल गया है। 


बंगाय में कैवर्त, योगी, धर्मधारिया योगी, धर्मदेवता के उपासक, कर, 
अगानरणीय कहलाने वाली जातियाँ, सुनार, वढई, चित्रकार, चेदय, वायरथ 
आदि जातियाँ प्रथम बौद्ध थी । नेपाल के वेश्य, सुतार, वढई, चित्रकार झ्ादि 
विवाहित बीढ्ों वी सन्तानें हैं । यवनों के झागमन के पूर्व ब्राह्मण थे बौद्ध दो 
ही जातियर्ग थे परन्तु यवनो के वाद बौद्धों को भी ग्राह्मणों द्वारा निर्मित वर्ण 
व्यवस्था में सम्मिलित होना वडा । अतः बहुत सी जातियों ने ब्राह्मणों के 
'बर्गासंकर' के सिद्धान्तो को स्वीकार कर लिया, झर वे अपने मूल उद्गम 
को भूल गई ।* 

नेपाल मे सारे धर्म दो भागों में बेंट जाते हैं-प्रथम, बौद्ध ग्रुर पूजक 
है भौर द्वितीय, ब्राह्मण देवता पूजक । किन्तु नेपाल से कही अधिक मिश्रण 
मेंदानी भागों में हुआ । अत: यवनों के आक़मण के पश्चात्‌ की शताब्दियों मे 
हिन्दू धर्म में गुर्वाद व देवतावाद घुलमिल गया । सन्‍्तों में यह गुश्वाद स्पप्ट 
दिखाई पडता है वयोकि उसने पर वौद्धप्रभाव सबसे श्रधिक है । वेष्णवों में 
भी युय्वाद कस नही है । यह्‌ त्पष्ट सातजिक अभाव है । वेदवादी ब्राह्मणवर्ग 
तांत्रिक परम्परा से प्रभावित नहीं हुआ परन्तु चेतन्यमत के योरवामी झीर 
भक्तों को श्री हरप्रयाद झास्ती गुर्वादी मावते हैं ।* 

महाराष्ट्र वा 'बिठोवा देवता” तथा पुरी के जगप्लाथ पर बौद्ध प्रभाव 
सभी मानते है ।! इसी तरह धर्म सम्प्रदाय, सहज या बेप्णाव मत, माथमत, 
तथा बंगाल के सराकी तातिस लोग बौडढ़ों से प्रभावित है | सराकी” स्पष्टत: 
श्षावक्र का अपभ्रद हैं । 

११ वी दताब्दी मे बौद्धमार्ग प्रवृत्तिमार्ग व निवृतिमार्ग दो भागों में 


१ मोडन चुद्धिस्य एण्ड इट्स फोलोग्र्स इन उडीसा - भूमिका भाग 
चहो 
३ वही 
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पज विशेष ये विए हो प्रगुवत हुप्ला है । महाभारत के शान्तियर्व मे ध्वेत दीप 
की कथा है जहाँ मारद यो भवित या उपदेश नारायण्य से मिला । संभवत: दवेत 
दीप से उत्तरीय पर्यत प्रदेश संवेतित है, वयोति पाचराप्र झ्रागमा वा निर्माण 
सर्द प्रथम उत्तरी भारत में ही हुआ है ।* निश्चित रूप से पाचदाश्र तत्रा वा 
निर्माण मूत्र महाभारत मे बाद हुआ है । पाचरात्र तता म जिस पश्राचार का 
बर्णान मिलता है बह वर्तमान रुप में प्राप्त महाभारत में भी नहीं मिलता । 
एसा प्रतीत होता है कि महाभारत वे दीर्घ निर्माएवाल (४०० ई० पु०'स 
४००ई०परचात्‌ तब) वे समानान्तर पाचरान सहिताश्ना वी रचना होती रही है । 


पाचरात्र मत प्रवेंदिक तत्वों से युक्त है । इसीलिए इसकी स्मृतियों में निन्‍दा 
बी गई है ।* सात्वत शब्द का अर्य ही निम्न जाति है ३ व्यवसाय थी दृष्टि 
से सात्वत लोग मूर्ति पर चढा हुई भेंट, दीक्षा व दान पर. निर्भर रहते थे | दे 
बैदिव यज्ञ नही करते थ॑। डा० एस० एन० दास गुप्त वा अनुमान हैं कि 
बादरायरा ने इसीलिए पाचरात्रा का खड़न किया है ।* 


यामुनाचार्य न “झ्ागम प्रामाएय”” मं बापालिक, कालामुख झौर पाशुपत 
मतो वो अवेदिक तथा पाचरात्र मत वो वैदिव सिद्ध विया है। उनके अनुसार 
यह मत उन भक्ता के लिए है जो वेदिक यज्ञा के भगडा से दुर रहना चाहत 
थे ।" बिन्तु यामुनाचार्य व इस प्रयत्त से ही स्पष्ट है वि यह मत अ्रवेदिय' 
था । डा० दास गुप्त वे श्रनुसार पाचरात्र पूजा-पद्धति भी भ्रत्रेदिक है। यह 
पद्धति छठबी दाताव्दी मे ही प्रचलित हागई था किन्तु इसका उन्हान प्रमाश 
नहा दिया है फिर भी इतना श्रयश्य कहा जा राकता है कि ईशा पूर्व प॥्वतीय 
शता-] में यह मत अच्छा स्थिति मथा जैसा कि वेसनगर वे! स्क्षम्भ से 
प्रमाणित हाता है 

पुराणा स॑ पाँचरात्र मत व भ्ोक रिड्धान्त मिलत हैं उिन्‍्तु वहा कहा 
उननी दा भी वी गई है। बूम॑पुराण में फ्रापातिए, गारण, श्वात्त, भैरव, 
१ छेशर, पु० १६ 
२ ए हिस्ट्रो श्राफ इ डियन फिलोसफी-डा० एस० एन० बास गुप्ता, जिहद हे, 

घु० १४, पॉम्ब्रिज, ह&४० 
३ यही 
यही 
४ वही पु० १७ 


न 
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पाचरान तथा पाशुपत मत की निन्‍्दा की गई है ।१ स्कन्द पुराण मे भी पाचरात्र 
मत में दीक्षित द्विज को गहित कहा गया है ।* विन्तु इसके विपरीत 
श्रीमद्भागवत, महाभारत, विष्णुपुराण, त्ारदोय, पदम, वाराह आदिपुराणो म 
इसे सात्विक्पुराणमत बहा गया है ।? 


पाचरात शब्द का प्र्थ तत्व , मुक्तिप्रद, भक्तिप्रद, यौगिक तथा बैशेपिक-- 
गह पांच प्रकार का ज्ञान है। रात्र झब्द का पर्थ ज्ञान हैं। तत्व का पर्थ स॒ष्टि 
की उत्पत्ति है। मुक्ति लड़ म आवागमन से मुक्ति का बर्णव हे। भक्ति और 
योग उपायो के रूप म स्वीकृत है । वैशेषिक में इन्द्रिया के विपया वा वर्णन 
है | नारद पॉचरान में 'रान द्वब्द का अर्थ है “किस प्रकार हमे ज्ञात नहीं।” 
आजकल पाचरात्र शब्द से वेप्णाव सम्प्रदाय का अर्थ लिया जाता है ! 
पाच्रात्र ततो म॑ दर्शन, मत्र, यन, साया, योग, भदिरनिर्माण, प्रतिप्ठा- 
विधि, संस्कार, वर्णाक्षमघर्म, तथा उत्सव इन दस विपया का वर्णन है। 
भक्ति वे साथ बेप्णाव तस्त्रो मं इस प्रकार योग, मंत्र, यंत्र आदि को स्वीकार 
क्या गया है। 
अहिबु घ्न्य सहिता म दुर्वासा कहते ह कि यद्द तत्र मारढ को भरदिवुष्न्य 
अथात रुद्न से प्राप्त हुआ था। ग्यारह रद्वा मे अहि० सात्विक रुद्र भाने गए। 
इस कथा से भी स्पप्ट है कि प्रारम्म सम वेप्णशाव मत अब धर्म + साथ 
सम्पृक्त था । 
दर्शन--सिद्धान्ता की दृष्टि स अहि० सहिता सबस भ्रधिव' महत्वपूर्ण 
हैं। इसबे अनुसार ब्रह्म मन भौर वाग्यी से पर है विन्तु उसवा सग्रुगा रूप भी 
स्थीवार विया गया है । वयातरि ब्रह्म सर्व शक्तिमान है, श्रतः बहू पनन्‍त 
शक्तिया वे द्वारा साकार रुप भी धारण बर सकता है । हिरएयगर्भ, वासुदय, 
शिव झादि उसी ये नाम है । ४ 
शक्ति का भझर्य जगतु वी उत्पत्ति व प्रलय करा का सामर्थ्य किया गया 





१ ए हिस्दी झ्लाफ इडियन फितोस्फो-्डा० एस० एन० दास ब्रुप्ता, गिल्द 
पु० १६, इंस्व्रिज, १६४० 

२ चहीपु० १६ 

घही पु० २० 

भ्रहि० राहिता--एम० डो० रामानुनाप्रायं हारा शापा० ज़िल्द १, पृ० 

१२ पग्राइयार लाइए री, महात, १६१६ 
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है । इसी भवार ऐद्र्य वा श्र्थ है--स्वतन्तता पुर्वव यार्य वरसे नी बक्ति। 
बल था पर्य है जगत वी रचना वर्ले हुए भी प्रश्ान्त ने होना । 

उपादान यारण हमे पर भी श्रहा यो वियार गे रहित रहना वीर्य है| तेज 
वा प्र्ध है वि बिसो यो सहायता ये! बिना हो ब्रह्म सप्टि रचों में समर्थ है। 
हुस प्रवार ब्रह्म प्पने गुणा द्वारा जगत या उपादान होयार भो घिकार से रहित 
रहता है । स्पप्टतः यह शत्तिवादी मिद्धान्त है, घेव जिसे स्वच्छन्द घक्ति कटने 


है, पाचरात्र उमी को सामर्थ्य बहते हैं । 

दर्क्तिवाद--जिस शक्ति से पाचराग्रमत ब्रह्म को सार कार्यों का 
बर्त्ता और उपादान कारण बनाकर भी उसे भ्रवियवारी रखता है, उसवा 
स्वरूप यया है । 

शक्ति भ्रवर्गतीय हैं, भचिन्त्या है, ब्रह्म से उसकी श्नप्नयवा स्थिति है। 
उसे स्वरुपत, नही देखा जा सबता विन्तुशक्ति जव कार्यरत होतो है तव उसका 
जाना जा सबता है | बह सूथमा है, सारे पदायों में व्याप्त है, वह यह हैं, 
“यह नही है”--ऐसा बुछ नही वहा जा सकता। वह ब्रह्म के साथ उस्री 
प्रवार एकाकार है जिम प्रकार चम्द्रमा में ज्योत्तना | जयाख्महिता में ब्रद्म को 
सूर्य श्रोर दाक्ति वो रश्मि तथा ब्रह्म का श्रग्ति व क्षक्ति को स्फुल्लिग भर ब्रह्म 
को श्रम्वुधि तथा शक्ति को उम्मि कहा गया है ।* 

यह शक्ति स्वच्छनद वक्ति है, इसका प्रस्फुरण हां जगत है | यह उदित 
और प्स्त होने वाजी तथा निमेप झौर उन्मेदशातलिनों है।? बह शक्ति 
निर्ेण हू, शानन्दमया है तथा नित्यपूर्णा है। ग्रात्मभित्ति प्वर अ्रपना ही 
उनमीलन वर यह दक्ति जगनु के रूप मे परिणत होती है और उससे परे भा 
रहतो है । जगत्‌ को देखकर टाक्ति लक्षित होती है, झा यह लक्ष्मी ह, 
विष्णुभाव का आश्रय सेने के कारण वह थो है । काम (दच्छा) पुर्ण करने थे 





१ शाक्तय सर्वभावानॉमरचिन्त्या अप्रथरिस्यता । 

स्वश्पे नव दृश्यन्ते दृव्यन्ते कार्यतस्तु ता । 

सूक्ष्मावस्था हि सा तेषा सर्यभावातुगामिनी । 

हृदग्तया बिधातु सा न निषेदु' व शवय्ते- 

रायंभावानुगा दाक्तिन्योत्स्नेंब हिमदीघते भ्रहि० पृ० २०, जिल्द १ 
२ जयाह्य सहिता - ६-७८ 
३. श्रहि० ए० २१ 
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यह श्रवस्या तु्बों से पहले की थी, यह स्मरणीय है। तुर्क काल में 
ब्राह्मण दस भागों में बेंट गये, उनमे परस्पर सम्बन्ध झौर भोजनादि भी बन्द 
हो गए। क्षत्रिय, वेश्यो व शूद्रो में भी परस्पर वर्जन भौर सकीर्णता बढ़ी 
क्षत्रियों मे ३६ बुल माने गए | वेश्यों मे १०० से अधिक जातियाँ वन गईं झौर 
शूद्रों में भी झ्मेक जातियो वो रचना हो गई | तुर्क बाल में अ्रस्पृश्यता भ्धिक 
बढो । इससे सम्बन्धित श्ननेक उल्लेख धर्मशास्त्रों मे मिलते हैं । केवट, आखेटक, 
व्याध, कसाई, रजक, म्लेच्छ (मुसलमान) भादि ही नही, पलब॒रूनी के भ्रनुसार 
मध्ययुग में धोवी, चमार, जादूगर, डोम, वेवट, मल्लाह, पासी तथा जुलाहो 
को भी अस्पृइ्प माना गया था। जुलाहे आदि गाँवों व नगरों के बाहर 
बसते थे (१ 
वर्ण-व्यवस्थापको ने रक्षास्मक प्रवृत्ति के कारण ही राही, परन्तु ये मियम 
कठोर भवश्य किए, फलत ये नियम सामाजिक सम्मिलन में बाधक होते रहे ! 
राजबली पाणडेय जेंसे लेखक भो स्वीकार बरते हैं कि वर्णव्यवस्था मध्ययुग मे 
विकृत हो गई थी।* 
हिन्दुओं में हो नहीं, मुसलमानों में भी क्‍प्लाथिक झौर सामाजिक 
विपमता थी । यद्यपि इस्लाम मे चातुर्वर्ण व्यवस्था नही थी, फिर भी उनमें झापस 
मे बेखु, सेयद, मुगल, पठान जेसे भेदभाव थे, वयाकि मुसलसाती में भिन्‍न-मिन्‍्त 
उत्पत्तियों के लोग थे जो आपस म॑ लडते थे फिर नवमुस्लिमो के साथ खान- 
पान हो जाने पर भी विवाह सम्बन्ध नहीं होते थे भौर उनके प्रति शासकवर्ग 
का दृष्टिकोण कठोर था। झत नवमुस्लिम मध्यकालीन इतिहास में एक 
समस्या बन गए, उन्हे हिन्दूमत या इस्लाम कोई नही झ्पनाता था, यही कारण 
है कि जुलाहा कबीर दोनो के प्रति कठोर रूख अपनाते हैं और अपने को 
“ना हिन्दू ना मुसलमान” कहते है । ये वबीर जेसे नवमुस्लिम सभवत हढ- 
योगियो के अवशेष थे, इसलिए सामाजिक विपमता की झालोचना उन्हें विरासत 
में मिली थी ।3 मुसलमान बन जाने पर इस्लाम द्वारा भी उपेक्षा पाकर नव- 
मुस्लिमों से कबोर, यारी, दरिया, रज्जव जेसे व्यक्तित्व झाये भ्ौर इन्होने योग 





१ हिन्दी साहिस्य का इतिहास पु० १११ 
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के द्वारा वर्णाश्रप्त स्पवस्था तथा इस्ताग मे वैपम्यमूलव व्थवद्धार यो बढौर 
भालोचना वी भारतवर्ष मे योगियों ने हमेशा वर्शाश्रम प्रथा वी भातोचनां 
यी है। गौतम थुद्ध घौर महावीर ही नही, भन्‍्य नात्तिय सम्प्रदाश्ों मे भी थोग 
दी स्वोडृत था । भक्ति ने भी उदारता साने में बहुत बाम दिया है पिन्‍्तु योगियों 
जेशा प्रोज भौर श्रान्तिवारिता भक्तों में नहीं मिलतों । 
इस्लाम ये भाने पर प्रव विराट यज्ञों या प्रायोजन सम्भव नहीं था । 
प्राद्रास्ता घुसलमान एवेदबरवादी थे प्रत योगियों भर वेदास्ठियों ये प्रद्ध सबाद 
वो दह्वी बयीर भ्रादि ने स्वीवार किया परन्तु वेदान्तियों की पब्दावली प्रपाव 
वो संत तेयार नही थे पयोविः वेदात्ती बेदिव संखारों तथा वर्शाश्षम ध्यवस्था 
थे भी प्रबल प्रचारत ये भ्त' क्यीर भादि सन्‍्तो ने वौद्ध-सिद्धों व नावपंथियों 
कौ प्रभिव्यंजना पद्धति भझपनाई है, जिसमे सत्य को न भाव वहा जा रावता है, 
न प्रभाव! मे उसे निगुण वह सवत हैं, न सगुण | परम्परावादी हिन्दुप्रो 
वा ग्रह या सो सगुण था या निगु रा परन्तु बवीर दादू श्रांदि सम्तो ने अपनो 
श्रेष्ठता प्रतिपादित बरने के लिए उसे 'निगुण-सगुण से भी ऊपर प्रतिष्ठित 
वियां भ्ौर परम्परावादियों हरा कल्पित द्विब्यलोको वो जगह नए लोक व॑ 
लोवपतिये। की कल्पना की ॥ इस प्रकार सातकृवि झपनी विशिष्टता प्रदर्शन 
फरते है झीर इस विभिष्टता वे सजन की प्रेरणा उन्हे ध्ामाजिक वेपम्य व 
अेदभाव के विरोध से मिला वरती थी, उसो प्रकार, जिस प्रकार ताम्निकोी 
यो प्रपनी विशिष्टता वे खुजन वी प्रेरणा वेदिकतावाद वे विरोध से 
मिलती भी । 
इस्लाम के प्रायमत के बाद प्द्द तवाद, योग व भक्ति का प्रचार बढ़ता 
है। क्षित्तिमोहनऐन ने लिखा है कि प्लार्य श्राचारवादी तथा ज्ञानों थे भ्रौर 
भक्ति द्वाविडी थी प्र्वात्‌ वह अनाय॑ स्रोतों से भाई थी |" मध्य युग मे वेष्णवों 
और वेदास्तियो में ज्ञान व भक्ति का मिश्नण दिखाई पडता है विल्तु सामाजिक 
विधि निषेध वो थे लोद भक्ति वे क्षेत्र म न मानकर भी सामान्य व्यावहारिक 
जीवन के लिए भ्रनिवार्थ मानते थे जंवकि सन्त शान, भक्ति व योग वो पपना- 
कर भी सामाजिक एकता बे पूर्ण समर्थवः ये भेदभाव के विदव है। भेदभाव 
का जो स्वस्प हिन्दू जातिवाद में मिलता था वह ऐतिहाराब हृष्टि से 


१ सेडोवल मिस्टीसिस्म आफू इंडिया--क्षितिमोहनसेन, सन्दम, 
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अ्वाछ्ननीय था । इसीलिए सन्‍्तो का वर्णाश्रम विरोधो रुप अधिक क्रांतिकारी 
माना जाता है । हे 

सन्‍्तो व भक्तो में वर्ाश्रम प्रथा व जातिवाद के प्रति दृष्टिकोश में 
अस्तर दिखाई पडता है। भक्त सुविधा देते हैं, उदारता बरतते हैं, किन्तु 
साथ ही हिन्दू वर्सा व्यवस्था के कठोर नियमों का पालन सामान्य व्यावहारिक 
जीवन में भ्रनिवार्य मानते हैं। इन भक्तो में भी भेद है । #प्ए भक्तो मे 
उदारता प्रधिक है | तुलसीदास मे छृष्णभक्तो की तुलना मे उदारता कम है, 
पर है वहां भी और उस युग को देखते हुए इतनी भो उदारता प्रशंसनीय है, 
फिर भी ऐतिहासिक विवास की हृ्टि से विजयनगर के वीर-शेवसन्तोी तथा 
उत्तरी भारत के सन्त कवियों का कार्य भक्तो वी तुलना में अधिक प्रशंसनीय है, 
क्योकि समाज की मुख्य असंग्ति के विरुद्ध विद्रोह कर बे व्यवस्था परिवर्तित 
न होने पर भी, उस व्यवस्था को अ्रधिव मानवीय और उदार बनाने में 
सर्वाधिक रूप से सहायक होते है । 


श्राचार्य क्षितिमोहत सेन ने बताया है कि इस्लाम ने भारतीय सुपुप्त 
शक्तियों को पदाधात से जाग्रत कर दिया था | इसका झर्यथ यह नहीं कि उन 
दिनो विह्ान व थे, चकित कर देने वाले ताकिक उस समय भी थे परन्तु 
+'सुजनात्मक समन्वय!” उनमे नहीं था। यह कार्य यवन सेमाझो के साथ 
श्राने वाले सूफियो व सन्‍्तो ने किया । भक्तो ने भी इस कार्य मे योग दिया । 
जो वर्ग हिन्दू वर्णव्यवस्था मे प्रन्तभुक्त न हो पाये थे वे नए सस्तो व सूफियो 
के प्रासपास एकत्र होने लगे । हिन्दू तीर्थों का स्थान इन सन्त साधकों ने 
ले लिया ।* 


बहुत से विचारक केवल हिन्दुआ के हारा 'यवन विरोध” का ही गौरव- 
गायन करते हैं, चाहे परित्त्यिति में परिवर्तन भले ही आरा गया हो । जब 
राजनेतिव रूप से हिन्दू थ्रोहत होगए भ्रोर मुसलमान व हिन्दू जनता के 
सदस्य एक ही जगह रहने लगे, कई पेश्ो में साथ-साथ काम करने लगे, तब 
सुजनात्मक समन्वय थी ग्रावश्यक्ता थी या वर्स्रम धर्म के प्रचार की ? 
यदि यह कहा जाय कि जय हिन्दू शामन्तवाद तुर्ब सामसन्‍्तवाद रो भधिक 
प्रगतिशील थां, तो उसके पुनः अभ्युदय के लिए प्रयत्न भो ऐतिहासित्ा दृष्टि से 
प्रगतिशील ही बहा जायगा विन्तु राजनेतिक प्रमु॒त्व को पुनः प्राप्ति वे 


३ क्षितिमोहनसेन, पु० ५ 
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लिए भो वर्गाश्रम धर्म तथा जातिवाद को जड़ता कौ सप्त करने थी ग्रावश्यकता 
थी। स्वेच्छायारिता बढ़ने पर जिम धरह हिख्दू शाजाप्रा के विश्ड द्विसदू 
जनता विद्रोह बर देती थी, उसा प्रतार मुसलमान धांसवों थे स्पेच्दाचार 
मे विदद्ध सम्पूर्ण हिन्दू-सुश्तिम जनता था संगठन भावश्यव' था, तभी सामर्थ 
ग्रुदु रामदास स्या पंजाब के सियसों ने बादशाहो के विरोध में मुमलमानों का 
भी सहयोग लिया था विन्तु ये मुसलमान शासक नहीं पे, ये विसान, दत्तकार 
या मामूली सिपाही थे | मुसलमान घासतको म द्यक्ति मे सिए झापस में भी ग्रुद् 
होत थे । १५ वी छाताब्दी में गुजरात, मालवा, जौनपुर, के मुसलमान शाधव 
केन्द्रीय सत्ता के विरंद्ध हिन्दुधो वे सहयोग के बल पर हो उठ खड़े हुए थे 
और उनकी नीति भी उतनी झनुदार न थी जितनी कि पात्रान्‍्ता प्रारम्मितर 
तुयों वी । इसलिए सामाजिक वेपम्य तथा पारस्परिक भेदभाव के विरद्ध बोलने 
वाले कवियों व साधवों मे सतकवि ही भ्रप्रगन्य दिखाई पढ़ते हैं । बादशाह व 
दरवारी झपने वो जन्मजात दासक यव टहिन्दुप्फरो को शासित समभते रहे 
किन्तु सूफियो व सन्‍्तो ने मुसलमानों को हिंसा के विरुद्ध कम नहीं लिखा है, 
यह स्मरणोय है । 
इस परिस्थिति में सूफियों ने भदुभुत कार्य किया है। उनवा इरादा वया 
भा ? इस्लाम का प्रचार, परन्तु तलवार व तोर द्वारा सूफी इस्लाम था प्रचार 
न करके, भपने पवित्र जीवन व प्रेम द्वारा प्रचार मरते थे। वस्तुत: इस्लाम 
भ्रचार के माध्यप से इतिहास सूकियों के द्वार सामाजिक समीवरण का बार्य 
करवा रहा था । यद्यपि शूफों यहो समभत थे कि वे इस्लाम कय प्रचार कर 
रहे हैं। इस्लाम को ग्रहएा न बरने पर कोई सूफी क्रोधित होते हुए नही देखा 
गया, उसी प्रकार जिस प्रकार सन्त भौर वंष्णवभक्त भपने-प्रपने मता का 
उदारता के साथ प्रचार करते थे। यह स्मरसीय है कि इन सब मे बहुत से 
मानवतावादी तत्वों भें समानता थी अतः उनका प्रभाव शासक थ शासित 
दोनों पर पड़ता था, एक सहिष्णुता भौर परस्पर ज्ञान-विनिमय वा वातावरण 
बनता था इसीलिए सूरफियों के प्रति हिन्दू उदार थे भौर सतकृवि भी, किन्तु 
ये दोनो मुल्ताप्तो वा विरोध बरते थे । सर्वप्रथम पजाब व सिम्प को सूफियों 
में गपना कार्य-क्षेत्र बनाया । सखदूमसेयदसली घल हुजबीरी भयवा दातागज मे 
११वो दाताब्दी मे पजाव मे सहिष्णुता ब प्रेम का प्रचार जिया । यही 
'मुईउहीन', बुचुबजद्दीन काकी तपा फरोदुद्वीन मे काम किया। इनको दरगाही 
पर झाज तक हिन्दू व मुसलमान दोनो जाते हैं । 
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सूफीमत सन्‍्तमत यी तरह “गुरमत है ! गुरु भी शरण ही सूफियों में 
सर्वस्व मानो जाती है | ईश्वर वी कृपा व प्रेम ही इस सूकियों का सन्देश था । 
पुष्कर क्षेत्र मे चिइती सम्प्रदाय वे सूफी साधवों ने प्रचार विया। १२ वी 
शताब्दी मे मुईउहांन चिश्ती भारत में थ्रा छके थे। इन चिहट्षितयों के प्रभाव 
से हुमेनी ब्राह्मणों! वा जन्म हुश्ना। ये न हिन्दू हैं न मुसलमान । ये भपने 
को अथर्ववेदी ब्राह्मण बहते हैं।* इनवा बेपष हिन्दू है परन्तु हिन्दू श्रतों के 
साथ रमजान वो भी ये मानते हैं। मलकाना राजपूत भी ऐसी ही मिश्रित 
जाति है। शाहदुल्वा सम्प्रदायी व हुसैनी ब्राह्मण अपने को अथर्ववेदी क्यो 
बहते हैं? ऋग्वेदी वयो नहीं? इसलिए कि भ्रथर्ववेदी परम्परा तातब्िक 
परम्परा थी जिसमें सब बुछ स्वीहृत था । ऋग्वेदी परम्परा विधि-निपेधवादी 
परम्परा थी झतः उसे स्वीवार नही बिया गया । शाहदुल्ला सम्प्रदाय वे बोग 
झपने को 'निष्कलका बहते है। क्योकि विधिनिपेधवादी ब्राह्मणों को वे 
कलकित समभते हैं । 
निजुमुद्दीन झोलिया (१३ वी शताब्दी) का वार्यक्षेत्र बदायूं” अदेश था । 
झूमीर खुसरो तथा भ्मीर हुसेन देंहलवी इन्ही वी शिष्य परम्परा में थे । 
सूफी होने के कारण ही खुसरो का हृष्टिकोण सहानुभूतिपुर्ण था, बहू 
भारतीयता का हामी था ॥ 
होख सलीम चिइती का वार्यक्षेत्र फतहपुर सीकरी था। चमत्कारों के 
कारण तथा जनता पर प्रभाव के कारण बादशाह भी उनवे पर चूमते थे । 
पूर्वी भारत में सुहरावर्दी सम्प्रदाय ने सूफी धर्म का प्रचार किया । 
कादिरी सम्प्रदाय के मियाँमीर हिन्दू मुस्लिम एकता के प्रवल समर्थक 
थे, दाराशिकोह उन्हे बहुत मानता था। सूफी साधक उदार हृष्टिकोण भपनाकर 
चले । भारतीय भ्रद्गो तवेदात तथा भारतीय योग के वे प्रचारक ये । कुएडलिनीयोग 
व अ्र्वेतवेदान्त की दृष्टि से सन्तों व सूफियों कोई में भन्तर नहीं दिखाई 
पड़ता । सूफिये को कुरानवादियों ने अधासिक! माता था, इसके जवाब में 
मुहम्मद फजुछुल्लाह नत्बी ने सिद्ध किया था कि सुफी धर्म कुरान वा 
विरोधी नही है । फजूचुल्लाह की मृत्यु १६२० ई० में हुईं, इसका तात्पर्य यह 
है कि यूफीमत को १७ वी शताब्दी में भी मुल्यावादी लोग झधाभिक 
सममते थे । सूफियों में स्वतन्त्र चिन्तन इतना भ्रधिक था भौर मुल्नावाद के 
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ये इतने योर प्रालोचा थे वि गुर तेगवद्धादुर बे विपय में यरमद/ मे 
बादशाह झौर॑ंगनैध मे व्यवहार वी निन्‍दा वी, काल; उसे बह्ल वर 
दिया गया | 
सिन्ध देश मे सूफियों में स्वतस्त चिन्तत झौर भी झ्रधित था । प्रउुत॒फ्जल 
तथा फरेमी वा बाप मुबारव दिये में रटा था। सूपी िचारघारा वे विदवाधियों 
के लिए, गिनमें फैजी व अभ्रठुल॒फुजण भी थे, वायु" ये 'बरूसी! ने लिसा है 
भ्रवुवपजुल से भपने गरन्‍्दे विचारी से संघार वो ज़ला टालना व्रारम्म बार 
दिया ।* भ्ौर दारा तो उदारता वा भवतार ही था। झौरगजेय वे पुंत्र आजम 
दाह वो उसने भारतीयता-प्रेम ये वरुण मद्दाय॒सि देव ने श्रपनां 'रुसवितास 
समववित किया था । हर 
बरीमशाह (१६०० ई०) ने सिधन्पदेश में फारसी ये ठिंधी भाषा वो 
पिथ्ित बरवे लिखा । वह 'झोउस्‌ बा जप विया वरदता था । इसी प्रदेश ये 
शाह इनायत” नामक सूफी संत ने, भरयवों द्वारा हिन्दुन्नो वे वजातु धर्मपरिवर्तन 
बा विरोध पिया था, फलत: उसे वहल बार दिया सया | यह भ्रम्ज तव 
'विवशिए! वहलाता है ।९ हे 
सिध का दाह लतीफू (१६८९ ६०) महांत्‌ बचि व गायव था । वह बबीर, 
दादू, नानक व मोौरावाई वे पद्य गाया करता था। बया वारण है कि इनमे 
वर्णाश्रम धर्म समर्थक तथा मुल्लाबादी (प्राचारवादी) साहित्य वा प्रचार न 
था ? इसवा कारण यह था कि सूफी भेदभाव यो पसंद नही करते भे, पतः 
ये कबीर, दादू भादि संत कवियों को ही झपने भ्रधिक निकट समभत्ते थे । 
संघ में मुसलमान गुर हैं, हिद्नू शिप्य हैं, तथा हिन्दू गरृष है भौर मुसलमान 
शिष्य हैं। ८ वीं शताब्दी बे विजेता अरबों के पुरोहितो तथा हिन्दू बर्णाश्षम 
प्रथा के प्रचारक पुरोहितों की तुलना में सिंध बे सूफी वित्त धारा वी शोर 
इतिहास को ले जा रहे थे--एवता की भोर भोर इसीतिए सुक्ियों मे काशी ये 
बावा' वी एयता को घोपणाएँ स्‍्राज तव मिदती है। 
गुजरात में इमामशाह सूफी संत ने काकापंच (१४५ वी घताब्दी) चलाया । 
इसके छिददू, दिप्य मुसलमानों को, ताण्ड बड़, जल, से, गधे हैं; ५ क्िदुफों; ने पु 
मुसलमाव ही द्वीते है । ये भी निष्वलक के उपासप हैं | बहादुरपुर (परष्यप्रदेश) 
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के घाहडुल्ता सम्प्रदाय के, शिष्यों में हिन्दू वइस्लाम या झदसुत मिश्रण 
होगया है । थे लोग भी निष्यांक के उपासक है गौर वेप्णव प्रभाववज्ञ ये 
निप्वलंक वा भर्थ करते हैं, विप्णु वा दशम झवतार। ब्रजभापा के ववियों 
में रमखान ( सैयद इग्राहीम, १६१४ ई० ), ताज ( १७ वी श्चत्ताब्दी पूर्वार्ध ) 
तथा कादिर बरुश मे जाम प्रसिद्ध हो हे। खोजा सम्प्रदाय में भी हिन्दू 
आचारो वा मिश्रण गिलता है, वल्लभाचार्य मत वी तरह इनेके यहां शिष्य 
गुर के दास होते हैं।. , 

मलिक मुहम्मद जायसी प्रमेठी के राजपंडित गरधर्वराण! के मित्र थे 
जायसी पुत्र बिहीन ये झत: उन्होने गंधर्वराज वे पुत्रों वो स्तेहवश मलिक मास 
दिया था, भ्राज तक मलिक उपाधि पंधर्वराज वे बुल में स्वीशत है ।* 

इस विवरण से यह्‌ स्पष्ट है वि मध्यवाल में सूफियों व रान्तो वो गत्ति 
इत्तिहास के विकास के! अधिक भनुमूल थी । दोनो 'ब्राह्माचारों' के विरोधी हैं । 
बयोकि- भगडे बाह्याचारों के कारण हो होते हैं । भ्रातरिक दृष्टि से सभी धर्मों 
मे एकता स्थापित हो सकती है क्योंकि सत्यार्थ एक ही है--मानवमात्र से प्रेम, 
वेशे और वार्य के कारण किसी को ऊँचा नीचा न समभना, पुस्तवीय ज्ञान 
के झ्ाधार पर श्रेप्दता वा निर्णय न करना, सदाचार और सहानुभूति प्रादि! 
यही सच्चाई है, परन्तु आचारवादी इसका विरोध करते है, थो उनकी 
पुस्तकों मे भी यह सच्चाई थी परन्तु व्यवहार मे वे भेदभावो को शास्त्रीय 
भाधार पर प्रतिष्ठित करते थे श्रत: जिस प्रकार शास्त्रीय विधिनिषेध के विरुद्ध 
सुककों के श्रागमन के पूर्व लान्निकों ने विद्रोह किया, उसी प्रकार ततात्रित्रो द्वारा 
प्राविप्दत योग व रहस्यवाद तथा भक्ति को लेकर सूफ़ियों वे संदो ने भी 
विद्रोह किया। झाचार्य क्षितिमोहन सेन ने सूफीधर्म पर तात्निक प्रभाव स्वीवार 
करते हुए लिखा है-- 

द मोस्ठ रिमार्वेबिल एमंग द हिन्दू इन्फूलूएन्सित श्ॉन इस्लाम इजु द 
एक्सेप्टेंस आफ तातिक टीचिग्स बाई समर मुहम्मडव--साथधकाजू * 

अर्थात्‌ इस्लाम पर पड़े हिन्दू प्रभावों मे सबसे झधिक जदय करने योग्य 
कुछ मुसलमान साधकों द्वास ताश्िक उपदेशो को स्वीकृति है । 

स्सूलशाह (१८ थी शताब्दी) पर तो यह ताश्रिक अभाव पूर्णों रुप से 
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भा। रगायत जियाधों, सरिशापात शा सिदि प( भगलासरब्दाति प्रृषियों 
सेग्रारप्म से ही मिलन है। ड़ पराप्नदायों भे लो दरार सेवन 
एव पलुवराण मिसता है । 
ताईफश दे पीसोप्र्ग भाप दे ताजिक, दें मिट दहन है गरदित हंह 
चायहुर्य वीशपार धार द वेज धाए दहीरों। एंड दे परे टू थी हिकिश 
गे दे शत्रित पं था, दे अपरर धादु दे गदसार प्राएुटर विवधिग ओ ४ गिपस 
सरिश्य ।" 
धर्पात रात्रिवमतायसत्यियों दी सर! वे चम्रादार देखरट प्रीरापाए वा 
अजुग रण गरत है. भौर तंवियं] की गह पदूषए तेधा ने पर्यात राटुसार पत्र 
ए भधृतपात था दावा वरो हैं। 
गूफियों में दाग में क्टोर धापारवार हैं विश पान तह धराव, 
गए, मयगुणा, मीदा भोर (वार में बरस जी बद्दार गरिससी है धौर 
हांत्रिषों वो ही हरह यह यामाणार प्रत्ीव में! रुपये प्रहुए दिया जाता 
है मूफियों वी प्रमरदपररतोी पर्याय (पुश्प सरापू्ों से भ्रम) तथा सुरापान, 
एप ऐतिहायिय दृश्ीगुत है, /ठ्सस्युफ घोर मुपोग्त में बद्धय्ती पोड़ेय मे 
गूफियों ने थामायार पर भरपूर प्रवाण दाता है। 
सभी गूपी मदिरा भौर मेंशुत के प्रशिरिक्त तंंत्रिया वे वृगदसिनीयोग 
मे विश्यास बरोे हैं।मैं पद 'ुताहूँवि सुर्दीं के पूर्व भोर प्रश्यातु भी 
याह्याचारों, भेदभाव, पांहित्य प्रादि में विरद्ध योग मे द्वाध ही घनौती दो 
गई थी । रहस्पवाद द्वारा समाज मरी प्रसंगतिया में विद प्राचीन काल से 
ही प्रसन्‍्तोष प्रवट किया जाता रहा है 
प्राचीनतावादी सुधारदों पोर प्रास्तिवारी शुघारवों में भ्र्धावु धेप्शाव 
भक्तों भोौर सनन्‍्तो मे भ्न्तर छो शममने मे लिए हमे सूफ्रियों द्वारा 
किये गए विमाजन यो देखना चाहिए ।॥ यह विभाजन सामाजिक 
दृष्टि से दिया गया है । प्राघोनतावादी सूकियों थो वाध्चिया! 
तथा प्रान्तितादी सुघाखों को जो एवं सर्वेधा नया साम्राजिवः 
विधान चाहते थे, “बेधिरए” बहए जाता है। बाशिय रहती से दंथेदुएु 
पशुओं वे समान हैं जो दूर तर चस्ते तो हैं परन्तु पपनी सीमा से बाहर 
नहीं जा सबते । परन्तु देशिरा थे हुए नहीं हैं, ये स्वतस्त्र हैं। इसी तरह 
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हिन्दू बेष्णाव भक्त वाशिरा साधक हैं । वे लोववेदपथी हैं, वे वेदमार्गो हैं, 
पुरामे संस्कारों के रक्षक है, किन्तु अत्यधिक उदार हैं।फिर भी उनवी 
उदारता वी एक सीमा है जिसके बाहर वे नहीं जा सकते, दूसरी ओर 
सन्‍्तकवि विशिरा' साधक हैं जो शास्त्र मर्यादा नहीं मानते, अपनी श्रनुभूति 
पर श्रधिक बल देते हैं, जो स्वयप्रकाश्यज्ञान को सत्य की पहचान मे सहायक 
आनते हैं, पुस्तकों को महत्व नही देते, वे संस्कार, वर्ण, जाति, भ्रादि बन्धनों 
बे विरोधी हैं और सहजमानवता के प्रचारक हैं। 
यही कारण है कि परम्परावादी सुधारकों पर तत्र के प्रभाव का स्वष्टप 
भिन्‍न है । भक्तो ने तनो से शक्तियाद अर्थात्‌ युगल उपासना तत्रो से ली है । 
कृष्ण-भक्तो में मर्यादामार्ग के प्रति झवज्ना अ्रधिक मित्रती है और भगवान 
की पुह्यरतिलीला वा ध्यान किया जाता है। देवता के रूप, मत्र, मूर्ति, 
अर्चा झादि पर भी तत्रो व प्रभाव दिखाई पडता है। तथापि भक्तो ने 
तन्नो से समाज की शंखलाशो का घोर विरोध नही किया। किस्तु सन्तो मे 
नाथपथियो के माध्यम से तनो वा योग व श्रोजस्विता दोनो पहुँचे हैं । 
परम्परावादियो मे कई प्रकार के सुधारक हैं । इनमे संवीर्णत्तिम वैदिव- 
बर्मवाडी तथा सुत्रो वे भाष्यकार हैं, तुलसी, सूर झादि भक्त इनको तुलना 
में बहुत झागे थे । शर्थाव्‌ उनके खू ठे की रस्सी वेदिको से बई ग्रुती लम्बी 
थी भौर उस युग में यह बहुत बड़ी बात थी। दूसरी झौर मेधातिधि, 
धुलूवभट्ट, विज्ञानेश्वर, हेमाद्वधि तथा रघुनन्दन भादि प्पनी टीकाझो द्वारा 
भ्राचीन नियमों वा प्रचार कर रहे थे शौर कुछ नियमो में परिवर्तन भी कर 
रहे ये। भपनी सीर्णाता के कारण ये लोग केवल हिन्दुओ के उच्च वर्गों मे 
ही सफल हुए, हिन्दू राजाओं ने इनकी सहायता भी की किन्तु भक्तों वी तरह 
मे जनता पर प्रभाव वे डाल सवे, न उस सम्मिसन का प्रचार वर सभे जो 
झ्रावश्यक था । 
इनके पहले धांकराचार्य ने वेदिकता वे. उद्धार वा प्रयत्व विया था भौर 
उन्हे सीमित सफ्लता भी प्राप्त हुई थी परन्तु सामान्य जनता उनसे बहुत 
जम प्रभावित हुई थी । बेवल शिक्षित हिन्दुओं दे सोमित वर्ग में ही शकर 
बा प्रभाव रहा झोर श्राज भी वही दफ्चा है । 
दा राषारय के बाद प्राचीनतावादियों के एव वर्ग ने तेब्रवाद वा भी पु्रद्धार 
भिया। हम बह झुवे हैं वि १३ वो शताब्दी वे बाद ने श्वाक्त प्राघार की 
शुद्धता पर भ्रधिय ध्यान देते हैं। तंत्रों मे वाह्याचार वी निदा है, धर्म वो 
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जनय ये जाति से ठपर प्रतिष्थि। जिया गया है। मश्ाविवशिनत्र जीत 
गामारप छससा ये लिए तिये गये जियम खाधनां पो प्रस्यपिएर सदन बह 
दिया गया है। महानिर्वाणात्र में बहा एया है हि बतियंग में संजार्य मे ही 
मुक्ति पित सउती है, वेदमाय से नद्दो । 

जातिया३, धाप्ोगता प्रादि थी विन्ता ने परले हुए सांत्रियों मे 
भात्मगंखार वी राबो उपर ब्रतिप्णिंत जिया था । सवितों वो परस्परा में 
होगे यागे बाउन' सन्सो ने जिसा है पि शर्तरिय धर्मों का ही प्रारम्म शॉस्वों 
में सोजा जाता है । “वास्तविव्रधमों था श्रारम्म बद्दी बताया जा सशता ।* 
पयोर, दाद श्रादि ऐसे ही याह्तमरिर पर्म में श्रमारत थे जौ यथनों थे 
पिरोधी थे । 


सन्त कवियों मै पूर्व साभ्भवत निरणन सम्प्रदाय धूर्वी श्रास्तों में प्रधतित 
था। इस निरंगन सम्प्रदाय में योद्ध धर्म पे धवशेष मिलते हैं। शिशेष रुप से 
तांत्रिक महायागमत ने बहुत से तत्व तिरंजव सम्प्रदाय में सुरक्षित हैं। रमाई 
पंडित ने धून्यपुराण में शून्य या निरजन थी घर्चा वी है ! उदीगा मे वैष्णव 
सम्प्रदाय में, जो वस्तुत प्रच्छल्न बौद्ध थे, तिरंजन मो धून्य का पुत्र माना गया 
है । गद्दों पे बीद-वेप्शायों में एवं सम्प्रदाप “धर्म था निरमत सम्प्रदाय है ! 
राजपूताने में एफ निरंजनी सन्त सम्भ्रदाम भव मो मिलता है। पह सम्प्रराप 
भव सावार ग्रह वा उपासव है परतु भूल रूप भे इस सम्प्रदाय के सन्त 
!नरगुनियाँ हो रहे होगे । यह निरजन सम्प्रदाय कमी भारसंड व रीवा 
तक प्रचलित था भोर बाद में यह मत कवीरपन् में भ्रत्तममुक्ति हो गया।* 


इस धर्म या निरंजन वा सम्बन्ध बुद्ध तथा उनके संघ ते दिल्लाई 
पढ़ता है। रमांई पहित ने शून्य थो धरनिर्नचनीय सत्ता बद्दा है। रमाई के 
पहँ छुल्य भ्रभावदाचव नहों है भौर पस्तुत्तः शून्य से भ्रभाववाचक प्र्थ शिक्षित 
वौद्ध-विचारबों ने कभी जिया भी नहों है। रमाई के भनुसार 'दून्यगूरति' को 
प्राराधवा करनी चाहिए, उस मूर्ति वा न झादि है, न मध्य है, न भन्त है, वह 
भादार, टप, भय, मरण झौर जन्म से भी परे है। योगाजन ही उसे कान, 
हाय झनुभव में ला सकते हैं। घुन्य उत्ता भक्तो वी सारी इच्छाए पूर्ण कर 
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सकती हैं ।" रमाई पडित ने लिखा है कि घून्य, ब्रह्मा, विष्णु तथा महेश के 
पूर्व विद्यमान था। इस शून्य के वेन्द्र मे निरंजन रहता है। 
स्पष्ट ही यह शूल्य-उपासना निगु ण-उपासना है । इसके प्रवर्तको ने इसमे 
सगुण-उपासना का भी स्पर्श दिया है। यह कोई नवीन आाविप्वार नहीं था 
बयोफि तात्रिक बौद्ध साधक एक विराट देव-मडत वा विकास वर चुके थे झतः 
शून्य वो देवता वा रूप दे दिया गया । परवर्ती बौद्धमत का मत्र और गायत्री 
इस प्रवार है-- 
मन-- प्रो शुन्य ब्रह्मणे नमः 
गायत्री--झों सिठदेवः सिद्धधस्म: वरेण्यमस्पधीमही । 
भाग देवो धोषो यो, न तिद्धभ्‌ वो प्रचोदयात्‌ ॥४*े 
यह घू-य उपासना उडीसा की वाथुरी जाति द्वारा प्रचारित हुई । इस 
जाति वा भी बबीर की ही तरह दमन हुआ था वयोवि उडिया के परम्परावादी 
येध्णव पडित इन बोढो के विर्द्ध थे । इन्हे अस्पुश्य माना जाता था विन्तु 
इन्होने वबीर की ही तरह चडे स्वाभिमान के साथ वहा था कि यलियुग से 
हम लोगो को कोई स्पर्श तक ते करेगा विन्तु हमारे शरोर का स्पर्श कर 
लेने पर सारे पाप दग्ध हो जाएंगे, भतः विप्णु ने हम लोगो को गुप्त कर 
रखा है * 
में धून्यवादी लोग पहले ताब्रिक थे क्योकि बाघ्ठरी जाति के पास 
“श्शोवान्त मारीची” तथा “प्रज्ञापारमिता” की मू्तियाँ मिली हैं। प्रज्ञापार- 
मिता वो ये लोग “बाउटी ठकुरानी” बहते थे | उडीसा वे प्रच्छन्त वौदो वा 
एवं ग्रन्य है “सिड्धान्व--डम्बरतन्त्र””, जिसमे प्रवत्ता शिव हैं। एन० एन० बसु 


१ थयस्‍्पास्तोनादिमष्यो न च बर चरणों मास्तिकायो निनाद।॥ 
नावारो नंव रूप न च भयभरणे, नास्ति जन्मनि यस्थ। 
योगीद ज्ञनिगर्य सश्लदलगतं सर्वलौब॑ क्नायस । 
भक्तानों कामपुर सूरतर वीदत चि6न्तयेत्‌ शुस्पमृतिम--मार्डब बुद्धिस्म 
एड इट्स फोलोभर्स इन उडीस्ता-एच० एन० वसु, पृ० १० 

२ वही १९० २० से २२ तक 

३ कलियुग न छुदब, बाउरि छुइले सकल पातक क्षय हुय ॥ 
योति विध्युमाया बरि गोप्य, कोटि रसि भच्छन्ति ॥ एच० एन० च्सु 
पृ० २१ से २२ 
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ऐ। प्रयुम्ा है हि प्रसिद्ध शौयायतीशंत्र में उब्पिसित वाशुततत वी सस्बसध भी 
दस वाधुरीजाति मे रहा होगा। बाधुरी सोब प्रद सत्र पर्मराज प्रधति खुद 
मी पूजा करती है । थोद गर से प्रभावित गोलहयी धगाव्दी के बौद्ध बेप्णवों 
में भी पर्म वी निरंजन ही साता गया है भौर उसे ही सुप्टि वा बारण गाता 
गया है। दस निर्ंगन के रवश्य मो धूम्य यताया गया है । विधित्र सध्य यट है 
वि परार्सी वदीरपण्थी ग्रन्य “गयीर मग्यूर” में ली निरंजन यो शून्य बद्दा 
गया है पोर गिरंजद वो ही सुध्टि वा पारण माना गया है ! 

गयीर वी ही तरह प्रत्यपिय कठोर भाषा में उड़िया में प्रच्छन बौद्ध, 
जो प्रपों यो वैष्णव पहनते हैं, वर्णात्रय भथा ये विरद्ध विसने थे। इस अ्र्छन्त 
यौद्धों में प्रच्युतातस्द, बतरामदास, जगस्‍्तायदाग, धनन्तदास, सश्वस्तदास 
तथा घेतस्पदांस--ये मद्दाग “मेध्छय" कदसाते यासे बचे हुए। ध्ये बैष्णाप 
कवियों बी भक्ति य देताय व बल्यम थी भक्ति में बोई प्रस्तर महीं दिखाई 
पदता परन्तु साथ ही दनगी वैध्णता वे पीछे जो मन था, वह प्राधीस 
तात्रित्र बौद् परम्पराषों यो यवीर पी हो तरह भूल नहीं पा रहा पा । 

उडिया बौद्ध-वैप्णयों वे भनुसार ब्रह्म धूस्य है | शून्य द्वी जीवात्मा रूप में 
बदल जाता है। धुन्य धृष्प राजा है। उसवे प्रनेव शत, हैं! यह उससे बचना 
चाहता है। उसवे' पास दया भ्ादि गुग् हैं, वह नर्य में घिर गया है भौर बार 
बार बाहर परनिा चाहता है परन्तु धून्य वह विरोध होता है ॥। २५ कारण, 
५ मत ६ चक्र, ५० प्रप्तर तथा ७२ नाडियाँ, उस धून्य वी रसर हैं । वह घूम्य 
तटस्य होकर भोग करता है, वह बहुत तेजवान है। वह शुन्य पुदष एव' धुब्यगढ 
मे रहता है। रे२ अदारों वी सहांगता ते वह सूत्ति रहित घून्य राज्य बरता है । 
उस शून्य वा लोव १४ भुव्तों से भी परे है ?* 

ये शून्य उपासव वेष्णव कबीर थी ही तरह अन्तमुछता पर बल देते हैं 
भौर वाह ध्यान, घारणा, न्यास, मुद्रा भ्रादि वी निन्‍दा घरते हैं । केवल 
भीतर देखो, घून्यमत्र जपो, श्रि्रुटी में ध्याव लगाप्नो, थहो उतवा उपदेश है । 
राधा, इृष्ण वी उपासना बरने पर भी ये वेष्णाव गुप्त-बुन्दावम वे उपाय्क हैं 
जो पिड में स्थित है | इतके भनुसार राधा झौर बृष्ण बाह्पदेवता नही हैं, वे 
भी भीतर हो हैं ।९ 
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इन बोद-बैष्णवो ने गीता भ्ौर भागवत को निन्‍दा की है ।" इस निन्‍्दा 
का कारए यह जान पडता हैँ क्वि गीता झौर भागवत पर उच्च थर्गों 
का सर्वाधिकार था। बलराप्रदास ने एक गुप्तगीता लिखी है, इसमे कहा 
गया है कि कृष्ण का पुत्र भ्रनिश््ध राजा प्रतापरुद्र के समय उत्तम होगा, 
उसका नाम होगा बलरामदास । मतलव यह कि राजा के दमन से बचे के 
लिए ऐसी कथा्रो को झावश्यकता थी झौर राजा ने इसलिए दमन किया 
बयोकि नोच जाति का व्यक्ति शाह नहीं लिख सकता । बलरामदास के प्रणव- 
गीता मरे एक कथा है--राजा को पता चला कि किप्ती नीच जाति के व्यक्ति ने 
भास्त्र लिखा है, राज क्रु,द्ध हुप्ता, ब्राह्मणों ने बहुत क्षोत प्रकट किया, बलराम 
03 घिनकारा तब बलराम ने कहा कि भगवात पर किसी का सर्वाधिकार नही 
९, भगवान भक्त का है, चाहे बह ब्राह्मण हो या चाडाल ।* 
_ . राम ने आगे राजा से कहा था क्रि मैं स्वयं वेद से प्िद्ध कर सकता 
हूँ कि में ज्ञान का अधिकारी हैँ और बलराम की बात भगवान ने सुन ली, 
उसकी प्रेरणा से बलराम ने राजा व ब्राह्मणों के सम्मुख्त 'वेदान्त' (पर्थात्‌ 
पून्यवाद) सुनाया भौर तब ब्राह्मश पराजित हो गये ।३ 

कबीर क्‍यों चेदान्त फाडते थे, इसका उत्तर उप्युक्ति पंक्तियों में मुरक्षित 
है । बौद्ध पृष्ठभूमि को भुलकर सन्तमत को नहीं समझाया जा सकता। 

चेतन्यदास ने //विष्णुगर्भ” मे लिखा है कि विष्णु एक नहीं पाँच हैं । 
तत्व “भ्रलेख्े” (घलख) । है। अलेख (यून्य) का माया से उत्पन्‍्त रुप है-- 
तिराबार झौर निराकार से धर्म का बिकास हुआ है | तब झलख से ६ रंय 
5 अल हक मी 
१ गौता भागवत्त पुराण पढ़िया, कहिया चातुरी थिव। 

तत्व अनाकार नाम ब्रद्ममेहू, न पाई व्यर्थ हेय । 

--प्रनारार संहिता--एन० एन० बसु पु० ५१ 
२ तहिं देखिजे दिप्र दियड़ें, घिकारे गालि देले जिते । 

भणय वेदबादमात, कि झधिकारे शुद्र ज्ञान । 

शुर्य है मूप गजपति, फाहारि नोह॒न्ति श्रोपति 

भक्त जनकर छे हरि, विप्र घांडास से धादि करि 

कद्ाप्राभय जगन्नाथ, काहारि नोहंति एकत 

विप्र जे घोलन्ति प्राम्मर, गस्‍्दे करन्ति मृषदर | एन० एन० वसु पृ० ११ 
३ बह 
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चारा हुए भर इन ६ रगा मे विधयु उत्त हुए । दगो प्रवेश ने थोगमुद्रा में 
स्थित हीतर ब्रह्मा कौ उत्पन्न विधा भ्ौर उसे खृध्टि रपी। २५. विश्व सपा 
+॥ झद्मा थनाये गये । इस घढ़ेत को गैयाल से मद्राविषणु साना गया हूँ । 
इन बौदन्येधायों वा माथमियों में धरटूट विश्वार था। बपरागदास 
टेव्यौग था प्रयर्तव गोरतनाथ को ही मानों थे । सग्तमत था हो तरदू ये भी 
गोरल-योग थे विश्वानी थे, सस्तमत भी भक्ति को स्वीपार यरतां है प्रौर 
पहाज वा बौदनवेशय गत भी, परन्तु यह वेप्णयमत धारत्ोयमत से लिश्न 
है। यह चुद वेशिराभत्ति है जो शास्त्रीय परम्परा वा विरोध बरसी है बयोति 
शास्त्रीय परम्परा जातियाद वी पोषक थी । दस देश में श्रतापरद्र जेंस राजाप्री 
सा भी शासन रहा है। उत्वल मे येध्णय भी सन्‍्तो थी तरह ही पीडित 
थे प्रत: उत्तल वे शास्त्रीय वेप्णव गो तुलता में मध्यदेश ये सेप्णाव अधितव 
उदार थे । इसोविए यवीर ने रामानद यो गुए स्वीवार दिया था । पिर भी 
शामामन्द थी शाहत्रीय परम्परा जो तुमस्तीदास मे दिसाई पढ़ों उससे अबीर 
मिक्त दिखाई पते हैं वयादि वयीर बी पृष्ठभूमि में महायान सथा सात्रिग 
बोड़मत था जो द्यास्त्रीय भेदभाव वा विरोध बरता था । 
उत्वल ये बौद्ध बेणधया न लिखा है. वि कलियुग में बौदमत गुप्त रहेगा 
ध्रौर बुद्ध वे बाद उद्दीसा मे जगप्नाथ भतार सेंगे। श्ञाम से अम वो दूर 
परने के लिए, बेदिव' पूजा को हटाने वे लिए तवा निमुशि ब्रद्म वी. प्राराधना 
मे विए बुद्ध वा प्रवतार बताया गया है-- 
भरयुद्ध घुढ प्रवतारे, शाव विस्तारि ले सप्तारे । 
सकल धर्ण एक ठारे, बसि मु जिय सुगतरे ३ 
कररिए मे करिये पुल, एनु एू. सायार पेयान ।) 
सतमत को तिगु शता का उहू दय उपयुक्त पक्तियों से स्पष्ट हो जाता है 
प्रात सन्तमत नियुर था प्रचार वरता हे, बेदिव बर्मराड भौर वश 
धर्म का विरोष करता है, वैष्णव देवतामो, मदिया, त्तोर्यों, ग्रत्त, उपवासादि 
बा निन्‍दा कश्ता है तथा सकस घरों को एवं बरता है ॥ भौर उधर धोमर 
भागवत घोषित करतो है--- 
तत, कली पस्प्रदृत्त, सपोहाय सुरदियास । *. 
शुद्ध नाम्तांजनसुत, कोकटेयु सविध्यति। 
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अर्थात्‌ प्रार्य-इ पी असुरो फो ( ब्राह्मण धर्म स्वीकार करने बालों को ) 
मोहने के लिए वीवट देश में ( सम्मवत, उत्वाल मे ) बुद्धामवतार लेगे। 
कौनसी बात सही मानी जाय ? एक कहता है कि साखी, सब्दी, दोहरा 
बहने वाले लोग झूठे हैं, नाता सम्प्रदाय पैदा करते है, भर वेद पुराण की 
निनन्‍्दा करते हैं और दूसरी झोर मध्यप्रदेश का सन्त्रमत्त त्तथा उत्कल का मह 
बौद-बैष्णाव मत है, जो वेद-पुराण को ही #ूठा बहते हैं कयोकि इनके द्वारा 
सकृत वर्श एक ठौर नहीं होते, विखर जाते है । “उत्कल के चैतन्यदास इसीलिए 
१२ भरवतारों मे केवल बुद्ध को छोडकर गौर सबके दोप निकालते हैं। उनकी 
कथन है वि ब्रह्मज्ञान को केवल बुद्ध ही ठीक-ठोक समभते थे भ्रौर इप्तीलिए वे 
बाहरी बल्लेडो का विरोध करते थे)" 
उपयुक्त विवेचन से यह स्पष्ट है कि उत्कल प्रात्त में १५४ वी १६ वो 
शताब्दी में प्रचलित प्रच्छन्त वौद्धमत के साथ कबीर, दादू, नानक आदि का 
सास्तमत पअ्रदूभुत साहश्य रखता है। सम्तसम्प्रदायों मे यह भ्रवृत्ति है कि थे 
झत्द-प्रामाण्य को नहीं मानते, भपती अनुभूति पर ही अवलम्बित रहते है। इस 
स्थावलम्बन के कारण ही दम्भी भर तिरक्षर समभे जाते वाले सम्तो ने प्पना 
मार्ग श्रप्तय चलाया । परन्तु ये उसे सम्प्रदाय नहीं बनाना चाहते थे, किन्तु 
प्रत्येक प्रादर्शवादी महाद्‌ पुष्प के पीछे जेसे स्वयं सम्प्रदाय बनते भा रहे थे 
बेंसे हो कबीर, दाढू, नानक भादि के अलग-पलग सम्प्रदाय चल पड़े । इस 
उपगु्ति विवेचन से यह. भी पता चलता है कि सस्तमत् मे बौद्ध योगियों के 
अवर्शिष्ट तत्व मिल गये झोर उन जोगियों के भी, जो हृठमोगी कहलाते थे 
प्रौर जो द्वाह्मण॒वाद के विरोधी थे। इस योग वा प्रभाव सू्ियों पर भी 
पटा था श्रौर इसोलिए वह भी हिन्दू उुसलमानों की सकीर्णताप्रो का विरोध 
करते थे । 
बैप्णावो मे रामानन्द सबसे अधिक प्रगतिशील विचार थे । उन्होंने जाति 
तथा झाचारवाद की परवाह नहीं वी थी । शामानन्द मे कहां था कि गदि 
परम्परावादी समाज में ऋषियों के नाम से गोत पहचाने जाते हैं तो मनुष्य 
को छस भगवान के नाम से वयों मही पहचानते जिसकी उपासना ऋषि भी 
किया करते ये भर जहाँ तक मनुष्य के सामाजिक स्थान व सम्मान का प्रशव 
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है उसवा निर्णय ईश्वर और मनुष्य के भ्रति प्रेम द्वारा द्वोता चाहिए न कि 
विसा जाति विशेष में जन्म लेने वे कारण ।* 
रामानन्द ने स्त्रियों, शृद्रो झ्रादि सभो को शिष्य बनाया था। झमानुज नें 
वेवल छूद्रों को अ्रपत्ति' वा ग्रधित्रार दिया था परम्तु रामानन्द ने इम्हें 
भक्ति का पूरा भ्रधिकार दिया । गुर प्रस्यसाहय से रामानन्द को इसो स्वच्दन्द 
मनोवृत्ति के कारण उनके पदों वा संकलन किया गया है । निम्नलिधित 
किवदन्ती बितनो सासपूर्ण है-- 
भक्ति द्रविड़ ऊपजी, लाए रामानन्द । 
परगद करो कबीर से, सप्तद्वीप नवसंड । 
यह भक्ति 'बेशिरा' परम्परा की भक्ति है, परम्परावादियो कौ भक्ति जेंसी 
यह सकीर्ण भक्ति नही है । इसमे झोषित जातियाँ बरावरी के स्तर पर भाग 
ले सक्‍तो थो | उनका खानपान एक हो सकता था । बह ऐसी भक्ति नहीं थी 
जिसमे परम्परावादियों के राम नोच जातियो से मिलते समय ऐसे प्रतीत होते 
हैं मानो प्रहसान कर रहे हो । तुलसोदास के गुह, निपाद व दबरी की भक्ति 
तथा बबीर की भक्ति वी तुलना वीजिये---कबीर की भक्ति में जो स्वाभिमान, 
आत्मविश्वास भौर समकक्षता का भाव है, वह तुलसी वे नीच जाति के भक्तो 
में नहो मिलता । इृष्णभक्त भाचार्यों में भी झांचार्य इतने ऊँच दिखाई पढते हैं 
कि उनको प्लोर देखना भी सामान्य भक्त वे लिए विन हा जाता है। मैं कह 
चुका हूँ वि परम्परावादी भक्त भो शुद्ध कर्मकाडो भाचायों से बहुत भागे थे, 
परन्तु फिर भी वे बाशिरा भक्त हैं, बेशिरा नही। परम्परावाद के वार बेप्छावो 
बी भक्ति भौर विशेषकर तुलसी वो भक्ति मे वह मानवीय गौरव सही है भो 
तात्रिव परम्परा से भ्रध्िक प्रभावित सन्‍्तो में है । 
सिवखसन्तों की भक्ति वे अध्ययन से भो यह तथ्य प्रुष्ट होता है । घिकखे 
सन्तो थे पूर्द पंजाब मे माधपथ या बहुत्त प्रचार था । माय हो बहुत से सूफो 
गन्‍्त भी गरु तानक के पूर्व पंजाब में थरा छके थे। इनमें योग, रहस्यानुभूति 
ओर स़िद्धियो के घमत्वारप्रदर्शन वी प्रवृत्ति अधिक थी । घास्त्र वी जगह गुर, 
झाचार को जगह प्रॉस्मशोषन झौर बहियु खता बी णगह प्रतमु खता या इवोरे 
अधित प्रयार था 3 पंजाद गम शत नाभवेद के अमर ही प्ररिद्ध हेगय भे। 
नानक पर इन्हीं सन्‍्तो वा प्रभाव पड़ा घा। यह श्राचीनतावादी परम्परा नदी 
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थी बबीर की परम्परा में ही नानक ने सन्‍्तमत का प्रचार तिया। नानक 
की भेंद शेसबरहम या फरीद द्वितीय से भी हुई पो, यह स्मरणीय है | फुरीद 
के चमत्कार महान्‌ थे । उन्होंने झ्ालिफर्खां नामक व्यक्ति को दुआ दी थी कि 
वह बादझ्षाह हो जायगा शौर संयोगवर् झ्रालिफुर्खा ही 'बलबन' नाम से हिन्द 
का बादबाह हुआ । बलबन ने अपनी पुत्री का विवाह फरीद से कर विया 
था। चम्रत्कार का इतना अधिक मध्यग्रुग मे प्रभाव था कि सूफी, फकीर, योगी 
तथा सच्त साधक बडे-बडे शासको को उदार और भ्रच्छा बनाने में भी इस 
चमत्कार का प्रयोग फरते थे ।' 
ग्रुद नानक फा पंथ सूत्तिपूजा, वर्सदम्भ, जातिवाद, विधवा विवाह न 
करना, दुराचार, नशापान, शिशुवध, तोर्थयात्रा तथा भक्ति का झभाव--इन 
तत्वी का विरोधी था। मेंकलिफू ने लिखा है कि १५ वी शताब्दी मे न केवल 
भारत मे, अपितु, योरोप से भी तवजागरण हुआ था । जर्मनी में 'बूथर” ने नई 
जागृति फेलाई थी और भारत मे कबीर ने। योरोप में लेटिन व भारत में 
सस्कृत में धर्म-प्रन्य लिखे जा रहे थे । शिक्षा पुरोहितवर्ग के हाथ मे थी भौर 
यही लोग भेदभाव फेलाते थे श्रत इस वर्ग के विषद्ध विद्रोह हुआ । लूथर व 
कालबिन की तरह ही कबोर ने क्रान्ति की । इन सन्‍्तो में सबसे झ्रधिक प्रवल 
और संगठित सिक्खमत था । 
गुरु नानक ने देखा था कि विजेता तुर्का नृशंस हैं, भन्‍्यायी हैं, उन पर 
देशी योद्धाओ का वश न चला | हजारों लोग तलवार के घाट उत्तार दिए णाते 
थे | किन्तु ये विजेता तु्क भी पन्धविश्वासी थे, खुदा के कहर से ये भी 
डरते थे प्रत: नानक ने भी चमत्कारो से काम लिया था। श्रन्य सृफियों को 
तरह चमत्कारों का प्रयोग करवे नृश्ञस विजेताग्रो पर वे कुछ नेतिक प्रभाव 
डालने वा प्रयत्न करते थे । अत: नाथपंथियो व सूफियो जेसे चमत्कार और 
इलहाम भ्रादि का प्रयोग सिवख गुरु भी १ रते दिखाई देते है । 
मैकलिप ने विस्मित होकर लिखा है कि बड़े-बड़े सुधार साधारण जनता 
से भाने बाते व्यक्तियों ने ही किये है ।* किन्तु इसमे विस्मय वा कोई कारण 


१ द सिक्स रिलीजन--एम० ए० सकलिफ, भ्रौदसफोर्ड, १६०६, जिल्द ६, 
पु० २६ तथा ३७७ 

२ इट इज वपुरियस देंट द प्रेटेस्ट रिलीजस रिफोर्मा हैब थीन एफंविटड 
याई द लेटो - यही, जिलद ५, भूमिका ः 
१३ 


१९४] [ सन्त-वैष्णव पास्य पर सांवित प्रभाव 


नहीं है । तात्िर युग में जितने वर्णाश्रमविरोधी विचारक हैं, उनमें साधारण 
जातियों के बम पढें-जिरे लोग ही भ्रधिक हैं जबकि पुस्तवीय विद्या के प्राचार्य 
पुरानी लवीर ही पीदते दिसाई पड़ते हैं। सिद्ध, नाव तथा मैव एव झोर हैं 
और बेदिक ज्ञानी व फर्मगराड़ो दूसरी श्लोर हैं। इससें बोद्धो व जेतियों का 
पुरोहित बर्ग भी शामिल है । इसी तरह सिद्धो, नायो भौर शेवों की परम्परा मे 
कवोर, दादू, नानक झादि साघारण जनता से श्राये थे श्रौर इसोलिए जनता 
वी भाववाप्तों वा राही सही प्रतिनिश्चित्व करने के बारण वे मुल्लाभो भौर 
पंडितों के वर्गस्वार्यों पर प्रह्मर वर सके ॥ 
मेकलिफ ने बताया है कि सिवखमत भत्यधिक मौलिक मत था, वह 
जनता के बल पर चला | हिस्दूधर्म मंदलिफु के प्रमुसार “धिरेलू आचारो” का 
धर्म था। हिन्दू मत के लिए आवश्यक है किसी जाति मे जन्म लेना, वस्त फिर 
किसी चीज वी प्रावश्यकता नहीं ) १ किन्तु सामान्य जनता में जो मत झाते 
के वे इस जातिवाद पर इसीलिए प्रह्मार करते थे जेसा कि ताशत्रिकी ने 
किया था 4 
बेष्ण॒वो वी तरह सिवखसंत केवल रफ्तात्मक प्रश्ुत्ति नही दिखाते । गुरु 
नानक के चिहलाकर कहां थां-- 
लोदी वंश बे कुत्तों ने झपनी परम्परा दूपित थी थी जब वे मरे तो वोई 
भी उनकी निन्‍दा न बरेया 
मानव' ने सभी बाह्याघारों वा विरोध किया । उन्होंने 'नामजप' का विशेष 
प्रचार क्या था किन्तु ध्यान से देखने पर यह 'नामजप' केवल “राम राम 
राम” को तोतारदन्त न थी, वल्कि इस नाम जप के साथ प्रंतमु खो प्रत्निया 
काम कर रही थी, जेसा कि हम भागे देखेंगे । 
सिवसमत वेदो, स्मृतियो, कुरान झादि पर झ्राघारित ने होकर सततों 
को परम्थरा भे विवश्चित हुप्ना है । दादू के डब्दों में जिमका यह 
सिद्धान्त घा+- 
बैद में प्यार नहीं है, स्मृतियों में प्यार नहीं है, संत्यासी पहाडो में रहते 
है, दुनिया कौ बत्ताने वाला कोई नहीं है ।*ै 
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पुनस्त्यानवादी कहते हैं कि बिना वर्णाश्रम धर्म के वनों” के विरुद्ध देशो 
जनता को कंसे संघटित किया जा सकता था, सिक्खमत इस धारख के विरुद्ध 
था क्योरि साधारण जनता स्वयें वर्साश्रम धर्म पर आधारित मतों श्र उनके 
अनुसरण करने वालो से घृणा करती थी अतः सिकसों ने सामान्य पराकशाला 
का भाविष्कार किया था और खानपान भौर विवाह-सम्बन्ध श्रादि में किसी 
प्रकार वा कोई बन्धन नही माना था । फलत: मुस्लिम सामस्तवाद से थे पूरो 
इढता के साथ लड सके | शिल्पी, छोटे व्यापारी, किसान तथा भन्‍्य केमकर 
वर्गों ने इतना संगठित दल बनाया था कि मुगुल साम्राज्य भी काप उठा था। 
इस संगठन को सफलता के लिए किसाना व कमकरो ने धर्म को बस्तुत: 
आवरण के रूप मे अपनाया था । इलहाम, रहस्यानुभूति, नामजप, ईश्वरीय 
प्रेम का झ्रावेश तथा चमत्कार भ्रादि तो माध्यम मात्र थे। इनके माध्यम से 
कमकर वर्यों ने राजनेतिक व सामाजिक संगठन किया था भौर इस कार्य में 
शास्त्रीयता भौर पुनरत्यानवाद का कही नाम भी नहीं था। यह कार्य शुद्ध 
तात्रिक परम्परा में हुआ था । तातिक इस रूप मे सगठित नहीं हो सके किन्तु 
मध्ययुग मे झ्राकर उनका झास्तीयताविरुद “सहज” जीवन और सभी प्रकार 
के भेदभावरहित समाज फी स्थापना के नारे ने चमत्कार दिखाया | 

सिवखमत भातरिकता पर आधरित था, कोरे शारीरिक हठ्योगियों को 
सिकख गुरु वेसे ही लताडते थे जेसे कि कबोर, यद्यपि हृठयोग का झान्तरिक 
रूप उन्हे ग्राह्म था । गुरुप का जोगियों को यह उपदेश था-- 

“कलियुग मे जोग (बाह्य) का अभ्यास वठिन है। हम भक्तियोग के 
विश्वासी हैं, इससे विना कष्ट उठाये ही मन पवित्र हो जाता है। पवित्र 
गुरुपा ने कहा है कि सहजयोग का अभ्यास वरो इसमे राघ्य के साथ तादात्म्य 
करते हुए ध्यानावस्थित होकर नाम का जप होता है ॥*” 

स्पप्टत. हेवपोय का आनन्‍्तरिक जप सिवख गुरु स्वीकार करते हैँ। 
उपयुक्त पंक्तियों मे बेवल बाहरी शारोरिक भनुशासन की निन्‍्द्रा को 
गई है । 

सात्रिक्रों की तरह सिक्स गुरुओ वा विश्वास था कि केवल गुरु ही सत्य 
को जानता है ) वेद शोर स्मृतिया नही । 

“स्मृति व शास्‍त्र विधि-निषेष का उपदेश करते हैं परन्तु सत्य को नहीं 
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जानती, गुद वे बिता बॉस्तविंक सस्य नही सूझता, संसार गन्पविज्लास से 
ग्ररत हो गया है ।"” 

भवबर से ध्राचारवादियों ने शिवायत थी थौं-- 

“बुद्ध प्रमरदास ने हिस्दू श्राचार घोद दिए, जातिपांति मिद्ादी, ऐसा परी 
ही हुमा पा, भव सरख्या, गायत्री, विदृयूजा, तीर्य, क्राद, धातग्रामणूजा नही 
होती । राम वी जगह गुए ने "वाटगुद”/ की उपासना चलादी। बंदस्मृति 
समाप्त कर दिए। एव' पंक्ति में सडावर पु सव जातियो यो एक साथ भोजन 
बराता है ।* 

याह्यगुद्द के जप को व्यात्या करते हुए मेबस्िफु ने लिसा है हि प्रतव 
इवास मे साथ साहजगति है सिक्स बाहगुए' (ब्रह्म) रा जप करते हैं।? 
तात्पर्य यह कि मबोर है प्रजपाजाप भौद बाहग्ुदजाप में वोई पत्वर 
नहीं है । 

मियप्गुस्‍्प्रों ने भावचारवादी उच्च वर्गों भोर बादशाह वे दरों से कवात 
जनता के सिए शासन के विरुद्ध युद्ध छेह दिया। गुर हरगोविन्द था वादा 
था--गरीव वो भोजन भौर भत्याचारी वा नाश्च” । अपने इसदाम” भौर 
श्रमलार के प्रयोग की सहायता रे गुर ने प्रसन्तुष्ट जनता पो संगठित विया 

प्रौर झपनी भर्पसज्जित सेनाझो से सामस्तोंबे छत छुदाएं। जब भी 
“यह सेवा जीत जाती, लोग वादब्ाह से यह वहते “यह फीरों वा व्मात 
हैं ।” गुरु इस प्रकार सामान्य जनता के रढाव थन गय । सगगठन में युद्ध वा 
प्रमावेश होने पर गुरु गोविन्दसह मे चढ़ोमहार्म्य लिखा श्रौर एक पर्वत पर 
देवों का विशाल यज्ञ क्या बयोंकि चड़ो युद्ध की देवी थी, श्रत: गुर गोविन्द 
सिह की कविताश्रों पर ध्ाक्त प्रभाव दिखाई पड़ता है । इस नई परिस्थिति 
में बामाचार को भति को स्वीकार नहीं किया गया। वस्तुतः पामाच!र ऐप 
साधक, समाज की श्ृखलाओों का विरोध करते बरते पहुँच जाते में । 
शुद् गोविन्द सिद्द वा शक्तिवाद मार्वडेय पुराण पर आ्राधारित है जिसमे देवी 
का युद्धविजयी श्रोर भ्रमुर साशब रूप हो प्रधान है। 

भाई गुरुदास ने सिदखधर्म के सिद्धान्तो का गूढ़ विवेघन बरते हुए लिखा 
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है कि सिवख सन्त साधना “झान्तरिकसाधना” है । बाहर से सामान्य जन की 
तरह श्राचरण करो और भीतर से तत्व में लवलीन रहो, यही वास्तविक साधना 
है । सच्चे गुरु का प्र्थ ब्रह्म है, उसीयो पहचान करनो चाहिए । इस गुरु शिक्षा 
सै ही जातिवाद का नाश हो सकता है जेंसे पान, चूना, क्या झ्रादि मिलकर 
एक ही लाल रंग मे परिणत हो जाते हैं वेमे हो सभी जातियों को मिलकर 
एक हो जाना चाहिए । सन्तमत वेद व कुरानमतो से श्रोष्ठ कहा गया है क्योकि 
उसमे भेदभाव नहो है । तीर्थमूतियुजा व बाह्य योग क्रियाएं तथा वेप झ्ादि 
व्यर्थ हैं । केवल ध्याव या जप ही पर्याप्त है । यह ध्यान व जप ताधिक योगियों 
से ही समन्‍्तों को मिला था | 

यद्यपि सिबखसंत संसार के प्रति वेराग्य जगाते हैं किन्तु सनी प्र्धागिनी 
तथा मुक्तिदात्नी मानते हैं । वेराग्य का उपदेश केवल भासक्ति के नाश के लिए 
है, संन्यास ले लेने के लिए नही । कवोर भी यही मानते है । ग्ुददास ने लिखा 
हैं कि संन्यासियों के दस सम्प्रदाय तथा जोगियों के १२ सम्प्रदाय भिक्षा मागते 
हुए घुमते हैं। यह लग्जाजनक व्यवहार है । गृहस्थधर्म की श्रेप्ठता ही. सिख 
घोषित करते है । सिद्ध सरहपाद को प्राचीन परम्परा यथावत्‌ सम्तो में मिलती 
है। जिस तरह सरहपाद भ्रपने समय के सभी धर्मों के पाखंडो का खंडन करते 
हैं बेसे ही गुरुदास कहते हैं-- 

“सुन्ती, शिया तथा रफज़ी, प्रप॑ची हैं, ईसाई, ज्यू झादि धमंडी है । 
योरोपियन, आर्मीनियन तथा तुर्क भी अभिमानी हैं, गुप्तमंत्रदान देने वाले भी 
भूछे हैं। गुरहरराय ने कहा था कि बेद से नानक बड़ा है |”? 

गुरुहरराप ने मंत्र के प्रभाव को स्वीकार किया है । जेसे सूर्थ की किरण 
पड़ते हो मबखन पिघल जाता है उसी प्रकार मंत्र का प्रभाव हृदय पर पड़ता 
है ।* गुर गोविन्दर्सिद्द ने शक्तिपात के सिद्धान्त को स्वीकार किया है । उसके 
सनुसार बिना ईश्वर की $पा के जीव मुक्त नही हो सकता । ३ 

गुर गोविन्दर्सिह के विषय भें लिखा गया है कि उन्होंने एक नया धर्म 
चलाया था क्योकि हिन्द मुसलमान अन्धविश्वासो झौर भेदभाव के क्मशक हे । 


१ सेकलिफ्‌-ग्रददास फा विस्तुत उपदेश्षा वुध्टब्य, मिलद, पृ० ए४१ से 
र८घ६ तक 
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$ ड 
गुए ये उनमे शाधियों गे हिंदू मुस्तिश मादिर व मस्जिदों वो धरती पर फैला 
दिया एप घेद, पुणछा, पह़दर्भन ये बुरान यो रहू बर दिया । 
इंग प्रवार कबीर थी तरह सियस सन्त भी समाज यी घर्संगतियों वी द्वूर 
परना घाहते थे। प्रश्न होगा वि खंडन मंटन मे भतिरियत भावात्मत शेप मे 
सन्ती मा मोगद्ान कया था ? उत्तर होगा कि व्यवस्था से घदलने पर भी गया 
उस व्यवस्था यो झधिवाधिव मानवीय बनाये वा प्रयत्न थ्यर्थ है ? प्रतिपक्षी 
उत्तर देगा वि प्रमंगतियाँ तो व्यवस्था बदमने पर ही दूर द्वो सबती थी, 
उदाहरण ये तिए यिना श्रौद्योगीवरण ये जातिवाद समाप्त नहीं द्वी सवता, 
यह सही है परुतु यह भी सही है मि मध्यवाल में जातियाद थे वाह्याचार- 
विरोधी झान्दोतनों के बारण उच्च वर्ग के नेताप्रों यो भी अ्नेयानेता सुर्वि- 
धाए' देनी पड़ी ॥ बैदिय परम्परा वे संस्यासी व भक्त भी भक्ति के क्षेत्र में 
“हरि मो भजै सो हरि को द्ोई” का सिद्धान्त मानो लगे । दूसरी झार 
समाज मे सम्मुस्त यह स्पष्ट हो गया विः शामान्य मानवतायादी गुणों वे बिवास 
मे लिए घास्त्रीय विपय श्रावश्यत्र नही थे। प्रतः इस युग में ऐसे सस्त सम्प- 
दाय मिलते हैं जिनमे हिन्दू मुसलमान सभी धामिल हुए थे। स्पष्ट ही 
मुसलमानों मे सभी नवमुस्लिम भद्दी थे भर मं सन्त सम्प्रदायों मे शामित्र होते 
वाले हिन्दुओं में सव शूद्र ही थे । इस प्रकार साम्प्रदायियः दुराग्रह कम होगया 
झौर समाज मुल मिलावर सामाजिक समीकरण वी शोर बढा ! यदि ऐसा मे 
दोता तो १८५७ वी राज्यत्नान्ति में जो सभी विश्वासों वी एकला व सहि- 
"णुता दिखाई पडती है, वह सम्भव वे होती | इस एकता थी पृष्ठभूमि के 
रूप में सन्‍्तो के ऐतिहासिक योगदान वा अनुमान लगाया जा सकता है। सन्त 
परम्परा वा साथ पव्ड कर ही उत्तर भारत में कृतवामी दिसानों भौर 
पंजाबी क्सिनो व व्यापारियों ने सिवखमत ये रूप से संगठित होतर 
सामन्तवाद के विरुद्ध विद्रोह किए थे । ऐतिहासिव' हृष्टि से इतना महत्वपूर्ण 
सन्त भान्दोलन ताश्रिक्योग, प्रजपाजाप, ध्यानयोग, नामजप, गुस्मक्ति, झास्वे* 
जिरोध, शक्ति-जागरण, सहजमार्ग आदि तत्वों से बना था । 
सन्त कवियों के पूर्व नायपथी कवि इस तत्वों को बाणी दे छुके भे | 
नाम्रकत्ि तत्व को “अगर्मा कहते हैं, वह ऐसा है कि ने उसे बस्ती वह सबसे हैं 
भोर न शुन्प । बह भाकाश मंडल में बोलने वाचा बालव है ।* इस पद्धति 
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कर 

पर तत्व वो तर्दा वी कोटियों से परे बताने वी प्रवृत्ति बौद्ध महायानियों में भी 
मिलती है, महू हम देख चुक्ले है । यही परम्परा नाथ कवियों ने स्वीकार वी है । 

नाथ बवियों वी साधना पद्धति पर बुडलिनीयोग या पिड ब्रह्माड 
साधना के रूप मे ताबिक प्रभाव था। नाथववि तत्व वा निवास राहसार 
चक्र में ही मानते हैं । यही बह गुप्त है । तीनो लोगो वी रचना यही से हुई 
है।* साधना के द्वारा ग्रह्मर-ध्न तक पहुँचने पर नाथववियों को भी अ्रनहृदनाद 
सुनाई पडता है जो सार वा भी सार और गम्भीर से भी गम्भीर है ।* वीर्य 
वी निम्न गति कौ रोक पर ऊर्वरेतस्‌ साधना वा प्रचार नाथ साधवो मे 
मिलता है।* भझजपाजाप, शुन्य मे मन को लीत करना, ब्रह्मानुभूति रूपी 
अग्नि मे अपने भौतिक भस्तित्व वी झाहुती डालना, ४ झादि ताब्िक पश्रव्नियाएँ 
यहाँ स्वीशृत हैं। 

नाथ साधवो ने कहा है “शब्द ही ताला है ( नादयोग ), वही परमतत्व 
यो बन्द क्रिमे हुए रहता है, शब्द वी धारा ही सूक्ष्म परमतत्व पर 
स्थूल भ्रावरणों को डालवर सृष्टि वा निर्माण करती है। इसलिए मूल 
अधिष्ठान तक पहुँचने के लिए दाब्द वी धारा पकक्‍ड कर वापस झाना पडता 
है। गुरु के शब्द मे भी परम त्तत्व रहता है जो उसी वे चिन्तन झौर मनन 
से खुलता है। भान्तरिक शब्द या नाद का जागरण इसी शब्द के कारण 
हीता है । जब इस प्रकार स्थूल शाब्द के द्वारा सुक्ष्म ध्ब्द से परिचय द्वोता है 
तब स्थूल शब्द सूक्ष्म मूल शब्द में समा जाता है / उन्मनावस्था में लीन 
रहना चाहिए, किसी से भपना भेद नहीं कहना चाहिए झोर भमृत के भरने 
पर झमृत पीना चाहिए।९ पोडश कला वाली नाडी इला में चन्धमाका 
प्रकाश है । झौर द्वादश नाडी वाली पिगला में भानु का । सहखनाडी सुपुम्णा 
में भाण का भूल है, यहाँ भ्सझ्य कला वाले शिव का स्थान है ॥७ प्रमानुभव 
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हो जाते पर ने निरति है, न मुरत्ति है, ने योग है, ते भोग है ।" ताद धीरे 
विन्दु दोनों गो बजा मो, भनाहत रूप बाज वो भरो भौर उसे संगीः 
घ्यत्ति विवानो ।* झुडलिनी शक्ति जब उनद कर यहयाद में पहुँच जाती € 
भोर नस से शिस तक सर्वाग में वायु भार जाती है तब उसटा सहझारत्यित 
अद्धमा राष्ट्र वो प्रम लेता है? भारमानरद ही स्वर्ण है, श्वास टिया रुप 
धींवनी से छगो धो जाता है, इसमे व्रह्मानस्द रूपी रस जम जाता है। 
भजपाजाप द्वारा घंचत मेने स्थिर हो जाता है ।* मूल भोवार के प्रभिव्यक्त 
रूप नाम ही मे, ब्रद्मा विपपु भौर महादेव लीन हैं। सह्ेगरर पच्छी एरह 
इस नाम की रक्षा करी । तादानुसंघान ही सववा यार है ।* सहज ही जीव है, 
पवन ही धोड़ा है, लय हो लगाम है भौर सब उपायों वो दछोटवर सवारी वरते 
हुए गुद ज्ञान तक पहुँचो ९ अनाहतनाद सर्वश्र मरा है, भगोचर मु तत्व 
भावाश्यमंडल या ब्रह्मरत्ध में भ्रवस्थित है, उसे वही हू ढ़ो | शरीर हथ जो 
नगरकोंट है उसमे मई मार्ग हैँ विन्तु कुदुलिती राजद्वार पर मार्ग वो रोके 
सडी हुई है ।९ 

उपयुक्त कतिपय गोरसखपंथी पद्यो के सारांश से यह स्पष्ट है दि सरत 
इवियों के परूव योगी, गुस्तत्द, मादावुतन्धाद, कुडलिनी जागरण, बिस्ढु 
साधना, प्रजपाजाप, चम्रवेध, उन्मतावस्यों वी श्राप्ठि तथा सहज तत्य वी 
उपलब्धि भादि वा हो उपदेश देते ये भ्रौर ये सव तत्व ताजिक बुएदलिवीयोग 
के भगुवाद मात्र हैं। महां लक्ष्य बरने योग्य तय्य यह है कि राग श्रौर 
प्राध्यात्मिक प्रानन्‍्द में यहाँ इन्द्र स्वीवार किया गया है, जैसा कि संस्यासमत 
में स्वीह्त या। हृथ्योगे राग के दमन मे विश्वास बर्ते हैं, बिन्ठु फिर 


भी य्रचतत्र उनमे भासक्तिरहित होकर सामान्य जोवन बिताने पर जोर 
दिया गया है-- 
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ह॒ष्ियां जेलिया, रहिया संग, काम क्रोप न फरिया संग। 
हसिवा खेलिया गाइवा गोत, दिंढ़ फरि राधि झापता चौत ।* 
आः्पन्न महज जीवन पर भी समतकवियों की तरह बल दिया गया है । 
"धाय्रे ने खाइवा भूसे ने मरिवां, प्रहिनिस लेवा ब्रह्म झगित का भैष 7 
हुठ न करिया पड़या ने रहिंवा, यू योल्या गोरण देव ॥१ 
अर्थात्‌ सामे पर हट नहीं पढ़ना चाहिए । रात-दिन ब्रह्माग्नि को 
प्रज्यलित रखना चाहिए, दारीर के साथ हूठ नहीं करना चाहिए शौर न पडा 
ही रहना चाहिए । सहजमार्ग निर्देशक इत बचनों से स्पष्ट है कि हृठ्मोग के 
प्रतिरिक्त गोरखनाय पंच के साधक सहज जीवन वो भी भ्रन्तिम लक्ष्य के रूप 
में स्वीवार करते हैं । कबोर भी मोग वा उपदेश देते नही थकते और साथ ही 
अन्त में सहज जीवन को ही भाध्यात्मिक जीवन का पर्याय कहने लगते हैं । 
उच्च मानसिक स्थिति के कारण वह यह सम्भव मानते हैं. कि एक श्थिति भे 
झाकर जीवन की सामान्य क्रियाएँ दो साधनाएँ बन जाती है, अलग से कोई 
उपाय नही करना पड़ता ॥ 
इसके अतिरिक्त यह भी याद रखना चाहिए कि गोरखपंथियो में केवल 
ताब्रिकों का कु'डलिनी योग ही स्वीकृत न या, प्रपितु कुछ वामाचारो कियाएँ 
भी स्वीकृत थी । उदाहरण के लिए बज्जोली, तथा पमटोली विधियों की चर्चा 
करते हुए कह्दा गया है. कि वच्चोती करते हुए भमरोली वो रक्षा करे घौर 
भमरोली करते हुए वायु की रक्षा करे भोर भोग करते हुए वीर्य की रक्षा करे, 
योनि मुख मे जो बिन्दु की रक्षा कंरता है तथा अग्नि के ऊपर पारे की रक्षा 
फरता है, यही वास्तविक गुरु है-+ 
बज्री करता प्रमरी राछे, झमरि करंतां वाई। 
भीग करता जे ब्यंद राखें, ते गोरस फा गुदमाई) 
अगमृश्ति व्यंद श्रगिति मुखि पारा । 
जो राख सो गुद हमारा ॥ हे 
वज्योली की एक विधि “क्ोगतत्वौपनियद मे इस प्रवार दी हुई है कि 
बस के पात्र मे गौ के दूध को स्खकर वओओोली उुल्म लिंग नाल द्वारा उसे 
अशित करे झौर पु उसका रेबन कर दे, अम्यास हो जाने पर स्त्री 


१ गरोरणवानी, पु० हे 
२ चही। पृ० रैर 
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दो जाने पर ग निरति है, न गुरति है, ते योग है, ते भोग है ।१ माद धौर 
पिन्दु दोदी यो बजा जो, प्रमाहत रूप बाजे को भरो भौर उप्तते ग्ंगीत 
घ्यत्ति नियाती ।* गुडलिनी शक्ति जब उसद वर ग्रह्मा5 में पहुँच जाती है 
भौर न मे धिप्त तय समौग में वायु भार जाती है तव उबदा महस्ारतिपा 
चन्द्रमा राहु यो प्रम तिता है ।? प्रात्मानेद ही स्था् है, श्वास ड्विया रुप 
भोगनी से उठते धौगा णाता है, इससे प्रद्मानन्द्र रूपी रग जम जाता है । 
पभजपाजाप द्वारा चचत मात्र स्थिर हो जाता है ४ मूल भ्रीवार ने घभिस्यतः 
रुप गाम ही मे, ब्रद्मा विष्णु भौर महादेव सीन हैं। सहेजयर प्रष्छी तरह 
इस नाम थी रक्षा बरो । गादानुसधान हो सबका धार है ।* सहज ही भीन है, 
पवन ही घोड़ा है, लग दो लगाम है शोर सद उपायो यो छोड़दर सवारी बरते 
हुए गुए ज्ञान तब पहुँचो।९ झनाइतनाद सर्वश्र भरा है, धगोचर मूल तत्व 
भावाशमंडल या ग्रहरत्प्र में भ्रवम्यित है, उसे वही हू ढ़ो। शरीर एप जो 
भगरवीट है उसमे गई मार्ग दूँ विन्तु दु डलिनी दाज्वार पर मार्य को रोरे 
पड़ी हुई है ।९ 
उपधुक्त कठिपय गोरसपथी वच्या वे सारा में यह स्पष्ट है वि सात 
फ्वियों के पूर्व योगो, गुरुत/्व, नादानुस-घाव, बुडलिनो जागरण, बिन्दु 
साधना, भजपाजाप, चम्रवेष, उन्मनावस्‍्था वो प्राप्ति तय सहज तत्व वी 
उपलब्धि प्रादि का हो उपदेक्ष देते थे भौर ये सद तत्व ताबिव कुएडविनीयीय 
के अमुदाद मात्र हैं। यहां लक्ष्य बस्ते योग्य तथ्य यह है कि राग भौर 
भराध्यात्मिक प्रानन्द में यहाँ 4 स्वीकार किया गया है, जैपा विः सम्यासमत 
में स्वीइृद था। हठयोगी राग वे! दमन मे विश्वास बरते हैं, विन्तु फिर 


भी सत्रतत्न उनमे झासत्तिरहित होकर सामान्य जोवन विताने पर जोर 
दिया गया है--- 





गोरखवानो, पृ० ३८ 
बहो, १० ६२ 

बही, पृ० एच 

परही, पृ० ६१ 

वही, १० १०३ 
घहो, पु० १०३ 
वही, पु० १६७ 


्ं ता मच गू व लत न्‍७ 
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हसियां लेलियां, रहिया संग, काम क्रोध ने फरिया संग। 
हसिया सेलिया गाइवा गोत, दि करि राषसि झापना चौत । 
प्रस्यत्र महज जीवन पर भी सन्तकवियों थी तरह बल दिया गया है। 
“पाये न खाइवा भूते ने मरिवा, अहिलिस लेवा ब्रह्म ग्रणित वा भेप॑ ।7 
हुठ न फरिया पड़पा ने रहिया, यू बोल्या ग्रोरख देव ।* 
अर्थात्‌ खाने पर हु नहों पड़ना चाहिए । रात-दित ब्रह्माम्ति को 
प्रज्यलित रखना चाहिए, शरीर के साथ हठ नही करना चाहिए भौर न पडा 
ही रहना चाहिए । सहजमार्य निर्देशक इन बचनो मे स्पष्ट है हि हृवयोग के 
प्तिरिक्त गोरखनाथ पंथ के साधक सहज जीवन को भी प्रन्तिम लक्ष्य के रूप 
में स्वीवार करते हैं । कवीर भी योग का उपदेश देते नही थवते झौर साथ हो 
भन्त मे सहज जीवन को ही आध्यात्मिक जीवन का पर्याय कहने लगते है । 
उच्च मानसिक स्थिति के कारण वह यह सम्भव मानते हैं कि एक स्थिति में 
ओवर जीवन की सामान्य क्रियाएं हो साधनाएँ बन जाती है, भ्रलग से कोई 
उपाय नही करना पड़ता । 
इसके अ्रतिरिक्त यह भी याद रखना चाहिए कि गोरखपंथियों मे केवल 
तातरिको का कु'डक्षिनी योग ही स्वीडत न था, भपितु कुछ वामाचारी नियाएँ 
भी स्थीकृत थी । उदाहरण के लिए वज्बोली, तथा झमरोली विधियों की चर्चा 
करते हुए कहा गया है कि वज्योली करते हुए प्मरोली की रक्षा करे और 
भमरोली करते हुए वापु की रक्षा करे भर भोग करते हुए वीर्य की रक्षा करे, 
गोनि मु मे जो विन्दरु की रक्षा करता है तथा भग्वि के ऊपर पारे की रक्षा 
करता है, वही वास्तविक ग्रुद है-- 
बनरी फरंता झमरी राख, प्रमरि करंतां वाई। 
भोग करतां जे ध्यंद राख, ते गोरण फा पुदभाई, 
भगमुद्धि च्यंद श्रणिनि मुखि पादा । 
है जो राज सो गृद हमारा ॥ 
बच्चोली की एक विधि योगतत्वोपनिषद मे इस प्रवार दी हुई है कि 
वाँस के पात्र मे गौ के दूध को रखकर वज्ञोली तुल्य लिंग नाल द्वारा उसे 
ग्रसित करे झौर पुन; उसका रेचन कर दे, अभ्यास हो जाते पर स्त्री 


१ पोरणवानो, पु० हे 
३ वही, पु० १२ 


रण्२] [ गातन्वैधाय पाय्य पर सत्रित प्रभाव 


याविमएदव गे बीर्य छोडरर, रज ये साथ एरा योर्य वो उपर खीच जे, 
गद्दी बद्योवी है | 
अमरोजी वी विधि भौर भी भगमर है| धमरोती मे योगी मूत्पान वरस्त 
हैं। नाशिया द्वार मूत्र की प्रवम और ध्रीतम धारा वा छाह्पर मध्यधारा यो 
साशिया हारा पा वर।* या मध्य धारा में मध्यमार्ग प्रात (सत्य मध्य 
स्वित है”, यह भी एगरेतित है विन्तु प्रमरोरी विधि और वज्योलीजिधि दोना 
गए एवं ही सह दव प्रतीत होठ है--भोग करते सपय निर्विष्तता । 
एमवा सात्पर्य यह हृझा वि हृ्योगिया में भी बस में बम बुछ साधनाए 
झपश्य बागायार से सम्बापित थी । श्ागे बतरर सत बबियों में प्रधिवतर 
योगी गृहृस्थ होते गय, फतत उप्तम गरिद्धिया का घमत्वार भ्रदर्शन उत वासिया 
ये झूप में बहे गय पद़ा में ही विशेष रुप से दिसाई पढने लगा । वद्योती विधि 
के प्रदर्शन द्वारा घमत्वार दिखाने की पर्वृति सुप्त होने लगी । इंग्ीनिए धन्त 
बबियां में वामांचार वो छोड़कर शेष सारी श्रवृत्तिया मिलती हैं 
गोरखपधियों मे भी पाखड वा धोर खड़ने किया है। बवीर गे इसी 
प्रशृत्ति के अनुसार भ्रवधृत को सम्बोधित वर जो पद वह हैं उससे लगता है 
कि बह हय्योग वे विशेधी थे विछु हृठमोग वे' श्रा-तरिक'ः रूप का सडन सात 
कवियों मे नहीं मिलता । स्वय लायपषियों मं प्रखड बह नद्दी था, इसलिए 
उनते पाखड का खड़न सो ने क्या है। स्वयं गोरख प्रथिया ने पाखडी 
हृअ्योंगियों का खड़न विया है-- 
पराफ्ण्डी सो काया पसाले उतल्ठि पवन झगित भजाते। 
थ्यद म देई सुपनें जाए, सो पासण्डो कहिए तत समान थे 
भर्थाद्‌ वास्तविक योगी पाखडी नहीं होता, यदि उस्ते पासडी बहते हो, 
तो उसे ऐसा पालडी होना चाहिए कि उसे काया मा प्रक्षालन करना चाहिए 
कौर पदन को उलद पर अ्ररिति प्रज्दतित करना चाहिये शभौर चीर्म का नाश 
क्रभी नहीं करता चाहिए । 
गोरखनानी में केवव शारोरिक भनुशासन को बठोर निंदा 
थी गई है-- 





१ योष उपनिपद में सकलित, योगवत्यडपनिपत--सम्पा० महादेव झास्प्रो, 
परद्राप्त, १६२०, पृ० ३च४, पर 
२ मोरणवबाती, पु० १७ 


सतत काव्य वा विकाप्त भ्लौर वियरण ] [ २०३ 


पावड़ियाँ पंग फिलत्ते, भ्रवध्ृ शोहे छीजत काया। 
नागा भूनी दृषायारी, पता ज्ञीग ने पाया। 
दृघाधारी परघरि चित्त नागा लकड़ी चाहै नित। 
सोनी कर म्यंत्र फी झात, बिन घुर गुदड़ी नहीं बेसास । 
बघीर भी इसी तरह “अबधु” को सम्बोधित बर साधना का झाभ्यातरिक 
पक्ष ही समशाते हैं । परत: उससे यह सेमकता कि वीर हृठबोग नहीं मानते 
थे, गलत है ।१ 
इस प्रवार गोरखवानी में संकलित पदों के साथ कयीर, दादू, सुन्दरदात 
भादि के हृठयोग सम्बन्धी पदों को मिलाने पर कोई अन्तर नहीं दिखाई पड़ता । 
संतववियों में झ्रातरिक प्रनुभूति पर बल भ्रधिक है, यह प्रन्तर भव्य दिसाई 
पड़ता है। सिद्धान्ततः यह प्रोन्तरिव श्रनुभूति हठ्योक मे भी स्वीह्ृत ही है 
जैगा कि उपयुक्त पदों में दिखाई पड़ना है । 
भोरखदानी भें संकलित पदों में जो बाव्य का स्वरूप मिलता है, उप्तप्ते भी 
भक्त दाब्प के हठयोग पर वाव्य वा अदभुत सा हृश्य मिलता है। तम्बें लम्बे 
झपको की परम्परा जितसे हठ्योगपरक अर्थ निकलते हैं, गोरफवानो मे 
मिलते है । 
पवौर के फाव्य में जो हृठयोग वर्शित है वह उनके गुए रामानन्द द्वारा भी 
स्वीकृत था, ऐसे प्रमाण मिलने लगे हैं । विद्वातों था कहना है मि मोगिमी ने 
रामाननद के नाम से हठयोगपरक पद प्रचलित कर दिये । किस्धु दामानत्द जेसे 
संगठनकर्ता के लिए यह असम्भव नहीं था कि यहू योगियों की परम्परा वो भी 
स्वीकार कर लेते । उनके शिप्यो में योगी, बेरागी भौर वेष्णव भक्त सभी 
प्रकार के साधक शामिल ये । दामानम्द की रचनाझो में वबीर की रचनाओो के 
सांय साहश्य दिखाई पडता है-- 
निरंजन व श्रोराम--ओ३म्‌ सत्य शझ्रवादि पुरस सत्य सत्प गुर 
संध्या तारणी सर्द दुःख विदारणी 
संध्या उच्चरे, विधु् दे 
पिड़ प्राश की रक्षा शीवाय निरंजन करे ३९ 





१ नायपस्थी छिद्धों के साध्यम द्वारा दोव तंत्र तथा योग के नेक सास्य 
सिद्धान्त सन्‍्तों तक पहुँचने मे इस्काये हुए हैं--हिन्दों साहित्य का बृहत्‌ 
इतिहास, प्रध्याय-तांसिक चर्म, बलदेव उपाध्याय । 

३ रामानन्द पी हिस्दी रचनाएँ डा० बड़स्वास, काशी, फुंए२०१२ चि०पु० ४ 


२०४ ] [ सन्त-वैंप्णाव कांस्य पर साभिक प्रमाव 


'कुशलिनी घोग--. वॉधिया मूल देतिया प्रस्धुत्त 
प्रगन गरजंत घुनि ध्यान साया 
आ्रिग्ुश रहित सील सम्तोष में, 
भलीरा रक्षा लिये श्रोकार जागा 
उलद सूर गगनमेदव शिया 
मवप्रहु डंक छेदन किया 
पोधिया चद जहूं कला सारी 
झगनि परगट भई झुरा घेदन जरी 
डफिनों संशिनों घेरि भारो ।* 

एवं विश्वेप वात यह है दि जिन पदों वा. साघारणत प्रेमपरवक प्र्थ किया 
जाता है, सन्त-सम्प्रदायों मे उनका हृठवोगपरक भ्रर्थ भो स्वीद्वत है । 


राप् नंनों में रप रहे, सरम न जाने कोई 
जिसके सिलिया सतगुर ताके, पूरा महरम होई ।* 
ये पंक्तियां रामानन्द वे “योगचिन्तामरि/” से ली गई हैं । इनका भर्थ इस 

प्रवार किया गया है । “मंखो का योग में भ्रपना हो भलग महत्व है | भुमध्य 
हृष्टि भ्ौँखों वा ही प्रभ्यास है, जिनमे दोनो भवो के बीच के स्थार्न पर दृष्टि 
लगाती पडती है ॥ रामानन्द ने इसी को दोनो भाँज़ों वी वाश बनाकर भौंदी 
वो उलट कर धनुप खीचना वहा है ॥ उन्होने स्पष्ट कहा है छि राम पभ्राँसो में 
श्मता है, किन्तु उसका कोई मर्म नहीं जानता ।१ 


रामानन्द ने जो कबीर को उपदेश दिए हैं, उनमे प्राणायाम से उर्ध्धरेतसू* 
योग की भी शिक्षा है, जिसे हम “वज्योत्रीविधि”” के उपयु क्त वर्णन में देख छुके 
हैं । “प्राणायाम आदि से ऊर्ष्वगामी हुए रेतस्‌ को पवन बह्मसन्म में सोख लेता 
है, ऐसा दो जाने पर नाद बिन्दु की ग्रन्धि में मत्र बंध जाता है भोर उसकी 
बचलवा मिट जाती है, भरंवरगुह्ा मे मिवास मिल जाता है, इला, पिंगता, 





१ रापानन्द की हिन्दो रचनाएँ-डा० बड़ष्वाल, फाशी, सं० २०१२ 
घिंए पु०४ 

२ वही, भूमिका मु, पृ० ५ 

है वही, पृ० ५ 


उन्‍्त फाच्य का विकास झौर विवरण ] [ २०१, 


सुपुम्ना मे, चन्ध सूर्य का एक घर में मेल हो जाने से मन को उपराम हो जाता 
है,“जगत्‌ के ऊपर विजयलाभ हो जाता है।* 
रामानन्द ने भी कबीर की तरह बाहरी साधना में लगें हुए हृठ्योगियो 
भौर रोजा, प्रत, तीर्य, वेद, कुरान झ्रादि मे विश्वास करने वालो की भत्त सना 
की है। उनका कहना है कि सुपुम्ता वी घाटी में होते वाली लडाई गे तत्व 
का परामर्श साधना के लिए प्रनिवार्य है, नयोकि इसके बिना साधनायें फल 
नही देती । 
पछिम दिल्ला की घाटी, फोज खड़ी है ठाढी | 
सतगुद साह बिराज, नौयत नाम की बाज ।* 
प्राय; लोग समभते हैं कि कवीर का रामनाम जप एक साधारण सी 
स्मरण प्रक्रिया है, किन्तु शान लीला मे रामानन्द मे सुमिरत का महत्व बताते 
हुए लिखा है कि यह भोतर का प्रयत्न है । सुरति मन का परमात्मा की ओर 
उल्टा प्रवाह हे । तत्व के ध्यान में रत हो जाने पर भर्थात्‌ सुरति द्वारा तत्व 
का स्पर्श हो जाने पर उत्पन्न स्थिति का नाम है “निरति” | यहाँ बुद्ध प्रेम 
का सहारा मिल जाता है ।? यह स्थिति हो जाते पर ब्रह्मानन्द की श्रनुभूति 
होतो है। इस प्रकार “रामनाम' जप योग की प्रान्तरिक क्रिया से 
सम्बन्धित है । 
रहत्यवाइ--रामातन्द की रचनाप्नो मे कबीर जैसा रहस्यवाद भी मिलता 
है । वह ऐसे स्थान का वर्णन करते हैं जहाँ विना दीपक के अखंड ज्योति 
मिलमिलाती है, जहां मोतियो की भालरें झौर हौरो को चमचमाहट मिलती है 
सम्तो बंदगी दीदार, सहुज॒ उतरो थार ! 
प्ोह सब्दं सो कर प्रीत, प्रनुमव भ्रखंड घर जीत । 
साथ खेले नटकला, दृष्ट बंद का खेल। 
ज्योति प्रयडी भिलमिलो, बिम धातो बिनु तेल । 
सोती फो भालसर लगी, हीरो का परगातत ॥ 
चन्द्र सूर्य का पमर नहीं, जहाँ जू दर्शन पावे दास (४ 
रामानन्‍द फी हिन्दी रचनाएँ डा० शडब्वाल, काशी, से० २०१२ 
बि० पृ० ५ 
र वही, भूमिका पृ० ६ 
३. रशामानरद की हिन्दी रचनाएं, भूमिका, एृ० ७, ८ 
४ २ * “+ ” छिदो रघनाएँ, पु० १ से १६ तर 


न 


१०६ ] [ एत्तन्वैध्शाव बाव्य पर साहिक प्रभाव 


गम ते एम रामानन्द वी रचनाप्री रे इतना स्पष्ट है वि सस्त वकियों 
वी कु दलिनी योग इप्ट था । हु 
प्रत्तभुक्ति का स्वदप--सम्त बवियों वी यर्णाश्रम विरोधी तथा 
धोगपरव' भूमिया स्पष्ट हो जाने ये पश्चात्‌ यह देखें कि उसमे बौत-वौनशी 
विचार धाराएँ भ्रारर मिलो हूँ । 
प्रन्तभु क्ति वे सम्बन्ध मे टा०्यमवुमार वर्मा ने लिसा है वि “मुसतमानी 
धर्म का प्रभाव सूफी मत द्वारा प्रचारित प्रेमबाय्य वे प्रतिरिक्त सम्त याब्य पर 
भी पडा,जिसवी रूपरेखा सूफी मत से बहुत कुछ मिलती जुलती है ।” उगये 
प्रनुसार हिन्दू धर्म वो मूर्ति पूजा से सम्बन्ध रखने वाली प्रवृत्ति तो विसी प्रकार 
मुसलमानों को सह्य हो हो नहीं सकती थी। “हिन्दू धर्म वे उपासवो ने साभने 
यह जटिल प्रइव था जिसका हल उन्होंने सन्तमतत में पाया । इसे श्रवर्तता 
महात्मा बचीर थे । कबीर ने हिन्दू धर्म वे मू छिद्धातों को मुसलमानों धर्म 
बे मूत्र सिद्धान्तो से मिलाकर एक नये पय वी पल्पना वी थी जिसमे ईश्वर एवं 
था, वह निगु णा, सग्रुण से परे था। माया प्रद्गोतवाद की ही माया थो जिससे 
भ्रात्मा भौर परमात्मा में मिन्‍नता का श्राभास होता है। गृद् वी बड़ी श्यक्ति 
थो, वह गोविन्द स वडा था प्रादि । सूफी मत मे भी खदां या हुक एक है, 
जीव उसका ही स्वरूप है, बह विरावार है । उम्तको व्याध्ति ससार के 
प्रत्येक भाग म है। साधक को साधना वी भनेक हस्थितियो वी पार करना 
पडता है। इस तरह दोनों धर्मों यो मेल से एक नवीन पन्‍्य का प्रचार हुप्रा जो 
सन्तमत के ताप्र से पुकारा गया ।* 
डा० वर्मा यह नदी देख सके कि स्वय सूफ़ो मत में प्राप्त होने वाले तदव 
गुर का महत्व, साघना वी बठिताइयाँ तथा एक हो तत्व के सर्वत्र दर्शन 
भारतीय तत्व हैं। हम देख छबे हैं. कि सूफियों भे कुडलिनीयोग, नामजप, 
मादनभाव तथा चमलार भ्रादि तत्वों वा स्वस्प ताबिक ही है वयोकि एवं ही 
खोत से सूफियो झोर सन्तों को यह तत्व मिले है, धतः उनमें साहश्य होना 
स्पाभाविक ही है । ब्रह्मानन्द को प्र मानुमृति वा सूप देवर वर्शत वी प्रवृत्ति 
सू्ियों में ग्रवशप श्रधिक है, विशेषरर दिव्यत्रिय के बिरह में तठपने वी 
प्रदृक्ति, सो पर इसका अवश्य प्रभाव पड़ा है परन्तु झ्रत्म तत्वों गे लिए 
रातमृत तात्रिय परभ्पराप्रों का ही ऋणो है, सूफियों का नही । 





१ हिन्दी साहित्य का प्रालोचनास्मक इनिहास-पु० १६४, १६४ 


संन्‍्त काव्य को विकास और विवरण ॥ [ २०७ 


डा० बडथ्वाल वे सतमत की भक्ति वे खोत पट विचार करते हुए प्राचीन 
नारायणीय भागवत धर्म को हो सबसे अधिक श्रेय दिया है | दक्षिण में भक्ति 
का प्रचार वैष्णव भ्रालवारो के भ्रतिरिक्त 'नायनमार! कहलाने वाले शवों तथा 
बर्नाटक के वीरशेवमतावलम्बी भक्तो ने भी विया है. अतः भक्ति का सम्बन्ध 
विष्णु के साथ जितना रहा है, उत्तना ही शिव के साथ रहा है। रामानुज ने 
केवल वेप्णव श्रालवारी को ही स्वीकृत किया था वयोकि उनके समय शोव 
झौर वैष्ण॒वों मे साम्प्रदायिक धरणा थी। वेष्णव भक्ति का रामानुज और 
रामानन्द तक जो विकास हुआ है, उसमे मक्तिल्‍्योग भौर ज्ञान का अ्विरोध 
दिखाई पडता है कित्तु निम्बार्क, वल्‍्लभ, चेतन्य, हरिदास तथा हितहरिबिंश के 
सम्प्रदायों मे यदि शास्त्र निष्ठा में विश्वास प्रकट किया गया है तथापि भक्ति 
और समुणव्रह्म का महत्व मिगु शा ब्रह्म भर शान के ऊपर प्रतिष्ठित कर दिया 
गया है। बल्लभ सम्प्रदाय में तो ज्ञान व कु डलिनी योग वा उपहास तक 
किया गया है जबकि शव भक्ति वे साथ योग और ज्ञान का सम्बन्ध शेव 
सम्पदायों में सर्वदा! हृढता के साथ माना गया है ! दक्षिण में 'नायनमार' 
शेवो, वीर शेवों तथा उत्तर के शेवों श्रौर शाक्तो मै न कही शान कौ निन्‍दा 
मिलती है झौर न योग की क्योकि शेव ज्ाक्त सम्प्रदायों में जान के वाद भी 
ब्रह्ममाव की स्थिति स्वीकार को गई है । ब्रह्म के सव्‌ चिंद और झावन्द-इन 
तोन रूपो में सत्‌ और चित्‌ तत्व के साथ भान-दस्वरूप की अनुभूति ज्ञान वे! 
पद्चात्‌ भी हो सकती है ऐसा शेयों का विश्वास था झत; उनके यहाँ भक्ति 
की प्रश्नंसा भर ज्ञान की तिन्‍दा नहीं है ) पाचरात झागम में भी योग, भक्ति 
भौर ज्ञान में भविरोध स्थापित किया गया है, किन्तु मध्यकाल वे सगुण भक्तो 
में यहू एक विशेष प्रवृत्ति विकसित हुई थी कि वे ज्ञान और योग की निन्‍्दा 
करते है। इसके स्थान पर कबीर में भक्ति भौर योग दोना स्वीकृत है, यहों 
दोनो में भ््तर है । रान्‍्तो यी निगु ण भक्ति वस्तुत्त: राब्चिदानन्द ब्रह्म की भक्ति 
है। जिसमे देवता के रूप, वेप, झस्त्र, झस्त्र झादि के ध्यान तथा देवता के साथ 
तादात्म्प वी जगह सूदम सत्ता का ही ध्यान किया जाता है और इस ध्यान 
भे कु डलिनी योग स्वीकृत है। पर्वर्ती सन्तों में लोगो वा ध्याव अपश्य 
मिलने लगता है । सग्रुण भक्तो मे किया दूगरी है । वहाँ इप्ट देवता है, उसपी 
पक्ति है, शक्ति वी. सक्तिया हैं झौर देवता ने सखा, भाई प्रौर अ्रठुचर झादि 
हैं। शक्ति सद्दित क्ीडाशील देवता में रमना सगुण भक्तो वी विशेषता है । 
इसके विपरीत सालो में नाद विरदु के रूप मे ब्यक्त द्वोने वालो रूपहोन मुतियो 


र०्द | [ सन्द-वैषणव वाव्य पर ताम्रिव प्रभार 


था अमुततस्थान होता है भौर जैसे जैसे सूदगता बढ़ती है, तत्व वा स्पर्श होता 
जाता है, थेसे वेंसे सन्त झानर्द्र से विला उठता है, एक मस्ती उस पर छा 
जाती है, जो लय वा स्थिति वहगती है, मत; रान्तो वी मक्ति “शञानयोगसक्षणा 
भक्ति” है श्र रागुणों वी भक्ति भावध्पा तथा रफस्पा है। इसलिए बंबीर प्री 
भक्ति वे आदि श्रोत ये तिए नारायणीय भागवत्त धर्म वे भ्रतिरिक्त भागम बी 
भ्रन्‍्य द्ासाप्रो वो भी देखना चाहिए ॥ 


बस्तुत सगुण भक्ति व निगुर भक्ति ये दो धाराए' पझ्ागम से ही विःत 
हुई हैं फ्िन्तु साधता वो प्रक्रिया मे, दोनो में उपयुक्त भ्रन्तर प्रवश्म है) प्रभु 
भक्ता पर पाँचराय प्रागम का चिप प्रभाव है झौर सत्ता वी भक्ति पर झेवा* 
गमों वा विशेष »भांव दिखाई पढ़ता है प्योंकि वबीर में योग शौर शान 
भक्ति वे साथ स्वीकृत है। जहां समुण भक्तो ने प्रांगमी बे शक्तिवाद को 
'सुष्टि! वी व्यास्या के लिए भ्रपनाया है वहाँ सन्तो ते श्क्तिवाद वो शक्ति- 
साधना के झूप मे भ्पनाया है जिसम कु'डलिनी शक्ति वा जागरण मुस्य है। 
उधर शक्तिवादी सगुण भक्त दाक्ति सहित देवताभो का घ्यान बरत हैं । जद्दाँ 
श्रागमों म रति क्रीड़ा को एक साधनात्मवः प्रक्रिया वे रुप में अपनाया है, वहाँ 
सगुणभक्तों न राम भर इृष्ण वी विलास क्रीडामो का “मातसी ध्यान” ही 
श्रपने लिए पर्योप्त समझा है, किन्तु सन्‍्तों मे इस प्रकार का मावसीष्यात 
म्वीकृत नहीं है। परवर्ती सतो म प्रनेत लोकों श्रौर लोकचतियों वा ध्यात 
विया जाता है, उनम संगुणभक्तो जैसा मानसी ध्यान पुन' प्रवेश पाता है । 


पह स्मरणीय है कि यद्यपि तुतसोदास ने विरति, विवेक, योग तया भक्ति 
में भ्रविरोध स्थापित किया है परन्तु वहां योग म॑ सन्तो जैसा यांग स्वोडत नही 
भौर शान वी जगह भगवान की कृपा को विज्लेप महत्व दिया गया है । 

फ्थीर, सुदरदास, प्रादि सन्त धक्राचार्य के मायावाद को मांवत॑ है, 
भर्यात ब्रह्म और प्रात्मा मे भ्रन्तर नही मानते भौर जगत को मायात्मक बहते 
है, वि सगुण भक्तो वो प्र्युत्ति इंइवरवाद का झोर भ्रधिक है। यह स्मरणीम 
है कि अगतु के सम्बन्ध में शकराचार्य से हृष्टिकोश हो कबीर भादि ने 


लिया है । क्योकि पड स्थित धावित के जागरश में सम्तकवि शुद्ध ताधिवँ 
परम्परा मे भाते हैं। 


सन्त कवियों में प्रपत्तिवाद' भ्रहिसा, आचार को शुद्धता भौर ब्रह्म वी 
जगई राम झ्ब्द का प्रयोग, ये तत्व उद्दें वेष्णाव रामानन्द से प्राप्त हुए थे, 


सन्त काव्य का बिंकास और विवरण | [ २०६ 


इस्तोलिए क्योर वैष्णव भक्तो के प्रति झत्यधिक झादर प्रकट करते हैं श्रौर 
शाक्तो की निन्‍्दा करते हैं । यद्यपि वह स्वयं शाक्तयोग के प्रचारक है । 
यह देखकर झाइचर्य होता है कि कबीर ने रामानन्द से रामनाम की 
दोक्षा ली किन्तु 'राम' का प्रर्थ हो बदल डाला ! रामानन्दोी वेष्णव मूतिपुजक 
और सगुराउपासक थे, क्वीर मूर्तिविरोधी झौर निगुण उपासक ॥ वैष्णव 
भगवान से प्र॑ मे करते हैं किन्तु भगवान के बनाये हुए मनुष्यो में भक्ति के क्षेत्र को 
छोडकर प्रनावश्यक्‌ वर्शवाद व जातिवाद को भानते हैं किन्तु कबीर, सुन्दरदास 
आदि श्रन्तकवि वेष्णवों की संकीर्णताओ मे से एक को भी नहीं मानते। 
किन्तु कबीर वेष्णवों के भगवान प्रेम, भ्रहिसा और साल्विक जीवन को मानते 
हैं परन्तु वेप्णोवों के विराट बराह्माचार को वे हानिकर समभत्ते हैं, इस 
प्रकार ताशिक परम्पराशो के कारण कबोर भ्रावि सन्ता ने सभी वैष्णव तत्व 
ग्रहणा नहीं किये । 
कृदोर के पूर्व हठयोग वा प्रभाव बहुत श्रधिक था किन्तु कबीर ने, योग 
भ्रौर भक्ति दोनो को स्वीकार किया और मुफियों से भगवान के चिरह में 
छटपदाहूट की प्रवृत्ति ग्रहण की । सन्‍्यासियो, के सत्सग से उन्होने तत्त्वमसि भौर 
माया सम्बन्धी दृष्टिकोण भी जिए जो शूम्यवाद के श्रनुदूल पढ़ने के कारण 
ग्रहण किये गये । यह स्मरणीय है कि कबीर ने ऐसा बुछ भी ग्रहरा नहीं किया 
जो उनकी श्रपनी योग परम्परा के विपरीत जाता, श्रतः सन्तमत मे निर्माण में 
सबसे अधिक श्रेय ताबन्ििक परम्पराओों को है। ताधमिक परम्पराधों का प्रभाव 
श्रधिक होने पे सन्तकबि योगमुलक रहस्यवादी, समाज के कठोर आलोचक शौर 
अपने विशिष्ट मार्ग वे श्राविष्कर्ता हैं। 
सत्तमत एक वृक्ष थे समान है, जिसका मूल बौद्ध तथा क्षेब संत्रो मे 
प्रवस्थित है । इस ध्रुक्ष का तता नाथसिद्धमत है जो बौद्ध शव योग परम्पराशो 
में पृष्ट हुआ है । इस तने के ऊपर सन्तमत की प्रनेक शासाएँ हैं, प्रनेवः पत्लव 
और पुष्प है। इस बृक्ष पर ऊपर से भक्ति की वर्षा होने से उसे एक नया 
जोवन मिला है, झत इस दृदा के फल के स्वाद में झौर तात्िक पस्म्पदायो 
को सघाना के झास्वादन मे अन्तर धाना स्वाभाविक हो है, परन्तु इस स्वाद 
मे प्रस्तर होने पर भी साहश्य इतना भअधिते है वि सन्तमत वो मूलतः ताबिद 
मत ही मानना पदचा है। सम्तमत मे धन्य साधनामों झौर घारणाप्रोयी 
प्रतभुक्ति मए स्वरूप उक्त रपर से समझा जा सकता है। 


श्४ड 


२१० ] [ सर्त-वैधाव काव्य पर ठ/वित प्रतीर्य 


निशिषत एप गे रापास्दांगी सम्प्रदाय के वविवदयाल! लेंगे सस्तों मी यह 

घ्िद बसे पा प्रदान डिया है वि उनता सम्प्रदाय सर्वया मौलिक है, विस्तु 

इस प्रयरय में उसको सफलता नही भिली है, सर्मोवि' उस्हूंनि णो नवीन उदमा- 

बनाए की हैं ये भी मूलतः ताजिय ही हैं । 

सन्तकधि झौर साहित्य का कासक्रमानुसार संक्षिप्त विवरण 

१ सामदेव--जर्ग १२७० ई०, मृत्यु १३५० ई०, रातारा (महाराष्ट्र), 
जातिनद्दीपा या दर्जी, ज्ञानदिव के शिष्य, रचनाएँनपुद् 
भ्रमंग । 

२ त्रितोचन--जन्म १२६७ ई०, पंढरपुर (मद्दाराप्ट्र) जाति-बैश्य, शानदेव 
के शिष्य, रघनाएँ--स्फुट पद 

॥ छदम--नामदेव हे समयासीन, जाति कराई, रचनाएँ एफुट पद । 

४. धेमौ--नामदेव वा समय, स्थान-उत्तर भारत । 

४ धना--जन्म १४१५ ई०, देवली (राजपूताना), जाति---जाट, रचनाएँ-- 
सफुद पद ॥ 

६ पोपा--जन्म १४२५ ई०, स्पान - गयरौनयढ़, जाति-शत्रिय, गुण 
रामानन्द, रचनाएँ - स्फुट पद । 

७ सेन--१४ वो शतातन्दी, जातिन्नाई, बाधोगढ़, रीवा, रघनाएँ + स्फुट 

ह रंदारा-वयबीर के समकालीन, जाति-चमार, गुझ-रामानन्द, रचनाएँ--- 
रविदारा वी वानो झौर रविदास के पद, वेलेवेडियर प्रैत्त, 
प्रयाग । हि 

€ कथोरबास--१५ वो शताम्दी-जन्म संवस्‌ १४५५ वि० झयवा १३६७० 
६5८ ई० तथा मृत्युतियि १५१२-१३ ई०, जाति जुनाहा, 
काशी, ग्रुए-रामानन्द, रचनाए--६१ रचनाप्तनो का विवश्ण 
डा० रामदुमार वर्मा के इतिहास में दिया गया है ।* 
कबीर ग्रयावली, काशी नागरी भ्रचारिणो सभा, १६२८ 
ई०, बौजद, रा्मनारायण साल प्रयाग, २ संस्करण, 
३६२७ ई०, अनुसण छागर--वेलदेश्थिर प्रेहठ, १६२७ ६० 


१ ज्ञानेश्वरी का रचना-समय, १२६० ई० हिम्दी सा० का झासो ० इतिहास 
चु० श्श्८ 
४२ बहो पृ०, रेद६ 
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वीजक कबीर साहब - विश्वनाथसिहजुदेव,.. खेमराज 
थरोकृष्णदास, वम्बई, संवतु १६६१ ब्रि० 

घरमदास--जन्म लगभग १४०० ई०, मृत्यु - १५४२ ई०, रचनाएँ-- 
स्फुट पद, धरमदास की झब्दावली--वेल भ्रेसत० प्रयाग, 
१६४७ ई० तृतीय संस्करण । रचान बाधोगढ़, जाति+ 
महाजन, गुरु-कबीरदास 

सावक--जन्म १४६६ ई० रचनाए--स्फुट पद व साखिया, मुझभ थ- 
साहब में संबलित, शिरोमणि गुरुद्वारा प्रवधक कम्रेटी द्वारा 
प्रकाशित, १६५१ ई० स्थान-पंजाब, ज़ाति-खत्री 

सथुकदास--जन्म १५७४, स्थान-कडा (इलाहाबाद), जाति-खनी, गृत्यु« 
१६८२ ई०, सम्प्रदाय केद्ध--बडा, रचनाएं--शानवोध, 
रामावतार सीता # 
मल्दुकदास की बानो--बेल प्रेस, प्रयाग । 

सुथरादास--जन्म-१५८३ ई०, स्थान-प्रयाग, गुर-मलुकदास रचनाएँ-- 
स्फुट पद । 

बाबू--१६०१-१७०३ ई० ॥ जाति-धुनिया, कुछ ब्राह्मण मानते हैं । 
जन्मस्थान-गुजरात । निवास, नराना, मराना ( राजस्थान ) 
रचनाएँ-स्फूट पद । 
दादूदयाल की बानी--चद्विवा प्रस्तांद त्रिपाठी, प्जमेर, 
१६०७ई० 

बीरमान--१ ५४३ ई०, स्थान-नारनौल-पंजाब 
रचनाएं--स्फुट पद, 'पोथी” नामक सतनामी धर्म के पूज्य 
ग्राव में संकलित । 

लालदास--जन्म-१६४३ ई०। स्थान-पभलवर, लालदासी पंथ की 
स्थापना । रचनाएँ-स्फुट- वानी । 

बाबालाल--जन्म-१ ६४३ ई०7.. वातियाशिय। स्थानन्माजवा व 
(दाराशिकोह के गुरु) 
रखनाएँ-रफुट । 

हरिदास--जन्म-१६४३ ई० डा० रामकुमार वर्भा ने इन्हे भारायणी 
सम्प्रदाय का प्रवर्तक बहा है । 
रचनाएं -सफुट पद । 


रैै२ | [ सस्त-बष्णाव पाव्य पर तोजिंक प्रमावि 


१६ स्वामी प्राहनताय--जन्म-१६१८ ई० [मृत्यु ७१४ ई६०) स्थान" 
बुदेलसण्ड । प्रभामी व घामी गम्प्दाव के प्रवर्तव' । 
रचना-बानी । हे 

२० रमज्णय--१६५३ ई० के आसपास प्रसिद्ध । दादू के शिष्य । 
रचनाएँ-स्फुट (वानी-बम्वई, १६१८ ई०) 

२१ सुम्दरवास जन्म-१६५३ ई०, मृत्यु-१६८६ ई० | जाति-संडेजवात 
बेश्य । कार्यक्षे तू---शॉजस्यान । 
रचनाएँ-सुन्दरदारा वा वानी-विलास सुन्दरविलात, ३ जिल्द, 
राजस्थान रिगर्ध सोसाइटी वलबत्ता, १६३६ ई० सम्पा० 
पुरोहित हरनारायण । 

१२ धरनीदास--जन्म-१६५६ ई० स्थान-मामलीगाव (छपरा*, जाति 
श्रीवास्तव कायस्थ, रचनाएँ--हफुट (वानी-बेल० श्रेपत, प्रयाग 

२३ पारीसाहब--प्रमिद्धितिथि-१ ६६८ ई०, गुट-बोरू साहब, शिष्प बुल्लादास 
जाति-मुसलमान, स्थान-दिल्ली, रचना-स्फुट यारी साहत्र को 
शत्नावल्ली--प्रकाशित, बेल० ब्रैस, प्रयाग ! 

३४. दरिया साहव--( विहार थाले )--१६७४ ई०७ प्रसिद्धि वाल ( स्थान 
प्रारा ) जाति, मुसलमान, ग्रस्य, दरियाप्तागर, ज्ञान दीपक | 

२५ दरियां साहब--( मारवाड वाले )--जन्म १६७६ ई०। (जातिनधुनियाँ ) 
रचनाएँ-स्फुट, दरिया साहब की वानी, बेल प्रेस, प्रयाग । 

२६ घुलला साहप--१७०० ई० के प्रासपास प्रसिद्धि। जाति-जुनवी। 

स्थान भुरकुडा ( गाजीपुर ) 4 
रचनाएँ--स्फुट, बुल्लासाहब का शाब्दसागर, ब्रेल़० प्रेम, 
प्रयाग, १६४६ ई० २ गे सस्करण 3 

२७ गृताल--१७०० ई० के लगभग, जातिजक्षत्रिय, स्थान, बसहूरि 
(गाजीपुर), गुस्बबुल्लासाहव । 
रचनाएँ--स्फूट, गुलाल साहव की बानी, बेल ० प्रेत ०, प्रथाग, 
रय संस्करण । 

एप केशवदास--१७०० ई० लगभग पभ्रस्िद्धि [जाति-वेश्य ) गुर््यारो 
माहूव । 
रचनाएँ--भरमीघु ट, खेल ० प्रेस, १६५१ 


सस्त काव्य का विकास भौर विवरण ] [ २१३ 


२६ घरनदास--१७०० ई० लगभग--प्रसिद्धिकात, जाति-वेश्य, स्थान-- 


३० 


३१ 


श्२ 


३३ 


श्४ 


डरे 


रे६ 


रे७ 


* झलवर ॥ शिष्य--दयावाई, सहजोबाई । 
ग्रन्य--अमिरलोक, भंडपाम, भक्तिपदार्थ, ज्ञान सरोदय 
तथा शब्द | 

बालहृष्णनाथक--१७० ०६० के लगभग प्रसिद्ध । चरुणदास के शिष्य । 
रुचनाए--ध्यानमंजरी, नेहप्रकाशिका, गिगु णपंथी होकर 
भी सीताराम के उपासक । 
झक्षर प्रतत्य--१७१० ई० प्रसिद्धि काल, जाति-कायस्थ, स्थान-दतिया, 
ग्रस्य--राजयोग, विज्ञानयोग, ध्यानयोग सिद्धान्तवोध, 
विवैक दोपिका तथा पझ्रनन्‍्य प्रवाश । 
सीखाप्ताहव--१७१३ ई० के लगभग--असिद्धि काल, स्थाव- बोहना, 
आजुमगढ जाति- बाह्यणण, प्रत्य -- रामजहाज । 
भीखा साहब की बानी--बैल० प्रे० प्रयाग, १६१६ ई० 
गरीबदास--१७१७ में जन्म ( स्थान-छुडानी-रोहतक ) । 
रचनाएँ---सफुट पद ( वेल० प्रेस०, प्रयाग )। 
जगजीवतदास---१ ७१८ ई० प्रसिद्धि काल ( सतनामी पंथ के पुनर्गठत- 
कर्ता ) जाति-चंदेल ठाकुर । स्थान-कोटवा। बाराबंकीय 
लखनऊ के बीच । 
ग्रन्ध--ज्ञानप्रकान, महाप्रलय, प्रथम ग्रन्च 
जगजीवन साहब की वानी, प्रथम भाग, द्वितीय संस्करण, 
वैल० प्रेस, प्रयाग, १६२२ ई०।॥ 
जगजीवन साहब की बानी, द्वितीय भाग, वैल० प्रेस, प्रयाग ) 
रामचरश--१७१८ ई० लगभग-असिद्धि काल | स्थान-जयपुर, मत- 
शामसनेही मत के प्रवर्तक । 
रचनाएँ--स्फुट पद । 
दूलनदाप्त--१७१८ ई० लगभग, प्रसिद्धि बाव। जन्मस्थान-उमतती, 
लखनऊ कार्यक्षेत्र-रायवरेली, 
रचनाएँ--सफुट । बाती-वेल० ग्रेस, अयाग । 
मारागशरतह--१७२४ ई० लगभग, प्रसिद्धि कात | जाति-राजपूत, 
मत-शिवनारायणीमत के प्रवर्तक ( रामवुमार वर्मा ) मुगल 
सन्नाद मुहम्मदशाह्‌ इनका शिप्य ॥ 


२१४ ] [ सन्य-यैध्रएव वाय्य पर सच्रिव प्रभाव 


ईै८ दयाबाई तथा सटनोवाई--(७४३ ई०, स्थात-मेवात जाठिन्वैध्य । 


३९६ 


है 


3। 


री 


३ 


डढ 


304 


डद्‌ 


रघनाएँ--सारथ्षियां 
शहजोयाई यी वानी-सप्तम संस्करण, थे० प्रेस० प्रयाग 
१६४६ ई०, दयावाई गयी बानी-वेल० शत, प्रयाग । 
रामहुप--१७५० ई० चरणदांग मे शिष्य | 
प्रन्य--वारहमांसा । 
सहजानन्व--१७८० ई० में जत्म | रयामी मारायशी वद्च थे प्रवर्तव । 
स्थान-प्रयोध्या, कार्य शेव्र-गुजरात (यल्सभ-मत मे भ्रप्टाघार 
बा विरोध किया । 
रचनाएँ--स्फुट-सहज प्रवाद्य- चेल० प्रेतत०, प्रयाग । 
तुलसीसाहबध (हायरत बाले)--१७८८ ई० में जन्म, जाति-व्ाह्मएा, 
प्रन्य--घटरामायण, शादावली, रत्नसागर, बैल ०प्रेस-प्रयाग । 
पलदुृदास--१७६३ ई० लगभग जाति-बेश्य स्थान भयोध्यां ( वा्यद्षेत्र 
श्वनाएं-- पत्नट्ट साहय बी बानी-वेल० प्रेस, प्रयाग । 
गाज़ीदास--१८२० ई० जातिन्वमार 
रघनाएँ---स्फुट । 
दीवददरबेश--विक्रम वी १८ वी शताब्दो वा मध्य भाग । ध्यानन्पादन- 
गरुनरात । 
रचनाएँ--स्फुट । 
शिवनारायश--विक्रम की झठारहवी शताब्दी, स्थान-्चन्दवनंगाँव, 
गाजीपुर । जाति-द्षत्रिय । 
रचनाएँ--लवग्रन्य, सतबिलास, भजनग्रन्थ झ्ादि । 
शियदपाल--जन्म-सयत्‌ १५६५, भागरा, जाति-मद्दाजन, राधास्वामी 
सम्प्रदाय प्रवर्तत, इस सम्प्रदाय की रचनाएँ-सारबचन, 
गधसार, भ्रेमवानी । 


अध्याय ४ 


सन्त काब्य में तांत्रिक प्रवक्धिः 
<८॥ 


१ 
सन्त काव्य मैं तांब्रिक प्रवृत्तियां 


वरशंन--बौद्ध तातिक सिद्ध तथा शव श्राध्यात्मिक सत्य को भनिर्वचनीय 
बताते हैं, वेसे है| बबीर भी उसे "वह जेसा है वेसा ही है, वही सपने को जानता 
है दूसरा नही,” ऐसा कहते हैं ।" कबीर परमतत्व को समुण-नियुणण से परे 
बतलाते हैं भ्रतः वाथपंथियो की तरह उसे उन्होने अ्ल्नग ही कहा है ।* परम- 
तत्व के प्रति यह दृष्टि कबीर को बौद्ध व शेव परम्पराओ से प्राप्त हुईं थी। 
भ्रश्वधोष ने 'तथता' (देटनेस) के सिद्धान्त द्वारा परमतत्व के झनिर्वचनीयत्व का 
भ्रतिपादन किया था | शव भी परमक्षिव की यही स्थिति स्वीकार करते हैं । 
नाथपंथी भी उसे समुण-निगु रत से ऊपर उठाकर अलग ही वहना चाहते है । 
ग्रह्दी दृष्टि कबीर की है | परशुराम चतुर्वेदी ने सगुणा ब्रह्म व विराट रूप के 
विपय भें कबीर के भनेक उदाहरण एकत्र क्ये हैं, परन्तु उन्हे भी यह मानना 
पड़ा है कि कबीर न तो निगु णवादी कहे जा सकते हैं, न सगुणवादी ।३ 
३१ चो है तेसता वो ही जाने, भोही झ्ाहि-प्राहि माह जाने । हे 

कबीर ग्रन्थावलो, छुठा संस्करण, सवत्‌ २०१३, काशी, पु० २४२ 
२ सम्तो घोषा काछू कहिए, अजरा-अमरा कहे सब कोई, प्रलख न फथरा 

जाई--- वही, पृ० १४६ 
३. उत्तरो भारत की सन्त परम्परा - संवत्‌ २०८, प्रयाग पृ० १६४, ६५ 


२१८ ] [ गसा-्वेध्णाव पाव्य पर ताप्रिव' प्रभाव 


आदि गत्य के स्वरप्र के विषय में तो बबीर बौद्ध ताधियों वी ही बंधन" 
पद्धति भ्रपना) हैं, परन्तु शेयों व वैद्यम्तियों के प्रह्म ने समान वह ब्रह्म वे सर्त- 
व्यापवत्व पर भो बल देते हैं । यही यह वोद्ध तात्रिया तथा इस्लाम ते ऐकेश्वर- 
वार से भिप्न हो जाते हैं। सर्व व्यापकत्व, राव॑ध्रक्तिमता झादि मों भी बबीर 
मानते प्रतीत होते हैं, परतु यह 'सर्व” बया है, जिसमें परमतत्व व्याप्त हो रहा 
१? कबीर विश्चित रूप से जगतु पो शावर वेदान्तियों मी तरह मिध्या कहे 
हैं। हम मह हो हैं वि यह दृष्टि शयर से भी पूर्व बौद्ध स्िद्धों में मिलती है । 
जगत भाव है-इस भाव्या “है” थी रात्ता प्रतीयमान है, इसी हरह 
“कही है”यह भी एक प्रवार का भाव ही है श्रौर इसीलिए यह भी,पतीयमान है 
अतःभ्ररित झौर नास्ति वे बोच वो स्थिति हो सोशत हो सकती है। इसी स्थिति 
बो-न्तर्क को गोटियों से प्रतीत स्थिति वो ही वौद्ो ने धूल्य! कहा था | बवीर 
भी इसी स्थिति को स्वीवार बरते हैं ।* डा० बब्थ्वाल ने लिखा है वि कबीर 
में कुमलाबर कह दिया था वि परमात्मा बुछ है भी या नहीं ।? परस्तु 
पथोर तो प्रश्न पूछते-पुछते उसके उत्तर में थून्यपद भी शोर ही संबेत वर 
रहे हैं। बह प्रश्न पूछते हैं 'तहां विछु भ्राहि वि सून्‍्य! ? झर्थाव्‌ जहाँ निरंजन 
बता है वहां किसी का भस्तित्व है या वहाँ भअस्तित्व हीन धून्य ही है ? 
इसका उत्तर कबीर यह देते हैं कि वहाँ 'दुन्य' वी सत्ता है जो ग्रनस्तित्व वा 
बोधक नहीं है। निरजन जहाँ रहता है वह शून्यपद है, बह भाव भोर 
भ्रभाव से परे होने ये कारण ही छुन्य वहलाता है। भतः कबीर कुमला- 
कर नहीं वहुते बल्कि वढी सावधानी से वह उत्त ध्ननिर्ंचनीय तत्व वीं भोर 
सवेत कर देते हैं । 


, उदरदास व सहजोवाई की भी यही मान्यता है । उतने भनुसार भप्ति का 


भर्थ है” है । पर्थाद्‌ प्रस्ति का पर्थ है सीमित होगा, -- किसी पर भपनी सत्ता के 
लिए निर्भर रहना, नास्ति वा भर्थ झभाव है। इनके मध्य वी स्थिति ही 


१ छ्ालिक खलक-जलक में सालिक, सब घट राष्ट्रा समाई - कबीर प्रन्या०, 
सू० शृण्ड 

२ छह कबीर जहूं बसहु निरंजन, तहां किछ धाहि हि सून्य॑ं-दबीर प्रत्मा० 
यू० १४३ | 

३. हिल्दी काव्य में निमू रा सम्प्रदाय, प्रथम सस्करण, लखनऊ, २००७वि० ५ 
मृ० हैल्दे 


सन्त धाब्य मे तांतिक प्रवृत्तियां ] [११६ 


ग्रहण करनी घाहिए जिसे हम सहज यह सकते हैं।१ जो सीमित नहों है 
बही 'सहूज है, जो सहज है वही घून्य है वयोवि यह श्रपनी सत्ता थे लिए विसी 
पर निर्मर नही है । इस प्रवार यत्रीर के प्रनुसार ब्रह्म सहज है, निस्संग है, 
यून्य है । बोधिचितु था चैतन्य भी ऐसा ही है भ्तः भात्मा व ब्रह्म वा स्वरूप 
एक है । जगतु भरत है झतः माया है, प्रपंच है, उसकी सत्ता प्रतीयमान ही हो 
सबती है, पारमाधथिक नहीं । इसी तथ्य को गोरखताथ मे “बस्ती ने मूल्य सूर्य 
ने बसती” बहूवर प्रवट बिया था ।* बिस्तु यहाँ गोरखताथ 'सून्य' का भर्थ 
“परभाव' लेते हैं, यह स्मरणीय है। यही वारण है कि सम्तकवि पारमाथिक 
सत्ता वो विशेषण देना पसन्द नहीं करते । 

/चह जैसा है, वेसा ही है, * यही प्रसिद्ध महायावी 'तथता' वा सिद्धान्त 
है। सत्ता फे बिप्रप मे यही कहा जा सकता है, भ्ति या गारित जैसे प्रयोग आमक 
हैं। यह स्मरणीय है कि 'परमतत्व” वा यह स्वरूप शावर वेदान्त के भी भनुकुल 
पडता है, धयोकि महायान वी हृ्टि शंकर को मान्य है । शंकराचार्य शून्य वी 
जगह ब्रह्मपद या प्रयोग करते हैं । वह उसे निमुण निराकार वहकर वस्तुत, 
रा्बातीतावस्था या 'निति-मेति! शो ओर सवेत करते हैं । 

कबीर मे कहा है कि वह प्रनिर्धचनीय तत्व मूल प्रणव का भी स्रप्टा है 
झौर मूलप्रएाव को वेद भी नहीं जानता । बेद तो स्थूल प्रसव को जावता है 
झत, मूलप्रणुव के भी प्रकटकर्ता सत्य को कौच जान सकता है ? वहाँ ते 
तारागण हैं, न रवि है शौर न चन्द्र है, उसका न कोई पिता है, व वहाँ दिवस 
हैन रात्रि, वह सर्वथा निरालम्व तत्व है। सहज थुन्य जो ब्रह्मता के मन के 
स्मरण से ज्योति प्रकट होती हैं, वह भी सालग्व होती है, योगाजन उसी का 


१ नाहीं-माहों कर कहै, है है कहै बखानि। नहीं 'है? के भ्रध्य में, सो 
झनुमद करि जाति । ज्ञानससुद्र, पु० ४४, 
“है "नाहे! स्‌ राहत है, रहके भें पणदंत्त 
३ भोरखबानो, डा० घड़स्वाल, प्रथम संस्करण, १६९६ वि०, यु० ३१० 
३ ज़स तू तस्त, तोहि कोइ न जाव, लोग, कह, सब प्ानहि भाग । 
कदीर प्रस्या० पु० १०३ 
जोइ कहू सोइ, हैं नहिं सुन्दर, है तो सही, पर जंले को तंसो । 
जश्ञानसमुद्र, 


र२० ) [ सख्त-बैध्शाव वाव्य पर सांत्रिक प्रभाव 


ध्यान ब्रह्मांड में परतसे हैं। जो श्रमुभव ब्रह्म है, यह भी सातम्व ही बद्दा 
जाएगा, पर्षोदि उसका भी भनुमव द्वोता है, पते: वयोर के ब्रमुसार यह दोनों 
गालम्य हैं ! पुरुष श्रर्थात्‌ धाह्तविद सत्ता, इस सबसे परे निरालम्ब है 4) 
विश्वनाथ सिह ने क्वीर घोजक थी टोवा में प्रन्त में घीजय' पार सिद्धातसार 
यह बताया है थि सत्य पुरुष संगुश-निगु शा ये परे है ।* 

नानप भी कचोर वी ही स्थिति स्वीवार बरते हैं।? डा० बष्टस्वात ने 
क्यी र, दादू, सुन्दरदास, जगजीवनदास, भोछ्ा भौर मसूकदास मो झट़्ठी तयेदाग्ती 
माना है भौर इन पर थोद्ध प्रभाव स्वीकार विया है। इनवे झत्तिशिक्त नामव 
व उनके शिप्यो वो भेदाभेदवादी तथा श्िवदयात्र, प्राशनाथ, दरिया द्वय, 
दोनदरवेश तथा वुल्लेशाह इत्यादि बो विशिप्टाद्दतवादा मावा है।* 
शिवदयाल प्रादि श्रनव लोवों वो बल्पना परते हैं यह सही है, पिस्तु 
ताभिकों के प्रनुसार लोकादि की सल्पताएँ सममने समझाने 
के लिए हैं। यदि इस तात्रिवा सिद्धान्त को न भी स्वीकार किया जाय तो 
लोकादि साधनावस्था मे रुफुरित रूप मात्र हैं, उनसे रहस्यवाद ही पुप्ट 
होता है । भ्रतः बेवल बाह्य दृष्टि से ही उक्त विभाजन वो स्वोवयर क्या जा 
सकता है। 

बुल्ता यदि विधिष्टाद तवादी हैं ता भरध, उरध के मध्य में ज्योति है, 
ऐसा क्यों कहते हैं ।४ 


नानक बार-बार श्रह्म बौ वाजीगर भौर जगत्‌ वो स्वांग गहते हैं।१ 


१ कब्मोर मोजक विश्वनाय सिह, पृ० ४६, ४७ 
यही; पृ० ६५७ 
३ लेखा होइ लिखिये, लेजे होप विसास । 
नानक बश पशाजिये, ह्ापे जाए। भाष ३ 
४ ढदा० बडय्वाल, पृ० ११५ 
४ झपर, उधर दे भद्ध निरतर, जपमग-जप्मग जोति जगावन । 
बुसला को धानो, पु० १५ 
६ थाजोगरि छेसे बाजी पाई, नाना रूप भेज दिखराई । 
सांगु उतारि चम्हिणों पसारा, तब एको पुकढारा--गुदप्रथ साहब, 
पु० ७३६ 


अन्ते बाव्य में ताथिव' प्रयृत्तिया | [२२१ 


दरिया (विहार वाले) के अ्नुशीलनकर्ता धर्मेन्द्र ब्रह्मचारी भी दरिया को 
अद्गे तवादी हो मानते है ।" यह स्तय है कि प्राय प्रध्येक सिद्धान्त के समर्थको 
को सन्त कवियों मे अपने समर्थन के लिए उद्धरण पिल जाते हैं तथापि समग्र 
दृष्टि से देखने पर सम्तकवि जगत्‌ के सम्बन्ध में बौद्ध सिद्धो और वेदान्तियो 
की तरह मायावाद को हो मान कर चले है। यद्यपि सृष्टि विज्ञान में वह 
शेवों को ही तरह श्क्तिवाद यो झपनाते हैं। जगत को स्वाग सम कर, 
नाक शोर धभाव की र्विति से परे शून्य था बहा का त्थिति ही आब/ सभो 
पन्तों को मान्य है। कारए कि यहे ज्ञात सत्तो को गुए-झ्षिप्प परम्परा मे मिला 
था । इस्लाम के विश्वासी शासकों के झासन में सन्‍्तकवियां ने इस परमोच्चा- 
वस्था को इस प्रकार परभिव्यक्ति दी है कि वह ऐकेश्वरवाद के सहश प्रतीत 
होती है, किन्तु सन्त कवि वस्तुत: सर्वातीत सत्ता के विश्वासों है। 

यारी साहव उस्ते “मुन्त का शुकामं कहते हैं। वह “हद बेहद” के बाहर 
है ।५ सहजोवाई तो स्पष्ट ही इस हद व बेहद प्र्थाव्‌ जगत्‌ झौर जगत के 
भ्रनुभवो को इम्द्रजाल कहतो हैं ।* भीखा साहव भा भरध, उरध के मध्य हो 
सत्य की सत्ता स्वीकार करते हैं५ भौर धरमदास तो स्पष्ट ही बहते हैं कि 
अरध, उरध के वोच एक बाग है, वही सुरति लगाना चाहिए ।* 

“कबीर मन्पूर! तामक ग्र थ में भी स्वामी परमानन्ड ने सत्य को हृदवेहद 
से परे बताया है । उनका कथन हैँ कि ब्रह्म को या तो निराकार कहा जाता 
है या साकार, यह दोनो स्थितियाँ गलत है । यदि ब्रह्म को निर्विकल्प कहा जाय 
तो वह अन्त;करण का विधय नहीं रह जाता झौर यदि उसे सविक्ल्म कहा 
जाय तो बहू चित्त का वियय बन जाता है! यदि ज्यों वा त्यों माना जाय 
तो बुद्धि का विधय बन जांता है।हत मन का विपय है, दहाभिमान 


१ सन्तकबि दरिया - पटना, १६५४, पू० ७ 

२. सुन्न के मुकाम से बेचूत की जिसातो है ! 

हद बेहूद के बाहर यारी, संतन को उत्तम ज्ञान | बारो को रत्नावली, 
पु० ६२ 

सहूजो की बातो, ६० रे5 

मीजावानी; ९० हैं 

॥ धरप उरध बिच बागिया, तह सुरति लगादो । 


घरमदास की बानी - पृ० रे६ 


न्द्‌्ख््ण 
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पहंफार वा विपय है । यदि ग्रान-द प्रादि बढ़ेगा तो बाबू था विषय है । 
यदि उसे रूप, प्रकाश ठहराया जाए हो वह प्रस्ति वा विपय है। यदि उसमे 
रश, प्रेम श्रादि बहा जाय तो यह जल वा विपय बन जाएगा । यदि इन 
सबको बहा बतलाएगा तो यह सब भूत हत्य प्रादि सुब्य हैं। घतः “न वही 
(हिल्दुप्रो का) ब्रह्म है, न वही ईश्वर है, यह सब जीवों वे संवरप हैं। जीव 
सत्य है भौर सब भूठ । जेसे-जेसे यह श्रागे को सवत्त बरके बेठ गया, भागे 
खोज वरना शेष ने रहा, वहां ब्रह्म का संवल्प बरये बेठ गया । इसी थो ब्रह्म 
स्वष्प निश्चय बरके भ्पने विचार, विवेक भौर खोज वो पूरा बर दिया भौर 
उसी वो भ्रन्त पद रामर बैठा, इस प्रकार यह जीव चौरासी में पडा ।* 


तात्पर्य यह है कि क्यीर के पर्व तक हिन्दू, मुसलमानों थादि ने ब्रह्म! 
तथ' ही दौड लगाई थी झौर ग्रह्म मत की कल्पना मात्र है, इससे परे की 
स्थिति कोई नहीं जानता केवल सत कवोर हो जानने हैं, उस स्थिति को हम 
वारख' कह सकते हैं जिसे न ब्रह्म कहा जा सकता हैन भन्य कुछ, यह 
भ्रतिवंचतोय है और भनुभवेवगम्य है। इसको सिद्धि के लिए धबीरमन्तूर में 
बताया गया है कि ”तत्‌ त्व भौर श्रत्ति” ये तीनो पद जो बैदान्त मे बताएं 
जाते हैं, ये तीनो भ्रम हैं। इन तीनो से भिन्न चौथा पद “पारख” है। पारख 
ही गुर है जो यक्त वेदान्तीअ्रम को दूर बर वास्तविक तत्व वी पहचान वराता 
है । परत. पारखगुर ही तत्व था प्रकाश कर संकता है, उसे कहा नहीं जा 
सकता | पारखतत्व व गुर्तत्व एक ही है । 
हिन्दुया के ब्रह्म या सब्चिदानन्द ब्रह्म से उत्दृष्टता दिखाने वे लिए कहा 
गया है कि उस परम सत्य मे न इच्छा थी न विपय वासना का बंधन, ने 
प्रशुवृत्ति थो थरव्‌ इसका बडा प्रभाव व॑ प्रकाश था । जब इसने भपने प्रकाश 
को देखा तब यह सोचने लगा कि मेरे सामान कोई दूसरा नहों, सेरा रूप वे 
गुण प्रनुपम है । ऐसा सकलप होते हो इसको परम प्रामन्‍्द प्राप्स हुप्ना। उस 
अ्रानन्‍्द में वहू प्रचेत होगया, झपने भाषणों उसे कुछ भी सुध न 
रही । इसी भवेत भ्रवस्था था माम लोगो ने ब्रह्म सच्चिदानन्दों रख 
दिया 
इस उद्धरण से स्पष्ठ है कि वायपंथी जोगियों वी तरह सतकबि उस 


१ कफमोरमसुर - स्वामों परमानन्द, यम्वई, १६०२, पृ० श्श्थ॑व 
२ कद्ोरमसूर, ए० ११४२ 
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परमसत्ता को कोई नाम नही देना चाहते', महायावी अधश्वधोष, नागाजुन 
तथा प्रन्य भहायानी ताथिक बौद्धो वी भी यही स्थिति है, इसीलिए परवर्तों 
सन्तगत में भी “पारक्ष” या सत्यपुरुप को “ब्रह्म से एव डिगरी और ऊँच 
भासीन कर दिया गया है । 

राम--सन्‍्तो द्वारा प्रतिपादित परमाधित्र सत्ता के स्वरूप पर उनके 
इास प्रयुक्त राम! शब्द से पर्याप्त प्रकाश पडता है। कवोर कहते है कि सब 
जगत्‌ जिसे दशरथ का पुत्र कहता है, उसका मर्म कुछ मौरही है। 
तात्पर्य यह वि. राम का वास्तविक तात्पर्य देश, काल से अतीत पारमाधिक 
सत्ता है । प्रभिनवगुप्त कबीर से बहुत पूर्व ऐसी ही व्याख्या कर चुके थे। 
उनके भ्रनुतार जड़ व भ्रजड विश्ववेचित्रय द्वास क्रीडा करमे वाला तत्व राम 
है ।* स्पष्ट ही राम से परमश्िव या परत्रह्म का तात्पय गृहण किया गया 
है | प्राण व श्रपान प्रथवा भाव व अ्रभाव इन दोनो ग्रवस्याओं को छोड़कर 
मध्यदेशस्थ' होने से ही ( सुपुम्ता-मार्ग हारा ) साधक “रामस्थ होता है, 
यही स्थिति क्यीर के 'राम' की है । 

स्वय कबीर के शिष्यो ने जो कबीर को सगुणपरक नाम दिए हैं, उनका 
पर्थ भी वस्तुत: सर्वातीत सत्ता या सत्यपुरुष हो है। वबीर वे कुछ नाम कबीर 
मन्सूर से यहा दिये जाते है--ज्ञाती, अजर, अमर, प्रचित्य, अम्बरपुरवासों, 
भदली, अ्रमी, पुरुपपुराण, हसपत्ि, प्राशनाथ, ब-्दीखोड, परिचय, राहीछाप, 
विहृणम, योगजीत, नौतम, जस्दा, अम्बूद्वीप, श्रनागदराता, गगपुरुष आदि ॥3 
जिस प्रकार राम से 'दशरथसुत' का अभिपष्राय नही लिया जा सकता, उसी 
प्रकार कबोर के पर्पायवाची शब्दों से समुशपरक पर्थ सही लिया जा 
सकता । केवल साधना के लिए संगुणपरक शब्दावली का प्रयोग किया 
गया है। 

आत्मा --चेतमा का वारतधिक रूप प्रपच से रहित है। प्रपन का पश्र्थ 
है, वृत्ति । वृत्ति-प्रवाह से रहित चतना का ताम हो ग्रात्मा है। बौद्ध ताबिक 
तथा शेव-साधक भी इसे मानते है। बीद इस चेताय के लिए विज्ञान या 
वोधिवित नाग देते है । शुन्यवादी इस चेंतन्य को निष्प्रपच ही मानते हैं किन्तु 
प्रात्मा नाम उन्हे स्वीकार्य नही हैं बयोकि उससे एक स्थिर, प्रविनाशों सत्ता 





१ ज्ोई था सोई हुआ, देखा सुन संधार-केशवदास - भमीघु द, १० १ 
३२ तबासोक, पा० १, पृ० १२० 
३ कबोर सन्तूर, पृ० रेप 
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का योथ होता है। विज्ञानयादों सात्रित बौद्ध श्रपचरहित विस्तु क्षण-ग 
परिवदित लेतना थो विज्ञान बहनें हैं विन्तु भात्मा के विषय में सामान्य स्थिति 
हू है कि पदार्थों वी खब्टि उती मे हाट होती है, आत्मा मे भिश्न पदार्थ नहीं, 
मह तातरिक थौद्धा वा मान्य सिद्धा्त है। पयीर वी भास्मा दावर येदास्त में 
सह है, जो माया ये प्रध्यास से जगत्‌ वी सृष्टि १ लेती है भरत: प्रप॑च रहित 
चेतना ही भ्रात्मा है | वोद तात्रिय इसे ही सहन बहते हैं। सम्पूर्ण घर्मों या 
प्रदृत्रिम लक्षण ही सहृज है । घर्म या पदार्थ वा सलण यह है कि वे नि भाव 
हैं। ऐगा ज्ञान हो णाने ही चेतना शुद्ध रूप म प्रवट द्वोती है परत: माव-भ्रमाव 
से परे, वेद्य-वेद्यक से परे वृत्तिरहित चेतना हो घात्मा है । शकराचार्य व बश्मीरी 
शैव भी निष्प्रपच चतना को ही भात्मा मानते हैं भत्ते ही वे ताध्िक' बौद्धों वी 
तरह उसे क्षण-क्षए परिवर्तनशील ने मानते हो । भ्रतः श्रात्मा का निष्प्रषव 
रुप ही सहज! है, शुद्ध प्रज्ञा वी स्यिति भी यही है ।* 
सहज--निष्प्पय. घतना का ही नाम सहज है, यह हम देस डुके हैं । 
हमने देखा है कि कश्मारो शेव सहज दब्द वा श्रम भ्रक्ति या चितृ्शाक्ति वा 
“अप्नतिहृतरूप से स्फुरुण यह भर्थ करते हैं। वे सहज को ही स्वयभू पहले हैं 
बयोकि श्रव्यक्त प रमसत्ता 'वाद! के रूप मे निरन्तर रूपेण सकल पदार्थों मे व्यक्त हो 
रही है--प्त निर्याध रूप स॑ व्यक्त होते के कारण ही इसे सहज कहां गया है । 
अव्यक्त सत्ता की यह नांद रूप मप्रभिव्याक्त विकल्परहित होने पर ही भनुभव 
में भाती है भ्रत सन्‍्तकवि बार-वार सहज दवब्द द्वारा विवल्सरद्टित स्थिति वे ही 
श्रमुभव पर बल देत हैं भ्रौर इसो सहजावस्था मी प्राप्ति के लिए वे नादातुमधात 
भी करते हैं। प्तमान्यत' 'राहज' वा अ्र्य सरल हाता है, इस प्रर्थ में भी सहग 
शब्द का भ्रयोग सन्‍्तववि करते हैं क्योकि थे उक्त विकल्प रहित चेतता वे प्रतु- 
भव के लिए सहजज्ञान या प्रातिमन्नान को हो पर्याप्त मानने के वारश बाहूय 
कठोर साधना का विरोध करते हैं। प्रातिम या सहजमान पर भ्राधारित होने मे 


३--मभन्र में निगुंद गति । निष्प्रपच । भो श्रावे, हानि न होय जीय बी कबहू । 
श्रुलांल को थानो, पृ० २ 
मन हो से सद प्राइल, सोहह परल भूसलाय--बही, प्‌ू०५० 
सुप्त सहूग् मन सुम्रिरते, प्रयट मई एक जोति, 
ताहि पुरुष यप्तिहार में, निरासव जो होता । य्योर घीजक, रामनारायरा 
साल, प्रयाग पु० ५६ 


सन्त काउय में तांधिव प्रवृत्तिया (२२५ 


बारण ही सन्तकवि अपनी साधवा वो दुप्पर नहीं सहज बढ्ते हैं । स्पष्ट ही 
राहूज वी यह व्याख्या ताबिक परम्परा से ही सन्तो को प्राप्त हुई है । सहजयानी 
भो सहज वा धर्थ, प्रातिभताव हो करते हैं, ज्ञानरहित सहज या सरल जीवन 
ब्यतोत करने में सन्‍्तो द्वारा प्रयुक्त सहज शाद वा तात्पर्य नही है, ज्ञान हो जाने 
पर हो जीवन सहज हो सबता है । 

सम्पूर्णा सन्‍्त साधना चेतना यो श्रपचरहित बरने की साधना है ताकि 
स्वरूपस्थिति प्राप्त हो । यही स्थिति सहज वी स्थिति है ! 

डा० बडथ्वाल सहज वा अर्थ प्रार्तिभज्ञान ही स्वीवार करते हैं ।* कबीर 
इस प्रातिभज्ञान द्वारा बिना किसी वठोर वाह्म साप्तना के ही विपय-वासना 
पर विजय को 'सहज' कहते हैं ।९ सहजज्ञान द्वारा ही सुत, बित, कामिनी और 
बाम लुप्त हो जाते है और तत्व के साथ एकता स्थापित हो जाती है ।* 
प्रातिभज्ञान उत्पन्न होने पर ही तत्व के साथ एकता के लिए प्रेरणा स्फूरित 
होतो है श्रतः दादू सहज को सरोवर भौर प्रेम को तरग बहने हैं ।४ प्रातिभज्ञान 
उत्पन्न होजाने पर जब तत्व चेतना मे स्फुरित हो उठता है तब वैराग्य होता 
है । बया इस स्थिति में सन्यास झनिवार्य है ? कबीर तातिको की 
सरह ही कहते हैं कि नहीं, इच्धियो के विपयो का नाश सहजन्ञान द्वारा हो 
यह अनिवार्य नही है भौर न भझ्ावश्यक हो। सहमज्ञाग तो वही है जिससे 
इन्द्रियों घा स्पर्श होता रहे, परन्तु ऐन्द्रिय रस ज्ञान म बाधक न बने । 
प्रातिभन्नान उदित होन पर ऐन्द्रिक जगत्‌ तत्वज्ञान मं सहायक हो जाता है, 
यह शुद्ध तानिक दृष्टिकोण है ।* सुन्दरदास भी सहज को शून्य का खेल कहते 
हैं क्योकि प्रातिभज्ञान का उदय होते ही विकल्‍प नप्ट होने लगते हैं ९ 


१ हिन्दी काव्य मे निगु ण सम्प्रदाय, पृ० १४६ 
सहज, सहज सबको कहै, सहज न चीन्‍्हे कोइ । 
जिन्‍्ह सहजें विपिया तजो, सहज, कहीजे सोइ--कबीर ग्रन्था० पु० ४६ 
३. सहज सहज सब गए, सुत दित कासिशि फाम । 
एक्ल' छू फिलि रक्ता, दाशि कदीरा रफ्य 0--बहो, पु० ४२ 
४ दादू सरवर सहज का तामे प्रेम त्रग--डा० बडय्वाल, पु० १४६ 
५ सहज सहज सब कोउ कहै, सहज न चीन्हे फोइ + 
पाँचो राख परसती, सहज कही जे सोइ ॥--बबोर प्रन्या० पु० ४२ 
६ सुन्दर प्रन्यावली, भाग २, पृ० ६२६, कलकत्ता, सरत्‌ १६६३, सम्पा० 


हरनारायण 
१५ 


२१२६ ] [ सस्तन्वै्णव गाश्य पर साबित प्रमाव 


प्रातिभशान उद्धित हो थामे पर बप्ट गहने की घवइ्यन्‍तता नहीं रहू जाती, 
पिर तो प्रत्येष्त धार्य उस ब्रातिमशान को सीख दी बरता है प्रतः सुदरदास 
सुर से मोते हुए सहज समाधि सगाने में विश्यास मरते है, विविध उपाय बरतने 
मी प्रावशयप ता बढ नहीं भतुमय बरते ॥" सहजज्ञान हा। वे बाददझानी ये 
भजानी थी ब्रिया एप हो सवती है परन्तु ध्जानी विवर्पप्रीयित रहता है 
जबड़ि शानी श्राशा भोर निराशा से परे रहता है ।* 
जगजीवनदाग भी संयोगी व योगी में श्राग्तरिव सित थी सहज प्वरपा 
या ही भेद मानते हैं, प्रिया पा नहीं । वित्त सदय पर रहने से उाये धनुसार 
बाध्य प्रिया कुछ भी हो गाती है ? ताबिक भी इसी स्थिति यो पर्तर्मक्षय 
बहिह प्टि' बहते हैं। मय्रीर भी यहो बहते हैं कि सहग ज्ञान द्वारा योग वे 
भोग का विरोध मिट जाता है विस्तु भोग में यदि चित्त ज्ञानहीन होगया तो 
माप निश्चित है । गुताल साहय भी सुरति भ्रौर प्रवियागी वी एंदवा ये लिए 
“सहज सुमाव” वो भ्रावश्यव मानते हैं ।४ 
दस श्रवार गन्त ज्ञान यो गहस्त्र देते हैं क्रिया वो नहीं। अत्यभिगान 
या परचा” हो जाते मे बाद सन्यास लेने या गृहस्य जोवय ध्यतीत 
बरसे मे बोई प्रन्तर नहीं जान पउता। सहजज्ञान द्वारा ही सस्तवधि 
तांधिकों फी पद्धति पर ही मनोवेशानित' गठि से क्रमशः एस्दरिवा अनुभव को 
पारमाधिर झतुभद वा सहायक बना लेते हैं। इसके विए बैराग्यगूलत् सित्त 
की प्रवस्था शरायद्यक है । राग को परमार्थ का सायव बनाते ने लिए संत 
इंगीतिए बैराग्य वा उपरेश देने हैं। शेवन्तानियो मे इसके विपरीत वैद्य 
१ विविध उपाय परि जापत जगत्‌ पथ, सोचे सुखसुन्दर रहुत की समाधि 
मे--घहो, पु० ६१० 
२ यही, पृ० ६३७ 
है शहूज गुभाव रहै कोनउ विधि, अ्रत्र बिप्तरे नांह। 
जप्त जोगी, तस प्रहै सजोगी, मत्रत सोई जग मांहि ॥ जगजोब्ननयांतों, 
प्रथम भाग, पृ० ११५ 
४ कथीर का बीजक, रामनारायण लाल, पु० ३०३ 
४ सहज सुमाव को खेल बन्यों है, फपुप्ता बरनि न जाप । 


पुरति मुहागिनि उडि उठि लागहि, भझविनासी के गात ।--प्रुसासती बानो, 
पु० डे 


सन्त बाव्य में तात्रिक प्रवृत्तियाँ [ २२७ 


निन्‍दा मिलती है भ्रत सहजज्ञान वी परम्परा तो बोद्ध-शेव तथा ज्ञाक्तो मे 
भमान है परन्तु वेराग्यमूलकता वौद्ध ताप्रिकों में विशेष मिलती है किन्तु यह 
बेराग्य राग को सयमित वरने के लिए है, राग के नाश ये लिए नही, यह 
स्मरणीय है । शेव-श्ाक्त वेराग्य से इतनी भी सहायता नहीं लेते बषोकि उनके 
यहाँ प्रत्येक प्रवार का भानन्द ब्रह्मानन्द का ही एक रुप है भ्तः ऐनस्द्रिक 
आनन्द का भोग प्रातिभज्ञान के जाग्रत हो जाने पर स्वतः सहायक बन 
जाता है । 

जगत्‌--वौद्ध तात्रिवों ने जग॒तु को साथृतिक सत्य श्रथवा पूर्व जन्म के 
सचित सस्वारो के' कारण विज्ञान में ध्यित विभित रुपो का प्रक्षेपण कहा है । 
सन्तकवियों मे अधिवाश जगतु को सावृतिक सत्य या मायामय ही बहते है । 
तात्पर्य यह कि शेव-श्ञाक्त व पाचरानो का जगतु-विपयव' दृष्टिकोण सनन्‍्तो में 
नहीं मिलता । किन्तु स॒ष्टि-विज्ञान प्रधवा लोक-कल्पना के पीछे बौद्ध दृष्टिकोण 
के साथ-साथ शव हृष्टिकोर भी मिलता है । 

सम्तो हारा रृप्टि की जो कल्पनाएँ पी गई है, वे साधना वे! समय स्वतः 
स्फूरित झनुभूतिया मात्र है | बौद्ध तात्रिको ने तो स्पप्ट ही वहा था कि देवी 
देवताशों की बल्पनाए' मानसिक स्थितियों का मानवीकरण मान हैं । शैव भी 
इसे “विकल्प-परामर्श ही कहते हैं । विकल्प परामर्श से विकल्प वा नाश होता 
है भौर प्न्‍त में चतना स्वरूप में स्थित हो जाती है। प्राशव-उपाय में 
दोव-साधक प्राण, देह तथा झनेव लोको को बल्पनाए वरते हैं। उनवा स्प॑प्ट 
मत है कि भुवनादि वा वर्णन चतना के ज्ञान वे लिय है ।* झत. सन्‍्तो द्वारा 
लोबों की बल्पनाझ्रों को अधिक महत्व देने वी आवश्यकता नहीं है। तानिक 
बौद्ध भी इसी तरह देवतादि को भी वल्पित मानते हैं ॥ 

कबीर जात गो विवर्त मानकर भी उक्त परम्परा से प्राप्त दृष्टि के कारण 
साझ्य दर्शन के पच्चीस तत्वों वो मानते हैं । सुन्दरदास भी सारय दर्शन द्वारा 
ही प्रपल की व्याख्या करते हैं ।* 


१ द्रष्ट्व्य--फद्मीरोी शंवमत-देशापष्वा 
२ ५ तानिरु बौद्धमत साकार निराक्तार श्र्न ( बोधिचित्‌ तथा देवता 
श्लोषकों मे । ) 
३. ब्रद्मते पुर्ष झझ प्रकृति प्रवद भई, प्रकृति ते महत्त्व भ्रहकार है । 
ऐसे झनुक्रम से पिष्पन सो कहत सुन्दर, यह्‌ सबल पिथ्या सपषार है-- 
>-सुन्दरविलासपत : 


ररेष | [ सरान्वेंध्हाद वाध्य पर संत्रि३ ब्रभाव 


पाभागयादी तेव, विवर्तयादी भंवर, भनारमबादी तविया बौद तथा 
वसरात्र वेष्णव-शभी सुब्डिलग्त्रिया में नांद ये बिन्दु वी घारगायओों वी 
स्वीवार बरते हैं। गबीरदास मांद वे बिरदु मो माव शेया रामनाम पी 
पर्शधार बहते हैं ।! सादानुर्स धान थो योगन्गापना में सभी सस्तववि सवीशार 
परते ट्री £। भनाहत वाद गी सोज सन्त वियों वा मृर्य विषय है । हे 
गाद-बिर्दु मे! विश्वासों मायते हैं रि गत्ता सर्यप्रया याद में रूप में ही 
घ्यक्त होतो है जो रर्यप्रषम एवं वि बा रूप घारण परता है भौर हताइबाद 
उत बिन्दु वा विस्तार ही मद जगतु है । शव तो ताद ये विन्द्र यो वियत ने 
मानवर भाभास हो महते हैं । सम्तकधि मंत्र को सादमय गाते हैं प्रतः ख्कवा 
जप मादानुसधाव में राह्ययत' होता है। यह मिद्धान्त सस्ता में ताब्ियों से 
भाया है । दादू बहते हैं वि प्रथम उत्पत्ति भ्ोवार' रुप में होती है--उमसे 
पंचतत्व तथा उससे पिड़ वी उत्पति होतो है ।* कबीद बहते है वि शोवार 
से जा उत्पन्न द्वोता है। प्रवहद वी बर्शी बजाशर वह गगन-मठ में छा 
रहा है ।९ 
शिवदयाल ने प्रने+' लोक प्लौर लोवपतियों की बत्पना को है। दिवदयाय 
स॒ध्दि या बारंण राघास्वामी पी मौज! को मानते है। यह क्षैवो द्वारा 
प्रतिपादित परमशिव थी स्वच्चन्द इच्छाशक्ति वा ही दूसरा माम है । गिस 
तरह परमशिव को सुच्दि-इच्या से श्षितर श ईश्वर खध्टि घरते हैं, उसी तरह 
शिवदयाल के राधास्वामी वी मौज से निरजत! सृष्टि करता है जो राधा 
स्वामी के पद मे बहुत तोच वा धनी” कहलाता है। राधास्वामी गतखपुर्स 
तथा पश्रगम नामक लोगो को शुद्ध लोबा मानां गया है, जो साया सो परे 
बतामे गये हैं। इनके बाद रात्यपुस्पष का लोक है निशमे शुद्धमाया रहती है । 
पह शुद्धभाया और अशुद्धमाया का सिद्धान्त पाचरापत्र दर्शन तथा. शेव 
दर्शन में हम देख चुके है । सत्यपुरुष वे याद माया वा रुप सोहंगपुरण, परथहा, 
ब्रह्म झादि लोगी में स्थूल होता हुआ विरजन लोज में आकर पअ्रत्यधित स्पूल 


३१३ नाद झुयद को नावरो, राम नाम कनिहार । 

फहे कबीर गुए गाइले, गुर गम उतरी पार ॥ फयौर प्रस्या० प्‌० ६४ 
३२ पहली कोया झाप ये, उत्पत्तो श्लॉकार । 

झोंकार थ॑ ऊपजं, पचतत्व प्राकार॥ा 
३. फबीर प्रस्था० पृ० १२६ 
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दो जाता है ।* बिरंजन इस माया से जगत्‌ वी सृष्टि करता है। परवर्ती 
बयीरपन्‍्य में भी निरंजन का यही रूप स्वीटूत हुप्मा है। इस मत में निगुण 
ब्रह्म से सत्यपुष्प को दो लोक ऊपर प्रतिष्ठित किया गया है। निगु ण ब्रह्म 
के बाद सुप्नलोक तथा अमर गुफा है, फिर उनवे ऊपर सत्यपुष्प विराजते हैं ।* 
नानक ने धर्मसएड, शरमखणड य वरमसणड मान लिए हैं भ्रौर इन सबके 
ऊपर 'सचखंड' को प्रतिष्ठित क्या गया है | 
स्पष्ट ही इन पुरुषों व लोकों वी वल्पनाओों वी व्याख्या उक्त ताबिक 
सिद्धान्त के भ्राधार पर ही को जा सकती है वि ये सव बल्वनाए वेवत शिष्य 
की चेतना जापग्रत करने के लिए हो हैं। साधक वो इन विचित्र झौर विविध 
लोगो व पुरुषों का 'भ्नुभव हो राकता है भ्रौर उस अनुभव वा परिणाम है 
प्रातिभज्ञान की जामूति । श्राधिवारी भेद से जन सामान्य वो साधना में कमसिद्धि 
के लिए नाना वल्पनाएं अवश्य करनी चाहिए, यह सच्चाई अभिनवमुप्त 
तंत्रालोक मे बार-बार दृहराते हैं। साथना के लिए अभिनवगुष्त भुवन, विग्रह 
ज्योति, ख ( आवाश ), दाब्द और मत्र-इन छः के ध्यान” को आपश्यक मानते 
हैं। भुवन का झर्य भोगाधार रुप, लोकादि है। सन्तकवि भुवनसाधना के 
लिए ही विभिन्न लोबों भौर लोकपुरुषों की वल्पना करते हैं। प्रातिभज्ञान 
उद्पन ने होने पर, भुवनसाधना प्रावश्यक है । 
परवर्ती कबीर पन्य में भुवन-साधना के लिए लोकों की 
कल्पनाएं और निरंजन 
परवर्ती कवोरपस्य मे भ्रन्‍्य परवर्तो सन्त सम्प्रदायो की तरह सृप्टि के 
सम्बन्ध में 'मौलिक' समझी जाने वाली जो वल्पनाएँ की गई हैं उनका 
झाधार पुराण भौर तंत्र हैं। हजारी प्रसाद द्विवेदी ने परवर्ती कबीर पन्‍्य की 
मौलिक कल्पनाओो के सम्बन्ध मे लिखा है--“यह साशा बस्लेडा ग्रसल में एक 
घड़ी पुरानी परम्परा का विकास मालुम पड़ता है 3 
यह पुरानी परम्परा निश्चित रूप से “तानिक परम्परा” है। “कबीर 
मन्यूर” नामक परवर्ती कवीरपथी ग्रंथ मे उसके लेखब ते क्वोरपंथ की श्रोष्ठता 
सिद्ध करने के लिए विश्व के सभी घर्मो का श्ादि घर्म कवीरफंथ को ही बताया 





१ डा० बडब्वाल, पु० १४३ 
२ चही, पृ० १०६ 
३ कदीर, पु० ६३ 
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है । सहँ वयोर गा वो गूदमद प्र हणोद अजुर्येद श्रादि को रघूनवेद बहा 
गया है । 
गूदमयेद वा पर्ता भ्रनिन्‍्त्यमता या शुद्ध चेतत्य है। बबीर गत्यूर इसे सतय॑- 
पुरुष संज्ञा देता है। जिस श्रषार गद्ायाद संत मे गोसग बुद्ध यो प्रतिंधनीय 
सत्ता के रुप में परिणुत बूर दिया था भौर जिम प्यार भन्य तातियों ने सास्य 
के पुण्य प्रति यो दिवन्यक्ति के रूप में वीपत कर परमत्िव को प्रतिर्मच- 
नीय॑ गत्ता के रुप मे भ्रतिप्ठित विया था येगे ही बयीरगन्गूर में पवीर वी 
ब्रह्म पा पद दे दिया है। यद्वां गया है सत्यपुरुष ही संसार पा उतप्नवर्ता है, 
यह पवित्र है, यह वभी गर्भ में नही झ्राता पह प्रद्चितीय भौर प्रपरियर्ते- 
तीय है--द थी तो सामर्थ्य ही वया है--यूदमवेद भी उगती प्रशंसा बस्ते 
करते मौगावलम्बी हो जाता है ।* 
सृष्टि वी इच्छा उस रात्यपुरुष में उत्पन्न होते ही, बहू गत्मपुरुष वयीर को 
उतप्न करते हैं। इन्दी क्वीर ने मृद्मवेद वो उत्नप्न किय्रा है। बबौर भौर 
रात्यपुष्प एवं शोर अभिन्न हैं। सर्वप्रथम रहने, प्रंकुर, इच्छा, संग, धचिस्त 
भौर भक्षर नामव छः पृत्र उत्पन किये गए। इन छ: पुत्रों में अंअुर, इच्छा, 
सोहमू, ्रचिन्त्य, तथा भ्रक्षर भारतीय श्ास्त्रा से उघार ली गई धरब्दावतों है । 
संत्यपुरष मे एक सातया वातपुष्पष उघार लिया । इन सा्षों पुत्रों को 
झलग द्वीपो वा राज्य दे दिया गया । यह ब्रह्म सत्टि ध्र्वात्‌ शुद्धसष्टि है 
यह सपयु क्त “बलेडा” पराचरात भागम के प्रभाव था परिणाम है क्योकि 
पाचरात श्राग्म मे शुद्ध व भ्रग्ुद्ध सृष्टि दी वल्पता थी गई है । सत्मपरुण्प मै 
छूटे पुश्र॒प्र्षर| के “दब्द' से हिरण्यगर्भ वी उत्पत्ति वत्ताई गई है। वह 
हिरण्यगर्भ जल पर तेरता रहता था। इस मंडे मे वालपुण्य उत्न्त हुमा | इस 
अब पर लिखा हुम्मा घा कि बाल पुरय निरंजन दुनिया में असंख्य वर्षों तब 
राज्य बरेगा। फिर क्योर वी इृपा से सये मुक्त हो जाएथ। 
यहाँ पुराएं, तंत्र तथा बौद्ध महायान मत से कल्यनाए' उपार ले ज्ञीं हैं। 
हिरण्पगर्म पुराओों से, तंत्रो से झद या नाद तथा सरल लोकी वो कबीर द्वारा 
मुक्ति दिलाने के संकल्प की बल्पना बौद्ध तंग्रो से ली गई है । 
बालपुरप या निरंजन मंगवान के काम भे वाघक हैं, इस निरंजन वे मास 
मनोरंजक हैं--- काल, केत, प्रयार, ओवार, निरंबार, निगुण, ग्रह्म, ग्रह्मा, 


है कबीर भन्‍्मुर, पृ० ३ 
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धर्मराम, खुदा, भल्जा, करीम, ब्रह्म, भद्व त, पेसव, नारायण हरि, हरो, 
जिश्यम्भर, बातुदेव, जगदीश, जगन्नाथ, जग्त्पति, राजेश्वर, परमेश्वर, ईश, 
विश्ववाथ, खालिक, रब, रव्विल, भ्रालमी तथा हक । मतलब यह है कि प्रन्य 
सभो धर्मों में प्राप्त सभी पविश्न दिव्य पुष्प “निरंजन” हैं, सत्यपुए्प तो इनसे 
परे हो है । 
स्पष्ट ही निरंगन की इस सृष्टि पर 'शेतानवाद! का प्रभाव है। कबीर- 
मन्युर के निरंजन मे कुछ तत्य तो इस्लाम से लिये गए है और कुछ भारतीय 
भाषा के सिद्धान्त से । 
बिरंजन मे ब्रह्माजी की तरह उग्र तप करके सत्पपुर्ष से पूछ 
लिया कि सृष्टि की सामग्रो कूर्मजी के पेट में है जिसवे १६ सिर शौर ६४ हाथ 
हैं। निरंजन ने कूरमं जी पर झाक़मण कर उनके ३ सिर वाट डाले, सारी 
सामग्री कूर्मजी के पेट से धाहर निकल पडी, सूर्य, चर्द्र, नक्षत्र, पंचतत्व, तीस 
गुण झादि सब बाहर झा गये ।* 
सृष्टि रचना के लिए यह पद्धति बडी ही श्रभद्र रही श्रतः पुन: तंत्रो का 
श्राधार लिया गया भौर साथ ही तेंत्रो वी निन्‍दा भी की गई । 
झादिभवानी की उत्पत्ति--सत्यपुरष ने एक बालिका बनाई, इसवा 
विवरण सूक्ष्मदेद मे है । इसका नाम '्राद्या' भी है। निरंजन ने इस झाद्या वो 
मुह मे रख कर निगल लिया। तब जोगजीतजी प्रकट हुए श्रौर उन्होने सुरति 
के तीर से कालपुरुप को मारा तब उसके मुह से 'भाद्या' सकुशल निकल पड़ी । 
इसी झाद्य भवानी के अधीन ब्रह्मा, विप्तु और महेश हैं । वह निरंजन के साथ“ 
रहती है भ्रतः उसमे निरंजन की बातें समा गई हैं । क्योकि झाद्या ही 'बीजसेता 
है भरत; बह महाकाली भी कहलाती है गौर निरंजन महाकाल। कंबीरमन्सूर 
में इस झाद्या के सौन्दर्य का वर्णन थाक्तागमों से यथावत्‌ उधार ले लिया 
गया है । 
निरंजन ने प्राद्या से मना फर दिया था कि वह भपने पुत्रों प्र्थात्‌ ब्रह्मा, 
विष्णु, महेश को उनके पिता निरंजन का नाम न बताये, तभी बेचारे हिन्दुओं 
को पता नहीं कि उनके तीनो देवताझों का पिता “निरंजन” यानों शेताम है [ 
यही नहीं वेद भी निरंजन की श्वास से उत्पन्न हुए हैं, उनमे उसने अपने 


१ फबीर मन्सूर, पृ० १०११ 
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विचारों वो भी संयुक्त वर दिया है झरा वेदों मेजुछ उत्तृप्ठ हैं और गुछ 
निवृध्ट है 
सूक्ष्मबेद से स्यूल वेदों फा जन्म 
शुक्ष्मयेद--धवीर थी पट याणी--करम्वेद ट्थ॑वेद) 
व्ययास्वाणी -+ मजुबेद (एयू्ररेद) 
गुल ज्ञानवाणी «+ साम्यवेद 
बोजप न प्रथर्ववेद ,, 
यह स्मरखोय है विः भमितवगुप्त ते भी बेदारि शास्त्री को स्थूल दी बेटा है, 
च्मीवि उनसे सुइ्मतम्‌ सत्वज्ञान सही है । गूढ़ प्रठुभूदियों वर भाषारित सभी 
अवैदिक मत बैदिय मांगे ये विधि-नियेष तथा भेदभागयुक्त सार्स बी विदा मे 
लिए जो तर्य भपनाते थे, वही तर्य यहाँ भी भपयाया गया है । 
जिम्न प्रगार धाक्तों ने सारे देश को व्रान्ताग्रों मे विभाजित विया है, उसी 
मे प्रनुवएण पर बयीर मन्मूर' से भी देश वो विभाजित जिया गया है 
ऋग्वेद प्रचारव -- धर्मदास -- भारतसड (गढ़ बाचो) 
यजुर्देद प्रचारत्त -- चतुनु जदास --- दक्षिएदश (वर्नावव) 
सामवेद प्रचारक -- राय बरैजी -- पूर्वदेश (दर्मंगा) 
श्रथर्व ० प्रचारर -- हिरमीरास +- परश्चिमप्रदेश (शाल्मली द्वीप) 
यह जौ निरणन द्वारा स॒प्टि रचना या उपश्रम बराया गया है, इेंसपी 
ताश्रिकी वी तरह ही सूदम व्याप्या भी वी गई है--- 
«वेद का पिता भ्ोउम है। ओउम्‌ वी माता खुडलिनीशक्ति है भ्रौर यह 
घुड़लिती बहामाया जो नाभि वे नीचे रहती है, सो यह साप वे सूरत वी है शोर 
उसके मुह से सर्प के पुफ्कार के राह्श जो शाद निकलता है, उसी से हंदय 
स्वच्छ होता है श्रोर उसका फुफशार ही झोगार है । यह सापियी जो कु'डविनी 
भारवर बेठो है,यही दृदय वी स्वच्छना तथा निर्मलता बा बारण है और मह 
हृंदम ही काल पुरुष निरजन है भर इसी वो बडा ब्रह्मा वहा ग्म्रा है। सो इस 
हृदय थी माता कुडलिती शक्ति है श्लोर बु'डजिनी वा पिता बह है जिसका 
चर्गाल, भीम) के बाफ़:, है. ५ शो, णदफिली, प्रण्णक फिट देशे। है प णह स्ीण्त 
है झौर सापिन का विप वासना है” ४ यह विपय जिस हृदय में स्थिर होता 
है वह मृत्यु वो प्राप्त होता है तया उसवा भ्रावाषमन वदाधि बन्द नही होता । 
जो विप घातक यु डतलिनी मे है वहो हलाहल प्राटताझक प्रोजम्‌ में है । भोउस 
तथा कु डलितो केवल वहूने के दो हैं पर बस्तुत: यह एक ही हैं और जो विप 


फ्ज 
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झोउम्‌ में है चाही वेदों में भी है''*'***'जब वेद की उत्पत्ति बिप से है तब फिर 
येद विप से पृथक विसी प्रकार नही हो सकता है" ““कुडलिनी तथा विप 
से जो उत्पन्न हो वह सब विपेला है--इस कु डल्षिनी ने स्त्री और प्रुषप होकर 
समस्त संसार को उत्पन्त किया है ।) 
इस बसेडे को जो शुद्ध तात्रिव है,वबीर वी इन पंक्तियों से वधीर मन्यूर 
में पुष्ट किया गया है-- 
श्रश्तरजोत शब्द इक मारो, हर ब्रह्मा ताके त्िपुरारी । 
ताहि तिया भग लिंग प्रनन्ता, तेउ न जाने श्रादि व श्रन्ता ।* 
कदीर मन्सूर से यह भी पता चलता है कि कबीर पन्यियों ने अपनी सृष्टि 
रचना के विधान मे ब्रह्मा व शिव के सम्प्रदायो के झाचारों झादि को निन्‍्दा वी 
है । विष्णु वो गपेक्षाइत कबीर॒पथियों ने विशेष महत्व दिया है | यद्यपि कबीर- 
न्पंथ में शाक्तपोंग को स्वीकार किया गया है तथापि वामाचार के कारण शव 
सम्प्रदाधो को निन्‍्दा है ।* 
मायासृष्टि वी वल्पना में 'कबीर मस्सुर' श्राद्या-निरंजन के साथ ब्रह्मा, 
बिप्णु तथा महेश से भो वाम लेते है भौर उनके बेकु ठो को भी स्वीवार किया 
गया है । ब्रह्मपुरी, केलास, भ्रमरावती, बेकु'ठ आदि वा वर्शन कबीर मन्सूर मे 
बिया गया है परन्तु साथ ही सारी सृष्टि को 'भानमती का पिटारा! भी कहा" 
गया है ।४ पर्थात्‌ साश जगत्‌ बल्पित है वस्तुत. एक ही शुद्ध चेतन्य की पत्ता 
। 
पर इन उपयुक्त लोकों से सत्यलोक' को ऊपर रखा गया है। इसे सत्यपुरुष 
का स्थान वहा गया है। यही से कबीर स्राहब सत्यपुरष का समाचार लेकर 
आया करने हैं। सूफी धर्म से श्र प्ठता दिखावे के लिए इसका विवरण इस प्रवार 
दिया भया हैं-- 


१ संत्यलोक सत्यपुस्प जाहूत, झहूत से उच्चतर 
२ राहजद्वीप सहजपुरुष झहुत, राहुत से. ,, 
२ अ्रंकुर ढीप अंकुरपुरुप राहु, बाहूतसे. 





कधीर मसन्सुर, पु० २०२१ 
बह 

वही, पृ० ३५ से ३७ 
कबीर मन्मूर, पु० ३६ 
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३ दइच्छाद्वीप इच्छापुप्प. ५ गाहृत, बहुत मे. ,, 
४. सीहँगद्गीप गौटंगपुण्प बाहृत, हाखुव गे. ५ 
४ प्रचिश्यदीय अविन््यएस्थ दाहुतनाहुत ये... 
६ आरभन्यद्रीप ग्रशरम्यान ताख़त, मलबूत मे , 
७ भाभरीडीए जिरंजन जबब्ह, सजपूस से ,, 
्े बेबुठ विष्णु मजबूत मे प 
€  दद्म प्रंशरा स्थान -+ मायूत से न 
१० पृथ्वी व नासूत के मध्य 
मह पृष्वी ब+ देवताशो को प्ररियाँ भोर 
छिठादि। « 


इन लोता से प्रथम लोव स्वित रात्यपुश्य उच्चतम लोकाधीश है । दौप राव उसे 
नीचे वाले लोक़ो मे हैं । देवारे विधएु वो श्राठवाँ ज़्वान ग्रिसा है भौर शेष 
देदत्ताशो वो रातगे तीचे हाल दिया गया है 

किन्तु मह स्मरणीय है वि लोज़ों थी यह वल्पना धर्म की उत्हृष्दता दिखाते 
वे लिए ही नहीं है सपितु साथना का भी यह एवं प्रावश्यद प्रग है। विभिन्‍न 
जोवों में पहले साधवः का ध्यान वेन्द्रित बराया जाता है और ब्रन्त में साघप 
को बताया जाता है कि ये सव लोक मिथ्या हैं । 


इन लोगों वे भ्रतिरिक्त दस स्थात झौर हैं -- 
१ सत्यपुप सोहंग 
२ सहन सोहंग 
३ अंबुर सोहग 
४ इच्छा सोहंग 
५ सोहंग सोहंग 
६ भचिन्त्य सीहंग 
७ भअन्षर सोहय 
८ निरंजन भौर माया सोहंग 
६ ब्रह्मा-विष्णु-छ्षिद सोहंग 
१० समस्त जीव सोहग 


इनके विषय में कहा गया है कि गुर उक्त स्थानों मे जिस स्थान वी सूचना देगा, 
उसी रथान वो शिष्य पहुँचेगा। 
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उक्त दस स्थानों के निमित्त दस प्रवार वी विद्याएं' हैं--- 
१ परीझत 
२ तरीवत 
३ हवीकक्‍्त 
४ मारफ्त 
४ मरोवहत 
६ घ्यान दोरहियत 
७ जुलकार चन्द्रगी 
प हुए्म मरत्तिद 
€ दएनाका 
१० दाब्दसार 
इन दस विद्याश्रो से उपयुक्त दस स्थान प्राप्त होते हैं | वेद भर पुस्तको ह्वारा 
केवल चार ही प्रकार वो विद्याएं प्राप्त वी जा सकती हैं। कर्म वी पहुँच 
नासूत तक, उपासना मलकूत तक झौर योग जिवह्त तव शिष्य को पहुँचा 
सता है ।" जिवरुतस्थान मे सहखार चन्र है । यही श्रलखनिरजन ज्योतित्वरूप 
रहता है । निविवल्पसमाधि हारा यहां पहुँचा जा सकता है) इसके पश्चात 
मारफत वी स्थिति है, वहाँ 'उरफान विद्या द्वारा लाहूत तक पहुँचा जा 
सपता है । 
किन्तु वेद इसके आगे नही जाता । यहाँ सूफी धर्म वे स्थानों भौर ज्ञान के 
प्रवारों को भी वेद! ही कहां गया है बयांकि रहस्यवादी कबोरपन्थ भ्रन्य सभी 
धर्मों को 'स्थृूलवेद' को ही प्रभिव्यक्ति मानता है। परन्तु उक्त चार स्थानी वे 
ऊपर वही जा सकता है जो वेद-मार्ग को छोडवर सत्य-पुरप कबीर बी शरण 
में जाता है । #] 
महाप्रलय --जिस प्रकार तात्रिको वी तरह इस पथ में ध्यान वी सुविधा 
के लिए लोको वो कल्पना वी गई है उसी प्रवार महाप्रलय की भो वहपना बी 
गई है । (प्रलय वे समय जगत्‌ बालपुरुष स सिमिट जाएगा और निरजन के 
मध्वक में एक अर्घ गोठावार जो प्रासाद ख्ग के सम्राव एक स्थान है, उसमें 
समस्त रचा सूक्ष्म वेप में होवर भ्रय्रिष्द हो जायगी । निरजन सारी सृच्टि 
भ्रपने मस्तव के मुम्दद मे समेटवर सत्तर युग पर्यन्त बराबर शून्य में किरता 





१ कबौर भनन्‍्सूर, पु० १२४, १२६ 
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रहेगा । घत्पद्यान्‌ बूर्यणी वी वीठ पर सरयपुस्य वी द्रच्छा से पुत्र सब्टि होती 
है। प्रलय में पेवतव रात्यलोक विद्युप्त नहीं द्वोत्ा भोौर सब विद्वप्त हो 
जाते हैं ।'* 
यदि ध्यान मे देसा जाय सो यह सत्यलोग भी वेप्णवों वे बेठुठ थे दंगों 
दे बोजाश वी तरह एप लोव' विशेष ही है बयोति इसमे मुक्त जीवो वी स्विति 
स्वीवार यौ गई है, इन्हें हु कहा गया है। सत्यतीव वे सत्र हँगे, प्रतय के 
समय भी सुरक्षित रहने हैं, ऐसा विश्वास प्रवट ह्िया है, उसो प्रशार जिसे 
प्रवार 'गोलोस मे मुक्त जीव सुरक्षित रहते हैं। 
तात्पर्य यह है कि ध्याव वे लिए हो नागा सोकों व लोगपतियों वी 
कल्पनाएं वी गई हैं वयोवि प्रन्त में बहा गया है पि झन्द से गगतू वी स्प्टि 
हुई है भौर शद माया है । कबीर के मुख से उक्त सिद्धात्त वो िंड बडे मै 
लिए बहलाया गया है-- 
भूठ ही नाद है, भूठ हो बुद है, भूठ ही भूठ को खेल सारा । 
भूंठड मुरत बनी भूठ सूरत बनी, झूठ हो भूठ को स्‍्वांग घारा॥ईओं 
यूठ दर्शन कहे, भूठ परसन कहे, भूठ निराकार श्रौर शब्द सोहे । 
भूड अपकार है, भूठ झकार है,भूठ हो भूठ फो चित्त मोहे ॥। 
भू ही पोष है, भूठ ही भोग है, भूठ फे फद में भूंठ परतां ॥ 
भूठ भोर सत्य दोऊ मिला, यह जगत मे, मगत है सोई जो भान सकता मे 
इस प्रकार सारी सृष्टि को मिव्या कह कर भी पररवर्ती मवीरप्रष नाद 
भोर बिन्दु के ताबिक सिद्धान्त द्वारा सृष्टि बा विकास सममाता है, जेसा कि 
हम देख चुके हैं वि सृष्टि का मूल कारण शद मा नाद वी ही माना गया है । 
बिरदु वी दिलचस्प व्याख्या इस प्रदार वी गई है--+ 
“जब सत्यपुस्प कौ इच्छा हुई झौर सूद्म से स्थल हुआ तब छूल्य मे एवं 
कऋई पड्ी और वह भाई एक विन्दी के भाकार में खड़ी हुई । इस वित्दी से ही 
सर्वसृष्टि उत्पन्न हुई है । “गयासुल्लोगात! नामक ग्रन्य का उद्धरण दे वर 
कवीर मन्सुर वे लेखक ने बताया है वि उक्त प्रभ में कह्म गया है कि समस्त 
ससार में यह नुकता फेल गया! इस विन्‍्दी वो अशुस्वार वहते हैं, का दूसरा 
नाम मकर भी है। इसी को “माया! (शक्ति) भी कट्दा गया है। यह बिन्‍्दी ही 





१ पदीर मन्म्र, पूृ० १३८ 
३ पही, पृ० रे७३ 


सन्त काब्य में तांबिक प्रधृत्तियां ] [ २३७ 


'हिस्पगर्भ” कहलाती है । इसके फूटने पर एक माया झौर दूसरा ब्रह्म वहताया। 
एक से दो होने पर शब्द भोकार की उत्पत्ति हुई। सृष्टि को इन्द्रजभ माना 
गया है प्र्थात्‌ ओकार माया व ब्रह्म (शिव-शक्ति) के संयोग से उत्पन्त 
होता है ।१ 
किन्तु पारमायिक हृष्ठि से जिस प्रकार नागाजु न व शंकराचार्य इस सृष्टि 
को झसत्‌ कहते है, उसी तरह सन्‍्तकवि भी इसे 'वाजीगर का सेल कहते हैं ।* 
जगत्‌ गंधर्वनगरवत्‌ है, इसका रावसे मनोरंजक उदाहरण कबीर मंसूर मे यह 
दिया गया है कि कोलम्वस जब नई दुनिया को खोज में निकला तो उसने जैसा 
संबल्प विया था, बेसा ही श्रमेरिवा देश उसे मिल गया। वस्तुतः कोलम्बस 
के पूर्व श्रमेरिका का झस्तित्व था ही नही, कोलम्वस के संकल्प ही से वह उत्पन्न 
हुप्ना ॥5 
पिंड-ब्रह्मांड की सध्टि करने वाली माया दक्ति को कबीर मन्मूर मे 
शंकराचार्य की तरह अत और जड कहा गया है। माया और प्रह्म का सम्बन्ध 
मनुष्य झौर छाया का सम्बन्ध माना गया है। इस प्रकार कबीरपंथी सिद्धान्ततः 
मायावादी भी हैं श्रौर पिंड मे शक्ति के जागरण को मानने तथा ब्रह्म व माया 
“के प्रियुन से स॒प्ठि को सम्भव बनने से शक्तिवादी भी हैं ! माया के पाच माम 
* दिए गए है-शून्य, शक्ति, माया, आकाश श्ौर प्रकृति | स्पप्ट ही सन्‍्तो से 
सारग्राही बुद्धि से शक्तिवादी व विवर्तवादी परम्पराप्मो को झपने में समेट 
लिया है । झत्तः दरियासाहव कोरे शून्यवादियो को डाँरते हुए कहते है--- 
सुन्त सुन्न सब करें युकारा। 
सुन्‍्त मे होवहि हंस उबारा। 
सब महं देखिए सब्द का पूरा । 
चिन्हे बिना जम देत है सूरा।४ 
पर्थात्‌ केवल जगत्‌ को मायात्मक ही मत समभो, यह जगत्‌ शब्द शक्ति 
से निर्मित है, उस अव्यक्त शब्द को पहचानने का प्रयत्न करो | 
विश्वनाथरसिहजू की कबीर के बीजक की टीका तथा फबीर मेंसूर में प्राप्त 


कबीर मन्सुर पू० १०४१ तथा १०४४३ 

यही पुृ० ११७१ 

वही पु० ११७६ 

दरियात्तागर । बिहारवाले दरियासाहह कृत + पृ० ५७,प्रयाग, १६१६ 


न बस न 


सन्त काव्य मे लात्रिक प्रवृत्तियां ) [ २३६ 


प्राविन्त्य' का श्र्थ झाकतों की पद्धति पर किया है कि रामनाम अर्चिन्त्य है, 
उसकी 'रिफ' भर्वमात्रा दही झाद्याशक्तिः है, उ्ती ने सृष्टि क्री है । उसी ने 
ज्योति से नीचे के ब्रह्माडो की स॒प्टि की है, तभी योगी लोग ब्रह्मड में प्रारा 
चढ़ाकर उसी ब्रह्म-ज्योति का ध्यान बरते है श्रौर उसो मे जीव को मिला 
देते हैं |! 
इस प्रकार सन्तकवि सूप्टि-विज्ञान में शब्द का महत्य स्वीकार करते हैं। 
तभी उनकी साधना मे शब्दानुस्ंधान पर इत्तना बल दिया गया है ) यहाँ 
सबसे श्रधिक महत्वपूर्णा वात यह है कि निरंजन को शब्दहप ही माना गया है 
और शब्द को भ्रम मानने के वारण अर्थात्‌ सत्य को शब्द से भी भ्रतीत 
मानने वे कारण निरंजन वो शेतान वा रुप दिया गया है । 
कश्मीरी शेवो ने निरंजन का भ्र्थ शक्तितत्व किया है। इसके अतिरिक्त 
निरंजन का एवं भर्थ 'शित्र' भी क्या गया है। इसी तरह द्विया व मोगी को 
भी यहां मिरंजन कहा गया है, किन्तु जिस प्रकार परवर्तो कबीरपंथ में निरंजन 
की दुर्दशा की गई है वेसी तंत्रो मे नही मिलता । बबीर निरंजन का प्र्थ पार- 
माधिक रुत्ता ही बसते हैं, भ्रतः जहाँ निरजन को शोतान के रूप में चित्रित 
किया गया है वे पद परवर्ती प्रतीत होते हे । स्वामी रामानन्द वें योगन 
* चिन्तामणि' में भी निरंजन को परब्रह्म वे श्र्थ मे ही ग्रहण क्या गया है।र 
और इसी परम्परा के अनुसार कबीर को निरजन का भ्र्थ 'परब्रह्म' ज्ञात था । 
सुन्दरदास भी निरंजन वा अर्थ परब्रह्म ग्रहण करते है|? 
इस विवेचन से स्पष्ट है कि यद्यपि परवर्ताी कब्रीरप्थ मे मौलिक कल्पनाए 
दिख्लाई पडती हैं किस्तु कबीर और सुन्दरदास तक वौद्धसिद्ों” और शवों की 
परम्परा के अनुसार निरंजन का अर्थ परब्रह्म ही प्रचलित था, बाद में उसे शेतान 


१ विश्यनायसिह लू की दीौफा पृ०६, १०विशेष---आ्रादिमंगल फो रमन्सुर के 
ग्रतिरिक्त विष्वनाथ सिह फी टोका तया हजारी प्रसाद द्विवेदी के कमीर 
मामकग्रस्य से सी उद्धत क्षिया गया है । विस्तार के लिए यही द्रष्टव्य है । 

२ शामानन्द की हिन्दो रचनाएं पु० ६ 

३ सहज नाम निरंजन लीजें, श्रौर उपाय कहू नह फोज। सुन्दर प्रया० 
खंड १ पु० ३०४ है 

४ सरहपा ने निरंजन का श्रर्य परमपद किया है-दोहाकोशगोत राहुल, गिहार 
राष्ट्रमापा परियद घू० रेप 


२४० ] [ मन्त-बैध्णाव काथ्य पर सांगिक अमर 


के शव में सित्रित किया गया ।* यधपि इस दरय्तों तिरंजन है विवास पर 
भी गियाद प्रथयरों शब्द ये सिद्धान्त यो प्रभाव दिलाई परता है । 
सत्तसाधना पर तांग्रिक प्रमाय-तां बिक साथता में जिस प्यार भप्राशु 
सिद्धि वा 'गाम्मव धवस्वा तथा 'प्रमतिद्वि' स्वी/त हैं, उसो प्रवार एत्त 
* शाधता में भी स्वीइत है । ध्ाम्भव प्रवस्था* में ज्ञागतिक परिमित ग्रमुभव गुर 
ये ज्ञानदान येः परचातु रहता हो दुष्त हो जाता है भौर रास हटा देने पर भररि 
वी तरह साधक मी घतना--स्वाला सहसा घधक उद्तो है, उसमे सादे संल्ार 
स्वतः ही जल जाते हैं। यहु झाम्मव उपाय एक श्रकार या भान्तरिक ध्यान है 
जिममे बाह्य क्रिया अनावश्यक है | यन्तकविं इस उपाय यो झोर यत्रतत संत 
फरते हैं बौद्ध ताप्रिक जागतिक पदार्यों वो निःस्वभावता का प्रतियादन 
बस्तुत; इसी प्राम्यंतर ध्यान वी जागृति के लिए करते है क्योकि वाह्म पदार्ों 
में मस्त मत भ्रतमु सी हो द्वी नही सकता। बौद्ध ताग्िक इसे श्रभिराम्वोंधि 
बहते है ।* इगे सहजकाया बह्दा गया है, इसमें भवयरत झ्रौर सहसा अवाधश 
थी प्राप्ति होती है । 
युन्दरदास कहते हैं कि पूर्ण ब्रह्म के प्रकाश वी उत्तति होते ही वाद" 
विवाद छूट जाता है ।* उपाधियाँ मष्ट हो जाती हैं प्रौर सम्पूर्ण शास्त्री वा 
सार स्वतः स्फुरित हो जाता है ।* वबीर बहते हैं कि जोव में झ्रातरिक ज्योति 
प्रबाशित हो जाती है ।* यह ज्योति धुप्त भ्रथवा महज के स्मरण मान्न से प्रवद 


हो जातो है ।* 
क्रमसाधना--महसा दिव्य प्रकाय की प्राध्ति सबके लिए सम्झर गह्ढी है 
अतः संत योग व भक्ति का उपदेश करते हूँ । न 


क्रमसाधना में प्रयव योग भौर भक्ति द्वारा अस्फुट रूप में विद्यमान 


विस्तार के लिए द्ष्टब्य--कबोर--हु० प्र० द्विपेदी पु० ४०-६८ 

फद्मी री तांत्रिक दशवमत--द्रष्टव्य भाम्भवउपाय शोप॑फ विवरण 

डष्टब्य तांत्रिक बौद्धमत - भ्रभिप्तम्बोधि सिद्धान्त 

पूरन ब्रह्म प्रवाति कियो, पुनि छ्ूटि गयो, यह बाव-रियाद--सुरदर 

प्रया० खड २ 

४ वही पृ० १६१ 

६ जीय रूप एक झन्तर यासा, झन्तर जोति कौन्ह परगात्ा-बीजहू-- 
रामतारायणलाल पृ० १६-२० 

७. सुन्‍्त सहज सब सुमिरते, प्रयट भई इक ज्योति-बहो पृ० २६ 


न्दू ख्प छ ह७ 


सन्त काव्य में तात्रिक प्रवृतिया [२४१ 


तात्विक सत्ता को स्पुट किया जाता है ।* इसके लिए शेवताबिक 'तर्की को 
झ्रावश्यक समभत्े है, तर्क का गर्थ भात्म-साक्षात्तार को और उन्मुखता है। 
टुसके लिए वाद-वियाद में रुचि न लेने वाले झनुभूतियात्‌ गुरु की श्रावश्यकता 
है । तंप्रो मे गम्भीर “गुस्तत्व' वी तरह सनन्‍्तो वा गुरुतत्व भी गम्भीर है । 

गुद--महात्म्य--गाथना रहस्थमय हैं अतः प्रोयी नहीं, ग्रुरू का 
ही महत्व संत मत में मान्य है । तथागतगुह्यक में बुद्ध का गुरु रूप मे गायन बार 
बार किया गया है । गुरु झेद्य साधको | जिन्हे क्मसाथना करनी पड़ती है । 
को पोपधदान देता है | सम्प्रदाय, धर्म व गुरु (बुद्ध) की शरण में जामे से पोषध 
दान मिलता है । गुर कृपा के विना साधक का चित्त विकल्प को जीत नहीं 
सकता प्नत. गुरु के महात्म्य के विषय में सतो ने भनेकः पद कहे है और परवर्ती 
क्वीरपंथ में कबीर या सत्थपुरुष को परप्रह्म से भी अधिक उच्चतर पद दे दिया 
गया है | गुरु बाह्य व आतरिक दो प्रकारका होता हे आन्तरिक गुरु श्र्थात्‌ 
आ्ात्मा के ज्ञान के बिना बाह्य ग्रुद की सहायता निष्फल हो रहती है, भ्रतः 
भ्रातरिक मुरु का महत्व अधिक है| इसी झातरिक गुर को कबीर सदगुर्ा 
कहने है ।* 

संत्तमत में गुरु को परमात्मा से भी बडा माना गया है। कबीर तो गुरु 
श्रौर गोविन्द मे गुरु को ही अधिक महत्व देते है । गु० को प्रकाशदाता बहा गया 
है ।३ कबीर के अनुसार सतगुरु सिकलीगर के रामान 'झब्द द्वारा साधक के 
शरीर को दर्पण के समान चमकाता है ।* लोक भोर बेद से प्र्थात्‌ बाह्याचार 
से पयभ्रप्ट साधक को गुरु ही ग्रातरिक पथ दिखाता है ।* गुरु की कृपा के बिता 
'बुर्ण! का परिचय नहीं होता, पोधियों से भपूर्णा ज्ञान ही रहता है अत, गुरु की 
हुपा के बिना ससार से उद्धार असम्भव है ।९ 


न अब 





१ द्रष्टठ्य कश्मीरी शेवमत--शाक्‍त-उपाय, शीरषक विवरण 

२ गुरु ज्ञान देनें वाला है और सदुगुर जिसका ज्ञान दिया जाता है, यह 
परमात्मा--रामानर्द की हिन्दी रचनाएँ पृ०- १० 

३ गुरु झाये घन गरजि कर, सबद किया परयास-डा० बडथ्वाल, पूृ० २०७ 

४ कबीर प्रंयावली, पु० ६३ 

४ वही, पृ० २ ४ 

६ वही, पु० ४ 


१६ 


सन्त काव्य में तात्रिक प्रवृत्तिया ] शं [ २४३ 


दरिया सतगुर झबद सो, मिट गई खेंचातान । 
भरम भ्रवेरा मिठ सया, परसा पद निरयान ।* 
वक्ता ज्लोता बहु मिले, करते खेंचातान । 
दरिया ऐसा न मिला, जो सम्मुख भेले घान।र 
इस प्रकार सन्‍्तकवबियों के गुम्तत्व प्रौर गुरनमहात्म्य पर तस्त्रा का 
प्रभाव दिखाई पडता है। तश्रमत भी गुर्मत है झोर सन्त मरते भी गुर- 
मत है । 
दीक्षा--तत्रो में दीक्षा का महत्व सर्वापरि है। परपर्ती सन्त सम्प्रदायों में 
दीक्षा! उसी प्रकार रहस्यमय हो गई है जिस प्रवार ताजिका म प्रचलित थी । 
कबोर को नामजप की दीक्षा ही उनके गुरु रामानन्द स मिली थी ग्रौर कबीर 
भी अपने शिप्या को गुरुमन्न दिया करत थे ।? बयाकि सन्त ब्राह्याचार विरोधी 
है भ्रत उनकी दीक्षा भी आान्तरिक है । सन्त जब बाह्मपुजा, उपासना भ्रादि यी 
निन्‍्दा करते है तो वे आन्तरिक दीक्षा का ही पथ झनुसरण करते है । चेतना 
का सतत परामर्श ही दीक्षा का मुरय उहँ श्य है भौर इस पर सन्त कवि बरावर 
बल देते हैं ।४ 
दीक्षा का एक तान्त्रिक पर्थ है, दिव्य सत्ता के शक्तिपात ते प्राप्त पवित्रता । 
दीक्षित गुछ वह है जो दूसरा म भ्राध्यात्मिक शक्ति जाग्रत कर सबे । गुरु की 
इसी योग्यता के कारण सन्‍्तोीं मे गुरुपेवा पर बहुत बल दिया गया है । पर- 
वर्ती सन्‍्तमत म॑ गुरु के पेशाव के पाव को घान स लंकर गुरु के पीवदान वी 
पीक भो शिष्य को था जाना चाहिए, यहाँ तय बहा गया है। ५ बध्राकि गुरु 
सिद्धान्तत केवल साधना म पथ-प्रदर्शक' सात्र ही नही है मपितु गुर ब ब्रह्म के 
साथ तादात्म्य भी शिष्य को स्थापित करना पडता है। यही कारण है कि 
परवर्ती सातकविया ने गुरु का वर्णन ब्रह्मगरत्‌ किया है ।५ सहजोवाई ने तो 





१ दरिया ( सारवाडो ) की बानी पुृ० १; प्रयाय १६०६ 
बही, पृ० १२ 
३. कानि लागि गुरुदिच्छा दीन्हों, जन्म जन्म को सोल लई- 
घरमदाप्त की बाती, पृ० १४ 
४ जगज्ोवन घानी, प्रथम भाग, पु० १०७, १०८ 
डा० बडय्वाल, पु० २१० 
६ सतयुद्द ब्रह्मत्वहप हैं, मनुप माय मत जान दयादाई की बानी, पू० २ 


क्रद 


सम्त काव्य में तात्रिव प्रवृतिया [ २४५ 


झालोचना वी है । नानव ने वहा है दि सहज-ध्यान से ही हृदय-वमन विव- 
मित होता है ।* 

ध्यान व भनन्‍्त्र जप--नञ्षक्ति जागरण में ध्यान वो तरह नाम या मनन्‍्तजप 
वो परम्परा भी सन्‍्तो को तात्रिकों से ही मिली। साधना वे लिए मुवन, 
विग्रह, ज्योति, ख, झब्द व मन्त्र में एक मार्ग मन्ज वा भी है। मुबन वी 
चर्चा हो छुकी है। विग्रह या अवतार वी जगह संत कवि गुस्म्ना या सत्य- 
पुरुषों का ध्यान करते है । झन्तिम चार साधनाए प्रवाश, शुन्य, शब्द व मत्र- 
सतवाबियों में यथावत्‌ स्वीकृत है। 

भाव व अ्रभाव से रहित परमतत्व का परामर्श ही जप है। केवल बाह्य 
रूप से माला पर प्रगुलिप्रह्यर और जिह्लासचालन जप नही है । तात्रिकों वे 
इसी प्र्थ को ग्रहण करने के कारण कबोर झादि सन्‍्त बाहरी छापा, तिलव 
मालादि का उपहास करते हैं। नामजप से त्तभो रस उत्पन्न होता है जब 
झातरिक चित्तवृति के साथ तत्व का स्पर्श होता रहे--इसोंलिए कबीर राम 
शब्द के रस का विभोर होकर वर्ण करते हैं। तत्वपरामर्भ होते रहने मे 
झात्मस्पन्दन रूप प्राण स्वतः वश म होने लगता है । 

जगजीवन साहब उपवास छोडकर नामरस को हो चंखना चाहते है ।+ 
बह राम के दो अक्षरों मे मन को रमाते हैं तव वह इधर-उधर नही जाता ।3 
इस माम को चुपचाप स्मरण करने की श्रावश्यक्ता है।४ तांत्रिक साधक 
नाता मन्त्रो का जाप करते थे, इनको जगह एक राम के ही जप को जगजीवन 
साहव पर्याप्त समभते है ।/ जगजीवन इस नाम साधना को 'जिकिर साधना 
कहते हैं ।५ नानक को भी इसी नाम की हो भूख है, इससे सभी दु:ख दूर हो 


१ हिरद कमल भ्रगासिया, लागा सहज धियानु-ग्रुरभ्नन्य साहव, पृ० २६ 
प्रव उपवास न एकौ सानों, चाखि नाम रस धोर-जगजीवन बानी - प्रषए 
भाग, पृ० १२ 

३. मन तें नाहि इत उत घाव । रहत रहु दुर भ्च्छर भ्रन्तर, भपय गल न 
ज्ञाव | वही, पू० ४७ 

डे यही, पृ० ७० 

५ शोर कुछ मन्त्र नाम नाहि, 
घल्ले न जिद्ा मुझ महि बोले, रहत रहे मन माहि--शगजौवन वानी, 
पुृ० ११४ 

६ सनुझा रहहु शिविर सपाय--बही, पूृ० १२० 


सन्त वाब्य में धात्रिक प्रयृतिया ] [ २४७ 


ध्यानप्रि दुपनिपद्‌ में अजपाजाप ये विषय मे जहां गया है हि प्रश्यास 
थे समय हैँ “पति स्वत निशतती है और ध्वास ये समय भ' ब्वन्ति का 
झागम होता है, इस प्रवार श्वास, प्रश्वास वे समय बिना प्िसी यप्त वे 
प्रद्म सी! साथ तादान्म्य वे बारण 'ट्स हस सोम, सोःहम्‌ वी ब्यति 
विवयती रहती 7, यही अजपा जाप है ।* सन्त वब्रि श्रजपा वी चर्चा बहुत 
बरत है । 

कुछ विद्यान उक्त जप वो जिममसे इत्रास वे नाम वा आश्रय रहता है 
'मीनमार्ग! का झतपा जाप बहने है भौर चक़्साधना म जो जप क्या जाता 
है. उम्रे 'पिपीलिकामार्ग' बहने है वर्योवि चत्रसाथना म साधक बे चित्त वी 
गति ऊर्ष्य भ्रवस्था वी शोर बहुत धीमी होती है, और नेक थाउपंणों व 
उत्पस्न हो जाने से चित्र डर्करा से युक्त मार्ग मं पिवालिका वी तरह उप 
आकर्षणों में भिमग्न हो जाता है झ्रत इस पिपातिकामार्ग कहते है। एप 
विशगममार्ग और है, जिसमे 'सुरतिसाधना” होती है, कबीर सुरतिजापी 
थे, विहृमममार्यी । पिपीलकिका व मे नमार्य को व यही मानते ये, बय्नोवि 
इन विद्वानों वे' अनुसार स्वेय वबीर ने लिखा है कि जपा और श्रजपा और 
भ्रनहद मार्ग के साथको को काल से भय रहता है परन्तु सुरति जब शब्द! 
मर समा जाती है (विहगममार्ग) तब काल पर विजय हो जाती है ।* 
अतः: क्यीर का अजपा “सुरतिशब्द' का झजपा जाप है, उपयुक्त उपनिपद्‌ 
के गझ्रजपाजाप वो कबीर नही मानेत ॥ 

इसवे उत्तर म डा० बडथ्वाल ने उपर्युक्त दोहे का भिन्न भ्रर्थ क्या है। 
उनके झनुमार सन्‍्तों वा सुमिरन तीन प्रकार का होता है--!, जाप, जो 
कि बाह्य क्षिया होती है, २, अजपा जाप, जिसके अनुसार सावक बाहरी 
जीवन का परित्याग कर झाम्यतरिक जीवन मे प्रवेश करता है, ३े, अनाहत, 
जिसके द्वारा साधक आत्मा वे गरृढतम अ्रश में प्रवेश करता है **** “ इत 
ब्रमो की शोर कबीर ने इस प्रकार सवेत किया है दि जाप मर जाता है, 


१ हकारेण बहिर्याति, समारेण विशेत्पुन ॥ 
हस हसेत्यमु भन्‍न, जीवों जपति सवंदा। 
ध्यानविन्दूषनिधद्‌ 

२. जप मरे, झनवा सरे, अनहद हु मरिजाय 
सुरति समानी शब्द में, ताहि काल नाहि खाये ॥ 


सन्त वाव्य में तातनिक प्रवृतिया ) [ २४७ 


ध्यानप्रि दुपनिपद्‌ मे अजपाजाप के वियय में फहा गया है कि प्रश्वाम 
ये समय है! ध्यनि स्वत नि्रतती हैं श्रौर ब्वास वे समय 'स ध्वनि वा 
आगम होता है, इस प्रवार श्वास, प्रवास वे समय बिना कसी यहा वे 
ब्ढ्ा वे साथ तादात्म्य वे वारण हुस हस: गोहम, सोम वी ध्यति 
जिवजसी रहती है, यही अ्रजपा जाप है|" सन्‍्त कजि झजपा वी चर्चा बहुत 
नग्तह। 

कुछ बिद्वात उक्त जप वो जिसमे व्वाम व नाम वा आश्रय रहता है 
मीनमार्गी वा भजपा जाप बहते है और चक़साधना मं जो जप विया जाता 
है उसमे 'पिपीलिकामार्ग' कहते है बयोकि चतस्ताधना म साधक के चित्त वी 
गति ऊर्ष्व अवस्था वी झोर बहुत घीमी होती है, भर अनेक प्रावर्षणो क 
उत्पन्त हो जाने से घित्र अर्करा स युक्त मार्य म पिपालिका वी तरह उन 
आकर्षणा म निमग्न हो जाता है अत इस विपानिवामार्ग कहते है। एन 
विश्गमसार्ग और है, जिसम 'सुरतिसाधता' होती है, कप्रीर सुरतिजापी 
थे, बिहंगममार्गी । पिपीलिता व मे नमार्ग को वे यही माय थे, कयोबि 
इन विद्वाना वे अनुसार स्वयं वबार ने दिखा है वि जपा और अभ्रजपा और 
भ्रनहद मार्ग वे साथवा को काल से भय रहता है परन्तु मुरति जब दादा 
मे समा जाती है (विहगममार्ग) तव बाल पर विजय हो जाती है।* 
अत: कबीर का भ्रजपा “मुरतिशब्द' वा अभ्रजपा जाप है, उपयुक्त उपनिपद्‌ 
के प्रजपाजाप को कबीर नही मानत । 

इसवे उत्तर म डा० वडथ्वात ने उपयुक्त दोहे वा भिप्त भर्य किया है। 
उनने अ्रतुमार सन्‍्तो था सुमिरत तीन प्रवार या होता है--१, जाप, जो 
कि बाह्य निया होती है, २, श्रजपा जाप, जिसने भनुसार साधव बाहरी 
जीवन वा परित्याग वर झाम्यतरिक जीवन म प्रवेश वरता है, रे, भनाहत, 
जिसके द्वारा साधक प्रात्मा वे गुढतम प्रश मे प्रवेश करता है “ ' इन 
म्षमा वी झोर कबीर ने इस प्रवार सवेत रिया है वि जाप मर जाता है, 


१ हक्ारेण बहिर्पाति, समारेश विश्वेत्युन ॥ 
हस हरोग्यमु मन्त्र जोबो जपति स्वेदा। 
ध्यानबिन्दू्पनिषद 

४. जपा मरे, घजवा मरे, ग्नहद हू मरिजाय । 
सुरति समानी शब्द में, तहि पाल नाहि खाये । 


२४८ [ सर्तन्वेधपव बाध्य पर हॉजिद प्रश्मार 


प्रझपाजाप भी गष्ठ होजादा है थौर घगाय भी हीं छे शाह, हर 
मृरहि शा में मीय हो झाती है. ढ़ उसपर शमन्मस्ण है चशर हा मी 
एड जागा है ।' ढा० बहुरवाल हे प्रशुगार सखी का मोम एुमिर्ग, जिये हल 
योग भी जह हरे है, एुर्खत धद्धयोंग का हो द्रगशा नाम है भौर ए 
प्रषार यह सारे योगी मा भी योग है । मतियोग, राजधाग, सत्रयोग, पर्मगोग, 
सगगोग, हृठपोंग एप शानयोग मी उसी मे विधिय सपल्शरजह रा सुत ने है 
गर्मी के ध्राधारभूत ग्रिडारल श्गये भीगर श्र जाते है ।* लि 
तिदिबिस रूप से इदौर ये पी मे शावित सादयोग या प्रमोद तरियोंगि 
यपायत स्थीह्स हुप्रा है, भौर इस मादयोग में गबी गार्ग रत दी रगीशव 
#ै, विषोतिया, मौन प्रौर बिग गार्ग प्रममः गृइमतर मार्ग है । दिस सुर्थी 
शरदयोग पहां जाता है, उगया परवर्सी तदीरपरध तथा प्िवदयाल हे 
रापाष्वामी सम्प्रदाय में प्रधित् सम्मान है। सुरति-्शरदपोंग से इयाग-प्नु- 
पास यो जगद़ मेश्रायुभागन दिया जाता है । सुरती (दृष्टि) मैत्र में श्ष्ट- 
दवकगलम्थित सूचिद्ार होरर ब्रद्यांट में प्रयेश वर जिवेशी में सर्जा ब्दते 
हुए, राहसदलममंत्र मे तिचरणु यर] हुए बगतारी प्रयवां बकवास दीपर 
ऊपर चढ़ती है भौर मवरगुपा मे प्रपिष्ट द्वाती है। दस गुप्ता में शस्द गुजा* 
यमान रहता है । इसमे प्रनोसे दृश्य भौर धनोसी सुवन्धि भरपुर रहती है। 
विर मुरति निरावार ईश्वर वे निवाह्मस्यान या सबखद़ में जाती है झोर 
तत्यश्वाद्‌ भवर्णनीय 'श्रवहतीय' भोौर उससे ग्रिर झगमनगरदी था प्रमरतीर 
जा पहुँचती है। यह मद्भुत लोक हैं ।* 
सुरति कौ इस यात्रा को विह्गम मार्ग बढ़ा गया है वयोति इसमे पिपी- 
लिया को तरह ऊपर से मौच भौर नीच से ऊपर नहीं जाता होहा । इसमें 
सुरति ब्रह्माड कौ वैध वर भगम लौब' तव जा पहुँवती है। इसमें मुरति निरा 
लम्य भौर निविकल्प रहतो है। तामादि जप या प्राश्वय लेकर नहीं चततो ! 
पक्ती ज्ँसतेप्रायाश में उडान भरता बा जाता है, पीछे वौटता नहीं, बसे 
ही सुरतति चलती जाती है । दरियासाहव (विद्वर वाले) भी विह्यममार्ग पो 
विपीलिवामार्ग से श्र प्ठ मानते है. बयीत़ि पिपीनिया हठयोग था मार्ग है। 





है ड्ा० बड़म्वाल, पृ० २२५ 
२ वही, पुृ० २२८ ग 
३. सम्तेकवि दरिया पु० १०३, १०४-डा० धर्मेन्द्र रुह्ाचारी 


सन्त काव्य में तात्निक प्रवृतिया ] [ २४६ 


केवल प्राण को वश मे कर लेने से निविकल्पता प्राप्त नही होती । बिहंगममार्ग 
में झ्लात्म परिचय हो जाता है ।* 

सुरति शब्द योग मे परवर्ती दरिया, शिवदयाल श्रादि सन्त क्या तात्पर्य 
लेते हैं, यह उपयु क्त पक्तियो से स्पष्ट है विन्‍्तु निश्चित रूप से कबीर, नानक, 
दादू श्रादि पूर्ववर्तो सन्‍्ता में ऐसे अनेक पद है जिनमें प्राचीन कु डलिनीयोग 
द्वारा स्वीइृत प्राखानुझासन, नाडीयोग अथवा नाद योग भी स्वाबृत हुआ है। 
डा० बड-वाल नेत्रानुशासन पर झ्राधारित सुरति श दयोग को इसीलिए परवर्ती 
मानते है । उनके अ्रनुसार परवर्ती क्बीरपथियों ने क्वौर के नाम से प्रचलित 
पदों में ऐसे पद भर दिये है जिनमे नेत्र को आध्यात्मिव अभ्यास के प्रस्थान 
बिन्दु का महत्व दिया गया है। गरीबदास, जग-जीवनदास द्वितीय आदि ने भी 
नेश्नो को उलटकर देखने पर बल दिया है । तुलसी साहब तथा शिवदयाल भी 
प्राचीन प्राणयोग की उपेक्षा कर हृष्टिवाले झ्श पर ही बल देते है।९ 


डा० बड़ध्वाल कहते हैं “अपनी महत्ता की भावना से ग्भिभूत होने वे! 
बारण ये प्रतिशयवादी योग के ह्ुम अश वो महत्व नही देना चाहते जिससे 
पता चल जाय कि उनकी भी साधना-पद्धति उन्ही के पिद्धान्तो पर. अ्रश्नित है 
जो प्राचीनयोगमत के पाधार स्वरूप है।”3 

इस प्रकार डा० बडथ्वाल “जापमरे, झजपामरे” वा बर्थ सुरतिशब्दयोग 
के पक्ष में न कर प्राचीन नादयोग वे पक्ष में ही करते है। जाँच बरने पर 
कबीर म “नादयोग” व प्राणयोग के समर्थन मे बहुत से उद्धरण मिलते हैँ । 
यदि क्वीर हदृष्टिवाले श्रश वो ही साधना में स्वीकार करते तो हृठयोग 
द्वारा स्वीकृत कु डलिनीयोग को वह बयो स्वीकार वरते? फिर दरिया 
साहव वी बाती से ही प्राचीन नादयोग के समर्थन में बहुत से उद्धरण दिये 


जा सकते है।४ हे ड़ दि 
यह समभना गलत है कि हृठयोग व तत्वपरामर्ण या वहा के साथ 
तादाह्म्य में विरोध है। यदि गोसखयोग घारीरिक व्यायाम होता तो 








सन्त कवि दरिया प्‌० हैण०्डे 

डा० यडस्वाल, पू० २४५, रेडेंट, रेइ६ « 

यही, पु० चहो 

झ्ट वंबल दल रग है सोई, मधि दिच तेहि बोलता होई। 

अझऊजपा जपे सूर घद ज्ञामो, दरिया गगन बरोसे पानो । दरियासमागर प० ४ 


न बर 2ए 2० 


्े 
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में द्रदर्धन में मदारे धवुों वो ही जबोर पट्शाएरे है। धवपुतों में आर 
गुझ्ासन, गादामु्संघरन थी ही पर्चा मिला है, सुरतिशदयोग ही सही जिस 
एृप्टियात धर पर ये दिया गया है । 

दयोर मे घन्यत्र पजपाशाए हा रिवति जो विविशत्य ही सौदा है। उस 
सेख धमेश मे घौर गुरति निरति में समा जाय प्रो जाप घहपा मे एगा बाय 
तभी रयहपरिषिति होगी है ।) वर्ब-१ धवादवागाद जो दहशत मे लिए प्राईः 
इपका मानो है ।* बह प्यान य. नादानुसंधान रो शा रवीवाट जरत [ँ । हे 
बह पिपोतिता लाएं को सोपान मे रप्र में स्वीवार परत हैं। विल्‍्तु यह मंद 
रवीपार करते है मि रृव र्थिति ऐसी प्रावश्यक घाता है, जहू मन ये शाप 
रद्ध हो जाते है, ताविष्योग भी यही बद्ता है विस्तु यह भी गेबानुशायन की 
घर्वा नही है।* बयोर यंपनातल, भंव रगूपा, वियेगो। प्रादि वी रिपि इस मिई 
में भीतर ही रवीयार परे हैं।। बंदतात या प्र्ष सुपुम्धा द्वी दिया जा 
स़बता है, शिवदयात द्वारा गृद्दीत सुरतिशद्दयोगानुपुल धर्ष नहीं। 

बबीर पिहृगगमार्ग था साटपर्य भी बनाहे है. हि बहू दावे म्रवगंत, प्रतत 
प्रोर प्रनुषम है, उसे बद्धा नहीं शा सता । यह अनुभव में प्राजने पर गँ,ग 
वा गुड बन जाता है। उसता साधालार द्वीते पर कांच वा धरीर संचन हो 
जाता है। जैसे पक्षी उडबर प्नन्त झावाद्य में समा शाता है, दा जल जले 
में समा जाता है, वही स्थिति प्रह्म में सये होकर भात्मा वो हो जाती है 


१ सुरति समाशी निरति में, प्रजपा माहँ जाए । 
सेल समाशों प्रसेण में, मर भ्रापा भाहें श्राप ।--कबोर प्राचा० १० (४ 
२. प्रनहद बाज नोभर भर, उप शहा गियान । 


रात प्तरि प्रगट, साय प्रेम धियान ।--बही पूृ० १६ 
च 


जन कयोर का सिखर घर, थाट सर्लली सेल । 
पाव मे टिक्के विषीलिका, सोगति घादे बंघ । 


जहाँ न घींटो घढ़ि सके, गई मा ठहराह । -वही, पृ० ३१ 
४ कोर ग्रन्भा० पु० प८ 


६ पक्‍्विगत प्रकल ग्रनूषम देशया, कहतां कहा मे जाई ॥ 
सेत्र कर मनही मन रहते, गूये जानि मिठाई । 
देखत कांच मया तन कंचन, दिन वानी सन भानां । 


उड़पा विहेंगस खोन न पाया, ज्यू' जल जलहि समान! १--हबौर प्रम्या० 
पु० ७ 


न्ए्‌श्क 


सन्त काव्य मे ताब्रिक प्रवृतिया ] ६ ( २५३ 


कबीर अतोत शब्द या नाद में विश्वास प्रकट करते है, वह केवल पिंड 
मुक्ति वो भर्थात्‌ प्राणानुशासन हारा नादानुसंधान वो पर्याप्त नहीं मानते, 
बह प्रतीत शब्द को खोज करते है ।* तात्रिक इसी अतोत शब्द को परावाक्‌ 
को स्थिति कहा करते थे, दोनों मे कोई अन्तर नहीं है । 
कबीर बार-बार उग्नहदनाद और कु डलिनोयोग को चर्चा करते हैं।* 
झनः यह कहना सही नहीं है कि वह योग के दृष्टि वाले अश को हो स्वीकार 
करते थे। वे ज्योति वी भी चर्चा करते हैं, परन्तु वह ज्योति-साधना कु ड- 
लिनी योग के साथ सम्बद्ध है श्रत: जाप मरे अजाप भरे श्रादि से स्थूल साध- 
नाथ के द्वारा कबीर अन्तिम स्थिति की ओर ही सकेत करते हैं । जब भ्रनाहत- 
माद भी झान्त हो जाता है तब विकल्पों का पूर्णत” नाश होकर साधक स्वरूप 
स्थिति प्राप्त करता है । 
प्रजपाजाप, वंकनाल का रस (सुपुम्णायोग) झमृत-निर्कर या ब्रह्मप्रवाश 
इन सबवी स्थिति कबार एक साथ स्वीकार करते है-- 
अ्रवयू ऐसा ज्ञान वथिंचारी, ज्यू थहुरि न हूं संसारी । 
श्रजपा जपत सु नि झ्रभि-पनन्तरि, यहु तत जाने सोई । 
फहै कबीर स्वाद जब पाया, वकनालि रस खाया 
झमृत भरे ब्रह्म परगासे, तवहीं मिले रास राया॥३ 
विश्वनाथ सिंह ने बीजक की टीका म पटचक निर्पण से सम्बन्धित जो 
पद उद्धत क्या है, उसे हम झाग दे रह हैं । उसकी टीका करते हुए उन्होने 
बताया है कि २१६०० एब्ासों के साथ रामनाम का स्वतः चलन वाला जप ही 
अजपाजप है शौर उन्हान कुछ प्रठान्तर करके उपगुक्ति घ्यानविन्दुपनियर मे 
इलोक को भो उद्धत विया है--- 
रकारेण बहिर्माति मकारेएण विशेत्पुन, 
रामरामेति वे मत्र जोदो जपति स्दंदा ॥ 


१ शबद झतोत का मरम न जाते, भ्रमि भूली दुनियाई । 
प्यूश मुक्ति कहाँ ले कोजे, जौ पद मुकति न होई + 
प्यडे मुक्ति कहूत हैं मुनि जन सवद प्रतीत था सोई । -यही, पु० २०० * 
२ क्‍्टयोर प्रन्या० पु० ०६, १०६, ११० (२६, १३७, १३६, १४४, 
१५४, १५७, १५८, १६१, १६८, १६६, २१३ 
३ बबोर प्रस्या० पु० २५६ 
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में प्रदर्शन में गतपाते प्रवष्ठतों दो हों कबोर कट़बारते हैं। घतपरगी। मे बाश 
गुशासल, गादामुर्गधात ह। की चर्चा शितर्ती है, हुरदिशरयोग ही सही; सिम 
दृष्टिवाये अंध् पर इप दिया गंगा है । 

बुजोर मे प्रत्यव 'प्ररदाजाप का स्थिति को विविध ही गाता है। ही 
तेस प्रतिस में पौर सुरति विरति में समा झाय धोर जाय प्रणपा मे या वध 
तभी रम्म्बरियति होती है ।' वर्य,८ मनाहिगनार तो छाष्शान ने दिए पाज- 
पयव गानों है।* यह स्वास ये गादासुसंपराम वी होता रयीवार बट है 
यहू विधोतलिवां मार्ग को सोदान मे रथ में स्वीवार यरते हैं। हिखु यह बढ़ 
रयीपार बरतें हैं कि एक रिथिति ऐसो प्रायश्यक घाती है, जहाँ सन वे हाय 
रद हो जाग हैं, ताविषयोग भी यही गदता है विसु यदां ओ गेज्रनुमासन वी 
थर्षा रद्द है ।४ बयोर यंर्तास, झंव सयुपा, विवेशी प्रादि को स्थिति गे वि 
मे भीतर ही रपीकार परते हैं ।” बंदनाव को प्र्य सुपुम्णा द्वी तियां मो 
सवा है, शिवदयासल द्वादा गृद्दीत सुरतिशब्दयोगालुए व प्र्ष नहीं । 

अबीर विद्ेगममार्य यो सालाय भी बयाते हैं. वि यह तहय प्रवगत, प्रदत्त 
भौर घतुपम है, उगे पहा नहीं डा सब ता | यह प्रनुमव में पाने पर मय 
है। गुड वन जाता है । उगया साक्षालवार हीने पर बाघ वा घझरदीर बचत ही 
जाता है। जैसे पक्षी उद्बर अनन्त शावाश में समा जाता है, या जल ण्ल 
में ममता जाता है, यही स्थिति ब्रह्म में त्म होकर भात्मा वो दो जाती है ।* 


१ सुरति समाझी निरति में, प्रमपा माह जाप। 
लेप समाशो धलेस में, यू प्रापा माहें प्राप ।--क बोर प्राथा० पु० १४ 
२. प्रनहद बाजों नौकर भर, उपज ब्रह्म गियात । 
प्रवगति प्रन्तरि प्रगर्ट, ताग श्रेम धियान ।--वही १० १६ 
३ यही 
४. जन कयोर का सिखर घर, बाद सर्लती घेल । 
पाव मे दिक्रे विषोलिका, सोगनि सादे बेल । 


जहाँ न च्रोंटो थढ़ि सके, गई मा ठहराइ। -वही, पू० ३१ 
४ कबीर प्रन्धा० पृ० ८6 


६ प्रदिंगत स्‍्कल प्रनूपम देष्या, फहुतां कहाए ते घाई । 
सेल कर सनही मन रहते, गूंगे जांनि मिठाई । 
देखत कांच भया तन कं घत, विन बानी मन साना । 


उड़पा विहृगम खोज मन पाया, ज्यू' जल जलहि समारनां ।--कबौर प्रस्था० 
बु० ६० 


सन्त काव्य में तात्रिक प्रवृतिया ] [ २५३ 
कबोर अतोत शब्द या नाद में विश्वास प्रकट करते हैं, वह केवल पिंड 
मुक्ति को अर्थात्‌ प्राणानुशासन द्वारा नादानुसंघान वो पर्याप्त नही मानते, 
वह अतीत शज्द की खोज करते है ।' तात्रिक इसो झतीत शज्द को परावाक्‌ 
की स्थिति कहा करते थे, दोनो में कोई अन्तर नहीं है । 
कवीर बार-बार अनहदनाद और कु डलिनीयोग को चर्चा करते हैं।* 
अत; यह वहुना सही नही है कि वह योग के दृष्टि वाले अशय को ही स्वीकार 
करने थे। वे ज्योति की भी चर्चा करते है, परन्तु वह ज्योति-साधना कु ड- 
लिनी योग के साथ सम्बद्ध है अत: जाप मरे श्रजाप मरे झादि से स्थूल साध- 
नाग्रा के हारा क्यौर अन्तिम स्थिति की ओर ही सकेत करत हैं । जब श्नाहत- 
नाद भी शान्त हो जाता है तब विकल्पों का पूर्णतः नाश होव र साधक स्वरूप 
स्थिति प्राप्त करता है । 
अ्रजपाजाप, वकनाल का रस (सुपुम्शायोग) अमृत-निर्भार या ब्रह्मप्रकाश 
इन सवकी स्थिति कबार एक साथ स्वीकार करते हैं-- 
श्रववू ऐसा ज्ञान विंचारो, ज्यू बहुरि न हू संसारी । 
प्रजपा जपत सुनि श्रमि-प्रन्तरि, यहु तत जाने सोई । 
कहै कबीर स्वाद जब पाया, वकमालि रस छाया । 
झम्‌त भरे ब्रह्म परगासे, तबहीं मिले राम राया [३ 
विश्वनाथ सिह ने बीजक की टीका में पटचक्र निश्पण से 
पद उद्धत किया है, उसे हम आगे दे रहे हैं | उसकी सेक्त 
बताया है #ि २१६०० श्वासा वे साथ रामनाम का स्वत: 
प्रजपाजप है और उन्होन कु पाठान्तर करके उ' 
इलोक को भी उद्धत किया है-+ 
रकारेण बहिर्याति मकारेण विज्ञेत्युन, 
शामरामेति वें मत्र जीवो जपति स्वदा। 


१ राबद अतीत का मरम न जानें, भ्रप्ति भूली दुनियाई। 
प्यड सुक्ति कहाँ से कीजे, जो पद मुक्ति न होई। 
च्यरे मुक्ति यहत हैं मुनि जन रायद अतोत था सोई । _ यो 
२ बयोर प्रन्षा० पू० १०६, १०६, ११०, १२६, १३३, ४ (० ३०० 
१५४, १५७, १५८, १६१ १६८, १६६, २१३ ९, १४४, 
३ बबोए प्रग्या० पु० २४६ 


सम्बन्धित जो 
करते हुए उन्होंने 
व्यक्त चल्नने वाता जप ही 
थरत्त ज्यानपिन्दूपमियद थे 





१४४ | [ गल्त-वैधपुय गात्य पर शॉवित हनी 


अं 
इगया प्र्थ थी दिया या है-- रिवार बरि मे भखि बी पवन जौ स्शेग 
होए है, तद्दा हे उठ है भ्रद झगाद बरिफदाबइ होह है. भी मार वर्सि 
वाक्य होद हैं, यद्दि में सुएति लगाई रासे, यही परस्म प्रभपरा है । दढव विएं 
एवं प्रोर प्रमाश दिया गधा है--- 
रकाराग्जायतेयायू रशाराच्दब्द उच्यते। 
यावय तत्वों थ्॒ मकारेए, राम एवेति ये श्रुति: है 
ये सथ प्रमाख विम्तदद ने सस्दर्भ में दिये गए हैं जियगे ध्रववाजाँ है 
पबीर में भ्रागा हृढ़ विश्वास प्रवट विया है-- 
एफ ब्रह्म सरल घट थ्यावँ, द्वितिया श्रौर ने कोई ! 
प्रयम कमल जहं ज्ञान चारि दल, बेव गोद को बासा । 
रिघि तिथि जाकी झक्ति उपासी जपते होत प्रकाता! 
धटदल पमल ब्रह्म को यासा, सावित्री संग सेवा। 
घट राहुल जह जाप जपत हैं, इस सहित सब देवा) 
चोडस कमल मे जीव को बासा, दांत झविधा गाते । 
एक शहम जह जाप जफ्त हैं, ऐसा भेद बखाने। 
भवर युफा जहूं बुद्द दस कमला, परमहुंत फर वासा । 
एक सहग जाके जप जपद हैं, करम मरम को साराए। 
राहस फपलस में क्‍्रिलमिल दकशों झ्रापहिं बसत प्रपारा। 
ज्योति रारूप सक्‍ल जय व्यापी, प्रक्षय पुरुष है प्यारा! 
सुरति कमल परस्त यग्रृढ बोले, सहज जाप जय सोई । 
छास्र इकइस सहसहि जपिले, बुभे भजपा बोई। 
यही ज्ञान को कोई बुो, भेद अ्रयोचर भाई7 
जो यूके सो मनका पेले, कह कबौर समुझाई। रे 
प्रधत्‌ एक ही ब्रह्म सारे शरोर में व्याप्त है। इस शरीर में जो प्रशम 
चक्र है, वह न्ारदल का है और उसका देवता गऐेश है । इस स्थाव पर जे 
करन मे तत्व का पक्ाश् होता है, धर्याद साधक को सुप्त चेतना जाइत हों 
जता है। उसके पश्चात छः कमसइल वाला बक्र हैं, गिसवा देवता आह 
पौर यक्ति सावित्री है। इन्द्र श्रादि राभो देवतामों का इस चक्र में तिवास हैं, 





३१ बोजक--विद्यनायसिह, पृ० ४४० 
२ कथोर बौजक की टोका, विश्ववाबसिह, पु० ४४६ 


सन्त वाब्य में लात्रिक प्रवृतिया ] [ रह 


योगी छः हजार वार यहाँ जप करते है । सोलहकमलदल वाला एक ग्रौर चक्र 
है जिसमे जीव का निवास है ! यहाँ एक हजार बार जप क्या जाता है । 


यहाँ यहू लक्ष्य करने योग्य है कि इस पोडपक्मलदलचक्र में ही “भ्रमरगुफा! 
को स्थिति मानी गई है । इसका स्पष्ट तात्पर्य यही है कि परवर्ती कबीरपन्‍्थ 
मे भी प्रानीन पिड-ब्रद्माइयोग को ही स्वीकार किया गया है, जबकि राधा- 
स्पामी-सम्प्रदाय में बल्याड से परे नाना स्थानों की कल्पना वी गई है । वबीर 
के परवर्ती शिष्यो ने इस 'प्रमरग्रुफा' वे बाद भी सहखार वीं स्थिति मानी 


वरगोकि अमरणुफा में दो दस वाला चक्र माना गया है, जा अकुटी स्थान की 
प्रोर सकेत करता हुआ प्रतोत होता है 


भवरअुका नह हुए दल कमला, परमहस कर वासा । 
महखदलक मवचक्र का प्रणंन भा तातिस्परम्परा के अनुकुल हम । इसा 
में तत्व वी स्थिति मानी गई है । महजज। 


|॥ भी इसा से मम्बन्धित है, क्योकि 
जब्र तब साधा चक्रा दे वेध कर सहबार लक नहीं पहुँचता तब तक उसका 


वित्त शान्त नही होता । चेक वो 

होती है, बयातरि अनेक पवार के कर के क्चित्त जा परीक्षा 
, होने लगते ह। इसे आउपणों को उ । मे स्वत: प्रवतरित 

पहुँचता है । इसब बाद भी+ किस्तु विडड ६ साथ सहभार तक « 

उन्त पद में बी गई है। हा बह भी वालद हे 2 क्मत की चर्चा 

मे सुर्ति यो लीन करता चाहिए। दम स्थिन ३, है. कि सहस्रारचक्र 


बाद भ्रज 
प्राप्न हो जाती हे । ताजाप क्ा स्थिति 


द्वत प्रवार रन्‍्ते बरगिया पर ताविवबाग का 


मरतियोगी रद्देरात ना प्रबस्त व्यथे है। लिवदयान्‌ हे शक, 
नाना लय चन्नी और लाता या कल्तनाए बो # ५ नी बाहव.झ्ादि मे 
पर ही थाए दिया है। गदि 7ह, कि सजादिक] 
तब्र तो तान्तितों वा सह सिद्धाम्त ही पृष्ठ होना है 
बेबन साधा या आष्यात्मिवरता दो जांग्रत बरने क 


दृष्टिवाले अद्य 

हे उपलक्षण है, 

श को कल्वनाएं 

यह भी स्मरशीय हैं वि जाप मे सह दो दोद आर  दैसबे साध 

पामा है । पयाति डा* है? 2०0 द्िझे ह भी निशिपत 

नही दी | क्‍ 
छिपा है--+ जिपिलित * 


२५६ ] [ गर्त-वैधाद वाब्य पर साँविड प्रेमी 


धूग्य मर धजपा मर, प्रनहद है भरि जाय । 
रामनसनेही मा मरे, बहू प्यीर समृकाय 

श्स प्रतार गिखी भी तऊई से सत्य वाख्य वी पृष्ठभूमि में जो विद 
ताब्रिक योग परम्परा थी, उसे प्रस्वीकार नही विय्या जा सफ़ता । 

सादबोग--बह्माद नाद वा ही म्थूत रूपए है प्रौर वि उत्त वह्माइवां 
गश्षिफत रुप है। भा: विड्लद्याद वी एकता तस्था को तरह गर्तकत्रि मत 
हैं ।*परपर्ती गत्त तुनमी भी 'घटरामायण' मे घरोर को ऐसी मस्जिद बता 
हैं जिसमे १४ तबव विद्यमात हैं, इसम नियले भौर पर वावे सेमी तो 
हैं। ऊपर बाते भा गोर भी पिंड मे ही हैं, इन्हो मं बल विनास बरसे हैं। 
नोचे के तीन लीक लिगुरा के निवासस्धान है।३ 

चथ-ह्थिति--+वीर ताबियों द्वारा वशित मूपाघार, स्वाधिष्टान, मंद" 
ईर, हृदय, विशुद्, श्राज्रा तया गहखरार-इन सात्त चत्नों वो ययावत्‌ मानते है। 
जिन्‍नु परवर्ती शिवदयाल भें इसमे तिगुने ध्र मान हैं. श्रौर प्रत्येक में तीन 
तीन पृध्मतर चम्र भी माने गय हैं ।* पखवरतों सन्‍्तों की मौलिकता वां दावा 
यहाँ तक है कि प्राचोत थोगियों को केवल द सात पत्रों गा घूमिन जाते था । 
केबल पिवदयान साहब को ह। प्राग के अनेक घक्रों का ज्ञान हुप्रा था। डी 
बरडध्वाल वा स्पष्ट भत है कि बदीर प्राचीन सप्तयत्रों को हू। मानते थे । वह, 
भवरगुफा वो भअनाहत चक्र मं सदा क्रिुटो को श्राज्ञाचक्र में हा मातते थे, 
शिव्दधाल वी तरह परम्पराप्राप्त सात चर मे 'पृदमतर” चन्नों में नहीं। 
परत, पूर्वदर्तों सन्‍्तक्वि निरशिवत रूप से साग्रिक बु'डलिनी मोग के ही 
अम्यासी थे । 


चन्नो का क्रमश अत्तिक्रण और सहखार तक कु टलिदी भरिततरी 
सावा, प्रनाहननाद भ्रवश, प्रभृतद्रड़ी का अवरा, सेवरी मुद्रा, उन्मनाव््पा, 
झोर उससे भी परे सर्ववा विकल्परहित स्थिति की प्राप्ति ग्रादि पर हम 
वाख्रिकों को विचारधारा पर भ्रक्राश डान छुके हैं। यद्यपि यत साहिए्य मं 





पयीर, पु० ३६२ ् 

पीर ग्र्या० पृ० १६६ तया कबीरह० प्र० द्विवेशें, पृ० २७४ 
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डा० बडघ्वास, पए्‌० र३४ 
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सन्त वाब्य में तान्रिव प्रवृत्तियां ] [ २५७ 


तानिको की तरह पूर्ण प्रश्रिया वा स्पष्टीकरण नहीं मिलता तथापि सकेत 
रुप मे कु डलिनीयोग से सम्बन्धित बहुत से पद सन्त कवियों ने वहे हैं। बवीर 
कहते हैं-- 
१ है अ्वधू गगन में निवास वरो। 
२ अमृत नाडी से झमृत भरता है । 
३ बवनालि में रस भर यया । 
४ मूलाधार चक्र को बाँध लेने पर प्राणवायु गगन मे समा गया, श्रयवा 
त्रिकुटी तक पहुँच गया । 
५ कु डलिती जाग्रत होगई। 
६ सशय मिट गया, भ्नाहत नाद सुनाई पडने लगा ।"* 
उक्त एक ही पद से 'जपा मरे! अजपा मरे प्रनहद हू मरि जाय! की 
व्याय्या के सम्बन्ध में भ्रम फेलाने वाला वी वास्तविकता प्रकट हो जाती है । 
यदि कबीर भनाहतनाद की निदा करते हैं तो उक्तपद की यया व्याख्या होगी, 
कबीर स्पष्ट कहते है कि जिस शब्द से सब प्रकट हुए है, उस प्व्यक्त शब्द को 
पकडना ही साधना का मर्म है ।* 
सुन्दरदास रवि भौर झशि को एकता को हठयोग वहवार उसक अभ्यास 
पर बल देते ह ।? सुन्दरदास तो शास्त्रनिप्ठ साधक थे, श्रत उन्हान बु डजिनी 
१ प्रवधू गगन मडल घर कीज। 
मूल बाघि सर मगन समाना, सुखमन पीतन लागी। 
काम क्रोध माया पलोता, तह जोगण जागी । 
झमृत भर रादा सुख उपणे, बकतालि रस पोर्ज । 
फट्टे पीर जिय ससा नाहों, सबद झनाहद वाया ।- कबोर फ्रया० 
पु० ११० 
२ साधो शब्द साधना फीजे। 
जेही शब्द तें प्रकट मयें सब, सोई राब्द महि लोजे ॥ 
झडदे काया जग उत्पानी, शब्द केरि पारा |-क्वीर, ० हु० प्र० दियेदो, 
पु० र६८ 
३ सुदरप्रन्यावली, प्रयमज़ड पृ० १०२ 
१७ 


रश्ष ] [ एस्तन्वैधएव माव्य पर धतव्रिक ह#रमादे 


योग या यिधिपूर्वज वर्शन विया है ।* बह बाग गाडी को दा, दक्षिण नाडी 
मो पिगता प्रथवा एगश, चस्ध भर सूर्य नादी बहने हैं। गुपुम्णा धम्नि- 
रुपिणी है। जब इडा, पिंगला थी गति रोब' दी जाती है. तब गुएुम्शा उलट 
पर घतती है, भ्र्धाव पवन सुपुम्णा मार्ग से ऊपर मो चजता है, इसी में सुख 
प्राप्त होता है ।* ताबिकों मी तरह सुर्दरदाग बीजमत्त्र से युक्त 4$ है+ 
६४ युम्भक तथा ३२ रेचन प्राशायामों वा उपदेश बरते हैं।* तब प्रवादतवार 
जाग्रत द्वोता है । सर्य प्रथम भ्रमर जेसों ग्राज सुनाई पहती है | पुनः सा 
जैसा सोत्वार, पून मृदंग भौर फिर तान घ्वति सुनाई पद्ती है ।* हि 

युन्दरदास पदस्थ! विडस्थ, एपस्थ तथा रुपातीत प्रादि यई प्रवार वे 
ध्यानों वा इस योग वे लिए विधान बरते हैं ।४ रुपात्ीत ध्यान को ही भूत्य 
ध्यान पहां गया है । यह ध्यान रूप, रेख विहवीन है। इसमें पाठ पहुर तक 
ध्यानलीन रहना चाहिए ।६ 

सुन्दरदास इस प्रकार तस््रों मे बरशित बुडलितीमोग या विस्तार में 
वर्न करते हैं श्र यौद्धाश्रिक्योग में बशित श्नेक यस्तुप्री तथा रुपी वे 
ध्यान को भी स्वीकार करते हैं॥ यही नहीं वहू नाद!ं के परा, पश्यन्ती 
मध्यमा, व वैसरी को भी स्वीकार वरते हैं और "मन्त्र ग्क्तिमय है, शक्ति 
जागरण में नाम रूपी मन्त्र सक्षम है, यह भी स्वोबार करते हैं ।* बह कहते हैं 
कि इस ब्रद्माड वा भ्रादि रूप नाद या श्रोकार ही है, यह योगी वो नहीं भूलना 
चाहिए ।< वह स्पष्ट बहते है कि हठयोग वरो, नहीं तो शरीर जा रहा है, 
बिता नाम जप वे मु मे घुल पडेगी ।१ तत्व वे परामर्श वे साथ उस उ्त 
हृठयोग द्वारा बधरिर भी भ्रनाहतनाद सुन सकता है झौर सहसार मे पवन वीं 
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को मे कुकी मद हू व नए ० 


सन्त काव्य में तातनिक प्रवृत्तियां ] के [ २५६ 


स्थिर कर 'अतिगति प्राप्त कर चेनों पा सकता है, सुन्दरदास इसे वारबार 
बुहराते है ।* ४ 

कबीर बहते हैं कि शून्य सहज मन द्वारा स्मरण करने से ज्योति प्रकट 
होती है । जिससे निरालम्वन श्राप्त होता है +) शुन्य में जब सुरति समा 
जाती है, भ्रकथनीय अवस्था प्राप्त होती है ।* 

दयावाई भी श्वास को बांस बताकर सुरति रूपी नटिनी को पाताल से 
आकाश तक पहुँचाने को ही वास्तविक साधना मानतो है।* भीखासाहब 
कहते है कि सुरति मिरति | विकल्प रहित स्थिति । मे ठहर कर, अर्च, ऊर्ष्व के 
बोच झनाहत नाद का श्रवण करती है ।” उनके भ्रनुसार मन तभी मरता है 
जब चन्द्र व रवि को एकाग्र कर प्राणवायु को लौट कर, सुपुम्शा-ममार्ग से 
ऊर्ष्य संचारण कराया जाता है और जव गगत में नाद, बिन्दु का साक्षात्कार 
किया जाता है ।९ जिस प्रकार यह अवाहतनाद 'घुधुक' उठे, उसी प्रकार सुरति 
को लगाता चाहिए । जागृत भ्रनाहतनाद “बुघुक-धुधुक” शब्द करता है। तार 
पर अंग्रुती फेर्ते समय सातो तारो से जो ध्वनि निकलतो है, वह भ्रमाहतध्यनि 
में भी सुनाई पडतो है, तननन, प्रिता, प्रिता, ताथेह, थेह श्रादि घ्वनिया 
अनाहतनाद को हो गतिया है । इस 'लो' मे योगी लीन हो जाता है ९ नाद 
झोर विन्दु एक सम इसी अवस्था मे होता है और सब जीवात्मा ( घुरति ) 
विवल्परहित (निरति) हो जाती है ।* 

सहजो स्पष्टत: बहती है भंवरगुफा ब्रह्माड के परे नही है, पिउ हैं। में है 
गंगा, यमुना या इडा विगला के बीच श्रारान मारने रे उस गुफा में प्रवेश 
मिलता है भौर तव 'प्रकाश' प्राप्त होता है।* बुल्लासाहब “त्रिकुदि! (प्राज्ञा 


परा पश्यंति सध्यमा, दृश्ये होइ विचार यही पृ० ७४७-७६१ 
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भंवरगुफा में पुद्ध हुवे बेढे देल्यो प्रधिक उजारा।- 


छत ७ 


कर बी &छ # ख| 


२६० |] [ सन्त-वैध्णव पास्य पर टाँतिन प्रभाव 


घन्र) यो गंगा-यमुना (वा्दियों) मो विवेणी गहे है श्लौर हुस्मा, /॥ 
रेचप द्वारा 'ब्राटपमुद्रा' में रामन्ताम या जाप बरते हैं | उनके पनुवाद प््य 
योग से 'परमम्पोति/ प्राप्त होतो है, श्द्मा, विष्णु पर महेघ भो वी बाधा! 
परते हैं।* इस परमण्योति पी अवस्था में उन्मनावस्था' प्राप्त होती हैँ 
इस प्रवस्था को चाचरि, भूचरि, भ्गोचरि श्रौद सिचर मुद्दम्तो दादा प्राप्त 
पिया जाता है ।* गेशवदास (प्रमीधुट में) प्राण श्ौर भ्रपाग को ध्रागमार ँ 
विर होने पर ही घून्य वे शिसर पर जाकर “निविराी स्थिवि प्राप्त 
करते है ।/ ५ 

गुलाल साहब गयन-मंडल पर ही घर बनाने पर यह दावा वरते हैंडि 
प्रथ मत थी गति 'विमुखि! हो गई है। निगुण सम्प्रदाय में हिट शब्द वी 
सार्यकता स्पष्ट है ।९ 

भत्र वी इस निविवल्प भ्रवस्‍्था वो रवेतित करने के लिए शून्य शिक्षण 
सरीग, बंकनाल प्रादि शब्दों का प्रयोग जिया गया है, इनसे विर्विकल्पता 
और गति में क्रशः उतनतिन्योपानों थो हो बँक्नात्, सरोज भादि दी 
संवैतित विया गया है | निश्चित रूप से इस अ्रतिम प्वस्था में मन विवल्प॑ट 
रद्वित होता है, मत वीं इस निरालम्व या निविजल्प स्थिति वो वविहंगमगार्ग' 
पा गतब्य ठीक हो पहां गया है वयोवि इस अंतिम प्रवस्थां में इवास, रीर्म 
भादि वा सहारा नही रह जाता डिस्तु तश्रों व उपनिषदों में ब्शिते तो 
प्रवस्था भी यही है, इससे भिन्‍न नहीं व्योवि मिबल्प रहने पर स्वतः सो 
सो$हं 'था“हस: हंस.'” को ध्वनि निकल ही नहीं सकता । साधना के झारमम मे 
समेप्ट हौकर इस स्वत सोहह ध्वनि वी झोर बढ़ना पढ्ता है, मे ही 
पिपीलिका व मीनमार्ग है। इन अवस्थाओं में द्रौैत भोर भदवेत दोनो 
स्थितिया रहती हैं विन्‍्तू भरत में शर्तत भाकाश से उडडीयमान विहंग्म की 





युल्ला-बाएी, पु० १०३ 
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घही, पृ० ४ 

यही, पृ० १४ 
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सतत में विधुत गति जो पाये, हाति न होर जीव को कहो, 
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की खेद बे का एप ७० 


सम्त वाव्य में तानिक प्रवृत्तिया ] [ २६१ 


तरह विवल्परहित विराट ब्रह्म में जीयात्मा की लीन होने की ध्विति में स्वत 
सो5ह ध्वति निकलने लगती है श्रतः यह कहना गलत है कि कवीर का सुरत्ति- 
झब्द-योग पाचीन ताजिक उपनिपद कु डलिनीयोग से भिन्‍न है । दरिया साहब 
(मारवाडी) भी इसे पुष्ट करते है ।* सुरतिशब्दबोग शेवों दारा चशित नाद- 
योग हो है, उसमे धिवदयाल आदि ने कुछ नवीन कलपनाएँ गवश्य जोड दी' है। 


संतमत पूर्ण अद्वेनस्यिति को प्राप्त करने दे लिए चकमाथना या 
नादानुसधान की आवश्यक मानता है। यह नादानुसघान ताबनिक मतता से 
पंचमकार वी सहायता से भी होता था, केवल यही तात्रिका व सत्तो मे प्रन्तर है, 
शेप योग की प्रक्रिया सता प्र यथावतु मिलती है | साथना के क्षणों मे विधिन 
अनुभवों की जेसी व्याख्या तर करते हैं, उतनी स्पप्ठता के साथ सतत नहीं करते 
श्रत: तात्रिक कु डलिनीयोग से सतमत के व्याप्याकार मृतखोत से सतयोग को भिन्न 
बरके देखना चाहते हैं। व्यजना को न समक कर केवल लोकादि के तामों को 
वास्तविक मान लेने के कारण ही यह भ्रम होता है । घरमदास जी कहते है-- 
सात सुत्र के ऊपर साहब, सेते सेत निवासा ॥ 
सदा भनद रहूँ वा देसा, कबहेँ न लागो प्रासा। 
सूरज चद दिवस नह सजनो, नाहीं धरनि भ्रकासा । 
ऐसा भ्रमर लोक है भ्रवधू क्ेयला फरे थारामासा। 
अ्रयवा 
सात सुन्न दोह बेसुन फहिये, दसवा ध्यान प्रापडा हो । 
समरथ सब्द हमरो भ्रस्याना, श्रोर सकल ग्रह्मांडा हो। 
भवर युहा से उठत बुलबचुला, सो श्रजव पिय नैन लगाझो । 
सुप्त महल से झमृत बरसे, प्रेम झनद होइ साथ महाय। 
झजपा लागि पागि रही डोरी, निरणों सुरति सुदरिया। 
परमदास के साहेब कबोरा, ले पहुँचायो सत नंगरियां॥३ 
यह जो, मात सुन्त के ऊप्य दाल: शब्द है, शहद है, ठछने साथ 
तादात्म्य स ही 'पमरत' भर्यात ब्रह्मतन्द वरमने लगवा है। इसमे हो बौद्ध 
महासुल' कहते हैं दिन्तु शारदिक भ्र्थ वरमे पर 'सातसुन्न” अलग-भलग मानने 


१ दरियासाहय की घानी, पु० १६ 
२ परमवात्त को दानो, पृ०, ३०, ३१, ३२, ३४ 


श्र) [ गस्ता-वैप्णव वाब्य पर शातिर पमाव 


पड़े गे झोर साम्प्दायिप परम्परा इससे भ्रठंग प्रवंग नाम भी बसा देगी, प्रत्येर 
सम्प्रदाय मे इनो घलग प्रशय गाम भी मि्तेंगे, परिणाम बह होगा हि 
घाब्यि भर्थ परने पर यह घोषित यरना होगायि ब्यौरा वा सम्बस्य विसी 
प्रवार ने परम्यरागत योग से ने था ग्रौर उपपुत्त नाद-विख्दु प्रौर बेश्तापना कै 
टदराणों में मनमाय पर्व बरतने पढ़ें गे भरत: पूर्सवर्ती व परयर्ती सरगा मे साड़ी योग 
था परम्परागत नाटीयोग से भिन्न समभया गठत है इसी प्रवार पूर्ववर्ती 'सुरति 
दब्दयाग! धोयों ये मादयोग से भिन्न नही है । ऐसा नहीं है जेगा वि दावा किया 
जाता है वि गंयों वा योग सूदमंतर है और तात्रियों का योग छत था 
बहतुत ताप्रियाँ के योग वे हमारे वियरण स्पष्ट है दि वाप्रिय परम्पदा वीं 
पहुँच सन्ता से गम्भीर या थम पहुँची! हुई नहीं थी । 
शा दव भ्र्थ लेन पर सता द्वारा राम,इृप्ण, गोगुल, मशुखा, इृप्ण बी 
बाशुरी झ्रादि वे भी स्थूल-ागुणपरवः ग्र्थ सेने पढ़ेगे । * 
शान उत्पन्न हो जाने मे पश्चात्‌ श्रयवा क्रमसापाया पूर्ण हो जाने में 
पश्वाव्‌ तो मीन व विह्गममार्ग भो भारो पहते हैं, व्यर्थ गष्ट पर प्रमाणित 
होते हैं भ्रतवः सहजगमाधि वे पश्चात्‌ तो प्रत्यक साधता ब्पर्य द्दी हो 
जाती है-- 
पश्चिर छ्लोज्, मोन को सारण, यहुहि बबिर दोऊ मारी। 
भ्रपरभ्पार पार परसोतिषर, सूरति कौ ब्रलिहारी ॥) है 
“जपा मरे, भ्जपा मरे, भ्रनहद ह मरि जाय” था वेबत विहगसन्‍्मार्ग 
के पक्ष मे प्रथे करने थाले विद्यान उक्त उद्धरण वो पढ़ेवर भ्रम में पडे गे वि 
श्रव वया विया जाय, यहाँ तो वबीर 'विह्मममार्ग ? को भी 'भारी' बता रहे 
हैं। इसीलिए साधना-मार्ग में कबीर सभी भार्गों और सभी प्रकार के 


१श्च॒ इत ग्ोकुल उत मथुरा नगरी, थीच डयर विय मिति गयो हो-- वही, 
घृ० ६० 
व॒सद्चि, बासुरो बजाय फहा गयो प्यारो 
घर की गत वित्तरि गे मोहि तें, भय न वस्तु सम्हारो 
चलत पाव, डगमगत घरनिपर, गँसे चलत मतयारो । 
घर आ्लागन मोहि वीक न सागे शब्द बान हिये मारो । 
-+जपजोवनवान, दूसरा भाग, पृ० डश 
२ कबीर का वीजत--समनारायण लाल, पु० र४५ 


सन्त वाव्य में ताधिक प्रवृत्तिया ] [ २६३ 


झजपाजापा को मानते है परन्त यृत्तिनाप् हो जाते के पदचात्‌ तो वे 'भारी' 
प्रतीत होगे ही । हे 


तादानुसधान वे उन्मनावस्था--सतमत में भी तानिक-नादानुसंघान 
भी विवल्पो के नाश के लिए ही है, वेवल वाह्यसिद्ध-प्राप्ति इसका उद्दे इय नही 
है| झत तंत्र व संतमतो में चन्नभेदन या कुण्डतिनीयोग की इत्तनी महत्ता है। 
यह बेवल तनयोग नही है । केवल शरीर को अनुशासन मे लाने वी क्रिया वो 
'हृठयोग” कहा जाता है परन्तु 'हठयोग” मे तनयोग व मनयोग दोनो वी एकता 
मानी गई है । कबीर कोरेतनयोगियो” जिन्हे बह “्रवधु” कहते है, निन्‍दा 
बरते है, इसका श्रर्थ यह नहीं कि वे चक्रसाधना ये भी निदक है या 
योगपरम्परा से प्राप्त अनुभवों को नही मानते । 


नादयोग से अत मे प्राप्त विकल्वरहित स्थिति वे दो सोपान ताशिकयोग व 
शेव--शाक्तपोग मे वणित है-- (१) उन्‍्मनावस्था, (२) खसमावस्था । विवल्प 
वी पूर्शशाति उन्मत- प्रवस्था मे होती है । इसवे' कुछ पूर्व की स्थिति 'समना- 
वस्या! कहलाती है । उन्‍्मनावस्था के वाद भी खसमावस्था” है। बौद्ध 
ताबिक्योग में उप्णीशचक्न को भेदकर यह अवस्था प्राप्त होती है । गगनवत्‌ 
चेतना स्वरूप में स्थित हो जाती है ॥ यही खसमावस्था है।इस अवस्था में 
सारा ब्रह्माउज्ञान कर-स्थित श्रामलक के समान स्पष्ट हो जाता है | सकल्पमात्र 
से स॒प्टि करने की शक्ति स्वतः प्राप्त हो जाती है। श्रत: ताथागतज्ञान या 
सर्वातीत ज्ञान वी स्थिति ही खसमावस्था है। शेवागमो मे समना भ्रौर उन्मना 
वा प्राप्त विवरण हम पीछे दे छुवे हैं । शव उन्मनावस्था मे इन्द्रों के नाश के 
बाद भी वृत्तियो वी स॒प्ठि व सहार को मानते हैँ । विश्वेषत्ता यह है वि इस 
अवस्था में चेतना उन वृत्तियों के सृप्टि व सहार से प्रभावित नहीं होती। 
इसीलिए भभिनवगुप्त ने इस झवस्या को उपमा “मूञअविसर्जनान्तवाल” मे रासभी 
वी योनि से दी है । इस उन्मनावस्था के परे जो ससमावस्था है उसमे भी शैयों 
के भ्नुसार निद्व स्ता प्राप्त हो जाने पर भो योगी को स॒ृत्टि का झाभास बना 
रहता है । शाक्तागमो के श्रनुसार समनावस्या में मन स्पन्दनहींन हो जाता है, 
और उन्मनावस्था में 'चितृरूपा' एक कला को छोड कर शेष वलाएं थघान्त हो 
जातो हैं । उमनावस्था के बाद विन्दु भी लय हो ज्यता है। 

तात्पर्य यह है वि ब्रह्मसन्धर में नाद के लय हो जाने वे पश्चात्‌ भी 'विन्दु 
उन्मनावस्था तक चलता है । विन्दु बे लय के बाद की श्रवस्‍स्था प्रमावस्था और 
तत्वश्चाद्‌ पूर्णप्रकाश वी अवस्था वूछिमा' कहवाती है । 
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कयीर, गुर्रस्दास प्रादि सस्त उत्त स्थितियों वी पर्चा बारखार वरते डी 
पिन्यु तंती यी तरद उनता विवरण मही दे। । घाक्त जिस प्रया् या ग्यौति 
पोते उस्मसायूमि में पश्याव्‌ उत्पन्न होगा मानों हैं, उाकी भोर स्तों में साई 
पिये है। दयावाई मे भगुसार सूर्य वे भरा हो। ही भ्रददुत ज्योति प्रकट हीती 
है, चयाचोप गी लगवी है प्रौर मद भीयग ही जाता है ।0 भीसा साहब ट्ग 
आ्ातित मास था उसाग बह हैं ।* गुवास इसे ही धानसदस्पौति कहते हैं, शो 
/मुत्र"भयन मे प्राप्त होती है। गुलात तो शव घात्तों ढारा प्रतियादित गक्ति व शित 
मा एपल्ा थो पूर्णतः छाप्ट पर देते हैं |? माद वे बिखु बी एपठा प्रेगम सर्द 
तथा शक्ति वा ऊर्ष्बगमन भी गुवारा साहय गो ज्ञात हैं दगे ही बह दर 
बहने हैं जी भवमलाता भौर जलाउता है तथा धनदृतवाद सपीतूर्य से भी ग्रतात 
साहय परिचित हैं ।£ वह स्पष्ट 'उनमुति/ दशा या उल्लेश मरते हैं ।९ बबीर 
दाश 'उन्मसि! वे श्रारोहए द्वार ही गगारम था 'सिम्रमावस्‍्था के रहपाव 
और प्रवाश-प्रात्ति मो सम्भव बताते हैं ।७ डा० ह० प्र० डिवेदी ने कचीर में 
सप्तम! दाव्द पर इस्लाम वे प्रभाव वो स्वीकार वर उसमा श्र्थ निदृष्टपत्ति 





१ प्रयत मान उनियार तह, प्रगटी! श्रदभूत ज्योति । 
चकाचोंप सी लगत है, मनता शीतल होत ।--दयादानों, पृ० १२ 
२ कातिक माप्त उदास्ित, सुरति चलति परदेश--भोसायवानी, पृ० रे७ 
३ प्र भयों ब्रधोर विधिवासर नाहीं, सुत भवन दरसायों 
जन गुलाल एप प्रिलो सुहातित, भानंद श्योति समायों ।--ग्ुताल 
>-बानो, पृ० ४७ 
ये सुप्तहि सक्ति समाइल, सिव घर सक्ति निवाप्त--वही; पु० ४६ 
झगम धब्द गुत गाय, नादेहि बिन्दु मिलाप--घही पृ० ४० 
यही, पृ० ६५ 
उनमुनि लागो बढ, पक्तित भइ नो दस नारो--वही, पृ० १२२ 
झ ॒ उन्मति चढ़ुया गयन रस पौर्य, जिभुवत भया उज्यारा-बबीर 
ग्रंया० चु० ११० 
थे गत लागा उनमसन्न सों, गगन पहुचा जाइ॥ 
देट्या चद विहूणा चादिरतर, तह अलख निरजन राहट--गरही, पु० १३ 
स्‌ वाहरि शोजति जनम गदाया,उन्मनों ध्यान घट भीतर लाया | पृ० ४ 
झन्य दष्टब्य पद--करथीर प्रया० पू० ६६, १०३, १०९, ११०, १४८ 
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भी किया है । यद्यपि वह यह भी मानते हैं कि यह शब्द क्वीर को हृठगोगियो 
के भी माध्यम से शआप्त हुआ था और वहाँ उसका झर्थ गगनोपम अ्रवस्था 
हो है ।* 

उन्मम अवस्था और खसमावस्था की उपलब्धि वे आनन्द का संत मस्त 
होकर वर्णन करते है । इस भ्रानन्द को संत 'निरति” का झानन्द कहते हैं, जो 
सम्भवत. 'नृत्य' का अपश्र॑श है । विकल्पों के नाझ के वाद यह नृत्य या निरति 
साधक की स्थायी स्थिति वन जाती है गौर वह जागतिक कार्यो मे रत रहकर 
भी इस झातरिक आनन्द में मग्त रहता है, इसे ही संत कबीर 'सहजसमाधि' 
कहते है ।* वाममार्गी इसे हो 'कौलावस्था'कहते है धयोकि इस अवस्था में बाह्य 
इम्द्रियाँ स्व स्व कर्म मे निरत रहकर प्रातरिक आध्यात्मिक श्रातन्द की सहायक 
बनती हैं, इन्द्रियाँ झपने-भ्पने झाननद की झाहुति उस आझातरिक आनन्द में 
देती रहतो हैं जिससे आतरिक झ्रानन्‍न्द और भी बढता है । विवेक के झ्रभाव 
में यही ऐन्द्रिक झानन्द नाशक होता है। इस तथ्य को स्वीकार कर सुन्दरदास 
मुक्ति के लिए किसी भी उपाय को स्वीकार न कर, भ्रत्येक सामान्य जीवन 
बी चेप्ठा वो ही उपाय मान लेते हैं।३ 'महासुख” की श्रवस्था भी 
यही है ।४ 


किन्तु तानिको वो तरह सन्तकवि सहज जीवन का प्र्थ बाममार्ग नहीं 


१ कबीर--ह० प्र० हिवेदी, पू० ७७ 

२ साधो सहज समाधि भलो। 
जहूं जह शोलों सो, परिकरिमा, जो कुछ करों सो सेवा ।--डा ० बड़ध्वास, 
पु० २७३ 

३. सहँज नाम निरंजन लीजे,प्रोर उपाइ कछु नहि बीज । 
ना मोहि योग यज्ञ को भासा, ना में करों पवन प्रम्पासा । 
ना में कोई झात्तन सार्षी, ना में सुतो छवत्याराधों ।--सुन्दरप्र या० छड़ 
३, पुर रेण्ड 

४ महासुदस सगन छू नाचें, उपज पझंग तरग 4 
सन भोर तन गिर मे रहृत है, महासुद्त के सग ॥ 
सब चेतन सब ग्रावन्द सब हैं दु,स गहन्त ॥ 
वहां धादि वह प्न्त प्राप सुबप बिच घरंत ।--फ्थी--हु० प्र० द्विवेदो 
चु० १4 
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कै । बागगाग में पाशगा में स्पाररण में लिए बासया पा भीग वि जाता 
है । यह साहगित' मार्ग है, जिसे गन्त नहीं पपगाते। थे गात्यिक गाहस्वित 
जीयत यो है पर्याप्त मानते हैं । ध 
गान ईयर को इसरे जिए पन्यवाद देते हैं कि गृद्दन्थ जीवन ब्यतीत 
परत हुए भी यह मुक्त होगए।* चरखदास जल में वमजबत्‌ जीवन बिताने पर 
ही यम देते ।३ है 
ताविद बयोदि जगतू मे अद्गयाद था ही एव रूप मानने हैं प्रतः उसी 
तिए जयव्‌ ते कोई वस्नु ऐसी नही है जो सूद भ्रावरद में बाधव ही, जब पर 
दतमाव है, तभी तब क्षुति य भशुषि ये भाव रहे हैं। 
जही तय चत्रभेदन था भादानुसधान हारा नादि-बिर्दु ये लय, उत्मता* 
यस्था मी प्राप्ति तथा चेदना वो गगनोपम वदावर प्रानस्दमग्त हो जाने पी 
प्रक्निया है; बह ताबियों व सन्‍्तों में ययावद्‌ मिलती है। सस्तों गा धद्धयोग 
या सहजयोग तथा तांग्रियों वा मादयोश पर्यायमात्र हैं । 
उन्मनावस्था था खस्मावस्था ने सिवा सस्तमत में सेचरसीमुद्रा तथा बरिदुदी 
ध्यात वी भी चर्चा मिलती है। बौद्ध तात्मिव ससमावस्था वो ही सेचरत्व 
पहो हैं। हठयोग में जीभ को ब्रमश: काट पर ताबु में ढिये गये छेद मे 
उसे प्रविष्ट नर चद्धताडी से श्रवित अ्रमृतरम ये पान थी ब्रिया मिलती है। 
सत्तमतत में ऐसी कठिन वियाश्रों वो झावश्यकत्ा नही है रिन्‍्दु चद्धवाडी से 
सवित अ्रमृतपान वो चर्चा मिलती है । इस अमृतपान के समय भी दल रहता 
है, परर्ण भद्वत को स्थिति को बोद़ ताथिव सहनावतद वे बदीर राप्र रस 
बहते हैं । 
तातिव प्रावस् की जागृति के लिए शरीर मे नाना प्रवार बे! तनाव उत्तप्न 
फरते थे, भर गुलियों वी नाना भादतिया बनाते थे परन्तु उतवा स्पप्ट बयद था 
वि प्रातिभा ज्ञान वे' उदय से मुद्राएं स्वत:प्रक्ट हो जाती हैं । इसो भर्थ में पन्त- 
मत में भी मुद्राए' स्वीकृत हैं! श्रानन्द कै उदगम होते ही धरीर मे जो प्ररि 
वर्तन दिखाई पड़ते है, वे सन्‍्तो को भी स्वीहत हैं । 





१ सतिगृद्ध को ध्रत्ो बडाई, पुत्र फलत्र बिच गति पाई- डा० ग्रडय्वाल, 
पुृ० १६१ 

३ जय माहा ऐसे रहो, ज्यों भम्धुज सर माहि- 
बहा, पृ० १६१ 


सन्त काव्य मे तांतिक प्रवृत्तियां ) [ २६७ 


नादानुसन्धान में त्रिकुटि भें ध्यात लगाने पर सन्त बहुत वल देते है । 
दयाबाई कहती हैं कि त्रिकुटी में ध्यान लगाने से परमात्मा के दर्शन हो 
जाते हैं।! दरिया कहते हैं कि वास्तविक योगी शिकुटी के कोट में ध्यान 
लगाता है ।* गोरखयोग में ताटकमुद्रा” प्रसिद्ध है। नासिवा के ज्षोर्प भाग पर 
घ्यान लगाने तथा नेत्रो की पुतल्ियो को अकरुटियो को शोर खीचकर लाने से 
त्राटक मुद्रा बनाती है। सम्तो ने यह प्रक्रिया योगियो से हो ग्रहण की थी ॥ 
यारी साहब ने अनेक मुद्राओ वा उल्लेख किया है ।3 

डा० वडथ्वाल वा मत है कि कबीर, दादू श्रादि त्रिकुटी को ही गगन 
बहते हैं (४ ग्रर्थात्‌ त्रिकुटी में ध्यान लगाकर प्राणायाम हारा इवासारोधन 
कर वे नादानुसन्धान करके भब्रन्त में उन्मनावस्था को प्राप्त करते है श्ौर 
विवल्प नाश के पश्चात्‌ झक्षय झानन्द या भ्रमृत का पान कर मस्त रहते है । 
दरिया साहब ने लिखा है कि न्िकुटी से दूध टपक्ता है भौर बिता बादल के 
हो वर्षा होतो है ।* 

परवर्तो सन्त सम्भदाय में चक्र साधना--ऊपर के विवेचन से पूर्ववर्ती 
सनन्‍्तकवियों वी साधना पर तात्रिक प्रभाव स्पष्ट हो जाता है। परवर्ती सन्‍्त- 
वबियो ने अपनी चक़ साधना को मौलिक साधना कहा है किन्तु परवर्ती सम्तो 
में भो तानिक तत्व मिलते हैं। गरीबदास ने चक्ये के विवरण मे पूर्णतः ताबिक 
पद्धति अपूनाई है । चक्रो के देवताओं, बर्शों श्रौर बोजमन्त्रों को ययावत्त 
तनन्‍्त्रों से लिया गया है । गरीबदास के मूलचक़ के देवता गणेश हैं । इस चक्र 
का वर्ण रक्त है भौर बीज मन्त्र 'कली/ है ।६ स्पष्ट ही यह पद्धति तान्नरिव है । 


१ स्वास उसास बिचारि कर, राखे सुरति लग।य ॥ 
दया ध्यान त्रिदुटी धरे, परमातस दरसाय (-डा० बड़ब्वाल, पु० २४० 

२ दरिया देखे दोह पथ, जिकुदी संधि मंझार | 
निराकार एफ दिसा एक दिसा प्रकार ।-बही, पु० २४५ 

३. चाचरि मुद्रा से प्रीति लगायो भूचरि घुद्रा से प्रेम बढ़ायो । 
झगोदरि मुद्रा से शान भुगावो, खेचरि मुद्रा से दरस दिावों। 
--यारी साहव को र॒त्नावली, पु० १४ 

४ डा० बड़य्वाल, पृ० रेड 

५. अियुटी खुएमन छुबत छीर, बिन बादल बरस मुक्ति नोर 
“मारवाड़ी वरियात्ताहुद की बानी, पु० ४६ 

६ डा० मह़य्याल, पु० २५६ 
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झ्लियदयात वे तुउमीसाहब हे यद्यपि प्रात्मा को सेत्रों के लिद में से प्राने 
मा प्रयत्न किया है और योग में हृष्टि या प्रयोग प्रथितर किया है, तथावि उसेते 
घश्न-विवरण गे यह सप्ट हो जाता है वि ताश्ियों ने विवरण में श्राघार पर 
ही उन्होने प्रपनि मौलिश्ता वा भवन सडा किया है । 
शिवदयात्त के राधास्‍्वामी सम्प्रदाय में चत्नो वा विवरख इस प्रवार हैः 
३ मृताधार--र्यान-गुदा-लिंग दे मध्य, कमलदलत्तप्यान्वार, देवगा या 
घनी-गणेश, शक्ति-ऋद्धिव पिद्धि, इंदनतीं, तथा 
वर्ण लाख । 
२ स्वाधिष्ठान-स्थान-मुत्राधार ते कुछ ऊपर, कमलदल संख्या, 
धनी-ब्रह्मा, श्क्ति-साविश्री तथा श्रब्दन्भोउम्‌ । 

३ भिपूर--स्थान-नाभि, देवता-विष्णु, श्रक्तित्लक्मी, शब्द हैँ, कमर्ल 
दल्नसंस्था-पझ्राठ, तथा वर्ण इवेत । 

४ अ्रनाहत-स्थान-हृदय, वमलदलसंख्या-१२, देवता-शिव, शर्त्ति-्गौरी 
तथा झत्द-प्रएव । 

५ विशुद्ध--सथान--कठ, दल सस्या---दी, 'देवता--मन शक्ति--भविद, 
शान्द “हू” तथा वर्णा-तील । इस चक्र वा भेदन करने 

हि में वकनाल को प्रार करे विवेणी के गते में उत्रना 
हि पडता है झौर फिर उसे पार करना पडता है । 

६ सहस्लकमल--इसका कमल सी दलवाला है । घनी निरंजन है। ध्वनि 
शख मा धंटिका जेसोी होती है। यहाँ पहुँचने पर शाकिदी 
डाबिनी तथा वालडूत भय दिखलाते हैं। किन्तु संतनाम 
का उच्चारण उन्हें भगा देता है । 

७ प्रिकुटौ--इसके फमलदल सात हैं घनी महाकाल हैं । शब्द भोकार है। 
मुदगध्वनि या मेघगर्जनष्वनि द्ोदी रहती है। वर्ण 
मूर्य-प्रकाशवत्‌ है यही पर प्रमृत वा उलट झुम्मा 
विद्यमान है । 

८६ सुस्नचक्र--इसमें छः कमरलदल हैं । धनी-अक्षर ब्रह्मा, शब्द रसार, 
घ्वनि-वोणा था सारंगी तथा वर्णो द्वादशयूर्य प्रवाशवत्‌ 
है। यहाँ पर दप्ममद्वार से श्रवेश होता है जिसे योग में 
ब्रद्यरन्म बहने हैं । 
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६ महासुन्तन--इसमे झाठ दल है | धनी परत्रह्म है । यहाँ पंच झंड व पाच 
अक्षर ब्रह्म रहते हैं । चार गुप्त स्थान है । जहाँ पर पुरुष के 
दरवार की शासित आत्माएं बन्दो रूप मे रहती हैं । 

१० भंबरगुफा--इसका धनी सोहं पुरुष है । शब्द सोहम है। ध्वनि मुरली 
जेंसी हैं. । यहा अद्ठासी द्वीप है । बहुमूल्य हौरे है। 

११ सत्यलोक--इसमे सत्यपुरप रहते हैं। सत्यनाध की घ्वनि गूजती है, 
वीणा की ध्वनि होती है। यहाँ आत्मा सोलह सूर्यों का 
प्रकाश करती है । 

१२ श्रलखलोक--इसका घनो अझलखपयुरुष है । इसमे इतना तेज है. कि 
करोड़ों सूर्य इसकी बराबरी नहीं कर सकते । 

१३ अ्रगसलोक--इसका धनी भ्रगमपुरुष है । 

१४ अफहलोक--इसका धनी झनामी पुरुष है। इस स्थान को वही जानता 
है जो यहाँ पहुँच पाता है। 

डा० बड़ब्वाल की इन चक्रो या लोको की कल्पनाझों पर टिप्पणी है+-- 
“इघर के नियु णी जिन पर योग एवं तत्र के अनेक मतो का पूरा प्रभाव रहा 
है, इन भनुभवा को विस्तृत व्याख्या करते हैं, उनमे बतलाई गई स्थितियों की 
संप्पा प्रत्येक प्रचारक के अनुसार बदलती हुई दीखती है झ्लौर सब में एक 
निश्चित शब्द, निश्चित झ्रावार, निश्चित बर्णा तथा एक निश्चित सूक्ष्म शब्द 
मी पृथक-पुथक्र लक्षित होता है, जिसके कम्पनो के कारण यहू सभी उत्पन्त 
हुग्ला करते हैं। इनका सम्बन्ध भिन-मिन्न चक्रो से होता है भ्रोर सबका एक न 
एक देवता व॑ अपना घनी होता है जिसकी कभी कमी एक शक्ति या देवी 
बतलाई जाती है ।' 
परवर्ती कबीरपंथ में चफ्स्थिति--राधास्वामी सम्प्रदाय की तरह कवीर- 
पंथ में भी तात्रिक प्रमाव को परवर्ती साधको ने भ्रधिकाधिक मात्रा में स्वीकार 
हिया है यद्यपि वे उसवी घोषणा नहीं बरते | कबीर मन्सूर में घक्रो वा जो 
निम्नलिखित बिवरण मिलता है, उससे यह तथ्य स्पष्ट हू जाता है-- 
१ झाधार चक्--स्थान--गरुदा, वर्श--जात्, देवता--य््षेश्र, श्क्ति-- 
सिद्धि बुद्धि, ऋषि--ूर्म, वंघ--भूल, कमत--चार पत्ते . 


१ डा० बड़स्याल, पु० २श८ 
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याता, चार गात्रा--यं थे वे से, ये भोतरी चार मात्राएँ 
हैं तथा ध्ावरद, मोगतन्द बीरासस्द झौर परमानरद 
ये चार बाहरी गात्राएं हें । घार घडी तथा बत्तीस़ पते 
तथा चार श्रक्षर दस घत्र में है। इसवी पूजा मानती है। 
सोहय भाव करके इसवी थुजा थी जाती हैं ।" 
२३ र्वाधिष्ठन चक्र-स्यान--लिग, रंय--वीता, देवता प्रह्मा, शंक्ति-/ 
सावित्री, ऋषि --वरुण, वाणी--बेखरी बेद--ऋग्वेद, 
मोक्ष--सायुज्य, वाहन--ूंस, प्रक्षर--थ भ से य॑ र 
ले । इस चत्र की भी पुना सोहे भाव से वी जाती है । 
इसी पद्धति पर कवीरमन्पूर में बु'डलिनी चक्र, मरिप्रूरवचत्न, मनोचऋ, 
अनाहतचक्र, विशुद्धक, बलवान चत्र, श्राज्ञासत्र, पुर्णंगिरिच््न तथा सहग- 
दलचक्' वा वर्णन किया गया है। सहस्चक्र के पश्चात्‌ भी ब्रह्मरमदेह चत्र 
तथा भ्रक्षरभगवात चक्रो का भो वर्शन मिलता है इस प्रकार तंत्रो कै छः या 
सात चक्रा वे श्यान पर परवर्तो क्वोरपंथ में चक्की की सरया १३ कर दी 
गई है। 
भक्ता की तरह ही तातिको की पद्धति पर कुडलिनी को शक्ति मां महा 
भागा कहा गया है। 'उसके मु ह से फुफकार वी भ्रावाज आया वरतो है, यही 
प्रोकार नाद है जो सब पिंड ब्रह्माड का बारण है ,.. इसी शक्ति की प्रंफफार 
से मन चेतन्य होता है, मन के चेतन्य होने ही समस्त ससार को उत्पत्ति होती 
है । भाँति भांति वी सामारिक वासताएं ही कु'डलिनी वा बिप है | जब उस 
कु इलिनी भें 'फुनो' अर्थात्‌ स्कुरण' होती है, तब मन विश्चय होने पर बुर्दि 
अहम भाव प्रकट होने पर भहंवार भौर चिन्तन होने पर चित्त प्रयढ होता हैं ।* 
कबीर बीजव से उद्धरण देकर बबीर मन्यूर के लेखक ने यह सिद्ध वियां 
है कि पबीर कु डलिनी योगी थे 
इच्छा कृूप नारि भौतरी, त|सु माम ग्रायश्री घरो। 
ता तिय भग लिंग श्रनता,ते उन जानेड प्रादि व झत्ता। 
तीन पुन्न ता तिय के मगेठ, पह्मा विष्णु महेदरर बाऊ। 
कबीर मन्‍्यूर के झनुसार यहां नारि वा अर्थ बु“डलिनी ही है । 





१ फबीरमासूर, पृ० ३१७ 
२ विप्तार के तिये द्रष्टव्य- फधीर मम्पुर, पृ० ३१० से ३१५ 
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इस प्रकार परवर्ती कबीर-पृस्थ पर भी तानिक साधना का प्रभाव दिखाई 
पडता है । 

काया-सिद्धान्त--तान्रिक बौद्धयमत मे रूपकाया, सम्भोगकाया, धर्मकाया, 
सहजवाया झादि वा वर्णन मिलता है | इसी तरह कबीर की काया को भी 
अमेव रूपों मे देखने की प्रवृत्ति परवर्ती सन्‍्तमत में दिसाई पड़ती है ॥ धर्मदास 
कबीर को सूक्ष्म प्रियतम के रूप मे मानते हैं॥ दयायाई या सहजोबाई मे गुरु, 
प्रभु या भ्रीवम में कोई अन्तर नहों दिखाई पडता । कबीर को उनके झ्षिप्यो , 
ने सतृपुरुष प्र्थात्‌ परव्रह्म के रूप म॑ उ्ी प्रकार बदल दिया है जिस प्रकार 
गौतम बुद्ध को परम सत्ता के रुप में परिणत कर दिया गया था । सन्त गुरुमो 
का प्रवतार भो स्गरीवार किया गया है । 

क्बोरमसूर मे छ' प्रकार के शरीर माने गये हैं। इनवा वर्णाव ताल्तिक 

पद्धति पर किया गया है-- 

१. स्पूलशरोर--स्थूलदेह, लम्बाई-साढतीन हाथ, वर्ण रक्त, ब्रह्मा देवता, 
गुण-राजस,माश्रिवान्भोकार अवस्था जाग्रत, वाया वेखरो 
मुद्रा-सेचरि, आदि । 

२ लिंगदेहु-अभूठी के बराबर झाकार, माश्रिवा-प्रोकार, वर्श-शुवल, 
देवता-प्रिप्णु, वाचानमष्यपा, मुद्रा-भूचरि, मार्म- 
विहगम ।१ 

इसी प्रकार ३-कारणशरीर, ४-महाकारणदेह, ५-ज्ञानदेह, ६-विज्ञान 

या वर्णन भी इसी प्रवार क्या गया है। ज्ञानदहू वे विपय में वहा गया 
है कि इसवी वाणी 'उन्मुनी' है श्र विज्ञानदेह वे विपय भे कहा गया है वि 
न इसवा रूप है भोर न रेस । इसम द्वब्डा का पूर्र नाश हो जाता है । इस 
बागा भे ऐसा विचार होता है कि न मैं हुं न तू है, न कर्त्ता हैँ ने भीक्ता, न 
इच्छा है न पनिच्छा, ! 

कबीर मन्सूर मे कहा गया है वि ये छ प्रवार के शरोर साधना द्वारा हो 

प्राप्त हो सकते हैं,परन्तु इसे बाद एव' वाया प्रौर हे। उस्ले प्राप्त कर ज़ैने पर 
साधव यथार्थ भ लय हो जाता है । पपन स्वरूप सा पतित होषर उक्त छ 

शरीर प्राप्त होते हैं किन्तु 'स्वसम्वेद” प्र्याद्‌ बबीर वी वाणी उस भमग्तिम 
देह यो भी बताती है। वोर वी वास्‍्तविव वाया वही सप्तम काया है जो 


१ बयीर मन्सूर, १० ११३४ से ११३६ तक 
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उक्त पट्थरीरों से परे है, उसका स्वरूप बैवल ग्रृष/ ही बता सकता है। 
तात्पर्य यह है वि तस्म्ों का बायासिद्धास्त परवर्ती सत्तमत में भी घ्वीडुत है । 
सययं बवीर ले पदट्प्रवार वे शरीर या वर्सन विया है, ऐसा भी वीरभद्र 
में बदीर-बाणी को उद्ध,त करदे प्रमाशित रिया गया है। इत उद्धरण ि 
उक्त वायाप्रों वे नाम यो है --६, स्पूलदेह, २. वूहगदेह, ३ सारशदेह, ४ 
महावारगा, ५ केवल्य देह, ६. हसदेद । हंसदेह वे उदरण इस प्रवार हैं ।' की 
फो काया इन सदते परे थी कवीर मन्मूर में अत्यत्र 'हेसदेह'! को उप है 
छह देहों से भिन्न माना गया है। इस हंसदेह' में पौँच पके तत्व होते हैं पौर 
पाँच बच्चे तत्व होते हैं। पाच पको' तत्व--धेर्य, दया, भ्ील, विचार झोर 
सत्य हैं । हर 

उक्त पाँच पयक्रे तत्वों में प्रत्येक के प्रच-पाँच गेंद होते हैं ।* दस 
इन्ही पाँच पक्के तत्वों स्रे बनती है भोर होनतर वायाओरों में कच्चे तरवां 
भी प्रधानता रहती है | कच्च तत्वों मे-काम ब्रोभ, मोह, लोभ, भविष्य, निद्य, 
रक्त, मूत्र, प्रस्थि प्रादि है ! 

योग 'रुक्तियो/ यज्ञ, तप, भजन, भक्ति प्ादि से केवल ब्रह्म तच्चिताव*द 





१ झदरण वरणा रुप माह रेखा, ज्ञान रहित विज्ञानां ! 
नहिं उपज नहिं विनशे, कबहूँ, नहीं भाव नहिं जाहो । 
इच्छा प्रनिच्छा न वृष्टि भ्रदुष्टो, नहहिं बाहर नहिं माही । 
तत्वरहित रवि चम्द्र न तार नहें देवी नें देवा। 
स्वय सिद्धि प्रकाशक कह्मो है, नाँह स्वामी नहेंह सेवा । 
हस देह विज्ञाव साव यह सकल वासना त्थागे। 
नह झागे नहें पोछे कोई, निज प्रकाश में पागे। 
निज प्रकाश मे झाप झपन थो, भूलि भए वित्तानों। 
उन्मत्त बाल पिशाच मूक जड़, दश्मा पंच यह सानी। 
फहेँ कबीर सुनों हो सन्‍तो, खोज करों ग्रुद ऐसा । 
जेहि श्राप प्रपुर्तंग जातो, मेदी झटका रेसा। 
फड्ीर मन्त्र, पृ० ११४१ 

२ सपृल सुदम कारण यह कारए केवल युनि धिज्ञाना | 
मये नप्ट यदि हेर फेर मे, कतहूँ नहिं बल्यावा।- बही 

३ यही; पु० ११४०-११५२ 
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पद की प्राप्ति ही सम्भव बताई गई है । परन्तु इत विधियों से हंस देह नहीं 
प्राप्त हो सकती। संसार के सभी सिद्ध, ऋषि, मुन्रि, पीर और प्रैगम्बर 
इस हूंसदेह को नही पा सके | केवल कबीर ही हंसदेह को पा सके हैं । 'पारख- 
गुरु हो इस हंसदेह को प्राप्त करा सकता है ।* 

घमत्कार--सन्तगुरुओ के चमत्कार प्रसिद्ध ही है। कबीर तानक शझ्ादि 
गुरु ही नहीं, परवर्ती सिक्खगरुरु तो चमत्कारी पुरुष भाने गए हैं । गुर श्रजु न« 
देव व हरगोविन्दर्सिह इलहाम-दशक्ति से युक्त थे, वे थोड़े से सेनिकों के द्वारा 
लाखो की सेना को परास्त कर सकते थे । औरंगजेब ने गुझ तेगबहादुर से 
चमत्कार दिखाने का दुराग्रह किया था। रहस्यवादी सन्त ही नही, सग्रुण भक्तो 
के साथ भो उनकी महिमा वृद्धि के लिए ऐसे चमत्कार चल पड़ते हैं परस्तु 
सम्प्रदायिक विश्वास इसे महिमाबृद्धि का प्रयत्त म॑ मानकर इसे सैद्धान्तिक 
रूप देता है। मन्त्र, चित्त, प्राण तथा देवता बी एकता से नाता शक्तियाँ प्राप्त 
होतो है । तान्त्रिको का यह भ्रट्टट विश्वास है। शक्ति-प्राप्ति का उपाय मन्त्र 
व देवता का ध्यान है । चक-साधना भी थस्तुतः ध्यान की ही एक क्रक्रिया है । 
घ्यान से शरीरस्यित सुप्त शक्तियाँ जाग्रत हो जाती हैं। सन्‍्तो मे ध्यान, जप, 
झादि स्वीकृत हैं, म्रतः सन्‍्तमत के गुरुओं के साथ चमत्कार स्वय ही जुड़ गये । 

सम्तमत भौर जादु--हमने अ्रथर्ववेद मे देखा है कि धर्म व जादू किस 
प्रकार साथ-साथ चलते हैं भौर किस प्रकार जादू या माया से परवर्ती दार्श- 
निको ने जगत्‌ की व्याख्या करने मे सहायता लो है। बेदान्त ने तो जगमु को 
माया ही कहा, भौर लोलावादियों ने भी जगत वो जादू ही यहा है, उसका 
भ्रर्थ भले ही बदल दिया हो । रान्तमत मे ब्रह्म जादुगर या वाजीगर के ही रुप 
में स्वीकृत है । 

किन्तु क्रिया के क्षेत्र में जिस प्रकार प्रथववेद व तांतिको की क्रियाप्रो मे 
जादू के राम्पर्क व सादृश्य सिद्धान्त दिसाई पड़ते हैं, उस प्रगार बाह्याचारों के 
अभाव में सन्‍्तमत में मही दिखाई पड़ते । परवर्ती रान्तमत में अवश्य जादू या 
पुन; प्रवेश होता है । 

गुर था यधावय्‌ सनुकरण, वेप-भूपा तथा चेप्टादि के झनुतरण से प्रत्येव 


है स्पुस सूक्षम कारण यह कारण पुनि विज्ञानाव 
भये नष्ट यहि हेर फेर में पतहु नाहि कल्याण ॥ 
कबोर समर । वही, प० ११५६-११६३ 
शैप 
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ताधक गुर मै समान पहुँचा हुआ! बनते वा प्रयत्न बरता है । इसमें जादू रो 
सादृदय रिद्वास्त ही ध्राम करता है । घार्थिक व्िय्राओ्रो में बहुत दुछ ऐसा होश 
है. जिसमे प्रयोत्ता बाह्य परिस्थिति वो प्रमुवूल्त बनाने के लिए व्यर्थ प्रतीत होगे 
वाली त्ियाएं करता है प्रथा प्रार्थवाएं करता है। इएो वास्तविक परिं- 
स्थिति तो नहीं बदलती परस्तु प्रयोक्ता में झात्म-विश्वाम प्रवश्य बढ़ जाता है 
भोर वह पहले से प्रधिक मनोबल से बाह्य परिस्थिति वा सामना बरता है। 
जादू का यही वास्तविक प्रतिफल है| 
इस दृष्टि से समूचा सम्तमत वाह्य परित्यिति वो अनुशुल बनाने पा हो 
रहस्यमम्र मार्ग है। सन्त साधक पूरी सच्चाई से यह समझते हैं कि केवल माम- 
जप, ईइवर-ध्यान, श्रादि से थे वाह्म परिस्थिति को दल सबते हैं। ने एवं 
सीमा तक पपती श्रालोचना प्रोर प्रेम के सन्देश द्वारा सफल भी होते हैं| 
परन्तु सन्‍्तो में जो गृहप साधना है उससे सन्त भपरिमित भात्म-विश्वास ग्रहण 
करते हूं। एक परमस्त्ता की बल्पना कर, उसवा ध्याव वरते हैं। भाव वे 
भभाव के मध्य में उे खोजते हैं और उन्हें इससे जो प्रात्ममत मिलता 
है उससे पोधीपधियों वे उस पाडित्य को, जो समाज को रामान-ध्तर पर खंडा 
मह्ठी होने देता था, चुनौती देते हैँ । तान्म्रिकों का भी ऐसा ही विश्वास था कि 
रहस्यमय ध्यान से एक ही साधक सारे ब्रह्माड वो बदल सकता है। योगी 
भरत्िन्द जेंते साधक इस विश्वास को सवोनयुग में दुहराते दिखाई पड़ते है। 
यह जो परमज्योतिमय ब्रह्म मे बय लगाता या कब ही जाना ही जीवन 
का उद्दं धय माना गया है, इस 'सौ' था 'लगो को डा० बदध्वाल जैसे भादर्श 
बादी विचारक भी 'झाटोसजेशन कहते हैं । वह कहते हैं कि सन्तो मे यह बार- 
यार वहा है कि वे न माला का प्रयोग बरते हैं, त जीभ ही हिलाते हैं । उन्हे 
उनका मालिक स्वय स्मरण करता है । ऐसा होने वर उनको सुरति ईश्वरीय 
भावत्रा में मस्त हो जाती है, यही लो या लय! है । इस प्रक्रिया में उस "स्वत' 
निर्देश या “भाटोसर्जलव” का भी सिद्धान्त निहित है जिसको झ्ाधुनित रिप्रठ” 
यादी बड़ी हृप्दिता के साथ प्रतिप्दित करते हैं और जो वययोग का भी 
आाध[रस्वछ है किन्तु जिसका व्याव्या बहुधा इसने प्रधानप्र्थों में मही पाई 
जाती । परन्तु प्रध्यात्यवाद यो पुस्तकें स्वत: निर्देश के महत्व यो स्वीवार 
करती हैं। एक प्रसिद्ध धास्त्रोय वद्धावत है वि 'जावो रहो भावना जेसी, तादी 
सेंसी सिद्धि” । इससे भी प्रधितर योगवाशिष्ठ मे वहा गया है नि है महाबाद्दी | 
भन्‍्य बातो वो भूलकर जिस धवार कोई प्रपने विषय में झनुभव मरता है, 
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बेसा हो वह हो जाता है । नाम-सुमिरन (सन्तों वा) भी उसी प्रवार प्रभावित 
करता है ।* 
स्पष्ट ही स्वतः निर्देश का सिद्धान्त जादू वा ही एक सूक्ष्म सिद्धान्त है । 

सगुण-भक्तो मे भी यह यथावत मिलता है। वस्तुतः वेज्ञानिक दृष्टि के भ्रभाव 
में बाह्य जगत के परिवर्तन के उपायो मे धर्म! एक मुय्य उपाय रहा है भौर 
धर्म से जादू की प्रक्रियाओ्ों को कभी भी श्रलग नहीं किया जा सकता । ताप्रिको 
की स्थूल सिद्धियों के प्रयत्न में तो वह स्पष्ट हो जाता है विस्तु सूक्ष्म धर्म- 
साधना में भी वह सूक्ष्म रूप मे मिलता है। अत सन्तमत भी उस झादिम 
मानस की परम्परा की धरोहर को रहदेजता हुआ ही आगे बढा है । 

झमिचार--भाजकल तो सन्‍्तो ने कबोर को 'विरहुली” श्लीप॑क शब्दावली 
को साप के विप उतारने के लिए “मन्त्र के रूप भ प्रयुक्त करना शुरू कर दिया 
है। सर्प प्रापाढ मास में निकल आते है और दीपावली की राषध्रि में 
पुन: भृगर्भ में प्रविष्ट हो जाते हैं! विश्वास यह है कि दीपावली की राति 
फो फवीर की बिरहुली का पाठ करने से सर्प फिर नहीं निकलते । विरहुली 
इस प्रवार है-- 

आदि श्रन्त नें होत बिरहुली । 
नहिं जड पललव पेड बिरहुली । 

निशिवासर नहिं होत बिरहुलो, पानी पवन न होत बिरहुली । 

ब्रह्म श्रांदि समक्ादि बिरहुली, कथि गए जोग श्रपार बिरहुली। 

मात्त प्रसाहहि शीत बिरहुलो, थो इन सातो बीज बिरहुली । 

नित गौडे तित सोंच बिरहुली, नित नव पन्‍्लव पेड बिरहुलो । 

छिछ्धितत विरहुलो,छिछित विरहुलो,छिछिल रही निहुंलोक विरहुली 

फूल एक भर फुलल बिरहुली, फूलि रहल सरासार बिरहुसी। 

ते फूल बन्दे भवत विरहुलो, बाँधिझ राउर जाहि विरहुत्ती । 

ते फुल लेहीं सन्त बिरहुलो, डसि गो बत्तेल साप बरहुलो। 

विषहर मन्त्र न मात बिरहुली, ग्राइडोर बोले पार बिरहुलों। 

विष को कपारों वोयो विरहुली, लोइत का पछिताय बिरहुतो । 

जन्म जन्म झब तरे विरहूली, फ्तथदनयज़ डार बिरहुलो। 

फह पयीर सचु पाप विरहुली, जो फल चायो मोर घिरहुती।९ 


१ डा० बड़स्वात, पू० २२३, २२४ 
२ योर थोजर की टीशा-पिश्वनाथातह, पु० ४१७ 
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गयतो के पट्टी पा है ट्रपार संपरी दे रूप में ध्गुण 4४३ वो द्रहृति यर्त मात 
दांत मे बट प्रधिर पाई होती है। मत व दियो बा रबताथों था भी हैशा 
ही अ्रशोग जहाँ हटी मित्रता है। यह प्रास्वर् वा विधय है हि छो वढीए 
पेक अवाएं वे. प्रसधदिः्दाता जा वियोप बरते थे एन उठ भी. परतियार 
अत व्िधाधी ते बच नहीं गगा। इस श्रशतिम शुद बी वाणी दी गीौरए 
देन भी प्रति भो पाई छाती है । मिंग सरहू तुपती ही भौधाइयों था ट्रमोि 
"प्मोष" मामा जाता है, मेगे ही कगार थी मदिता भा अयोग मंत्र वे रा 
में भी भगत पद्म है। ; 
घोग, शाग प्रोर मक्ति-रपोए ई प्रध्यपतरशप्रि। मे बढाया है हिं परत 
मद्ीर झौर प्रम्य पूर्ववर्शी शम्तों वी याछियों में योग वे शत डा वर्णन है 
हवापि ये वि भए; ही थे। द्वगरी प्रोर स्ेप्णव सपु्ण सम्प्रदाय ने भक्त हि; 
हो योग गा उपद्याए बरत हैं, शान वो भक्ति में ध्वस्त रही मानि--इह्लम 
मत में यही दृष्टि स्पोष्टत है। तुलसीदास में भक्ति 'मंदुठपिरतियियेश” गागी 
गई है। शाव पे योग का फव भत्ति है, यही सुलसीदास को सास्य है मात्राबांदी 
वैदास्ती भो मध्यगाल में भक्त हुए हैं। भप्पास्म-रामायण गंदा तब हृष्दि से 
मरायावादी हृष्टियोण वी प्रस्तुत बरठा है तथापि भक्ति का गोरवन्थापन वा 
[प्रा है। सच्चिदानस्द ब्रह्म वे साथ धमिन्नता भनुमव बरगे प्रेस-ध्रवाह बहाने 
गाले पद्व॑तवेदान्ता मधुमूदत गरम्वती प्रसिद्ध ही हैं । भत: भक्ति पी दृष्डि मत 
मोग, शान झौर वर्म मार्गों में प्रथिरोष स्थापित ही जाता है। पियोद इसीलिए 
दरदवातीत या परात्पर सत्ता में विश्वार बरवे भी भक्त हैं क्यापि प्राराध्य मे 
प्रति हेतुरदित प्रेम भौर समर्पए। उन्ट मान्य है । 
ब्रह्म थो निगु एा मानकर भी उससे प्रेम वरना, यद्दी सम्ता की विशेषता 
हैं। सूक्यों में भी यही प्रवृति दिसाई पढ़ती है | बिन्तु वयरीर थे पूर्व तमिल 
देश में शेव तथा वर्नादक के वोरशव सन्त धिव वो निुण मानवर भी सूरत» 
भक्त थे । यद्यपि ज्ञान वयोग वे भी ये प्रचारक थे। बश्मीर श्ेवमत ये 
पाक्तमत वे साहित्य के भक्तिस्तोश्रो में भत्ति था निर्मल रूप दियाई पढता है, 
प्रत: योगिक साधताप्मा व ज्ञान से मुक्ति मानने वाले ताथियों में मी भक्ति पा 
प्रचार था । महायानी वोद़ों में भी यद्दी परम्परा स्वीक्षत थी! सिद्धान्त 
महायानी, देवता के स्वरूप को मिथ्या या झनियंचनीय तत्व मानकर भी 
साधवा है लिए देवतातत्व वी भक्ति मे विश्वास बरते हैँ। पाचराषमत में भी 


पोग, ज्ञान व भत्ति में प्रविरोध दिखाई पड़ता है। भझतः कबीर प्रादि सस्तों 
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की बानियों मे योग, रहस्यवाद व भक्तिमाव--तीरों एक साथ भिल्ते हैं, 
संतमत की इस पृष्ठभूमि की उपेक्षा करने से ही यह कहा गया है कि कबीर, 
नानक झादि सन्त योग व ज्ञान कों कु यो ही स््रीकार करते हैं। यह कहना 
सही नही है कि कबीर, दादू आदि सन्त न वायासाधना मे विश्वास रखते थे 
न गुह्यात्मक साधना की कल्पना हो करते थे ।" क्योकि इन्ही पंक्तियों वे 
“लेखक डा० हिरप्पमय कहते हैं कि संतो की सहजसाधना वा अंतिम लक्ष्य राम 
के प्रेग का रस चखना ही था ।* यहाँ श्रतिम पद के प्रयोग से यह साफ हो 
जाता है कि प्रारम्भिक लक्ष्य के लिए संत काया साधना को प्रवश्य स्वीकार 
करते थे, जिसके प्रमाण मे भ्नेक उदाहरण पीछे दिए गए हैं । 
बया कायासाधना से सम्बन्धित संतो के पद पडित व मुल्लाडो को इनौती 
देने के लिए ही हैं? क्या योग का खारा बल्लेडा ज्ञानप्रदर्शनमात्र है ? क्या 
यह भक्ति मे बाघक है ? इस प्रश्न के उत्तर के लिए तात्रिवा परम्परा वो ही 
देखना चाहिए । ह $ 
श्री गोपीनाथ कविराज मे बताया है कि भक्ति चिदानन्द--लाभ है। 
चिदंश ज्ञानभाव है, शञानवादी जब वेवल चित्‌ अ्रंश पर ही बल देते हैं, तो थे 
ज्ञानमार्गी कहलाते हैं किन्तु प्रानन्द अंश पर बल देने वाले “भक्त' कहलाते हैं । 
परमतत्व स्वातंत््यमत है । स्वतंत्रता ही पूर्ण भक्ति है। चरमांवस्था मे भी 
शिव शक्ति का सामरस्प है शोर शिव शक्ति मे से एक का भ्रभाव वभी हो नहीं 
सबता । ज्ञान के बाद इसो प्रवार भक्ति भो रह सकती है। केतवहीन होने से 
सुभक्ति है। ज्ञान के बाद भद्व तर्भक्ति रह सकती है परन्तु भक्त के ही हृदय में, 
ज्ञानार्थी के नही ।*ै 
कविराज णी ने बताया है कि कश्मीरोश्ेवमत में रागाध्मिवा भक्ति 
स्वीकृत है। वीरशेयमत मे भी यही प्रवृति है। विद्‌ दर्शन में प्रेममाव वी दशा 
मैं, जो ज्ञान के बाद शुद्ध रूप में उलन्न होता है, दवत, भद्दोत दोनो प्रवस्थाएं 
रहती हूँ | इसमे चितु व भानन्द का तथा ज्ञाव य भक्ति या एक साथ 
सामंजस्प हैं। यह रस ब्रह्मानन्दविलकज्षण है गयाकि ब्रह्मानन्द मे घर्वण 


१ हिंनदो भ्ौर कन्नड से भक्ति-घान्दोतन * डा० हिरष्यमय, विनोद प्रुस्तक 
सा्दिर, धावरा, पु० ३१० 

२ यही, पृ० ३१० 

३ शिवाह--पल्याणा । बश्मीरी दाव दर्शन शीश लेख-गोपोनाथ बविराम 
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मरी है, घारवाद गद्दी है चौर दप तीव दजादौद-जात की रिपति में परी! 
भी है भौर दांत भी ।१ 

गाएगादशां में भी यही भछिय शत भा प्रदियोष्त है। महींहर्खि 
समा में थी धरा होही ६, धतः शंगगत में योग, शाग, सारण्यार हुए 
सत्ि एव गाव रपीहस है। हवीर है "महज! वे हामगामरश' में कैद मर्द 
समझा थि संगहवि मेबड़ द्ाख-पाखश वो मोषा दिशने थे है ही 
योग मे विधित रुपयों गुनायों मरे में, मृयत ये बैगप पुर, हाय पा 
गो तरह कोर भग थे, पतत है। पये/ट वी गहमेगमाधि ये शमगामरण में 
गायाघापता मा सादाउमंधाव एप प्रावश्यव प्रद्विया है, प्रतिय निर्मप्रमक्तिती 
सदय है रिखतु ज्ञान ये गोग ये दिया बहू सदुज! आ्रा्य नहीं है । हा, प्राविनशात 
या धाशयाकादा सिद्ध सापड़ों पर ज्ञाग हे बाद ही निर्मपग्मेम ये समपीपे गी 
रिपति बिया गावायोग मे द्वी ग्राण हो छाती है । यदि महू रियति रीगार 
नहीं पी जगीयों संतप्थियों श्री बाणियों में प्रधिताश मात्र शावप्नदर्धना 
भातनी द्वोगा | परवर्ती सतों में भी बायामापना शो पर्भ्यरा रवीडस है भरत: 
चगे भो शामप्रदर्शन मानना होगा प्रा: क्रायायापना को झमसामस्य मै तिए 
भगिवार्य साधना गान सेना ही उचित है, सांप्रिय पृष्ठभूमि भी इस प्रदति को 
पृष्ठ परती है । 

प्विरान गोपीनाथ ने योपदेय ये 'मुऊापत' से जक्ति वा एक विभाजन 
प्रस्तुन किया है, इगसे सब्तों वे विषय में यह श्रम दूर हो जाता है गि. सन्त 
मयि वायाढाधना में विश्वांसी न थे। 





भक्ति 
िफन 
विध्विता निषिदा 
' पिच ए7 न [ 
ः | 
शुद्धा मेश्रा यायजा द्वोषणा अगजा. स्नेहमा 


ज्ञाममिन्रा पर्मन्ावमिथ्रा कर्मम्रिथा 





१. शिवाक-कल्पाश कद्मीरी दोय इश्तत झोपेक सेख-भोपीतनाद कविराज 
२ एक गयीन मक्षितितुत्र सरस्वती भवन घोटोज, शित्द २, १६९१ बनारस 


सन्त काव्य मे तात्रिक प्रवृत्तिया ] [ २७६ 


निगु एणभक्ति 

इनमे थुद्धा अहैतुकी, झव्यवहिता या निरन्तरा भक्ति सर्वश्रेष्ठ है, श्रन्य 
सोयावरप में स्वीकृत हैं । सन्‍्त भी शुद्धमक्ति को लक्ष्य मानते हैं किन्तु 
सोपान के झप में 'मिश्राभक्त उनके यहाँ भ्रनिवार्य रूप से स्वीकृत है । 
इसी लिए वबोर वा 'रामनामरस' कोरा रामनामजप नहीं है, उसमे बृत्तियों की 
प्रन्तमु खता, परमतस्व के साथ एकात्म्य अनिवार्य है, विवेक श्रौर कायासाथना 
से हो यह सम्भव है, इसके पश्चात्‌ जब परमतत्व में चित्तवृत्ति (लग होने लगती 
है, 'लौ' या फना वी स्थिति आजाती है, तभी निर्मल रामनामरस भरता है, 
ग्रौर 'हंसा (जीव) मस्त होकर उसे पीता है । कबीर इसीलिए कहते हैं कि यह 
रामनामरस दुर्लभ है, 'भात्माहुति' से ही यह प्राप्त होता है। वृत्तियों बे 
तत्व मे लय हो जाने पर हो समर्पण पूर्ण होता है मत कवोर झादि सम्तकवि 
बायासाधक भी थे श्र भक्त भी । परवर्ती सन्‍्तो मे भी यह परम्परा दिखाई 
पडती है | बिहार वाले दरियासाहब ने वहा है कि जब पवन गगन मे पहुँचता 
है तब प्रेम को पीकर मनुष्य भ्रमर हो जाता है। तात्पर्य यह कि सत्तों वा 
रामतामरछ कोश भाउुकतावाद नही है, उसकी योगमुलकता को नहीं भूलना 


चाहिए-- 5 
एक पवन जब गगन समाई, पीयत प्रंस झमर छा जाई। 


प्रेम पियाला पीये कोई, बिना सोस का चौन्हे प्ोई। 
सकल जिवन कहूं पाप चोराई, जिन्हे नहिं 'नामप्रेमपद पाई। 
प्रेस पिरीति लगाप के, सत्त॑ सब्द  श्रपार। 
सलाम बिना नहें बाचिही, मर कोटि करो दबंपार ।' 
सगुण भक्तो की नामसाधना से वगयायोग में नहीं मिलता । दृष्णभव्तों ने 
तो कायायोग वी भिन्‍्दा भी की हे ! 
समन्‍्तों की भक्ति व क्रायासाधना मे विरोधदर्शन का एक बारण बौद्ध- 
साहजयान वी आमक व्यास्या भी है। सरहपाद प्पने समय वी आय: सभी 
साधनाप्रो वा विरोध वरके सहजमाधना की स्थापना करते हैं। कबीर भी 
सदन समाधि यो ही प्रन्य सबके ऊपर प्रतिष्ठित करते हैं। सरहपाद ने बद्ध- 
यातियों के! बाममार्ग वी भो निस्दा वी है प्रौर प्रोफ स्त्रियों या मुद्राओों के 
स्थान पर वेवल भपनी पत्नी के साथ गृहस्थ थीयन व्यतीत करने पर बने 
दिया गया है। ग्रन्ठ कवियों थी भी यही दृष्टि है। विन्तु सरहपाद वी 


१ दरियासागर, पु5५ 
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गंदग शापता धौर एक मूर्स स्यत्ति बे साधारण गृहर्य जीवन में प्रवश्य भवर 
मांगा पढ़ेगा । प्रहषाद डिसा दस्ियों छो परीद्धित बिये ६ए पसामुशा 
दीपर घास्मगाश्मातार ने प्रयश्त में सामास्य जौवन थी उसवा भ्रग बनाते हैं। 
बिणशुद्धि पर इगीविर सरहपाद अ्रधित यस देते हैं । बिना चितशुद्धि वे बाह्य 
उपाय--दश्षिणाघार प यागाधार दोतो व्यर्थ हैं । किश्यु चित्तशुर्दि मे प्रपान में 
रेत भापत सामास्य गुहरथ जीवन में भी ग्रुक्त हो खता है, यही सहनसापना 
हैं। गवीर भी यही वहूने हैं घौर चित्तणुद्धि थे उपायों मे यायासापनोांयां 
नादाउुगन्धान यो भावश्यक' मानते हैं। सरहपाद, गारोपा, घद्पव् भ्रादि 
सहजयानों भी फायागापता मा चित्रथुद्धि ये! लिए अवश्य समर्थत बर्ते हैं, 
मर्ततरयि भक्ति! पर सहजयातियों गे भ्रधिक यत देंसे है, घत; सहूजयान हारा 
प्रतिपादित 'गहजजी वन ये सिद्धान्त से कायासाधना ये बहिषयार शा तालर्य 
गृहण गरना उसी प्रपार गतत है जिस प्रवार सन्तमत मे सहज समाधि के 
गिद्धान्त से उसतरा यहिष्पार +रवा | वृत्तियों पर भनुशासन प्राप्त बर सेने वे 
पश्चात्‌ ही 'राहुग समाधि शौर “रामनागरफ” ध्राप्त होगा है, यदि ऐसा ने 
द्वोता तो बीर्त्तन में मग्त प्रत्येव व्यक्ति यो “पहुँचा हुआ” साधर मानना पड़ेगा 
प्रन्तमु सती चेतना हो श्रपना साक्षात्वार कर सवतो है, प्रात्मग्रेम या शहा में 
'लो' लगाना पद्दी है, इस लो यो वही प्राप्त कर सबवता है जिसका चित्त शुढ 
हो, जो रादा भ्रण्तट रस वा झ्रात्वादन घर राजे, बस यही भवत है " भोर जिस 
में पूर्णा समपेण प्रोर वैतवह्दीनता वे साथ चेतना मे प्रानन्‍्दाश वी श्रतुमूतति मी 
क्षमता हो। इसवे लिए कायागाधवा-ज्ञान द्वारा चेतना बे प्रनुस्धात भ्रादि प्नेर 
उपायो वो सन्त स्वोपार करते हैं । इसीलिए उहोने वार बार कायासाधना पर 
यज दिया है, तात्रियों मे बतलायां है कि जिस प्रदार भी साधक में झ्राध्यात्मि- 
पवा जाग्रत हो, वही उपाय पेध है । मन को व्च से लाने वे लिए कौई भी 
उपाय स्तुत्य है । 
रन्तकवियों वी भक्ति के बिपय में एक भर भ्रम दास्य व दाम्पत्यमात वै 
वियय में है। शेव व शावतो में दास्यभाव व दाभ्पत्यभाव-दोनो भाव आप्त होते 
हैं । चीरशेवभवतों भे 'प्रवामहादेवी' में मधुरभाव व दायश्ाव दोनो वा बर्ानि 





१ सदा झसहित एक रस, सोश्ट सोपह होय 
सुख्दर या हो भक्त है, बूमों विरखा फोय ।-सुर्दर प्रन्य० भाग २५ 
पु० ६७० 


सन्त काव्य मे तात्रिक प्रवृतिया | [ २६५१ 


मिलता है ।" कद्मीरी शैव सम्प्रदाय में दास्यभाव” व दाम्पत्यभाव दोनो 
स्वीकृत हैं। शाक्तो में देवी के साथ तादात्म्य के लिए अपने को स्त्री मानकर 
उपासना वी जाती है। सूफियो मे 'रविया' निगु ण॒ ब्रह्म के प्रति दाम्पत्य-भाव 
रखती थी । तात्पर्य यह कि ब्रह्म को निगम ण॒ मानकर चलनेवाले साधकवों में 
दास्यभाव, व दाम्पत्यभाव दोनो मिलते हैं। सन्तकवियों मे भी भारतीय तालिव 
परप्परा के भनुसार दास्‍्य व दाम्पत्यभाव दोनो दिखाई पढते हैं। वेष्णुव 
परम्परा में तो दाम्पत्यमाव का विकास विशेषतः दिल्लाई पडता है। यहाँ यही 
दिखाना इप्ट है कि निगु सापरम्परा मे भो दोनों भाव रहते है । मीरा मे एक 
सीमा तक यही निग्ुुरा परम्परा दिखाई पडतीं है और यही कबीर दादू आ्रादि 
में दिखाई पड़ती है । धरमदास, सहजोबाई, दयावाई झादि में गुरु को हो 
“प्रीतम' के रूप में स्वीकार क्या गया है । 

उबत विवेचन से यह स्पष्ट होना चाहिए कि सन्‍्तो की भक्ति भे परमतत्व 
के साथ चेतन्य का पूर्ण विलयन ही ध्येय माना गया है। वेष्णवभवतों के 
यहाँ गोलोकस्थित परमात्मा के साथ क्रीडा में भाग लेडे को ही भवित का लक्ष्य 
माना गया है। वेप्णवों के यहाँ जीव का भ्रस्तित्व मुक्ति की श्रवस्था में भी 
रहता है बिन्‍्तु सगतो की भवित मे शराव ओर पानी की तरह ब्रह्म-जीव की 
एकता मानी गई है, भ्रतः सन्त कवि रहस्पवादी तान्बिको की परम्परा मे भ्रात्ते 
हैं. जबकि वेध्पव भवित का विकास पाचरात झागम की परम्परा में हुआ है । 
कबीर मन्सुर मे भक्ति का लक्षण दिलचस्प है । 

“भग से पार हो जाने का नाम हो भक्ति है। जब तक यह जीव भग मे 
पाया जाया बरता है, तब तक कोई भक्ति पद नहीं मिलता ॥९ 

भरत: सन्‍्तो वी भक्ति ज्ञानलक्षणा भक्ति है जबकि भक्तो की भक्ति 
“भावरूपा' है । यह ध्न्तर मान लेने पर कबोर के रामनामरस तथा तुलसी के 
रामनामरस में प्रन्तर स्पष्ट हो जाएगा । सन्त सरूपहीन सूद्षम भात्मतत्व का 
साक्षाक्तार कर हृपित होकर गाने लगता है, जबकि तुलसी का रामनाम रूप 
के साथ सीमित है। इसोलिए बिहारवालेदरिया साहब ने सगुण भक्तों की 
बहिमु खता पर व्यग्य वरते हुए बहा था-- 


१ डा० हिरषण्यमय, पु० १२६, १२७ 
२ फयोर मन्तुर, पु० १३४५८ 


२४२ ] [ ग्रग्यन्वैधाव गाप्य पर हावित शर्म 


प्रथम गसा शरहु तुत्र दाता; हपायह्र पंगय जम ह प्राता + 
मत मे वह धव झगत्‌ श्रुताना, शत दोन्‍हें सो घतुर गुराता। 
मन हो 4हू पल किराये, सन हीं भन हे पुजा चड़ाये। 
सनष्टि मारि मनहीं में ब्रा, सनहि घीहि दे जग शासकावे । 
मौषा भगवि शय मनहि बुझाद, घूस भगति विर्सा पोई पावं। 
शी तरपि मूल धब्य नहि पाये, हों सगि हा पोए नहिं प्रार्व । 
झठदस बंयल भवर तहूं, पु, देराहु सश्द विदारि । 
पह दरिया बित चेतटू, देह. मरम सब डारि। 
प्रत; गयधा-मक्ति व। संगर्यव परे बाजे संतों के पढ़ी कौ इन बरते 
समम यह नदी भूत जाना चाहिए मि सन्‍्तों वी मुलमगति' थे साथ काया“ 
साधना तथा प्रातिभज्ञान जम्य हत्यसयस्रीमता वा सम्पर्ष बहुत भ्रथित मात्रा 
में मित्रता है। इसोलिए प्रेम भौर उन्मनावस्था दोनो का एवं साथ सम्बन्ध 
बेरियागराहुब स्थापित बरते हैं-- 
जब उतमुनी श्रेम परगासा खुल बज पु निन्र यात्रा 
मधुकर राज याप्त सुध्र पार्व, सप्टि प्लान सपुद सुत्ति सादे । 
सो पद पृंरंज दिस में लागा, प्रेत श्रोति मत भौ बैरागा। 
पय रांसय भव जात भोराई, प्रेम प्रतोति ताम तिने पाईं।* 
भत: वितर्वरह्ित चेंतत्य वा हवर्ध पाकर ही सन्तववि मल्त होवर गा 
उठता है, भाराध्य वे रुप व क्रीडा में मग्त रहने वाले भ्र्तों से उसके प्रेम” व 
भक्ति वा भन्‍्तर स्पष्ट है । 
दरियायाहय ने स्वय ही “तुलसी वी भक्ति! भौर संतों बी भक्ति मे यह 
भन्तर बताया है-- 
घुरति चिन्हें दिनु भयें दिवाना। 
मन परचे विनु आप भुलाना। पु 
तुलसो तारक मंत्र दुढ़ावं। 
राम तारक से जग भरमादे। 
साया पे परले सब कोई। 
निर्भप एह खोजो नाँह सोई॥ 


हे 





१ दरिमासागर; पृ० १०, १३१ 
३ वरिया साहब, पृ० ३१ (दरियासागर) 


सक्त काव्य में तांबिक प्रवृतियां ] [ २८३ 


+ कह दरिया सुनु पंडिता, यह करता को भेव | 
पत्थर फूल का पूजहू, घुमिरन कद चुखसेव । 
दरिया भगति कहावे सोई, जाके मन उजियार 4 
अवबरि भरप्त भठ सठ मुए, निर्भय नांहि गंबार ।१ « 
मारवाड़ी दरियासाहव ने भक्ति और प्रेम का स्वरूप जहाँ समझाया है उसे 
वाद परचे का अंग” वहा है क्योकि राम का वाम एक दाह्द है और इस 
“शब्द” का प्रांतरिक मादानुसंधान से अवश्य सम्बन्ध है-- 
रूप न रेख ते वरतर है, ऐसा भ्रम विचार । 
मामी परचा ऊपने। मठ जाय सभो विवाद! 
मामि झंवल से ऊतरा, मेरु डंड तल श्राय! 
घिड़को खोली माद को, मिला ब्रह्म से जाय। 
हे दरिया चढ़या गंगन को, मेदं, उलंघया दंड। 
सुख उपज्या साई पित्पा, भेंटा ब्रह्म अखंड ॥* 
किन्तु इस प्रकार के योगपरक उद्धरणों पर विचार न कर प्रायः ऐसे 
उदाहरण इन लिए जाते हैं, जिन्हे देखकर सम्रुण भक्तो के पद्मों भौर संतों के 
पद्नो में कोई प्रंतर ही नदी रह जाता, उदाहरण के लिए निम्नलिखित पद 
देखिए-- 
परिया हिरदम राम से, जो कहष्ठु लागे मन ) 
लहरें उद्‌ढें प्रेम को, ज्यों सायन बरपा घन। 
रसना सेतोी ऊतरा, हिरदे कोौया बास। 
दरिया बरखा प्रेम को, पट ऋतु घारह मास । 
दरिया सुमिरे राम को, झ्राठ पहर झारांप। 
४ रसना में रस ऊपजे, मिसरो के से स्वाद ॥२ 
ह सामान्य व्यक्ति के लिए इस प्रकार के पद्यो व सगुण भक्तों के पद्यों में 
में कुछ भी प्रंतर नही है । जहाँ यही समस्या है कि विसी प्रकार भगवान का 
नाम तो जीभ से मिवलें, वहाँ भाव, कुभाव, ग्रनख, भ्रालस किसो भी दशा में 
“हरिनाम! निकले, भच्छा ही है किन्तु साधना के समय साघक वी चित्तवृति पर 


१ दरियासाहव, पू० ४७, ४८, ५० (दरियासागर) 
२ दरियासाहव (मारवाही) की यानी पुृ० १६ 
३ पही, पृ० १६ 


७७५ [ गन्त-दैंप्णाय वाव्य पर धातिक अभाद 


घ्याम देते ही गंगुणभत्तों वे प्रेम के पद ता, संताशवियों मे अस मे पढ़ी में धल्तर 
प्रतीत होने लगता है, य्योति' मग्तक्तदियों में सर्बयां विलर्ग रहित स्थिति पो 
प्रात परने पठ लक्ष्य रहता है, यहाँ हाद को धोप पेतनां वे भीतर ही ही 
है, घेनद्गा वो सहारा देते ने विए मेल मास है । जबकि सुख भत्तों हे लिए 
गयनागिराम हरिसीताएं हैं। वाया मनोहर छवियों वा घ्याग है ! सगुय 900 
थी परने प्रखित की भी बिला रहो है पौर प्रायपप ने ब्यक्तिव वी भी । 
बयोर से एव रमेनी में स्पप्द रूप से राम, हृप्७, ठिव भराद़ि देवताप्री की 
भक्ति परते बालों भी भर्तना परे हुए वहा है+- 
भक्तों मक्तित कीन 'एगारा, मृडि पाए सब मामा धारा । 
प्रयाति 'साहूव! वो छोटवर जो माया देवतापो का भजन बरते हैं वे साहद को 
नहीं जानते प्रौर माता बेय बनाते है, कोई घादन सगाता है, गोई गृतिदा 
सपेटता है कोई राख मतता है--ये सव सार रुपी धारा में हुए कर मर 
जाते हैं ।" 
विश्यनाथतिह ने उत्त रमैनी की टीका में 'भानसक्षशा भक्ति बर्ते बोले 
वेदाग्तियों की भी भरना वी है क्योकि वे (वेदान्ती)वहते हैं वि (दम ही 
ब्रह्म है, ऐपे शोग मग पी पारा में टूव बर मरे हैं बरयोंढ़ि यह सब मिच्या 
है” ऐसा प्रनुमव भ्न्दतः मन द्वी से तो उत्पन्न होता है भरत: मत बी पारा मे 
ऐसे वेदास्ती हम मरते हैं ।* श्रतः बबीर उसे ही वास्तविक भक्ति रहते हैं 
जिसमे भलमार वा सर्वपा लोप हो णाय । इसलिए दबीर तंंत्रित परसदा के 
ही भक्त हैं । 
प्राधार--चर्या या भावार बे प्रति त/त्रियों दा दार्शनिक दृष्टिकोण सम्ते 
मत से साहश्य रखता है। तन्त्र मृलत, वाह्याचार विरोधी हैं, सर््तों का भी 
यही हृष्टिकोश है। बिन्दु तन्‍्त्र सापना वे सोपरात के रूप से भर्या वो भ्रति- 
वार्ष मानते हैं । 
पंथ के रूम से परिणत होने पर यह सम्भव सही था हि संतगुर विदाम्तः 
झाभारविरोधी होने पर भी उसका प्रयोग भारम्म न करते। क्योंवि सम्प्रदाय 
बनने पर “सिद्/ भोर “उाधारण” में भेद बरना ही पढता है, भत्तः वबीर 
पथ में प्रदेश बरते पर पाठ वा परवान दिया जाता है। इस परवाने पर 


है कबीर गोनक को टीका विश्वनाथ सिंह, ९० ४५ 
२ पही 


सम्त काव्य में तात्रिक प्रवृतिया | [ २५४५ 


सत्तनाम लिखा रहता है | इसका ताल यह है कि परवाना देखकर मृत्यु के 
द्वार के प्रद्दारा साघक को नही रोक सकते, वह मृत्यु द्वार से पार होवार पर- 
लोक चला जाता है। कवीरपंथी भक्तो वी ही तरह १६ उपचारों को भी 
मातते हैं । 

कवीरपन्य मे भी गुरू का चरणामृत लिया जाता है | ग्रुद के चरणों को 
धोकर उस पानी से गोलिया बना ली जाती है, शिष्य उन्हे प्रेम से खाते है। 
हिमालय की पहाडियो मे कबीरपस्थी निरकार के नाम से झूकरों का बलिदान 
करते हैं ।१ कृबी रपतन्थी अपने ललाट पर सीधी रेखाएं बनाते हैं, श्वेत वस्त्र पह- 
नते है, सिर, दाडी मुडाये रहते हैं । कबीर के एक पद में चन्दन का लेप, नवीन 
बस्नो का चदोवा, सतगुरु के लिए आसन, गजमुक्ता द्वारा चौका लगावा, घोतो, 
नारियल, मिठाई, केले, कपूर, सुगन्धिया, पान, सुपारी, कलश, दीपक झ्ादि 
का प्रबंध करना, गायन और वादन, नारियल को पुरुए के लिए समधित करना 
भादि आचार वर्शित है ।* 

कबीरपय में तान्निकरों की ही तरह वाह्याचारो को प्रतीक रूप में भी 
ग्रहण किया गया है-- 


चदन फ्ा लेप +- आत्मानुमूति 
चदोवा -- परमात्मा की शरण 
गजपुक्ता -- बिवेक ज्ञान 
पान-सुपारो -- प्रेम निवेदन 

कलश -- झरीर 

दोपव -- ज्ञान का प्रकाश 
मृदग का ताल --+ झनहदनाद 

नारियल -- सुरति 


परवर्ती वबीरफ्थ ने तानिको के 'सेर॒वी चक्र' वे प्राधार पर 'चौका-- 
पति! का झाविष्कार किया है। इसे त्रिदोषनाश निम्रित बताया गया है ।* 
ऊहू, गए है. हि चिए प्रवार शिल, गए, विष्णु, सूर्य, साक्ति, रच अपर फ्च्णा 
भादि जड़मूति वी पूजा द्वोतो है, उसो तरह वयार साहब के मत में भी गुरु, 


१ डा० बदश्च्याल, पृ० ३२५ 
२ यहो, पु० इ२८ 
३. घौदाविषान--प१० १, साधु प्रसुदास कयोरपन्यो, बड़ौदा, १६४० ई० 
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याद वे भेताय सूद्रि की पूजा होगी है। जिपवो घौरा पद्मों हैं।" घोग़ादियात 
- शाम पुस्तर गे बद् गया है हि मनुष्य के घरल;बरण में गत, दिशेत भौर 

भाषरणा ये तीत प्रवार के दीप होते हैं। थे ही तरिदोष बह पर है, इतर गाए 
है लिए परात्विद्दञञ था गुख्यूज़ा वो विधान ढिया गया है 

धोराविपान के लिए प्रह्येष पृर्शमागी तथा प्रमावस्था वा। सगय पवित 
माता गया है। इव प्रयरों पर सब सामुप्रों को बुजाइर 'शिक्रॉगति' जी 
जाती है। भौराधिपान था सेंसर स्वीयार बरता है कि भाजगल भौता विपात 
“प्रषवित्र" हो गया है | * 

जी० एप० बेह्टफ्रौट ने जो चौथा था। चित्र दिया है, यह तातिशोंर 
गण्न का ही पनुवरण मात्र प्रतोश होता है ।* 





१ धोकाविधान पृ० ३ साधु बंसुदात बबीर पन्‍यी यडोदा १६४० ई०भृमिका 
२ यहो, पृ०्द्द 


३ फ्रबोरपत्म णों० एच० पेस्टकोठ, कावपुर, पृ० १२६ 
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जडमृति-उपासना--तान्त्रिकों को तरह परवर्ती कबीरपन्थ में पत्थर, काष्ठ 
रक्त, सिन्दूर, बालू या चित्रमय मूर्ति की रचना को जाती है और इनका 
ध्यान किया जाता है । 
चेतन्य भराति उपासन-यह्‌ गुर व सन्‍्तो वे द्वास प्रत्यक्ष परमात्मा की 
उपासना है और सूक्ष्म है । यद्यपि यह कहा गया है वि भुरु या सन्‍्तो के शरीर 
की उपासना न करके सूक्ष्म गुह-शरीर की उपासना की जानी चाहिए, किस्तु 
व्यवहार में यह सिद्धान्त निभता नही है और गुह्याचार इस पन्थ मे प्रविष्ट कर 
गया है। कबीर के मुख से कहलवाया गया है-- 
अनजारिन विन्तोी करे, सन्‍्त सुत्र साजना। 
साधो नरियर लोन्हें हाथ, सन्‍्त सुन साजना । 
बिना बीज का दृक्ष, सन्‍त सुत साजना। 
साधो बिन धरती प्रकूर, सन्‍त सुन साजना। 
जाका मूल पताल है, सन्‍्त सुत साजना। 
साधो नरिधर शीश भ्रकाश,,सन्‍्त सुन साजना । 
विना भेद जनि मोरहु, सन्त सुन साजना। 
साधो जीव एकोतरि हानि, सम्त सुन साजना । 
गुद का शब्द ले भोरहु, सतत सुन साजना। 
साधो फूटे यम का फपार, सन्त सुन साजना । 
सल्वियां पाच सहेलरी, सन्‍्त सुन साजना। 
साधो नी नारी बिस्तार, सन्त सुन साजनता । 
कहाँह फबोर बघेल से, सन्‍्त सुन साजना। 
रानी इन्द्रमती सरदार, सन्‍्ते सुन साजना।" 
तात्रिशो को ही तरह इस पद का प्रतोकात्मक श्रर्थ क्या गया है कि 
बतजारित हो जीवात्मा है परन्तु गुह्म साधको में इतवा प्भियेयार्य भी प्रच- 
लित है, उसी तरह जिस तरह तान्त्रिको के यहाँ चाडाली, डोमिनी भश्रादि 
इक्दों बे ध्रभियेवार्थ भी स्त्रीहृत थे । महन्त लोग चोका मे बैठकर नारि- 
यल यो तोडते हैँ भ्रथवा दस क्रिया द्वारा थे कपाल फोडते हैं । इसका तात्पर्य 
है. नारियल वी गिरी! या सार ब्राप्त कर लेना तथा कपाल फोडने का 


भर्य है, वाल विजय वर सेना । इसी तरह 'तिनुबा! (तृण) तोडने या भी 
प्रवोव९र्थ इस यय में प्रचतित है । 


१ चोकाविधान, पु० २४ 
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यवीरपंथ में गुद की सेवा झौर पूजा वा विस्तृत विधान मिलता है। 
विन्दगी' गरते समय धिप्य गुर यो ब्रह्म रूप देखता है । 


चेतन जोति ग्रतृप है, सब घट रहा तमाय। 
साथ कय्ोर प्रादम परों, दीस्हें सोई लगाये ।* 


ताश्मियो वी तरह वाभाचार के तमय बहे गये स्तीत्रा की जगह ली 
प्रसग पे समय या एक स्तोत्र मिलता है-- 


उप्र ज्ञाव को सुमिरि के 
सत सुक़त को. ध्याय। 
निरमल चित सों परत्तिया 
सतगुद होय. सहाय ।* 
तात्पर्य यह कि #्वरीत्तग” के समय “उग्रज्ञान!ं प्रौर 'निरमलधित्त की 
आपश्यकता है भ्रव्यथा पतन भवश्यम्भावी है। जो वदीर बाह्माचारों वा खंडन 
करठे थे, सबके मुंस से कददतवाया गया है-- 
साला तिलक तिर्दा करें, ते परगट झमदूत । 
कहें कवोर विचारि कं, तेई राक्षस भूत । 
बुवादश तिलक थनावई, अझ्रगा श्ग प्रस्थान! 
फहूँ कबीर विराजही, उज्ज्वल हस समान | 
नानक के सिक्स मन्दिर में पुस्तक-पुजा की जाती है और पंचकवार का 
हृढता ये साथ पालन किया जाता है । फकुअर ने कोटवा के प्रतवामियों 
एवं ग़ायत्रों किया का उल्लेख किया है। इस क्रिया में मदुष्प शंयेर ने 
मूल पुरीप आदि गनदे द्वब्यों का एक पेय बनाया जाता है भौर साधता 
में उसका बडा महत्व बताया गया है" राधास्वामी सम्प्रदाय में गुर वीं 
पोक शिष्यगण पीते हैं भौर मुझ के उच्छिष्ट को 'गोतप्रसाद! वहुकर प्रहएा 
करते हैं। गुरु नावक के पुत्र श्रोच-द के उदासी सम्प्रदाय मे भस्म झौर विश्वेत्ति के 


सुमिरएद्शन-युगलदास, पु० ३, है, कबोर पर्स मगर, सन्‌ १६१६ ई० 
बही, पृ० ६ 

कथोर मन्सूर, पृ०१३,६३ 

केश, कथा, कटार, कड़ा प्रौर दष्छ 

हा» बड़प्वाल, पु० ३२३ ई 
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भ्रति बड़ी निष्ठा है। इनका झपना एक गुप्त मन्त्र है जिसमें यह कहा गया है-- 
चरण साधका घो-धो पीयो, ध्पर साध फो भ्रपना जियो ।* 
नामघारी सम्प्रदाय के साधक झाराधना के समय सिर हिलाते है प्रोर 
शंबी की तरह चिल्लाते हैं । 


भ्राचारसंडन--सन्तमत मूलतः झाचार-विरोधी मत था। यह प्रत्येक 
प्रकार के पौरोहित्य का विरोधी था। सुन्दरदास कहते हैं कि तू क्यों परि- 
श्रम करता है, क्यों व्यर्थ तीर्यादि में भठकता है, सत्य तो घर बंढे ही झाता 
है ।* कोई दूध पीता है, कोई सिद्धि के लिए पागल हो गया है, केवल सम्त 
ही ऐसे गाय के बछडे हैं, जो नित्य ही बिना परिश्रम के जल पीते हैं और मस्त 
रहते है।२ यम्त्र, मन्‍्त्र और फ्राड-फूक करना व्यर्थ है, रसायन क्रिया भी 
व्यर्थ है। इन सब बाह्मक्तियावादियो के प्लिर पर रेत पड़ती है ।* बेद्द 
लुचन से कोई यति नही होता, न कान फाड लेने पर कोई योगी होता है, 
यह सब घस्िदधिया उपहासास्पद है । 


चित्त की शुद्धि ही सब बुछ है, उसी की प्राप्ति साधना का सार है। 
प्रस्तमुखता ही प्रक्रिया है, तंत्रो का यह सिद्धान्त ही सन्‍्तमत द्वारा श्लाचार 
खंडन की पृष्ठिभूमि मे काम कर रहा था। इसीलिए सुन्दरदास कहते हैं-- 

लागी प्रीति पिया सो साँची, झबहूं प्रस मगन होइ मांची। 

लोक बेद डर रहमों म कोई, कुल मरजाद कदे फा होई ।९ 

सुन्दरदास ने सभी सम्प्रदायवादियों को साधना का वास्तविक महत्व 
समझाया है-- 


१ उत्तरो भारत फी सन्त परम्परा: परशुराम चतुबंदी, भारती भंडार, 
प्रयाग पू० ३६२ 

२ सुन्दर प्रन्यावती, लड़ २, पृ० ७३३ 

३ यही 

४ यंत्र मंत्र थहुविध करे, भाड़ा यूटी देत । 
सुदर सब पातण्ड है, प्रंत पड़ं घ्विर रेत ॥ वही १० ७३५ 

४ यही, 

६ सुन्दरप्रन्यावली, खड २; पृ० ६०४५ 
१६ 
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जगम यहाये तो तू एफ शिव ही पीं बेंति, 
भापर जग सब हत... मानिए। 
जंनी तू बहाव तो तू बोध बुद्धि दृरटि करि 
सुर्दद यहव मितराज उद धानिए। 
भयत जू पहाव॑ तो तू चित्त एक ठौर झ्रानि, 
स्पाप्ती स्वास सोह जाप मही माला फ्रेरिएं 
प्राममी पहाव॑ तो तू. प्रगग ठोर थीं जान” 
राधानन्दी होम तो तू' तुच्छानस्व को विचार 
निम्बादनती होय तो तू, वामना यटुद त्याग । 
मध्वाचारों होइ तो तू, मधुर झत की विचारि 
विध्यु स्वामी होय तो तू व्यापक विष्शु को जाते ।* 
कबीर मे अनुरार १४ विद्याम्रा में पार॑ंगत विद्यन भी प्रलमुखता कै 
पभाव मे साधना का मर्म नद्दी जात पाता विन्तु जो हमन्शा ठो आर ही 
जाता है, वह प्रात्माराम मे लांन हो जाता है।३ श्रत न व प्छबो पी 
तरह उपवाम करने की झापश्पकता है, ने तपस्विया यो तरह पठोर ताधनाप्रा 
वी, रामसाम रण भ्रर्यात्‌ तत्वपरामश ही पर्याप्त है (१ 
ताल्विक भ्रयुसधान को ही साधना मे उपयोगी मानने वे कारण से तो मे 
प्राघारो या खंडन दिया है। गुरु नावव में कहा है वि जगवु को ते जोर! रे 
जीता जा सकता है न बाहरी 'जुगति' थे । “जोर” से नानक वा ताल यह है 
कि सामान्य ऐन्द्रिक भोगो को भोगते समय भो यदि तत्व दा म्रनुत्भान चलता 
रहे तो सिद्धि मित्र मश़ती है। बोरे हुठ योग से इब्दियो को ब्यर्थ ही बलेश भी 
होता है भौर स्रिद्धि भी नहीं पितती । हगी तरह ज्ञाप के प्रदर्शन से भी कीई 
लाभ नहीं होता ।६ सानव मे भगुस्तार आाचार-पालन में धयथे की प्रद्ृति श्रधिव 


सुद्दर ग्रस्यावली सष्ड २, पृ० ६१०, ६१४१ 

वही; पृ० ६१७ 

कोर का बोजक-रामनारायण छाल, पृ० २ 

ज्गजीवन वानी, पृथम भाग, पु० १२ 

जोरु न छुदती मिप्नानि बिचारि, छोर न झुगतो छुटे सार (--प्रस्य- 
साहब पृ० ७ 

& ता फीमा गला कबोहा न जाहि, जे वो वहे पर्ध पहुताइ--बही पृ० ८ 
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, रहती हैं ।* उन्होंने स्पप्ट रूप से कहा है कि मनुष्य झाचारो से पविन्न नहीं 
होता, तत्व को 'बूफ' से पवित्र होता हैं ।* इस दूक के बिना सब 'करम धरम! 
व्यर्थ हैं। इस कर्मधर्म के समर्थन के लिए जो पोथियो मे ज्ञान मिलता है, वह 
बन्धन द्वी है ।? वाहरी चमत्कारों के चक्‍कर में फंसे सिद्दो को भी बह व्यर्थ 
कहते हैं ।४ गुलाल साहव भी श्राचारों को घोखा ही कहते हैं, उन्होंने झाचार 
बादियों को “भव” कहा है ।' झाचारो के पीछे तृष्णा के कारण गुलाल 
साहब धोपणा करते हैं-- 

माला छर्पों न मंतर पढ़ों, मत मानिक को प्रम। 
फंथ गुहरि पहिरो नहीं, कह गुलाल मेरे नेम ॥*१ 
घरमदास जिस आचार को पसंद करते हैं, वह ग्रातरिक एप्ता का पाणि- 
ग्रहएा संस्कार है । सतमुर जिसमे ब्राह्मण है, जो लगन झोधन करते हैं, वह जिस 
घर के साथ विवाह करना चाहते हैं,_सका न पेट है,न कर है,म पग । धरमदाप्त 
इस बर से मिलने के लिए भालर बाघते हैं, बेंदी से शोभित होते हैं, वह चन्द्र व 
सूरज के पार जाना चाहते हैं, जहाँ माणिवय वा दीपक प्रकाशित हो रहा है, 
बह प्रेम का स्तम्म ग्राड कर गंवी “विस्तर' विदाया जाता हैं, वहाँ कनक के 
फलश रखकर मंगल गाए जाते हैं, जहाँ मोतियो की भालर आभा विद्वेरती है, 
जहाँ तिखेनों से नीर मंगराकर झौर जहाँ अक्षयवट की डार लेकर सुकृत का 
कनश भर कर पाव पूजे जाते हैं ।९ बही भ्रदृभुत श्राध्या ्मक झाचार संत- 
कवियों को मान्य है, लोकिक भ्राचार उन्हे मान्य नहीं है । 
घरमदारा स्पष्ट कहते हें कि इस झ्राध्यात्मिक झ्ाचार के लिए श्रात्मा 
और इन्द्रियों को कप्ट देने वी झावश्यकता नहीं है। रुचि दे साथ प्रेम सहित 
भोजन करना चाहिए, वर्योकि भगवान श्रन्न छोड देने पर नहीं मिलते और न 


गुरि रासे से उबरे, होरि मुठी धंपघे ठगि--बही, पृ० १६ 
बिनु बुक तू सदा नापाक, यही पू० ३७४ 

बहा, पु० ४०४५ तया ४६६ 

वही पू० ४७० 

भाई रे घोसे सब प्रदकाता, केतिक श्रयम कहा लगि बरनों, 
करम धरम है जाल--गरुलालवानी, पृ० २१ तथा ४५ 
गुसाल यानो, पृ० ५६ 

घरमदास्त पी शब्दायत्ती, पृ० ४६ से ५१ तक 
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तोर्मादि गमन मे मिलते हैं, परबार छोड़ देने से भी वह नहीं मिलते है। गे गए 
दिन णयतें रहने से यह मिलते हैं, वह हो देगा व बाह्तविक धर्म हे ही मितती 
हैं, दियावे से नहीं ।* 

श्राचार के ऐसे घोर विरोधी राग्तात ये परवर्ती रुप में जय हम बरी 
निष्ठा देखते है तो झराश्वर्य धौर दुःख होता है प्योकि इन्‍्हो धांवारों डे 
अपरश प्रतेक उपसम्परदाय सरे हो गये । मौलिक ततवानुसंघात सी एव होने 
पर भी तामिको के उपसम्प्रदायों में भी मंत्र, बेप श्रादि बाहरी बातों के वाएण 
ही भेद उत्नन्न हो गये थे | यद्दी परिणति सन्तमत की भी हुई 

कथाएं--कया तंत्र साहित्य का मुख्य भांग नहीं है विश्तु मागम वो 
सगीति वा प्रादुर्भाव विसी कया के गाय ही हुमा है। उदाहरण के लिए 
पार्वती शित्र से कहती हैं कि संसार में पापी ही प्रधिक हैं, इनके ठद्धार को 
फोई व्यवस्था सही वी गई है झापने यज्ञयाग था विधान केबल विद्वानों के लिए 
ही किया है। उच्च ब्राह्मण, क्षत्रिय श्रौर बेश्म ही उनसे सद्गति प्राप्त कर 
सकते है। प्रौर तब भगवान शंकर तंत्र वी उत्तत्ति के कारए बताये हूँ । 
शंकर के प्रमुसार इस संसार मे विलास श्ौर यासता वा ही आवत्य है धवः 
उन्होने इस गुह्ममार्ग का प्राविष्कार किया है ।* गुहासमाज--तंत्र में भी कया 
के गाय ही तभ्र-चर्चा प्रारम्भ हीती है । ॥चराश्न गम में नारद की खेत 
द्वीप की का प्रचलित है । दूसरे प्रकार थी फ्रथाएं तंत्रो में गुम प्ौर साधकों 
के विपय भे मिलती है। वुछ कथाएं चमत्कारों के विपय में हैं। ताक्ियों 
की प्रवृति के भनुसार य सब कथाएं ध्राध्यात्मिक सत्यों वी ब्यंजता भी 
प्रस्तुत करती है । 

सम्तक वियों के विषय में भी ऐसी अनेक कथाएँ अचलित हैं । वीर विषयक 
कथाएँ बहुतत प्रसिद्ध हो चुकी हैं ॥ जगजीवनदास के विपय मे यह प्रणिठ है हि 
उन्होने झ्पनी लडकी के विवाह में बरातियों को बेंगन का साग सिखाया था गौर 
बरातियों ने यह समझा वि वै मास खा रहे हैं ॥२ बुल्लासाहब गुलालपाहब के 


३१ आतमप् कष्ट कबहू नह दी रुचे सो प्रेम से भोजन की्ज । 
हरि न मिल भन्न छोड़े, हरि म मिले डयर ही छाँड़े । 
दया घरम जहूं बसे सरोरा, तहां खोगिले कहे कवोरा--बही पु० ४ 

२ ययस्य पापादिक देवि श्॒ कध॑ स्वगमाजनमू, झतएवं महेशानि ग्रुप्तसायं 
मया कृतमृ-मेदतं5, भ्रध्याय ४, पृ० ६+ बम्वई, संदत्‌ १६६५ वाके । 

१ जगमीवन की यानी, प्रयमत साथ, पृ० २ 
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हाँ हल जोतने पर नौकर थे गुलाल ने ध्यानमग्त बुल्ला पर पादप्रहार 
किया तो बुल्ला के हाथ से दही छंत्रक पडा । पूछने पर बुल्ला ने. बताया कि 
वह मन ही मन सन्‍्तो को भोजन परोश्त रहे थे, केवल दही बाकी था, सो गिर 
गया । सिवख गशुरुओ के चमत्कार को कथाएँ तो अनेऊ हैं । सिवखो ने सोढी 
खन्नीजाति का सम्बन्ध राम के पुत्र लब और ढुद्य के साथ जोडा है ! रघुवंशी 
सोढीराय ने कुश के वंशजों को पंजाब से मार भगाया था। वे बनारस की 
और भागकर बेद का प्रचार करने लगे ।१ एक कया से सग्तमत के स्वरूप पर 
भी प्रकाश पड़ता है | ईश्वर ने कहा कि जब यह सृष्टि मैंने रची तो सर्द प्रथम 
असुरों और राक्षसो की रचना को, उन्होने मेरी उपासना बन्द कर दो, तब मैंने 
देवता बनाये, वे यज्ञों मे बलि लेने लगे और अपने को ही सब बुछ समझ 
बैठे । तब मैंने आठ सिक्‍्ख गुरु बनाये जो दिग्पाल के रूप में रचे गये ताकि 
रक्षा हो सके | भागे कहा गया है कि जिन्होंने वेद-मार्ग पकड़ा वे प्राचारवादी 
रहे और जिन्‍्होने मुझसे प्रेम किया उन्होने वेद-मार्ग छोड दिया ।3 
इसी प्रकार दरिया साहव के विपय मे कहां गया है कि गणेश पंडित 
ने दरिया साहब को तभी प्रामशिक माना था जब गंगा ने उनके पेर 
धोषे थे ।४ 
कथाओं से श्राध्यात्मिक भ्र्थ भी निकाले गये भौर सम्प्रदाय के लोग तो 
इन कथाओं का प्रभिवेयार्थ .भो सत्य मानते हैं ॥ गोरखनाथ के विपय में वहा 
भया है कि ते “पिद्ध-शरीर” धारण कर भव भी जीवित है। सन्तो के विपय 
में भी यही धारणा है।गोपीनाथ कविराज “सिद्ध-शरीर” वी सत्ता वी 
सम्भावना ही नहीं मानते, उसे सिद्ध तक कर सकते हैं, भ्रतः बचीर ने जो 
गोरखनाथ से वार्तालाप क्या था चह ग्रोरसनाथ के ' सिद्ध -धरीर” से फग्िया 
था। इस कथा पर जब भालोचक हँस पडता है तब सन्तकयि उसकी 
चहिंपु खता पर सहानुभूति दिखाते हैं, बयोकि कथा का अभिष्नाय गूढ़ है ! 
प्रवर्ती सन्तमत में कयाएं पौराशिक रुप अधिक घारणा करती हैं। 
सबवीरमन्सूर वे झनुसार सन्तमत वो छोडवर भ्रन्य मत निरंशन के द्वारा 


घुटला वा शब्दसार-जोयन चरित्र भाग 
सिषस रिलीजन, जिलद १० पू० र&८ 
यही 

संतरवि दरिया-पर्मेन्दर ग्रद्मचारी, पृ० १६ 


न जाप ख० 
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फेवाये गये हैं, अतः जब निर्मम से श्रपनी राजधानी भाभरी हीप में स्थातित 
थी, सब शानीजी उस हीप से गये और सत्य नाम वी /हांद” पगाई। ग् 
हाँग तग्ाने वी परम्परा गोए्सप्रंघी योगियों गयी वयाड्नों से लो गई है । शार्एँ 
हीप में बाल परुझय श्रौर योगजोस (पथोर) मे ऋषडा हुआ । वासपुझ्य मे योगगीत 
पर दाँत भारा तब योगजीत मे उसने! सूट पत्र वर ऐसा भावात दिया हि 
जिमपे वह दूर जावर गिर पडा । ग्रस्त में उसने यह स्वीयार किया हि इसी 
मनुष्यों को फंगाते मे लिए वेद, शास्त्र, तोर्य, बूत, गु्तिवुजा, बहस, हीं 
भादि वी रचना थी है। बबोर ने उसे डाटा कि है काल बंढमार | जिंए 
जीव यो मैं दाद सुनाऊँगा उसके उपर बुछ वश नही चलेगा । कवीर मे 9 
सत्य युग में सुकृत जी के नाम छै, श्रेता में मुनीखद्यजी मे नाम से, दीपर रू 
ब्रुणामयमी के माम ते तथा वलियुग में सत्य वदीर नाम से भ्वतार लिया | 
बदीर मे पुरी में जावर पड़ो को ललवार गर कहा कि श्राज से जगप्रायपरो 
में धुप्माद्ृत नहीं रहेगी। कलियुग में चौदहवी बार वबीर बागी की 
तहरिया तालाब पर प्रव्ट हुए। बबीर वो शिकन्‍्दर लोदी ने अख्ति में 
जलाया, कुएं भे डाला परन्तु कबीर दो वह भार नहीं रवा । एवं बार बादशाह 
मे तेरह ग्राडियाँ वागज कबीर के पास भेजा और कहा कि यदि ढाई दिवस मे 
फबीर ने उन्हे लिख दिया तो उन्हे सिद्ध मान लिया जायगा । बबीर मे तथ्ितों 
बी तरह झयवा एक जादूगर वी तरह एप लपडी उन दागजों पर धुमाई झौर 
मे पुस्तके लिख गई ।२ ऐसी कथाओ्री कौ सि्धो 'की चमत्ारबादी परम्परा में 
हो रपना चाहिए । 

यह स्मरणीय है विः सतमत वो बहुत सी यथाएँ पद्यवद भीवी 
गई हैं, झ्त कविता के संदर्भ मे उन क्धाप्रो पर यहाँ विचार द्वो सकता है । 

श्रमिष्यजना-पद्धति --रंतकवियों मे त व की 'कथनी” में प्राचीन परत 
मो हो स्वीवार किया है। तत्व वे' क्यन में ्यर्ववेद भी ग्रुह्मश्ानसूपव 
को भ्पना कर चता था ।3 गुह्मज्ञान को विचित्र ढग से बहने दी अ्रवृत्ति को 
हम ग्राह्मणो व उपनिपदो में भी देस चुके हैं।४ ताजिस्ो मे रूएव, मतीक वे 





कबीर मन्तुर, पृ० ६६ से ६६ तर 

कथीर ससुर, पु० ८१, ६३, १५४७ 

झयवयेद मे तामिक तत्व-गुह्यज्ञाइरूपर परम्परा 

गजुवेद, ब्राह्एए तथा उपनियदों मे तांत्रिक तत्व-क्यन पद्धति 


आर 


सन्त काव्य में तांतिक प्रवृतियां ] [२६९५ 


विपरीत-कघन पद्धति विज्ेपत्प से विहरसित हुई है । तंतादोक मे अभिनव गुप्त 
प्रत्येफ़ शब्द का प्रयोग प्रतीकार्थ में प्रयुक्त करते है, उससे गृढ़ासाघना भी 
संबेतित होती हैँ और उच्च दाशंनित सिद्धान्त भी । ऊपर से देखने पर ताबिको 
को शन्दावली कामशास्तीय दिखाई पडती है परन्तु गहराई से विदयार करने 
पर वही शब्दावली दार्शनिक तत्वों को भी स्पष्ट बरती है। ववीर भी इसी 
पद्धति पर गोमासभक्षण व सदिरापान का उपदेश देते दिसाई पड़ते हैं।* शैव- 
शाक्तनताथ य संतो में यह परम्परा अखंड रूप से प्रवाहित होती है। नाथपंथी 
जानबूक कर हठयोग के प्रचार के लिए ताभिक क्थन-पद्धति से सामान्य जनता 
का ध्यान झाकपित करते थे । इसलिए उन्होने कहा है कि गंगा और यमुना के 
मध्य में तपस्वितो वालविधवा रहती है, उस पर बनाखार करना चाहिए।*२ 
इसका वास्तनिक श्रर्य है कि सुपुम्णा नाडी में बत पूर्वक इवासन्संचातन 
करना चाहिए । 
प्रतीको में बोलने के कारण सन्तकवियों के भनेक प्रतोवों को उधी भ्रवार 
समझना पडता हे जिस प्रकार तात्रिकों की शब्दावली को समकाना पढ़ता 
है। पंडित ह० भ्र० द्विवेदी तथा डा० वडथ्वाल ने सन्तकबियों के ऐमे प्रतीयों 
के कुछ श्र्थ दिये हैं ।? 
सुन्दर ग्रधावली मे राशि राशि प्रतीक प्राप्त होते हैं-- 
मछरी बगुला को गहि खायो, सूससे खायो साँप । है 
सुवे पकरि बिलइया ले गई, ताझें मुए गयो सताप ॥ 


मछरोज-मनसा । बगुला न बम्भ । मूसानत्मन । सांपन्‍ू+सशय । सुझो चल 
प्राण । बिलइया <-दुर्मति । 
श्रेटी झपती सा गहिं खाई, बेटे श्रपनो खायो” याप | 
बेटी बुद्धि | मा जमाया ।|वेटा ++ ज्ञान । वाप-ईर्प्या । 


१ नि अ्रम्ावस नि ग्रहन होड़, रह प्रास तन घीजे । 
सुरही भच्छन परत वेदपुण, घन वरिसे तन छोजे ॥ 
कदीर-हुजारी प्रमाद द्विवेदी, पृ० ४६ 
२ ग्ंगायमुनयोम ष्ये यालरडा तपस्विनो 
बलांत्कारेण गृह खोपात- ना / फ्बीर, ह० प्र० द्विवेदी, पू० ४६ 
३ वही, पृ० ८३ ८४, ८८, ६१ तया 
डॉ० यड़स्‍्वाल, प० ३७७ 
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हु जए मो गोरी पिति बंढो, तिप हि. छाई भावों र्थार । 
प्रदरी भ्र्ति माँहि शुत्त पायो, णत में हुठो छत बेहात। 
हु णरवूयाग। पौधैन्‍लबुद्धि। मछरीस्ल्माता। श्रलिरून्ष्रहम | गलत 
पाया । 
यह निश्चित स्प ते यहा जा सवा है मि सता ने पीने प्रतीकों व रूखया 
यो ग्रहण विया है। कथा-पद्धति वी तॉपियः परम्परा वा स्वीवार दस भी 
सतःप्िया ते प्रत्नीयों थे रूपढा वी विविपता में मौलिवता वा बहुत प्रेधित 
परिषय दिया है । गाधारण णीवन से धरफा, बिल्ली, मदती, तोता, हैँ 
पादि प्रतीर छा में स्तों ने विपुणता ० व्यावहारिय' शान मा परिषय दिया 
है, उितु णह्दां तब भ्रादि स्रोत या प्रश्त है, सन्त तातबिकों ने ही ऋणगी हैं। 
स्मृत्िया गे वियमों म जबड़े हुए हया शास्त्रीय ज्ञान सा प्राठशित समाज की 
गूढ़ झनुभूतियों भी भोर भ्राषवित्र यरने वे लिए शैव, बौद्ध, शाक्त सापर 
प्रतीवात्मण' शद्दावली पा प्रयोग करते थे। इससे त्ात्रिद परुस्तकीमरविद्या वा 
उपह्ास वरके जतता मे झपने व्यक्तिव प्रौर विचारों भी विध्िष्ठता बनाये 
रखते थे, किन्तु तांग्रिकों की धाब्दाय ती मं ग्रामवापनापरव झ्नब्दावली वा प्रयोग 
अधिक हुमा है । इसयी जगह पर समता मे भोज झोौर रेठिन हढ़ता भ्रधिव 
दिखाई पढ़ती है। 
सतो पी ववहरापद्धति'! वा स्रोत भी ताविव परम्परा ही है। तम्भवत 
सरहपाद से इस परम्परा का श्रचार प्रारम्भ होता है -- 
फ का (कुलिश) मातृकमलमप्ये स्थित यहु॒ काया बेधि भप्ृत सरे । 
खजा प्रत्सम बसि सलाठ घुय 4 
थे गा गमन लास्प करि करि ह्थुल कर को 
भीखासाहब का ववहूरा इस प्रकार है-- 
भजि लेहु सुरति लाएय, ककहरा नाम का। 
क--काया मे करत कलोल, रेनि दिन सोह बोले। 
ख-खोजे जो चित लाय, मरम को झतर खोले ॥ 


१ सुदरभप्रवावलो, भाग २, पृ० ५१३ से १६ तक तमा ऐसे ही धाय दुष्टब्य 
पद, पृ० ५१६ से ५६६ तक 

३ दोहाकोश्नगीति-महापश्ति राहुल, विहार, राष्ट्रमापापरिषद, पढ़ना, 
पु० १२६ 
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ग- ग्यान गुद द्वाया कियो, दियो सहा परसाद। 
घ-घुसड़ि धहुरात गगन में, घटा श्रनाहद नादे पे 
त--नैद सों देखो उलदि के, ठाकुर को दरयारी। 
च--चमतकार वहू तुर, पूर संतव हितकारी । 
छ--छिन मां सनि तिन फर्म गयो है, जीव ब्रह्म के पास । 
कुकहरा के ही अनुकरण पर अलिफुनामा भी लिखा गया+- 
दिन हरि कृपा न होय ककहरा ज्ञान का । 
ब्रलिफ-प्रलाह भ्रमेद सुरति जद मुसिद देवे १ 
बे--हहुफ र्हिं दूर निकट॒हीं दरसन लेवे॥ 
ते--ले व्यापक सकल हैं जल थल बन गृह छाद् ॥ 
से--से झाप मासूक बनो हैं कोउ प्ासिक दरताय 
जीम--जयून है जहर जब्त को भोग सुझारी । 
हे-- हक्‍्क न समुझत मान करम सो करत छुवारी ।* 
सिद्ध-परम्परा ने, इस प्रकार लौकिक वाब्यहूपों को प्रपवाने की जो प्रेरणा 
दी थी, यह प्रेरणा सन्त काव्यडपो मे प्रतिफलित हुई है । 
सन्त कवियों के वाणी विभाग पर भी वौद्ध प्रभाव दिखाई पड़ता है। 
वोधिचर्यावतार' के वीर्यपरारमिता' नामक सप्तम परिच्छेद का विपय कबीर 
और दादू ध्रादि सन्‍्तो के 'सूरातन अंग, के विषय में मिलते हैं । तथागत बा 
आध्यपंथा! (मध्यमाप्रतिपदा) भौर कबीर व दादू का 'मधि वो क्षंगरे देवकर 
विस्मित होना पडता है ।३ 
कथनों का सामाजिक पक्ष--सम्तो वी कथनी युगान्तर उपस्थित बरतने 
वाली है । सन्तववि भ्रपने समय की सामाजित, धामिव, सैद्धान्तिक व्यवस्था 
के यढोर प्रालोचर हैं। वे वर्ग, वर्ण जातिपाति रहित सामाजिक व्यवस्था 
की स्थापना के पक्षपाती हैं । 
भारतवर्ष में रहस्पमार्मी सम्प्रदाय भपने समय की सामाजिक व्यवस्था के 
बोर झालोचक रहे हैं। उपनिपदों ने कर्मग्राढ वी भर्ताना की है। झागे 
तात्रिक्सिद शताब्दियों तव वर्णो व वर्गों पर ध्राधारित समाज वे धन्तर- 





१ मोखासाहव को बानी, पू० ७४, ७५ 
३ बयौरग्रंधादली, पृ० ४३ तपा ६८ 
३. शंस्कृति संगम; क्षितिमोहतसेन, पृ० €८, ६६ 


श्ध्द ) [ एतनेप्णाव हाम्य पर तावि शहव 
इसों पा उदांदग बसे हैं प्रोर बाह्य विधि निषेया वी प्रालीचां दे शो 
पर॥,प्रतु प्रतियाद गो गीमा गद णा पहुपाते हैं । ठगी उघ्ट सतत शादक 
है, ऐैगा गगक बैठता भूत है। तद्य जहोे मो बात गेबव बह है 
एमाश पो ग्रगशिति परते मे विए जो नियम बताये गये में छोमें हुरागोए 
समाज प्रतिनराग दवाई वा रेप पारश गहों बद गया ग्रौर प्रवेश जारदिया 
ये उपनाहियों मे बट गया । शर्म से जातिवाद ये बारश बठोरता के साय 
जातिवाद पी रक्षा सी गईं, धर्म व हापना के माध्यम ढोधा इसी समा 
जहता मै विद विद्रोटवा दूगरा नाम दी. प्रागय या तख है। इगरी भरे 
तस्त उच्चवर्मीय सर्इति हे भिन्न लोग विश्वा्ों, साप्रााप्रों, दीविरियर्णीं 
एप धब्द मे सम्पूर्कवोवमानस यो प्रागमों में समेटने था श्रयदत बरी [22 
तारििवा वर सदय था ऐसे रामाज थे जीवन वा विर्माण गिसे “हे 
बहा जा से । दग सद्प थी प्राण वे लिए ताविव साहद्धिव' पव प्रपतात 
हैं, पिस्तु सत्त ववि सामान्य पथ वो नदी छोड़ते !' पर्निया वे इस मेहर 
वो छोड्वर दोना मार्गों मं उक्त आधारभूत एकता दिखाई पढ़ती है। पर 
करियो है पूर्व सहज जीवन रक्षा व सामाजिय' विपसता हे वाश के लिए बीर- 
पवसम्ती ने राह््रिय कयती अस्तुत को थी- 

“वही पन्त्यज है जो प्राशिया की हत्या वरना है, जो गन्दी घीजें छाता 
है वही चाएशल है /”* ऐसा कहते समय वीरणेंवा का उद्देश्य ज्ञाति प्रधी 
प्रसप्रद्दार करना ही था । 

सन्‍्त वसा जाति से ब्राह्मण थे धत निम्न जातियो वे वीरशेश सख्त उन 
पर पूर्णा विश्वास नहीं बश्त थे, इसीलिए उन्हींने शपती जाति पर पश्चातीप 
कया है- 

है हृडलसगम देव । उत्तम ुल्न में वेदा होने या कैसा सारी बौक धुगने 
मेरे सिर पर लाद दिया है! यदि मेरे पिठा डोहर बरुयया होते धौर मेरे 

दादा घलनम्या होते तो बिता प्रच्चा होता। मैंने तो श्वपच्यया से मंक्तिनें 
रदगुणो नी शिक्षा पाई है! मैं बसा प्रभागा हैँ कि मेरा जन्म ऐसे बष्डः 
द्ायक बुत में हुआ ।* 

वीरक्षेबों ने ब्राह्मणों द्वारा बर्णों बी उत्पत्ति वा उपहास बरतें हुए बहा 





३१ हिखी शोर कत्नड में भक्ति ग्रान्दोलन, पृ० २६५ 
३ वही 
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है कि शिव के बालो से ब्राह्मण, आँखों से क्षत्रिय, नाक से वैश्य, अधर से 
किप्तान, कानों से ग्वाला, गले से कु आर, वाहुओ से भ्रन्त्यज, इसी प्रकार १८ 
अंगों से १८ जातियाँ हुई हैं ।* 
वीरशेवों का विरोध विश्वेषदप से ब्राह्मणा जाति से ही था, क्योकि 
ब्राह्मणा ही अनावश्यक उच्चता को रक्षा मे कृटोरता वरतते थे। इसीलिए 
सम्तकवियो की ही तरह वीरशव श्रवतारबाद, मूर्तिपुजा और पुराणों के साथ 
ब्राह्मणो वा सम्बन्ध देखकर उनका सरडन करते हैं-बेद ब्राह्मणों का जंजाल है 
शाघ्त बाजार की 'गप है, पुराण निठलल्‍लो की गोप्ठी है ॥* 
सहज जीवन वी प्रतिष्ठा के लिए वीरशेव इन्द्रियों के दमन के निरुद्ध थे । 
बसव से लिखा है कि इन्द्रियो को सताना ठोक नही हैं वयोकि वे फिर से हमे 
सताने लगेगी । सिरियाल तथा चंगले नामक भक्ति दम्पति ने बया रति-सुख 
को त्याग दिया था ? क्या सिन्धु बल्लाल नामक भक्त ने रतिसुखभोग छोड़ 
दिया था ?३ 
बौद्ध तात्रिक तथा शेवन्साधक भी समाज की ऐसी ही भर्त्स्ना करते 
हैं भर सहज जीवन पर जोर देते हैं। सरहपाद ने लिखा है कि श्राह्मणा वेद 
नहीं जानते, वे यो ही वेद पढ डालते हैं, वे यो ही व्यर्थ हवन बरते हैं प्रौर 
बडुए धू"एं से भ्ाँल फोडते है । यदि नग्न रहने से मुक्ति होती है तो श्वान व 
खूगाल भी मुक्त हो सकते हैं। यदि जेनियो के तरह लोम-मुचन से मुक्ति 
होती है तो युवती के नितम्ब भी मुक्त हो जाएंगे ।* सरह के अनुसार बर्सा- 
भेद से भवित नही होती, रतन (तत्व) परीक्षा से मुक्ति होती हैं /* 
यह मानना होगा कि ताडिको की कठोर आलोचना से वर्ण व जाति के 
बन्धन शिथिल भव्य हुए थे शोर शुद्व वर्ग को अधिक सुविधाएं दी गई 
थी, सन्‍्तों के प्रान्दोलन ने यही कार्य उत्तर-भारत में विया था । रामानन्द 
जेते झाषार्य दक्षिण के शव-बेप्णव झान्दोलन से परिचित थे । झतः सन्त 
कविता के भपोचनाहमक प्रह्ञ पर भी ताजिक प्रभाव दिलाई पड़ा है । 


१ हिस्दी झोर फन्‍नड सें सकित झ्रान्दोलन बु० २६६ 
२ यही, प० २६७ तथा ३०१ 

३ हिन्दी भौर कम्नड़ में मवित भ्रान्दोलन, पु० ३१४ 
४ दोहारकोदगीति पूृ० ३ 

हम चहो, पृ०६& 


३०० |] [ सस्ता दैपाव वाव्य पर होत्रित प्रमाव 


सस्तगपियों की क्यनी या हुसटा झहुप सारग्रदृ् में दिखाई पढ़ता है। 
रान्तपवि जहाँ जो प्रह्णीय है उसे वेटियर प्रहण इरते थे । यह दृष्टि भी 
सनत्रों से उन्हें प्राण हुई है । 
प्रधर्ववेद मे लेएर शन्तों मे पूर्व तब वर्मवाड़ तया बाह्य गिपि निषेषास' 
समृत्ियों भौर पात्तरों मे यिस्द्ध मांदिया परम्परा शिम्रिना रूपों मे, जनता मे 
प्रत्येश' रतर में स्वीशृत सभी उपासा वे स्वरूपों, सभी दवी-देबेहाप्रों, सभी 
विठालों, मन्‍्त्रो, ध्यास, जप भ्रादि विधियों को स्वी॥४र परवे चत्ती हैं, पते 
एप प्रौर तामिय परम्शरा प्रपती कधनों में अपना सम्व थे वेदिवन्वरस्परा मे 
स्थापित गरती है तो दूसरी प्रौर वह शिव-उम्रा सवाद को ही भ्रपना ध्रायम” 
स्रोत' मानती है | बश्मीरो शव मत, वीरशवमत, तया ध्रन्‍्य सम्प्रदार्यों में 
यही दृष्टि मिलती है। इसीलिए तस्त्रो में समूची भारतीय सतह दि वा बद> 
नीत सुरक्षित है, धिव, भशिव, उच्च शझौर बुत्सित जो शुद्ध भी हमारे 
दोर्ध ़ामाजिव ये घामिव जोमन में प्रभ्यास का विषय था, वह सब ता्धित 
परम्परा में स्वीइ्त हुश्चा है । इस सर्वलील मनोवृत्ति वा परिणाम स्वम ताब्रिव 
सल्कृति वे लिए बहुत श्रच्दधा नहीं हुमा परन्तु यही मनोवृत्ति बहुत ढुछ परिमा- 
जित रुप मे ही सही, सन्त वे वेप्णव काव्य में मुखरित हुई है । सन्तन विगो 
में भारतीय वे भ्रभारतीय (सूफी मत) दोनो मता से भपने सिद्धात्त, साधवा 
के उपाय तथा कयन-पद्धति गृहरा वी है। सन्तों में पत्मेव सम्प्रदाय प्रपनी 
प्रतिध्वनि सुतता है। इस सारग्रहण के पीछे 'वेदिक' मवोदृत्ति नहीं, ताविक 
मनोवृत्ति है। तात्िव विरोधों को पचावर झन्तमु क्ति मे विश्वात् रखते हैं, 
मेदिक परम्परा धुद्धवैदिवता वी रक्षा में ही प्रयललशील एहठी है। यह्दी 
दोतों से भन्तर है । निश्चित रुपसे सन्तकवि झाचारों के क्षेत्र में सार- 
ग्राहिता नहीं दिखाते वयाकि वे वाजिकों वो तरह वाह्याचार विरोधी हूँ । 
ताधिक सोपान वे रुप में झाचारों पर बहुत अ्रधिक बल दैते हैं परन्तु 
आचारो वी व्यता पर ताबिका ने ही सवते भ्धिक बल दिया है, यह भी 
स्मरणीय है । 
तानिको की क्थनी वा मर्म है, सामाय भोगमय जीवन को आ्राध्यात्मिक 
जोवन में परिणति। श्रर्थात्‌ व्यावद्वारिब ऐल्दिव प्रनुभव वो भाष्यात्मिक 
झवुभव का सहायद बवाना। इस वार्य में जो भो वाघक है, उसपातस्त्र 
विरोध वरते हैं, भद्दां तक कि बदमीरी शवों ने ताजिक परम्परा वो 
प्रष्तिद्धि पर आधारित बतावर उसे वेद से श्रेष्ठ प्रमाशित कियांहै। 


सम्त काव्य में तांबिक प्रवृतिया ] [ ३०१ 


तत्व ज्ञान वेः लिए शव विधि-निषेधो का स्थाग अनिवार्य मानते हैं। मन की 
स्वाभाविक या सहज वृत्ति का अनुगम न बरने पर ही तात्रिक शेंव व ज्ञावत 
बल देते हैं. श्रत बाह्य नियमो के वे कठोर भ्ालोचक है । 

यही परम्परा सन्तकवियों म॑ प्रतिफलित हुई है । सुदरदाप्त सभी प्रकार 
के बाह्याचारो के विरोधी हैं, जोग, यज्ञ, जप, तप, तीर्थ, ब्रत ही नहीं 
स्थूल हठयोग के भी वह निंदक हैं ।* वह वेद को गोरखधधा कहते हैं क्यो 
कि उसवे वचनों के कारण लोग 'वर्णाश्रम' म उलभकर रह गए हैं। कर्मकाड 
म तो भातराय ही अन्तराय है ।* सुन्दरदास वेद को वारागार कहते हैं, 
पडित उस जेल के पहरेदार हैं, भला उद्धार हो तो केसे हो ! केवल सतगुरु ही 
उद्धार कर सकता है ।* 

धरमदास कहते हैं कि वेद पढने वाले पडित भूठे है। उनके पुरखा मर 
गए हैं वयो वे उहे नही जिला देते ?* 

युतालसाहब कहते हैं कि लोग बाहरी बातों मं उज़म गए हैं, मर्म को 
नहीं समभते । थे सासारिक्ता तथा वेद म॑ लीन हो गए हैं, यही दुख 
का बारण है ।६ भीखा साहब कहने पर बनारस भी गए परन्तु शास्प्रमत्त को 





१ जोग जाय, जप, तप, तोरथ प्रतादि प्रौर- 
भपायात लेत जाइ, हिंचारं गरत है । 
कानऊ फराइ पुनि केशऊ छुचाय झग, 
विभृति लगाइ घर जठाऊ धरत हैं--सुल्दर प्राया० द्वितोप भाग, 
पु० ४५४ 
२ गोरखधन्धा वेद है, चचन फडी बहु भांति 
सुन्दर उरफपों जगत सब, वर्णाक्षम फी पाति यही, पु० ६६८ 
॥ येद नृपति की बदि से, झाइ परे सब लोग । 
मिमहवान पड़ित भए, वयो करि निफसे कोइ । 
सुन्दर सतगुरु द्ाब्द का ब्योरि बताया नेद 
सुरभाया भ्रम जाल ते उरकाया था येद ।--चही पुृ० ६६८ 
४. भूठे पद्धित बेद पढ़ि, पढ़िं जय मरमाई। 
उप्तके पुरखा भरि गए उन बाहे न जशिवाई । घरम० दाब्दावली, पु० १० 
४ पुलालवबानी,; पुृ० २१ 
६. सोश वेद मह रत सार; राम न चोहहि मुरथ गवार-यहीं पु० २७ 


हैल्र ) [ एखा-बैध्णव शाव्य वर ताँतिक पधावे 


देखकर दु सो हुए। घारो थोर भ्रम पेवाया जा रहा है, गेवा है, पूटा है, पीर्तन 
है, माया है पिन्‍्तु सच्चाई गहीं है।" जगशीवन याहय भी तीर्थल्यत प्रादि 
मी विन्दा मरते हैं।* सामव बहत हैं वि गुए शान ही ठीग है प्रीर एव 
तो ठगी था धत्प्रा है।? सास ये अनुसार बेद शास्त्र या शत ससारशां 
नदी तारता, उग मेंवर्म धर्म भ्रनेद हैं पर हरिमाम उन रब से ऊपर हैं का 
मुसलमानों वी घरीध्रत वा भी यही हात है । सासव पहते है वि पु 
दिताब पढ़ता है भौर प्रत्याचार बरता है, भतः राम ही धाधार है । कबीर 
पहते हैं. वि बेद का कोई पेट में बया नद्दी पढ़े पाता, तुर्दी सुल्तत भी जी 
सेने के बाद ही दी पातो है । हम सब एवं रक्त बे हैं, एक द्वी प्राए हम राव 
भे व्याप्त है, फिर यह भेद भाव नयी है ।७ यह बहने हैं वि तिगु निर्मां सन्‍्धों 
की णाति मत पूछी, जाति पूछनी हो तो ब्राह्मण, क्षत्रिय तथा वैश्य से परछो 
मारवाड़ी दरियासाहव बहते हैं वि हम यद्यपि भ्रधम, कमीन जाति वे हैं. तो भी 
राम हमारा है, हमे भला वेद भौर कुरान से बया बाम १९ गरीबदास से भी 
हिन्दू भौर तुर्कों वो भर्त्स्तों पी है, गयोवि ये दोनों भेदबादों हैं ।"* कबीर 


लोक बेद मह रत सार, राम न चौ-हृहि मुरण गंवार पृ० (४ 

जगजीवनवानो, पृ० ३१ 

ग्रुरि रासे से उबरे होरि मूठी धन्ये ठगि-प्रस्य साहब, ५० १६ 

यही, पृ० ४०५ 

बही, पृ० ४६५ 

धाडि क्षितेव राम भजु बउरे, जुलम करत है भारो। 

>बही, पु० ४७० 

फबोर का बोजक, रामतारायशा लालपृ०२ 

कबीर- हु० प्र० द्विवेदी, पृ० २३१ 

६ जो पुन्िया तो भो राम हमारा । 

धधम क्मीत जाति मति हीना, सुम्र तो हो सरताज हमारा 
फहा करू" तेरा बेद पुराता, जिन है सफल जगत भह्माना । 
कहा करू यह मान बड़ाई, राम बिना सब हो दुश वाई । 
“मारवाड़ी दरिया को बादी, पृ० ४८ 

१० कंगे हिचू हुरक कहाया, सयहो ऐके हारे ध्ाया। 
फंसे पाह्मसा कैसे सूट, ऐके हांड दाम तन गूद ॥ 


कौन छतीत एवं हो जातो ब्रह्म बौज सबकी उत्पात्ती ।नारोबरास 
की बानो, पु० १४३ 


ज| मद नई अ्ए जय हर 


ग्र्द्ध 


शम्त काव्य में सात्रिक प्रवृतिया ] [ रबर 


ग्राह्ण को ही सारे झनर्थ का पूल मानते हैं। ब्राह्मण रूप धर कर ही बलि को 
छता गया था, उसी ने बेद, पुराण रे है, ब्राह्मणा ही भेदन्माव फैलाता है ।* 
कबीर उसी को पोर वहते हैं, जो परपीर' समभता है, अन्यथा वह कोफिर 
है ।* यह जो स्मृति है वहू वेद वी थुनी फहलाती है, यह हाथ मे रस्सी लेकर 
जात को बांधने थाई है, कपोर इसलिए वेद भौर स्मृतियों की निन्दा करते 
हैं।* बह वेद-पुराण वो भस्पे दर्पण से उपमा देते है, जिसमे कुछ नही दिखाई 
पडता ।* जगगीवन साहव जैसे सता वो जब शास्त्रीय पंडित मूर्ख कहते के 
तब वह तड़प कर जबाब देते थे वि. पड़ित लोग संसार में हुढे हुए हे झौर 
सन्‍्तो को हैवान कहते हैं| धस्मदास इसौलिए कबीर संत को “झ्ागम मत 
बढ हैं योकि वह कयीर से प्राप्त हुआ है।" सन्‍्ता को हैवान बहने वालो 
भी कमी ने होते पर भी वे भ्राश्वस्त थे कि उनका मत्त प्रामाणिक हैं, बयोकि 
वह “गुहमत” है । यही तर्ब हम तत्रो मे भी देख छुपे है। 

तात्ियों का इन्द्र बेदिक श्राचारवादिया तथा स्पार्त ब्राह्मणों से था, यद्यपि 
सात्ते भी वभी होन समझे जाते थे । इसी तरह सन्त बेद, शास्त और शरोपत 
के विरोधी हैं मयोफि वेयल गुझमत ही गानवन्मात्र की एकता व समानता 
घोषित परता है। बवोर वा रोप गितवा पडित और मुहला पर था, उतना 
भ्रन्‍्य किसी पर दिखाई नही पड़ता बध्ोकि में ही लोग भेद-माव का समर्थन 
बर्ते थे, इस प्रवएर सुन्‍्तो वी क्थनी के सामाजिक स्वरुप के। निर्णय के लिए 
तात्ितों थो उग्र झ्रलोचना की दोर्ध परम्परा स्मरणीय है । 

सन्तकाश्य-फला पर सानिक प्रभाव-सतकाव्य की पृष्ठभूमि में धिदो 
व नायो वा काव्य ही है क्योकि दोव-्शाक्त तालिका ने अपनी रचनाएँ सम्दृत- 





१ बाबत रूप छुलेऊ यल्ति राजा, ब्राह्मण कौन्हु बचत वी पाणा । 
्राह्मण कीन्हों प्रन्‍्व पुराना . ग्राह्मए हो को लागत सोरो 
बीनक, पृ० ३६ 

रे वही, पु०४३ 

है येद वी पुत्री है स्मृति धाई, जो भेधरि वर सेतहि झ्राई-घीजक-रामतारापश 
सात, चु० ५० 

४ अ्रप सो दरपन थेद पुराता-यही, पृ० ४६ 

१ प्रागम पहँ छूद्ीर, सुनी धर्म भझागरा- 
पर्षंदात की घस्दादलो, पू० ४ 


4१४ ] [ प्त-वैध्णव कास्य पर हविंत अर 


भाषा गे लिसी हैं, तैवन्याक्त परम्परा में रहस्यवादी पमुम्नूतियों री मार्मिर 
प्रसिव्यजया हुई हैं, इप परम्परा मे भक्ति स्‍्तोत्ों वी भी विषुत्र शाधि है वि 
दयता ये स्वरुप, वेब-मूपा, भर्वदारत्र, उसी बरदायिती धर्ति, £पों प्ादि 
दा वर्शव एाधव मरते रहे हैं। इनम “तौदर्य लदरी” सर्वश्र प्ठ परव्स 
जा मकता है। इगम भत्ति भौर रहस्यानुभूति था धदमुत सशियाघत गगी। 
पिलता है। जमशबर प्रसाद ते भारतीय साद्दि्य मे प्रानदबादा परस्पर वी 
उत्लेत किया है, उसका प्रतिनिधि वाब्य /धरागादवहरी है। प्राग दसद्वत # 
देवी वा "हपतर्शन” उच्चड्रीटि में दाब्दबबन, प्रमिः्यत्तिड॒शतता, टी 
प्रश्रस्तुत विघान तथा भावमाम्भीर्य से झ्रोह-ओत है-- 
व्याणितकां घीदामा.. फरिवलभपुम्मस्तनमरा । 
परिक्षीेणा मध्ये.. परिएतदारध्यखबदना । 
धनुर्बोसान्‌ पाश सृश्िमपि दावा करत 
पुरस्तावास्ता में... पुरमगितुराहोप्रदपिता ।! 
यह बहा जा सकता है दि यह "हपवर्णत” की परम्थरा तो वेष्णाववाध 
में प्रधित' प्रतिफलित हुई है परन्तु शरलक्षित प्रियतम वे रूप वर्णन मे सता 
भी पीछे नही हैं, जैसा दि हम आगे देखेंगे । 
रुपबर्शान पे श्रतिरिक्त सस्वृत तामिव पाब्य मं साधव हे आननदानुभूति 
का व्यजना सुदर हुई है। निश्चितरूप से यह रहत्यानुभूति है, उपनिपद ज्पि 
*रसो वे स बहती है, वही ब्र्मानन्द ही तामिकों का भमिव्यम्य कै. १४४३ 
जोवनावद व ब्रह्मानाद भें भ्रविरोध स्वापित करने से ताब्रिव कवि दिव्य रस 
की धारा प्रवाहित वर देता है भौर उक्त प्रविरोध वे कारण वह हमे 
प्रभावित करता है । एसा प्रतीत होता है कि जो आनन्द मन, धिरत्त, बुद्धि बी 
चनलता के कारण कही भतक्षित रूप से भावुत था, वह उद्घादित द्वोगया है 
हृदय ने प्रातरिक पर्तों को तोडता हुमा, भ्रनेक झावत्तों से घूर्ित यह झावद 
हमे भ्रपने साथ वह्दा ले जाने की दाक्ति रखता है | व्यवहारिक जीवन की जडतीं 
को दूर वरके यह “रस हप॑ विसी प्रलक्षित दिव्य तत्व के साथ एवं करते 
को स्थिति म लाकर रख देता है। वेधक्तित्र 'ब्रात्मा तर्वाप्मा सम विलय * 
द्ोती हुई प्रतीत हीती है स्वत वे तातिद कवियों की यहूँ उपलब्धि है 
शेवी ने लिएा हैं वि विवेक के विना कला दोपातया झौर विवेब' के पश्नाद॑ 





१ झानदलहूरी, पृ० १४, धाथर एवेलोन, मद्रास, १६५३ 


सम्त काव्य में तातिक प्रदृत्तियां [ ३०५ 


उत्पन्न होने वाली वला शुभ” कहलाती है, शुभाकला की सृष्टि ही तातब्रिक 
काव्य मे हुई है-- 
समुस्मीलित संवित्‌ु. कमलमकरन्देकरसिक 
भजे हंस दन्द किमपि महतां सानसचरम्‌ 
यदालापा दृध्दादशगुशित विद्यापरिणिति-- 
यंदादत्ते दोधाद ग्रुर्मशविलमदृस्यः पय इब।) 
प्र्थाव्‌ साधक की समुन्मीलित चेतता कमल के मकरूद के समान है। 
भगवान शिव हसेश्वर व देवी हंसेश्वरी है, यह 'युवल' स्वानुभव के द्वारा 
ही संबेद्य है, उसे वाणी द्वारा व्यक्त नहीं किया जा सकता। ये हंंस- 
मिथुव साधक के मन रूपी सानसरोवर मे विहार करते है। इनके वर्सात से 
अप्टादशगुणित विद्या प्राप्त होती है। हत़ जल को त्याग कर दूध को 
ग्रहरा करता है। “हंसरूप' सत्य ही मैं हूं, भ्रतः मैं भी दोषों को छोडने मे 
समर्थ होकर नाना गुणों को ग्रहरा करते मे समर्थ हूँ । 
ऊपर से देखने पर यह सामान्य स्तुति दिखाई पडती है, परन्तु विचार 
फरने पर उक्त पद्य की शब्दावली 'प्रतीक' रूप में प्रतीत होने लगती है, 
बमल, हस, मातसरोवर झ्रादि योगसाधना” की शब्दावली है, भौर इनसे 
नाना चक्रो के भीतर श्रनुभव होने वाले श्रनुभवो वी शोर भी संकेत है । 
साथ हो प्मत्न के मरकन्द के प्माव “रसास्वादन” भी सुन्दरता के साथ 
च्यजित हुआ है । 
झानन्दलहरी का प्रत्येक" पद्य भक्तिमाव, सपवर्णान, अलंवार, शब्द-शक्ति 
तथा प्रतीक इन सभी हृष्टियो से भनेक पाश्वमयी वला या स्वरूप प्रस्तुत 
करता है। यह 'गूढ़कला' झ्रयवा 'गूढ़ानन्दनिर्भरकला” सिद्धो व नाथो वो पविता 
में भी ब्यक्ति हुई है। वर्ष्यबस्तु बी दृष्टि से उसमे वह सिद्धों, नायों तथा 
सन्‍्तो के वाब्य में कोई भस्तर नही है परन्तु सन्त याव्य के स्यृहप-मिर्माण 
में प्र्यात्‌ श्राह्म प्रभिव्यक्ति के निर्माण मे सिद्धों व नायो मे बाव्य वा ही 
विशेष योगदान मानना पड़ता हैं । 
यहाँ एक मदस्वपूर्ण प्रघनत उठाया जाता है, बहुत से विद्वान गिद्धो व नाथो 
के याव्य को 'वाब्य' संभा ही वहीं देना चाहते, जब सिदन्ताथ याच्य 
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वाम्य ही गही है तव उसवा प्रमाय या हीया ? परस्तु दूसरी धोर महापेदिंत 
राष्टुल, थ॑ टा० हमारी प्रगाद दिवेदी जैसे विदान हैं णो मिद्धनयन्त वास्य मं 
उच्घवीदि के बराब्य गुणों था दर्धन मरते हैं। गिद भ्रोर गाव बवि ही 
गद्दी हमारे बैध्शाय भक्त कवि भी उसा-प्रदर्शन मे विए वाब्य सही लिएतों 
थे। ये ययि सापगात्मक गाय्य से सप्दा थे, प्रतइत याजब्य के हीं, शिया 
विवात गारवि, माप तथा थीहर्ष जैगे बावियों द्वारा प्रा पा। सिदलाय 
समस्त पतथ्य तो विश्ञेष रुप सी शाधनारमक बाह्य है बयोकि विद भौर 
रसाम्तों था उद्देश्य भपनी प्रनुभ्ूतियों मो व्यक्ति वरना भर है, को प्री 
उनवा उद्देश्य नही है ! > 
राहुल जो ने बताया है वि! “प्रथम सिद्ध “ररहपा' मे समय सलछत भ्रौर 
प्राइत दोनों शाहित्यों वा मध्यान्ट बीत चुका था" उन्होंने वालिददार, , 
प्रध्यपोष, सुयस्धु, दण्डी, बाण प्रादि की शत्तियों बा भच्छी यरह भवगा- 
हम विया था ।" यह यदि चाहूते तो भ्रपने समय थी सिप्ट सारणी डी हु 
सरणा बरते, उच्च गमाज में एए राफ्त कि के तौर पर स्थाति प्राप्त 
कर सकते थे। परन्तु उन्हाने शिष्ट साहित्य वी जगह सोकसाहित्य/ का 
अनुसरण वरना परार्द किया भौर अ्रपने मन से यह भाव निकाल दिया कि 
वमी मेने उन ग्रन्या वा भ्रध्ययन किया था । 
सन्त कविता वे स्वरुप को समभने में उक्त उद्धरण हमारे बडे काम वा 
है। सन्तवाब्य “लोवकाव्य” है ओर यह परम्परा वर्णाश्रम-धर्म पर झाभधों- 
रित समाज से उच्चवर्गों का मनोरजन वरने वाले तथा उच्च वर्ग वे विचारों 
म। प्रचार करत वाले 'पिप्टसताहित्य/ वे समानाग्तर उठ छड़े होने वरलि 
ताजिय कबियों द्वार प्रारम्भ होती है, जो समाज के वास्तविद' या को 
बांणी देती है प्रौर पासड के झ्ावरशा को चीरने बे लिए जनता भी 
प्रहन भाषा वो प्रपनाती है । पडित होने पर भी जान बूक बर सिद्ध सरहपाद 
प्रमिन्‍्यजनों वा वह रूप अपनान हैं जिस्तमे हल चलाने वाले तथा पशु चराने बाबे 
प्रेत-फलिहानों भोर घरो में काम करने वाले शोग प्रपनी हादिक भनुभू 
तिया को ध्वनित क्या करते थे। सेता, खलिहानों वा यद वान्य सुरक्षित 
सहौ रह सका क्योकि तब सोकन्साहदित्य की रक्षा वा उपाय बहुत कम होता 
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था, परन्तु सामान्य जनता में काम करने वाले सिद्धों ने उन्ही लोगो की 
भापा भें अपने अनुभव कहे है । ४ 
परिणाम स्यरूप अ्पश्रश भर हिन्दी मे भी काव्य होने लगा। यह 
स्मरणीय है कि सन्तकवियों मे सुन्दरदास जेसे विद्वान सन्‍्त भी समर्थ होने 
पर भी अलंकृत शोली का प्रयोग नही करते, वह पूर्व सन्‍्तो द्वारा प्रयुक्त्प ही 
स्वीकार करते है, अत- यह कहना सही नही है कि सन्त श्शिक्षित थे, 
« इसलिए अटपटी कविता के लिए वे विवश थे। यह कहना अधिक सही है 
कि संत्कवियो मे कुछ यदि झटपटी कविता के लिए विवश थे तो बहुत्त से 
सन्त विवश न॑ होने पर भी जनाबूक कर लोक ग्राहित्य की परम्परा नहीं 
छोडना चाहते ये, जिसमे भाव की अनुभूति ही मुख्य होती है । सन्‍्तकबियों 
के प्रन्तर से जब अनुभूति स्वतः फूट पडने को व्याकुन होती है तो सन्तकवि 
शत्दों के संस्कार की चिन्ता नहीं करते, कलावन्तों में इस गहरी अनुभूति का 
स्पर्श इसीलिए नहीं मिलता । * 
बया लोक साहित्य में कवित्व मिलता हे ? इस प्रश्न का उत्तर देने में 
विद्वान चकराते हैं । लो साहित्य में कवित्व मानने पर सन्तकाव्य में भी 
बावित्य मानना पडता है । सरहपाद जेसे सिद्धों मे भी नवीम उपमाएँ मिलती 
हैं भौर कई नवीन कथन-पद्धतियाँ भी, यह राहुस जो ने लक्ष्य क्या है। आझागे 
के सन्‍्तकवियों पर इसका प्रभाव पडा है। 
नई उपमाएँ १--जेत्ते जतधर सागर से जल लेकर पृथ्वी पर फेजाता है 
२--विजली के घोप को छोड कर पानी बरसता है । 
३--छूल के भीतर के मधु को मधु मद्षिवा ही जानती है । - 
४--फूल की गन्ध वा रूप नहीं होता तो भी बह प्रत्यक्ष 
ब्याप्त है । 
५--जेंसे कोचड भें पडा हुआ उत्तम रत्न श्रपनी चमक 
को प्रकाशितनही वरता ।*१ 
ऐसी उपमाएँ घिद-साहित्य में प्रमेक ग्रितती है । राहुएणी जगा वहना 
है कि सरहपाद ने बुछ नई काउ्ग मान्यताप्रो मो जन्म दिया था भौर ये 
माम्यताएँ झागे चतवर गोरस, बयोर, नामत व दादु झादि साभी सम्तों मे 
पाई जाती हैं, इनमे ब्यंगोक्तियाँ च उसटवामियाँ भी झामित हैं ।* 
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गाव्य ही गहीं है शय उसते प्रसाद गया होगा ? परस्तु दूगरी पोर महा 
राहुम, मे छा० हजारी प्रगाद द्विरदी जंगे दिद्ाग है णो गिदनाल पाल 
उच्पपो्टि के बाध्य मुझ! वा दर्शन परते हैं। सिद्ध प्रौद साय पति ही 
गही हमारे वैध्ाव भक्त गधि भी पसा-श्रदर्शत है विए बाब्य सही वर्धा 
पे । ये बदि शापपात्मण' पाय्य बे सप्या वे, प्रसद्ठा मास्य में नहीं, जिया 
विज्ाह मारति, माष तपा श्रीह॑ँ अत गविया द्वारा हुपा था। सिडलाई 
शस्त गधध्य सो विद्येष रुप से गाधपार्मदा' बाध्य है प्रयोक्कि सिदों प्रौर 
सलोया उद्देश्य प्पी प्रनुभूतिया यो ब्यति परगा भर है, कला प्रदर्श 
उनया उहू श्य नहीं है । 
राहुल जी ने बताया है वि “प्रवममिद्ध गरहप्रा' वे समग्र सरइते प्रौर 
प्राकृत दोगा साहिएयो वा मध्यान्द बीत बुत्रा या ४” ”उद्होनि ब्रालिदाग, , 
प्रष्यषोष, गुद-घु, दण्डी, यश प्रादि वी शृत्तियों था प्रच्छी तरह भवगा: 
हने दिया था|" यह यदि चाहते तौ प्रपने समय वी प्षिप्ट सारणी मा प्र8! 
शरण बरते, उच्च समाज में एक राफत वधि थे तौर पर स्थाति प्रार्ष् 
कर शाते थे। परल्तु उन्होने श्विप्ट साहिस्य वी जगह लौफसाहित्य की 
पनुगरण यरना पसन्द किया स्‍भौर धपने मत से यह साथ जिवास दिया वि 
वभी मैंत उा ग्रन्या वा प्रध्ययम बिया था ।* 
रास्त कविता वे स्वहूप को स्मभने में उक्त सद्धराष हमारे बडे काम का 
है। स/तवाब्य 'लोकयाथ्यर है भोर यह परम्परा वर्साश्रम-धर्म पर भीपा 
पति समाज मे उच्चवर्गों का मनोरजन करने वाले तथा उच्च बर्गे वें विचारों 
पर प्रचार तरन वाले द्विप्टसाहित्य' ये समानान्तर उठ सड़े होते वार्ले 
तॉविक' कवियों द्वारा प्रारम्भ होती है, जो समाज के वास्तवित विदार्थ को 
बाणी देती है भौर पासइ दे प्रावरणों वो चीरते ग्रे लिए जनतांगी 
ग्रहण भाषा वो प्रपवाती है। पढित होने पर भी जाने बरृझ वर सिड धरहाद 
प्रभिव्यजनों वा वह रुप अपनाने हैं जिसमे हल चलान बाल तथा पगमु चराने वाले 
सेत-खलिह्ातों प्रोर धरो में काम करने वाले लोग प्रपनी हादिक भनुन 
तियो को ध्वनित किया करते थे । संता, खम्रिहानों बा यह वाइव सुरक्षित 
सही रह सवा क्‍्यावि तब लोक-साहित्य की रक्षा का उपाय बहुत कम होता 
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था, परन्तु सामान्य जनता में काम करने वाले सिद्धों ने उन्ही लोगों को 
भाषा में अपने अनुभव कहे हैं । * 
परिणाम स्वरूप अपन्न॑द और हिन्दी में भी काव्य होने लगा। यह 
स्मरणीय है कि सन्तकवियों में सुन्दरदास जेसे विद्वान सन्त भी समर्थ होने 
पर भी झलंकृत शेली का प्रयोग नहीं करते, वह पूर्व सन्‍्तों हारा प्रयुक्रूप ही 
स्वीकार करते है, अतः यह कहना सही नहीं है कि सन्‍त अशिक्षित थे, 
इसलिए अटपटी कविता के लिए वे विवश ये | यह कहना श्रधिक सह्दी है 
“कि संसकवियों में कुछ यदि अटठपटी कविता के लिए विवश्ञ थे तो बहुत से 
सस्त विवश न॑ होने पर भी जनावूक कर लोक अप्राहित्य की परम्परा नहीं 
छोड़ना चाहते ये, जिसमें भाव की अनुभूति ही मुस्य होती है । सन्तकवियों 
के प्न्तर से जब अनुभूति स्वतः फूट पड़ने को व्याकुल होती है तो सनन्‍्तकवि 
शब्दों के संस्क्रार की चिन्ता नही करते, कलावन्तों मे इस गहरी श्रनुभूति क। 
स्पर्श इसीलिए नहीं मिलता । 
क्या लोक साहित्य में कवित्व मिलता है ? इस प्रश्न का उत्तर देने से 
विद्वान चकराते हैं । लोक साहित्य में कवित्व सानने पर सन्तकाव्य में भी 
कवित्व भावना पड़ता है । सरहपाद जैसे सिद्धों मे भी नवीन उपम्राएँ मिलती 
हैं भौर कई नवीन कथन-पद्धतियाँ भी, यह राहुल जो ने लक्ष्य किया है। झागे 
के सन्तकवियों पर इसका भ्रभाव पड़ा है । 
नई उपमाएँ १--जेमते जलथर सागर से जल लेकर पृथ्वी पर फेवाता है। 
२--विजली के घोष को छोड़ कर पानी वरसता है । 
३--9ूल के भोतर के मघु को मथु मक्षिका ही जानती है । « 
४--फूल की गन्‍्ध का रूप नहीं होता तो भी बह प्रत्यक्ष 
व्याप्त है । 
५--जेंसे कीचड़ में पड़ा हुआ उत्तम रत्न भपनी चमक 
को प्रकाशितनही करता ॥* 
ऐसी उपमाएँ सिद्ध-साहित्य में अनेक मिलती है | राहुलजी का पहना 
है कि गरहपाद में कुछ नई कावब्य मास्यताझ्मो को जन्म दिया था श्लौर ये 
मान्यताएँ झगे चलकर गोररा, कबीर, नानयः व दादू आदि सभी सन्तों में 
पाई जाती हैं, इनमे व्यंगोक्तियाँ 4 उलटबासियाँ भी शामित हैं ।* 


१ दोहाशोशगीति-भूमिका, पु० २३ 
२ यही 


१6) ( सशनैषणद वाम्य पद तोविर उड़ा 


प्रगाधाशण सूप से प्रतिभाधावी "वि शादद्षा वें बाध्य में अप 
(पैदायर) ये. उतदयागी ही गद्दी है परियु प्रतीकाह्मत साख्य हो हाई 
गरद्पाद थे शाद बड़ा+- 


“कवे ये पर्षत पद झवर यातिवा बेटी है, डिसरे धिर पर गोएलत 
पर प्रीया में गुजा थी गाला है। उसवा प्रिय शयर प्रेम में उसमे प्राय 
है।थो धबर, यू हल्तागुल्ता मत बर | जैरी धपी विम गृहिणी मदद 
एुन्दरी है। उस पर्वत पर माना प्रवार ने हर पूरे हुए हैं। गिरी श्वि् 
गंगा! में सगी हुई हैं, वात में हु शलन्यस धारे शबरी प्रदेली इग बल मे 
भूम रही है । 

उपयुत्ति सभी पत्तियाँ प्राध्यारिंगत प्रमुभूतियों जी व्य॑जगा में भी समर्थ हैं, 
यह्‌ प्रतीगास्‍्मव पद्धति है विपरीत बधम-द्धति नहीं । दौोतों प्रकार वा वास 
सातवाय्य में विगत हुप्रा है । 

प्रालोघनात्मर वाब्य-पिद्ा वे भ्रावोचगात्मत प्राव्य में बेताग बी 
पी प्रवृत्ति है। “प्रलश्त संगीत” वे रुप मे जो थाब्य हमे आ्राष्ठ होता है। वह 
गन यो विराम देता है, हमारी पेतना शो थपव्ी देता है, उता भी एफ 
बपना निराला प्रान द है परन्तु सिद्ध तो शक्तिजागरण मे विश्वात्ती थे भरत 
उनके काव्य में झेतना थी सुप्त बरने वी जगह उते मवमौर वर जेंगाते बी 
भावना मिलती है। जिस युग में मनुप्य जिस सत्य या भगुभव मतों है 
प्रौर उसे बद्द नह्दी पाता तब जौ कवि उस घटपटे रूप में भा बहने लगता है 
हो उ्ा वान्य मे एक विश्विष्ठ भगिमा उत्पन्त द्वो जाती है, एवं विधिंत मौज 
भ्रोर ऊष्मा इस श्रकार मे माव्य मं हमे मिलती है जो भावुकतावादी क्या 
भरलइत काब्य म प्राप्त नही द्वीती, बयांकि उस तोप्रता वे सोच बंदि का 
बल्याएकारी भावना रहती है, भतः लोवक रणा थे “बीजमाव” मे कारएं 
ऐसा भालोचनात्मक वाव्य जिया भानद का सूजन करता है, उसवा भी महत्व 
है भोर यदि शास्त्र उते स्वीवार नही करता तो शास्त्र का ही बदलना चाहिए 

५ पेयोडि कविदुल गुर बालिदास मा मो यही बहना है वि “बृराणमव ने बाई 
सर्वम्‌ ।/ सतक्विया ये आलोचनात्मक वाव्य वो पृष्ठभूमि में लाधिवों वा ऐसा 
ही अश्यास्त्रीय किन्तु श्लोजमय काव्य है। सिद्ध रारहपाद कहत हैं - 
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यदि नंग्रेषत होइ मुवित, तो घुनक-इगालहु । 
पिच्छि गहे जो दीख मोक्ष, तो मोरहु घमरहु ॥ 
उंछ भोजने होइ ज्ञान, तो करिहु तुरंगहु।" 
झब पबीर वा एक पद इससे मिलाइए-- 
का नागे का बाघे चाम, जो नहिं चीन्हृति श्रातम राम | 
नाग फिरे जोग जो होई, बन का मृग मुकति गया कोई । 
मुइ् मुडाएं जो सिधि होई, स्वरगगंहिं मोड न पहुँचहि कोई । 
पक्त पद में शब्दावली तक में साहश्य दिखाई पडता है भौर साथ साथ 
“स्ृहणीय निर्भयतापूर्ण ववित्व” भी इनमे सुरक्षित है । 
सिद्धो ने वस्तुतः 'सहजकाव्य” की परम्परा डाली थी । सहज का अर्थ है 
#भश्रक्ृत्रिम,” पझतः सम्तवाब्य का लक्षण “अझकृत्रिमता” माना जा सकता है । 
सन्तकवि भपते सहज काव्य के लिए सिद्धों के ऋणी है | 
त्ताथ-सिद्धों की बानी में भी इस सहजकाव्य का विकास मिलता है । 
गोरख बहते हैं कि कलियुग बुरा है वर्योकि हृदय में जेसे भाव होते हैं, हाथ से 
बेसे ही वाम होते हैं, जो गड़ुवे मे होगा, वही टोटी से निकलेगा ।* निर्मल जल 
मे प्रविष्ट इस सर्षिणी को मार डालो, गोरख ने इसे त्रिभुवन को डसते देखा 
है । सपिणी को मारो झौर सहस्रदलकमल के रस के इच्छुक भ्रमरगुहा के 
निवासी भ्रमर को जगा लो”“*१ कबल जल वरसाता रहा है, पडरवा माइकर 
खूटे को बाँध लो, दमामा चलता है, बंन्द नही है, निरंतर सुनाई दे रहा है, 
जिससे ऊंट पर तडातड मार पड रही है !* इस प्रकार षी कविता में सत्य की 
घोषणा ही नही है, भभिव्यक्ति की वक्ता भी है। यह तक विश्िप्ट काव्य 
परम्परा है, जो सन्तकविता से विकसित हुई है, एवदम सहज भौर प्रहत्रिम । 
काव्य-शास्त्र की दृष्टि से सन्‍्तकाब्य को “ध्वनि साव्य/ कहा जा सकता 
है, वयोकि सन्‍्तो के बहुत से पदो में सावेतिकता मिलती है | डा० बड्ध्वाल मे 
विलियय विग्सलैएड के “रंशनल मिस्टोसिज्म” से उद्धरण देकर बताया है 
कि रहस्पवादी कवि की भाषा की झसमर्थता पर विचार नहीं करता चाहिए 
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न्द्‌ख्ण लए सच 


रण थे [ गर् बेप्णाव पाब्य पर तांवित प्रमाह 


पयोवि उच्प प्राध्यात्गिक भायो वो व्यक्त कले गे लिए मांगवीय भाषा छ् 
ही प्रसपर्थ शाय्रित होती है ।१ 
मेरा निवेदन है कि लोगणाहित्य में श्राप्त पाव्य वे तप्य सत्तकतियों वो 

यदि विगत थे अलंगार धास्‍्त्रों मं ज्ञान द्वोवा तो संभवत उनने याव्य में प्राप्त 
रजीवता वी सत्रा प्रव”ध्य उमर हो जाती और सत्तगव्य हे ह्विंदी 
साहित्य वो जो विशिष्ट वाब्य-रता भोर विशिष्ट बाब्य-त्प मिला है, उसी 
हानि होती । 

पानी का म्ता बुलबुला, यह हन ऐसा होप। 

पीय मिल्न को ठानिये, रहिये दा पड़े सोय ।९ 

सब परयत स्पाहो करूँ घोषू" सम्‌'दर जाय। 

घरतो का कागद के, पुद भरतुति मे स्माय ।3 

प्रव यहाँ “बुलबुला” को जगह यदि बुदबुद' कर दिप्रा जाय तो सारा 

पानन्द नष्ट हो जाएगा, सहजोवाई इसे भलीमाति सममती थीं। इसी प्रकार 
/समु दर” की पगह “समुद्र” भर “धस्तुति” वी जगह “लुतति' प्रधिक गिष्ट 
हो जाएगा परन्तु बाव्यशरी को हानि होगी, यद स्पष्ट है। 

इछ्धिनदिसा मोर नहहरो, उतर एंये सपुदतत । 

मानसरीवर ताल है, फामित करत सिंगार ॥४ 

पुन्तर के मुकाम में ब्ैचुन को निशातों है 

निहिर रह सोड़, झनहद यानो है।* 

धर बरसावे प्रम्यर भरे, ताकी सेवा गोरफ करे 

शरनि-शोर का नाहों काम, हल पिगल बोलहि राम ।६ 

नाय हाजिरी सेरी सौर; तातें दफ्तर दाधिल फीजे। 

हों ध्रतोव गरीय सिपाहो, वाहि रोज बछु दीज। 
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अछे रंग में रंगिया, दीन्हा प्रान प्रकोल ।* 
सुरत सुहागिव चरन मनापहिं,लप्तम झापनों प॑ हों।* 
सलाम घिना सन स्वान मंजारी, घर घर चित्त ले जायें। 
पिन दरसन परसन सन कंँसो, ज्यों धुले को गांव 43 
उनइ घदरिया परियों संम्भा,पभ्रमुप्रा भूले बनंड से सा । 
कुलवा भार न ले सके, पहै सम्षिन सों रोय । 
ज्यों ज्यों मोम शामरी, त्यों त्यों भारी होय 7४ 
सहज सुमाव को फेल बम्यो है, फपुप्रा बर्खत जाय। 
सुरत्ति सुहागिनि उढि उठि लागहि,भ्रविनात्ती के गात ॥/ 
हम सभ्र सत्त माम के बेपारी ।६ 
बंगला छुब बना दरहाल, जामे रतन भ्रमोत्रे लाल। 
जल की बूद महल भठ कीन्हा, नथ घिख साज यनया॥ 
या धंगले में गधों सेले, ता सूवा मे जाया ७७ 
बंगला छूब बना है जैन, जामें फ्लविरछा कामघेन ८ 
इन पदों में नइहरो की जगह नेहर, सिंगार की शूंगार, वाती को जगह 
वाणी, भछे की जगह अ्रच्छा, सुहाति की जगह सौभाग्यशालिनी, 'जूले का 
गाँव! की जगह “पंगरु-प्राम' कामरी वी जगह कम्बल, वेपारी की जगह 
व्यापारी, कलविरछा की जगह कल्पयृक्ष तथा कामधेन वी जगह कामधेनु शरम्दो 
का प्रयोग करने से सन्त-काव्य की सहजता तथा लोकस्पर्श की भ्रवद््य हानि 
होगी, मइ कोई भी देख सकता है। 
परवर्ती सन्तक्‍्चियों मे लोक स्पर्श बहुत भ्रधिक बढ़ता जाता है। सन्त 
कवियों ने पहाडा, कक्हरा, मंगल, सोहर, होली, बसंत, बारहमासा, बधावा, 





चुल्लासाहुव का शब्दतार, पृ० ३१ 
सह ए० ११ 

वही, पू० ३ 

कबोर-बीजक, रामनारायण लाल, पृ ३७ 
क्ेशवदास्त का झमोछूट, पृ० ४ 

घरमदास की दाब्दावलो, पु० ७ 

गरीबदास की यानी, पु० १६६ 

चही, पु० १६५ 


की द जद मं वा ०0 


३१३ 3 [ स्त-वैष्णाय पाव्य पर तांधिक प्रभाव 


प्रतिफतामा, ज्योनार भादि योढ़ में प्रचतित कपनश्यद्धतियों गी| भानावर 
प्रपनी ध्रनुमूततियों वी व्यंजना मी है| सम्तकवियों में बहुत से ऐसे समर्थ बधि 
थे जो उच्च वर्ग के शिप्ट छन्दों वा प्रयोग कर सबते थे किशतु उत्होंने जाग 
बूक कर ऐसा नहीं विया -- 
सोहर 
साहेव मोर वत्तत श्रगमपुर; जहाँ गमन हमार हो। 
साहे के ऊँची ब्रटरिया, तदे विपक्ष बजार हो। 
पाप पुन्न दो बनियां, हीरा लाल विरायों। 
होली ० 
होरी ऐेलों समादी, फागुव को ऋतु प्राती। 
भनसा जनम ग्रहुरि ना पेही, साल्ली वेद पुरावी! 
फिर पाछे पछ्िताहुगों छजनी, परिही घोराष्ती पावी।* 
बधावा 
यप्नावा संत सजाऊ हो । 
जा विधि सतगुरु मेहर करे, सौई बिपि लाऊं हो । 
"रहव पटोरा डारि पांबड़ा, सन्मु य जाड्े हो । 
* सब सल्लियां मिलि बांदत बधाई, मंगल गा हो । 
“एप्री तरह हिडोतवाण, मंगल”, वारहमासाप्, पहाड़", भ्रारती, 
रेखता*, भलिफनामा" *, कवहरा'१, श्रादि तोक-यथन पदतियों का परवर्ती 


घरमदास को प्नब्दावली, ० २२ 
बही, १० ६० 

धरमदात जो को शब्दावतो, पृ० ५४ 
मीखासाहव की बानो, पृ० ३७ 
घरमदास जो फो दब्दावली, पृ० ३८ 
बही, पृ० ४७ 

भीधासाहय को बानी, पु० ७७ 

यही, १० ३४ 

बही, पु० ४२ 

बह, पू० ७२. 

चही, :ु० ७४ 


प्र देलत्ज दल ब< 0-७ 


सम्त काय्य में सत्रिक प्रवृत्तियाँ ] [ ३१३ 


सन्‍्तो ने प्रयोग कर “रहस्यवादी-लोककाव्य” की सृष्टि की है, बयोंकि उक्त 
प्रकार के लोक-काव्य का भ्रतीकात्मक भर्थ ही सन्त सम्प्रदायों मे स्वीकृत है । 

इस प्रकार द्ास्त्रविजडित समाज फो भी जाग्रत और पुत्रवित कर सकने 
की दक्ति सत काव्य को सिद्ध परम्परा से ही प्राप्त हुई घी। स्थानीय देवी+ 
देवताओं, स्थानीय भाषा, स्थानीय झ्राचार व उपासना भ्रादि तत्वों को समेटने 
वाले तात्रिको ने सतकवियो को लोक साहित्य की परम्परा में लिखने की भौर 
बहने की प्र रणा दी थी | लोक सस्कृति को उच्च साधना के स्तर पर रखने 
के प्रयत्त मे सि्धो ने लोकभापा भौर लोक-साहित्य से अद्भुत सहायता ली 
थी। इसालिए सन्तकवियो का काव्य स्वरूप तथा उसमे व्यक्त धारणाए 
ताब्िक परम्पराशो की ऋणी हैं । 


पच्चम श्रध्याय 


वेष्णव काव्य का विकास और विवरण 


१ 
बेष्णव काव्य का विकास और विवरण 


संत-सम्प्रदाय के विकास और उसमे पिंड, शेव, नाथ तथा वेष्णव 
साधनाप्रो और धारणापो को भ्रन्तभु क्ति पर प्रकाश डालते समय हम उत्तरी 
भारत के सगुश-सम्प्रदाय के विषय मे भी कुछ विचार प्रकट कर चुके हैं। हमने 
यह भी देखा है कि उत्तरी भारत मे चौदहवी शताब्दी के लगभग सन्त पोर 
वैष्णव साधनाए' पुन, एक नये रूप में विकसित होती है । हम यह भी देख 
चुके हैँ कि वेदिक कर्म-काड के समानान्तर जो तानिक धारा पाचराम-शेब-शाक्त 
तथा बौद्ध सम्प्रदायो में प्रवाहित होती है, उसका सन्त सम्प्रदाय पर बहुत 
अधिक प्रभाव पडा है । 

यह तान्निक धारा “राष्ट्रीय सास्कृतिक धारा' कही जा सकतो है, भयोकि 
यह नाना संस्कृतियो को स्वीकार करके प्रवाहित होती रही है । इसमे बेदिक 
और अवैदिक धारामो का जल भी झाकर मित्रा है। इसलिए तात्रिक सरिता 
के विराट्म्वाह मे कुछ धाराएं ऐसी भी हैं जो “कुष्सित! हैं, किन्तु ऐसी 
घाराशो का भी अभाव नही है जिनमे उच्च कोटि व चिन्तन और अम्यास 
मिलता है। झभी तक इस राष्ट्रीय धारा का उचित मूल्याकत नहीं हुभा है 
और तांधिको की भाचारविषयक उप्रता पभौर प्रह्तिवादिता वे बारण यह भ्रम 
फैल गया है कि भारतीय संस्कृति का दाजिक रूप कुरूप झभौर ब्ुत्सित है । 


रै८ ] [ गस्त-्वैध्याव मा्य पर ताहिंश अमीव 


ऐतिहाम्ित दृष्टि में दैसवे वर ताविब धारा भारतीय समाज वी वर्गीः 
श्रमधर्मजस्य प्रमावश्यय बठोस्तामों वा विरोध वरती है भौर इसततिए 
भारतोम समाज वी प्रसगतिया ये. ब्रष्ययन थे लिए यह धारा बहुत महू 
है। यही परम्परा सल्तमम्प्रदाय में विकशित हुई थी, भैगाहि हे देव 
घुते हैं। हि 
बहुत से भाषायों ने समझ लिया था हि वतियुग' में बेदिव वरवाड़ मे 
परगम नहीं चत्र सकता भौर साय हो यह भी धतुमव विया था वि बोदिलीटि 
जनता यी भावमाप्रों वा तिरस्वार भी महीं किया जा सबता, प्रतः (राणा मे 
यह प्रयत्त विया गया कि वेंदिय' वर्मकाड़ वे! भ्तिरिक्त जितने भी विलास 
है, उन सबवो स्वीकार दिया जाय, धत: वर्मवाड के भ्तिरिक्त मंदिर, मूर्ति, 
लिग, भस्म, नाना देवी देवता श्रादि तत्वों को स्वीकार कर लिथा गया । मठ 
वार्य भ्रांगमी ने क्या था भौर भधिव साहए ये साथ वियाथा। फर्लतः 
पुराणों भ्रौर झागमो बे वाद जो बेप्णाव साधनाएं' प्रवलित हुई, वे दी को 
भ्राधार बना कर चली | यह प्रसिद्ध है कि पुराणों को बहुत समय तक वैदिक 
नहीं माना जाता था । भाधुनिक युग में भी स्वामी दयावरद ने पौराणिक 
परम्पद को स्वीकार नहीं किया था। इस प्रवार एवं सौमा तक वैष्णव 
भानदोलन भआरार्येतर विश्वासों वो भी साय लेबर बला, इसलिए एक सीमा तक 
बह भी सन्त-सम्प्रदाय को तरह भारतीय समाज की प्रसंगतिया पर प्रवर्ति 
डालता है । यद्यपि वेष्णव श्रान्दोलम मे ग्रागमो झोर पुराणों की तरह वार्तिं 
वर्ग भोर वर्णों के ऊपर भक्ति को प्रतिष्ठित करते का प्रय॑त्त किया गया, किस्ते 
गाय ही पुराणा की तरह वेष्णव भ्रानदोतन “बैदिकपुनरत्यानवाद” की अति 
भी दिखाता है भौर यही वह सामाजित दृष्टि से सन्त सम्प्रदाय से भिप्त अतीव 
होता है, क्योकि बेष्णव झाचायों ने केवल भक्ति के क्षेत्र में ही समावता वा 
सिद्धांत स्वीकार क्या था । 
वेध्णाव सम्प्रदाय उन देवताओं वी उपासनाम्रा का प्रचार करते हैं जों 
कभी स्थानीय दवता रह छुते थे । इन देवताओा के साथ झागमो की पेति पर 
शक्तिपूजा को भी वेप्णवों ने स्वीकार किया तथा भत्ति, कर्म, शान भौर यो 
में भविरोध मानवर भी भक्ति को इन सबका प्रतिफत समझा । 
बेष्णव झ्रान्दोतद बे विकास पर हृष्टि-मिनेष से पता घलता है वि उत्तर 
भौर दक्षिण भारत--दोनो भू भागों में इसवा प्रचार हुआ था । पुराण! भौर 
पाँचदात्र भागमों के निर्माण म॑ उत्तरो भारत वा भी महत्वपुर्णा हाथ था। 
विशेष रूप से पाचरात्र भागमो मे से बहुत से भागम उत्तर मारत मे लिसे गये 


दैव्शब काव्य को विकास भौर विवरण ] [ ३१६ 


कइभीरी-दव-सम्प्रदाया के साथ पांचरात्र-आगमों का निकटतम सम्बन्ध 
दिखाई पड़ता है । 


यामुनाचार्य ने पांचरात्र भावमो को सबसे भ्रधिक महत्व दिया । तत्पश्चातु 
रामानुज ने भक्ति पिद्धान्तो मे “लक्ष्मोश्क्ति” को स्वीकार किया जिसे पांच 
रात्र-आ्ागम प्रतिपादित कर चुके थे। झाड़वार भक्तों का भावुकतावादों 
प्रान्दोलव पृष्ठभूमि में होने के कारण श्रीवेष्णव सम्प्रदाय भावुकता यौओऔर 
बुछ भ्रधिक उ्मुख हुआ, किन्तु योग व ज्ञान वा भक्ति से विरोध नहीं गाना 
गया । रामानुज-्सम्प्रदाय के श्रीवैष्णव वेदिकता के रक्षक मान लिये गये, 
उन्होने “प्रच्छप्नवौद्ध/ शंकराचार्य के मायावाद का खंडन किया । मायावाद के 
प्रनुतार सत्ता दो रूपों मे विभाजित करके देखी जाती है। केवल ब्रह्म को हो 
सत्य मानने के कारण जगत्‌ की सत्ता 'स्रावृतिक' या व्यावहारिक माननी पड़ती 
है, यह स्पप्ट ही बौद्ध-दप्टिकोए था छिसे शून्यवादियों ने प्रतिपादित क्रिया 
था | श्रीवेष्णवो ने इसका विरोध किया । इसके सिवा श्षंकराचार्य बौद्धो के 
विरोध के साथ साथ मोमासा के भो घोर आलोचक ये, अतः यह सम्भव है 
कि वेदिक कर्मकाड के विरोध के कारणा उन्हे प्रच्छंत्त बौद्ध कहा गया हो।' 
यह निश्चित है कि शंकराचार्य द्वारा वेदिक कर्मकाड का खंडन बेदिक परम्परा- 
बादियों को पसन्द नहीं था, विन्तु यह भी निश्चित है कि शंकराचार्य द्वारा 
प्रतिपादित ज्ञानमार्ग बहुत लचीला है, वह पारमाथिक हृष्टिकोण 
से तो ईश्वर, जगत, कर्मकाएड झादि सब को महत्वहीन समझता था, परन्तु 
चित्तशुद्धि के सिद्धान्त द्वारा उस प्रत्येक विश्वास को स्वीकार कर लेता था 
जो हिन्दुपो में प्रचलित हो चुके थे। फव्तः शंकराचार्य को एक ओर तो 
“प्रच्छन्म बौद्ध/ कहकर उनके मायावाद का विरोध किया गया है भौर 
झान के साथ साथ भक्तिभाव पर श्रधिक बल दिया गया है झौर दूसरी शोर 
शंकराचार्य को हिन्दू धर्म के सुधारक ओर संरक्षक के रूप में स्वीकार कर 
लिया गया । एक दीसरी अत्यधिक महत्वपूर्ण बात यह है कि ताब्िक साधना 
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पो साधना के दे में स्वीफार कर लिया गया । शंवरधार्य स्वयं बोव मे मौर 
परम्परा के भतुसार वह दक्षिशाकथी धावत-साधक माने भत्ते हैं। सूर्य, पे, 
शक्ति, शिव श्रौर विष्णु इन प्रांच देवताभों थी पूजा के प्रतिष्टापक 0 
यही माने गए हैं। प्रानस्दलहरी के भी लेसफ के रूप में परम्परा उन्हें स्वीकार 
करती है । शंकर ने ताप्िकों के वामाचार का मिरोध दिया या विस्द साधता 
के हैत्र मे तात्रिक नादीमोग वो स्वीकार कर लिया गया, फ्रवतः गरकर * 
पद्चात योग साधना के लिए तथा भक्तिभाव के लिए समी सम्प्रदायों के ताप 
तत्प्रो कौ पढ़ने पढ़ाने लगे । श्री बैप्णावों ने तन्तों से प्क्तियाद पैरो 
भक्ति को ग्रहए किया ओर निम्त जातिमो को भी भगवान 8023 
का भ्रभिकार दे दिया | अरवैदिक स्ातिफो के संघर्ष वा यह छुम परिणाम 
भा। इस युग के पश्चात दक्षिपत्यी भर्वात्‌ साध्विक,ताप्रिक साधना को 
स्वीकार करने मे किसी को संकोच वही रहा भर दसवी शताब्दी के बार 
दक्षिराप्थी शाकत्त सिद्धान्तों के विषय में यह धारणा बद्धमृत होगई कि 
भ्रा्येधर्म निगम के साथ भागम में भी प्रतिष्ठित हुमा है । 
उत्तरी भारत में मुगलमानों के भाक़मणो के वाद आागमों की उदारता 
की स्वीकृति भ्रनिवार्य हो गई बयोकि इस्लाम के समानता के नारे ने यहाँ वी 
निम्न जातियो को अपने अधिकारों के लिए जागरूक कर दिया था! श्री 
बेध्णाबो ने छूट्रो को दीक्षा वा प्रधिकार नही दिया था, वेबत उन्हे भगवान 
को 'शरस प्राप्ति! का झइवासन प्रवश्य मिला था, किस्तु इस थोडी-्सी धुविधा 
से उत्तरी भारत में काम नहीं चत्र सकता था, अतः रामानाद ने भौर भी 
भ्रधिक उदारता से काम लिया! प्रसिद्ध कया है कि जब रामाव॑स्द देक्षिएं 
गये तो श्री बैप्णावो ने उनके साथ भोजन करने से मना कर दिया, फलत 
रामानन्द और भी प्रधिक उदारता दिखाने लगे और पेड पर घढकर उन्होंने 
भगवान के नाम की घोषणा की । यह मान लिया गया कि जिसके मात मै 
राम का नाम पड जायगा उसे बंष्णाव मान लिया जाएगा इस कथा से दामा- 
नन्द की प्रगतिशीलता वा पत्ता चलता है । ध 
रामावन्‍्द के समय तक भारतीय पर्म साम्प्रदायिक दुराग्रह रखते हुए भी 
परस्पर विरोधी नही रह गये थे, क्योकि श्वंकराचार्य भ्रौर श्री वैष्णंवों के द्वारा 
तात्रिक साधना को भी स्वीकृति मिल छुकी थी । अत” सम्प्रदाय प्रायः अपनो 
भपनी प्र प्ठता झौर महत्व के लिए लड़ते ये । किल्तु भ्रन्य सम्प्रदायों को साश्ता 
के विम्त सोपानों के रूप में स्वीकार कर लेते थे | इस हथ्य को प्रायः विचारक 
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भुला देते हैं कि तुलसीदास, सूरदास के पूर्व सभी सम्प्रदाय शत्रुता का 
भाव भुला चुके थे। काव्यशास्त्र में जिस प्रकार अलंकारबाद, रीतिवाद, 
घ्वनिवाद, रसवाद श्रादि अनेक सम्प्रदाय है परन्तु सब एक दूसरे का महत्व 
स्वीकार बरते हैं--इसो तरह शव वैष्णवों को भौर वेष्णाव शेव्रों को प्रपने 
समान श्रेष्ठ न समभते हुए भी उनके शय्यु नही रह गये ये, इसी प्रकार झाकर मत 
के संन्यासी वेष्णाव-शेव भक्तो को स्वीकार करते थे, यहाँ तक कि जैन धौर 
बौद्ध मतो के महापुरुषो को भी स्वीकार कर लिया गया था। महायान 
मत्त ब्रपने देवताश्रों को भक्ति व उपासना के द्वारा हिन्दू धर्म के बहुत निकट 
झा चुका था । मत्स्यपुराण व भागवतपुराण गौतम बुद्ध को भगवान मान 
चुके थे । बुद्ध को जन्म-तिथि पर हिन्दू भी एक उत्सव मानते थे, ऐसा ब्रह्माड- 
पुराण में उल्लेख मितता है ।* 
वेपष्णवो व शवों का भ्रवतारवादी सिद्धान्त इस हृष्टि से बहुत उपयोगी 
भा | इससे रामाज के हितेपी प्रत्य सम्प्रदाय के प्रतिष्टित पुरुषो को भी स्वीकार 
करने मे बडी मदद मिलती थी तथा समाज-फल्याण की भावना का भी प्रचार 
होता था | जब-जब धर्म को हानि होती है तब-तव भगवान नाना रूप धारण 
कर भवतार लेते हैं, यह एक मानवीय सिद्धान्त था जो जनता के दु'खो को दूर 
करने का श्राश्वासन देता था । इस भ्रवतारवाद द्वारा झास्तिक नास्तिक सभी 
परोपकारी पुरुषो को सम्मानित किया जा रहा था, भ्रतः अ्रवतारवादी पौरा- 
शिक य झागमिक हष्टि ने रामानन्द के बाद बहुत काम किया भौर मुसलमानों 
के द्वारा उत्पन्न श्रशाति के समय सभी भास्तिक, नास्तिक प्राचीन भारतीय 
श्रेष्ट व्यक्तियों से प्र रएणा ली गई, क्योकि शंकराचार्य इस सिद्धाग्त फो व 
महत्व देते थे, भरत: उनका विरोध किया गया ।॥ 
रामानन्द के समय सभी सम्प्रदायों मे श्रविरोध स्थापना के साथ दुरारी 
अ्वृत्ति यह दिखाई पठती है कि सभी सम्प्रदायों मे “दक्षिणाचार” पर ग्रधिक 
बेल दिया जाने लगता है झौर वामाचार का विरोध होता है । बस्तुत: बामा- 
चार वेदिक परम्परावादियो वो बठोरताप्नो के विएद्ध श्रत्तिवाद वो सोमा तक 
पहुँचा हुआ एक विद्रोह था झोर रामानन्द थेः रामय तब वयोकि झ्रार्येतर 
विश्वाप्तो को अपना लिया गया था और साथ ही निम्न जातियों वो भी 
सुविधाएँ दे दो गई थो इगलिए सरामाचार इस परिम्यित में हानिवर रामगा 
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गया । रब धाक्तनात मे द्रगे प्रयुभव विदा था भौर दृगीतिए तेटहबी पवादी 
मै बाद बहू दक्षिणापारी होता गया! सन्त वैध्णवों ये शाक्तनिदार्दो बी 
प्रव्य प्रपगाया है, रास्तों ते तो घात्तवोग पी पूर्णतः स्वीकार दिया ऐै। हित 
धामाचार वा प्रदन सत-वैप्णव-बराब्य वी बिश्षेपता है। ृप्शन्मतन्देप्शावी मे 
वामायार भाव-ग्रापना मे रुप मे प्रविष्ट हुआ, जिसमे भगवा मे रतिया पाए 
ध्यान विया जाने छगा । 
वामनाक्तों में तुततीदारा कैसे भक्त थामाचार वे घोर विरोधों थे प्यार 
परवर्ती राम-ास्प्रदाय में मावसी ध्यान मे हप में राग वी बिलाग व्रीडाओ्ा की 
ही साधना या राव॑स्‍्थ मान लिया गया । हि 
शैव, धाक्त मत वा एवं दुतरा रुप भी इस बुग में प्रचतित हुआ । देश 
पर प्राप्नमण वे समय “भवानी”? बहुत प्राचीगगाल से ही म्रुद्ध वी देवी मात 
सी गई थी । शक्ति का राष्ट्रसरद्षाक भोर ध्रसुरविमर्दद' रूप सभी वो प्रिय था, 
अत रामपूताने वे' क्षत्रिय भवानी वी उपाराना बरते लगे । सिद्धराण जयसिह 
क्षिव्र बे उपासक थे जो युद्ध के देवता थे। शिवाजी य गुण्मोविन्द मिंह वो 
“मवानी” ने जो तलवारें दी थी उन्हें शक्ति या सवानी बहा जाता था। 
भवानी यी पूजा मं वलि दी जा सबही थी, मद्विरा बी धाए दी जा सकती थी, 
परन्‍्तु मैथुन के सावनात्मक रुप को स्वीकार सही विया जा सता था। परत 
राष्ट्रीय सतरे के समय ताश्िक मत श्रपत राष्ट्र-्संरक्षक रुप में स्वीटत हुईं 
था, दूसरी श्रोर अपने यीग के द्वारा तात्रिव मत समाज वी य्सा्निम धर्म बी 
कदोरता से उत्पन्न भ्ररगति को दूर वर रहा था । 
भधुदा भक्ति पर तांत्रिक प्रमाव-यह मनोरजक तस्य है हि देश वी रक्षा 
मे समय श्क्तिवाद भवानोउपासना वे रूप मे स्वीकृत हो रक्धा था तो यद्दी 
शक्तिवाद समाज वे सगोवरण के लिए योग के रूप म स्वोडत हुगा था प्रौर 
साधना वो जन-प्रिय बयाने के लिए यही शक्तिवाद राधा-इृष्ण व सीता राम 
वो प्रेम लीलाधा वा एप धारण वर रहा था। झावर्षण साथना के तिए 
बेष्णवा ने त्ाविका वी यामन साधना वो स्वीवार जिया था जो भागवतधुराख 
म स्वीकृत हो छुक्सी थी। निम्बार्क ने ह।ए के साथ राघा को शक्ति वे रूप में 
प्रतिष्ठित किया, जयदेव ते मौत-गोविन्द में शक्ति प्रौर शक्तिमान थी भैस 
लीलाप्ा वा वर्णन किया था इस राधा या गोपीवाद की पृष्ठभूमि में निर्चित 
रूप से तामितों की साधनात्मद रति-म्रीदाा वार्य वर रही थी | नयोंकि वेप्शव 
सामन्‍्तो से लेकर जन सामान्य तक भौर पढित से लेवर मूर्ख तक स्रभी वे' 
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लिए धाकर्षक साधना-पद्धति का श्राविष्कार कर रहे थे। जयदेव के गीत- 
गौविन्द के टोषाकारो मे इसीलिए महाराणा कुम्मा! जेसे विवट योड्ा भी 
थे । इस युग में उस यामल साहित्य की प्रभाव-वृद्धि दिखाई पडती है जिसकी 
रचना ६०० ई० से १३०० ई० के मध्य हुई थो | इस यामल साहित्य मे झक्ति 
सहित देवता वी उपासना का बर्खन मिलता है, फलत. निम्बार्ब, वल्लभ, 
चेतन्य, हितहरिवश श्रादि झाचार्य भगवान के उस रूप को लेकर चले जो 
झानन्दवादी था । वल्लभाचार्य ने लिखा है कि लोक-रक्षा झौर धर्म-सस्थापन का 
कार्य तो चतुवब्यू'हात्मए झ्वतार करता है किन्तु ससार को केवल भ्रानन्द देने 
के लिए जो श्रवतार होता है बहू भगवान का रसरूप है ।* इस प्रवार बेप्णव- 
सम्प्रदाय रसझूप पर हो भ्रधिक बल देने तगे, थह्‌ रसरूप भगवान गीता वे 
कर्मयोगी कृष्ण से भिन्न दिखाई पडता है । 
रसरूप भगवान के मनोहर लीलावाद ने वामाचारी सिद्धस्ताधना को 
अपदस्थ किया । वामाचारियों वा क्रान्तिकारी रूप सन्तकवि स्वीकार कर ही 
चुके थे, भरत; वेष्णव झान्दोलना के द्वारा तात्रिव साधना का कुत्सित झ्रतिवादी 
रूप सबदा के लिए प्रभावहीन हो गया । यह लक्ष्य करने योग्य तथ्य है कि 
राधालृष्णा वी रति लीलाप्ो का ध्यान वरके विभोर होकर उनका ग्रायन 
करने वाले भक्तकवि सिद्धों के नाडीयोग के विरोधी थे, किन्तु सिद्ध-शावना के 
शक्तिवाद को स्वीकार वरते थे । ऋृष्णभक्त व रामभक्त वेप्णवा ने वही भी 
दक्षिणाचारी शेव, शाक्ता वा विरोध नहो किया है | तुलसीदास भी हठयोग के 
विरोधी और शिव के प्रशतक थे । हठयोग व सन्त सम्प्रदाय से भक्त कवियों 
और भाचाों वा पूर्णा सामजस्य इसलिए नहों बनता था कि योग परम्परा वे 
साधक बेदिक परम्पराम्मा और वर्णाश्रमनप्रथा ये बठोर झालोचक थे | इस 
प्रकार ताथिक सम्प्रदायो से किस सम्प्रदाय न बया ग्रहरा किया, इस तथ्य पर 
ध्यान वेन्द्रित करन का बहुत झावश्यक्ता है ॥ 
रामानुज भोर रामानन्द ने झ्रागमो से भक्तितत्व वो ग्रहएा विया है। ये 

ध्ाचार्य देवता-विशेष, उसवी शक्ति (व्मी, सीता) उसके मन्न, उसकी मूल 
तथा उसवी छीलाझ्मा वे उपासक हे । य तत्व झागमो झौर तस्ता म पूर्ण रुप से 
विउप्तित हो छुक्के थे । रामानन्द वी सस्त-शिष्यन्यरम्परा द्वारा तात्रिक कु डलि- 
नीयोग स्वीहअत हुमा जिसमे देवतावाद नदी मिलता विन्तु रामाउन्द को भक्त 





१ झध्ठछाप पझ्ौर बह्लम सम्प्रदाय ६ डा० दीन दयालु युप्त, पु. ० ४ंग्ढे 
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शिष्य परगय में यह देवशावाद स्वीशृत हुप्रा जैगा दि. गुमगीदास, एयदाव 
. भाई में दियाई गश्ा है । 
बेधाादों मे जो दिव्य थगार यो भवव रेतदेसवर झुग्प होते वी भावना 
है, यह निश्चित राप में साधनाहमव है, उगी को वविता में बागी मिदी है। 
साधनात्मप पद्म पो पिस्मृत्र कर देने पर वैप्णाय माश्य वा स्पच्ष नही 
गमभाया जा सकता । यह दिव्य ंग्रार प्नेय प्ायाग बाला है। सहृदय उय 
वाष्यात्यय एप मे प्रहणा यर सड़ते हैं भौर सापत घुद्ध “मायदेद/ पी प्रति 
पर भगवान वी रतित्ीलाभों में सम्मिलित हो सकने हैं। साथ ही वह एस 
यिराट ग्रद्माण थे गूत में झवश्यित शक्ति ये धत्तिमान दी प्रयोधि एश्ा को 
भी दर्शन है, एप गिराट !विरन है ।' ववियों ये मरितिष्य से जब जब यह 
विश्न घुप्त हुप्रा है तव-्तय वैप्शाव वाच्य उगी प्रषार पतित हुप्ा है गिस 
प्रवार धूफी पाव्य वा “इश्क हवीबी” चरित्रहीन गजलगों शायरीवेद्वाया 
एंशित रुप मे हमारे सम्मुख भ्राया है, धत: वप्टावकाव्य के झक्तियाद वी 
विश्तृत करता गवत होगा । वश्मीरी शरेवमत से यामनवला वर जो बुछ विणा 
गया है, वेप्टाव वाब्य मं वद्दी दिव्य खश्गार बन गया। काम तत्व वी इस 
पभ्भीरता वो जयप्षकर प्रसाद ने राममय था तमी वह वामायनी लिस सर 
| र्धनिवा ने जीवन गो गहराई से देखा था। विश्वेप सप से बैप्सव 
पविमी मा दर्शन मानयोय ओोबन की हो दिव्य प्रतितिपि है। प्रेम भाव में 
व्यक्ति वो जो अनुभव होत हैं उन्हीं अउुभवा ऐो भ्रह्म वे छक्वी शक्ति पर 
श्रारोपित करबे' प्रयवा वहाँ उतका भ्रमुमात ररवे तात्रिको व उनसे प्रभावित 
बंप्णवा न प्रपनी सुप्टलोला करा भवन खड़ा विया है। जिस प्रवार हमारे 
मन मे समेच्छा (पधारी काम उत्तन्न होता है, जिस प्रवार वही समस्त मार्यों 





१ 4 झाईरली डान्स झाफ द स्करेग्नस, द परवेचुप्रल सुवमेल्ट प्राफ द एटम्स/ 
इयोलुशन एन्ड इन्वोलृश्षन, प्रार कसेपृशनन्स देंट हैय एड झाल टाइम्स 
प्रवर्ड दृ से माइ ड्स, बट हू रिप्रजेल्ट दंम इन द विजीबिल फ़ोम्स भाफ 
नेटराजस डान्ध इज ए पुनोक एग्ड सेगनोफिलंट एचोवमेन्ट झाफ दे 
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स्वामी,--ए मे टाकिजीक भाफ मिह्टीतिज्य--योविद्दाचार्य स्वामी, म॑ तु 
१६२३ 
यह स्मरछोय है कि नर्तक कृष्छ पर शिव के उक्त स्वरूप का अ्रभाव है । 
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व पदार्थों वी सृष्टि के लिए प्रेरक बनता है, उसी प्रकार ब्रह्म मे भी दाशनिको 
ने काम-भाव को देखा, जिस प्रग्गर प्राकृत रति से ही सन्‍्तति का जन्म होता 
है, उसी प्रकार ब्रह्म ने झपनी दाक्ति के मात्र श्ुगार लीला की होगी, ऐसा 
अनुमान कर लेया कुछ कठिन नहीं था.+> इसीलिए सृष्टि भौर राहार वी 
फ़िमाओ्री में वेप्णावो में दिव्य लीला के दर्शन किये है । वेज्ञानिक दृष्टि से इसे 
स्त्रीश्षति भले ही न मिले विन्‍्तु यह दृष्टि जीवन वे अनुभवों पर झाधारित 
है तथा मघुर बल्पना के कारण कवित्वपूर्ण है, इसमे कोई सन्देह नहीं। जिन 
सम्प्रदायो ने इस श्रखिल ब्रह्माड को झ्रादिपिता शिव तया श्रादि जनती उमा 
की सन्तति के रूप में देखा था, जिन्‍्हाने मनुष्य को लक्ष्मीयारायश के लाइलो 
वे रूप मे निरुषित वियाथा, जिहोमे प्रत्मेक प्रेमी व प्रेमिवा को पुरातन 
पुरुष व उसको शक्ति के रूप में प्रतिष्ठित किया था, भला उन्हे कौन कवित्वहीन 
कह सकता है श्श्र्त भाव साधना के लिए जिस मवदुराभक्ति वा प्रचार बेष्णवो 
ने किया है उसके पीछे श्राग्रमो की जत्तियादी विचारधारा दिखाई पढती है 
और उसने मध्यकालीन कवित्व को भ्रद्भुत प्रेरणा दी हैं? 
ऐतिहाप्िक भौचित्य--इस कवित्वपूर्ण “दिजन” की उस समय झावश्यवत्ता 
घी । धर्म जो ऊपर के तबको में सकुचित हो रहा था, जो “रस” बेवल 
कत्तिपय व्यक्तियों की हृदय कोठरी में हो बन्द था, उसे दोनो हाथ उलोचमे 
पी प्रावश्यक्ता थी, क्योकि उत्तरी भारत मे राजनेतिक व सामाजिक द्ुुरावस्था 
खरमसामा पर पहुँच चुवी थी । जेप्ते ही सास्टृतिव सगठत वा अवसर मिला 
आान्ध्र मे वत्वभ ने, बगाल से चेतन्य ने, चित्रकूट से तुलसोदास मे तथा ब्रज- 
प्रदेश से भ्रन्य झाचायों ने मनुष्य वी सास्इतिव शिक्षा प्रारम्भ बर दी, इसमें 
कोई फम पेदार था पोई भधिव उदार था । यह स्मरणीय है कि वैष्णव यवि 
वैदिक पर्मवाडीवर्ग तथा टीकावारों से बहुत प्रागे थे श्रत देश वे हृदय को 
यही जीत सवे भौर बही समाज वे वास्तविक विधायव' बने । बानुन बनाने 
झोर फ्तवा देने का प्रधिवार जिन्हे हिन्दू भौर इस्लाम मतों मे मिला था, यह 
इतिहास वे प्रवाह थो नहीं समझ से, उन्होंते इतिहास यो पीछे सीचा, 
धजगाव व भेद-माव पेलाया जबकि इतिहास ऐसी शिक्षा माँग रहा था, जिसमे 
हारा सारे देश ये सभी वर्मों बे लोग झधिवराधिक सम्पर्फ में झ्राएं, झपवर वी 
शासन व्यवस्था को मधुर स्पर्श पावर यह यार्य इतनो द्र,तगनिसे बढ़ा हि 
पिघारा यो झ्ास्यर्य होता है। प्रियर्मत ने लिखा है नि बिजली थी गति से 
भक्ति सारे देश मे व्याप्त हो गई घौर इसने पिए उन्होंने ईमाई प्रभाव सोज 
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लिया परुतु यह एप बेयजियाद रात थी, वातावरण में फैवी हुई उत्मा वो जिन 
दृदयों मैं सबने भ्रधिक प्रनुझव विया, ते सद्दामता सम्मुस प्रा झौर ज॑गतां में 
वाम बरने लगे | एवं ऐसा वातावरण वसा लगा जिसमें धर्म मे मम पर 
फैती हुई एणा या घाव मरने सगा । 
यह लक्ष्य बरने योग्य है थि उत बविधों घौर बयावारों गो झमी ही 
प्रधिक सफलता मिली जिन्होंने साथना वो झ्षिय प्रावर्षव रप में प्रस्तुत तिया 
प्रौर जिह/ने श्रादधों वा निर्माण ऐिया, उन्हें जयता मे गरविता पी पुस्तक मे 
समझ वर पविन्न धर्म वो पुम्तत राममा शोर उर्हें पासयण करता आरम्म 
बर दिया । प्रथम वर्ग में उप्श-मक्ति कवि भात़े हैं श्रौर दूसरे वर्ग में तुलसीदास) 
"'तुलसीदाय” को वात्मीकि वा पद मिला, उनकी बाणी ऋषपि-वाणी मात 
ली गई बयोवि कुछ ग्रकीर्णताप्रों को छोडकर प्रत्येव व्यक्ति हैं तिए लड़ 
प्रवार ये मानवीय सम्वत्धो वे ब्रादर्श उन्होंने प्ररतुत बिए थे । उत युग बीजों 
सामस्ती व्यवस्था थी उसमे एक श्रादर्श शासक से लेकर धादर्स सेवन दी नही, 
श्र, तब वे लिए भादर्श निश्चित कर दिए गए थे गत छुलसीद्वाग को बाह्मीति 
बहता ठौव' ही था । तुससीदास मे हर उस बात वो वेंदिंद धोषित बसे 
स्वीड॒हिं दिल्ला दी जिसे पहले पुर्शातः स्वोशरति मही मिली थीं, यपि पहले भी 
थई दताब्दियों मे श्रतभुक्ति का सिद्धान्त व्यवद्वार रुप में परिशव होता भा 
रहा था । तुलसीदार, बत्तभ, वैताय श्रादि ने उन तभी सही पर आातिरी 
प्रामाणिव' मुहर लगा दी जिन्हें झ्रवेदिक वहकर लोग छोड सबते थे। फलव 
अत्यधिव” उदार गृहरशीस प्रवृत्तिप्रधान हिंदुमत का पुनः अम्मुदय हुमा, 
एक झौर भपने सस्कारों वी रक्षा को गई, वही उसके उदार स्वृप के वाए्श 
उसकी प्रति बहुत सी मुस्लिम जबता भी भाव धित हुई, भलगाव मम ट्रैमी। 
यदि घुद्ध बेदिक वर्मकाएड वा पुय श्रम्युदय होता तो मुस्तिम शासन है भीतर 
वो जनता में प्रत्गाव कम नहीं हो सवा था, हों, यह राजपूर्तों के शासन भीर 
दक्षिण के हिन्दू राजाओं मे सम्भव था भौर वह भी द्विजातियी में ही मह 
कर्मबाएड एकता स्थापित कर सकता था। निम्न जनता वो तो सद् हथत क्कै 
स्पर्श वा भी अवियार नथा, भत; वेदिवत्ता वें नाम पर उस अधर्लित 
(वाप्यूलर) धर्म को ही ग्रहरा विया जा याता था, जिसमें हिन्द कल्धति बी 
रक्षा भी हो सवे भौर साथ ही उसाम्र इतती उदारवा, सरसता भौर झा 
भी हो वि वह सभी बरणों वो धमेट गये । 
« बेध्शावा की सफतता पा वारण ही यह है हि वे वेदिकता वी मुहृद उप 
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पचलित धर्म पर लग्ाजर चले जो मुलत ग्राग्ममूलत़ था और जिसे पुराणों 
ते स्वीकार कर लिया था। लोग के विश्वामो को वेदिक मौनकर चलने के 
यारण वेब्णव कवि व ग्ाचार्य सास तिव शिक्षा के कार्य मे सफा हुए। 
यहू सब उस परिस्यिति मे आरम्भ हुआ था जिये हमसे “नीच से ऊार वा 
सामन्तवाद”” कहा है । 
हम कह छुके दूँ वि तु्कों वे शासम-काल में वर बढ़ गया था। धामिक 
य सामाजिव हृष्टि से हिन्दुओं वा अपमान ही नही हुआ था अपितु झासमन- 
प्रबन्ध भौर श्रारथिव व्यवस्था म सुधार न करने मे कारण तुर्व शासक जन प्रिय 
नही हो सके थे । यह स्मरणीय है कि हणो ये झ्राक्रमण से मुहम्मद गजनवी 
के आक्रमण के पूर्व तव लगभग ५०० वर्षों मे देश पर बोर्ट विदी प्रान्नमण 
नहीं हुआ । केवत सिंध पर अरबा का झास7 स्थावित हो छुका था। यही युग 
तत्रों के विकास वा युग हैं, जिसम सास्ट्वतिक एकता के दिए बाम हुआ था, 
तथा साथ ही शा ते के समय कठोर वर्णाश्रम-प्रथा वे विरुद्ध श्रभियाय भो हुआझ्ना 
था।तुर्यों वे भाऩनमश के पूर्व वी हिन्दुओं की सामाजिक प्रवस्था पर 
विचार बरते हुए के० एम० पनिवकर से लिखा है कि भारत के लोग दस 
भ्रवधि म इतने भ्रधिक गर्वाले हो गए थे कि वे युद्ध, ज्ञान व धन्य क्षेत्रों म दूसरा 
से शिक्षा लेने की वात ही भूल गए । उनवा विदेशियों के साथ सम्पर्व हूढ 
गया । उनवी सभ्यता वा विकास बन्द हो गया । समाज जड हो गया, इतना 
झधिक जड जि चातुर्वर्णा व्यवस्था वी जडता देखवर स्वय मनु व याज्वल्वय भी 
स्तम्मित रह जाते ।* 
भाषियः दृष्टि बे धन वा इस युग में विपम वितरण भौर बढ़ा भौर उसवा 
उपयोग भदिरो वे” लिए भपिक होता था, सिंचाई भौर प्रन्य उत्पादवः साधन 
के लिए बम होता था । शासन-प्रबन्ध वी दश्ा पर क्षेमेद्र ने देशोपदेश भौर 
नर्ममाला नामक पुस्तस द्वारा भ्रच्छा प्रवाश दाला है । पटयारो या दिविर, 
नियोगी या वतब्डर तथा परिप्रालया या गवर्नर ये द्वारा शासन प्रवस्ध होता 
था। कागजात तेयार बरने वे! लिए तेलोपाध्याय तया कायस्थ रहने थे ॥९ 
बायस्थों या बतर्कों से जनता विशेष रूप थे परेशान रहती थी, रिन्‍्तु ते द्वीय 
शासन सशक्त टोने पर नोगरणाद्वी द्वारा दमन कम हा जाता था । 
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शेर ] [| सत्ता-वैष्णाय वाहय पर सासिय प्रभाव 


सुसलमानों मे श्राव्नमण थे धूर्व एस देश में धामिव ये गाम्रानित सत्य 
झपिए हृड़ था । राजपतिय रुप से देश अपेक्षाउत्त दुर्बल था। यह हारणीय 
है वि तु्बों ये शासन में दिविर से लेकर नियोगी तव कोई विशेष परिवर्तन 
नहीं पिया गया, ग्ेवल प्रत्यधिव उच्च पदों पद मुसलमान भधिवारी नियुक्त 
पर दिये गए, ग्ेप सारी नोररशाही भारतीय ही रद्दी । मुस्तिग विजेता मे 
तो प्रपो साथ उद्यान ताये थे श्लौर न जमादार झौर पर्मचारी।) प्रासमभ 
में विजेता दस वामों से नफरत बरते थे । शत हरि और व्यापार तथा शिल्य 
पर द्विंदुश्नो वा ही अधिवार रहा। इस संग्क्त वित्त शौर सामाजिक 
व्यवस्था वें मम्मुत कर से ब्रूर विदेशी विजेता को नतमस्तव होना पहला 
था प्रौर उदारता वा वातावरण बनने लगता था, इसीतिए श्रम वी पुरर 
लगाने बाते सन्‍्तों भौर वेप्सावों वा प्रभाव इस युग में बढ़ता हुमा दिखाई 
पडता है। अलाउद्दीन जैसे नृधस बादशाह ने आचार्य महारोन जैव शरुवि वा 
सम्मान क्रिया था जिन्हें वर्नावक से बुलाया गयाया। गयायुइवीत तुगतेक 
से डिल्ली वे दिगम्बर जेत पुर्णविद्ध तथा दवेताम्वर जेब साथु शमचद्ष गृरे 
वो सम्मानित बिया था | सूफियों वे नेतिव' प्रभाव वो भी बादशाह स्थीपार 
करते थे। 
पीडित हिन्दू जनता में झात्म विश्वारा उत्पल #रना, विजेता झौर 
धाउको को भमुष्यता वो छिक्षा देना, वर्भकाडियों व रामाज वे नियमों वी 
भठोरतर बनाने बांला वा विरोध, मुसलमावों ब शूद्र जातियो बे प्रति उदारता 
बरतना, सम्प्रदायिव दुराग्रह कम करना, बला, रूगीत भोर बबिता वा 
पुनरद्धार करना, तथा लोक्भापाओ्रो को श्रपनावर पत्पेत्र व्यक्ति वो प्रेम वी 
शिक्षा दैता-वेध्णव भक्तो का यह ऐतिहासिक वार्य था। वैप्णवो ने साधना 
वो इंतना सरल और श्रा्र्षक बनागा, उसमें इतना सवित्व भौर सगीत भरा 
वि उनका प्रेमन्सदेश सुवने के लिए प्षभो उत्सुक हो उठे । बैप्णाव शायना 
में भगवान की श्ूपा पर सबसे श्रधिव्र बत्त दिया गया है । महायान मत वे 
झवलोकितेश्वर के साहश्य पर भगवान राम झौर हृष्ण भत्तो द्वी तही विस्तु 
पापियों के मुख से मेवव भरना लाम सुन कर हो भाग-भाग वर झागे लगे | 
ज्ञोध भौर झ्रालस्थ में भी हरिनास निषश जाने पर भवसागर रो लोगो का 
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वैष्णव काव्य वा विवास और विवरण ] [ ३२६ 


उद्धार होने लगा । यह जादू न मीमासकों के पास था और न बेदास्तियों के 
पास । यह जादू पौराणिको के पास था जिसमे साधना को अत्यधिक सरल 
बनाया गया था। राम और #प्ण ही नही विक्रम वजरगी हनुमान” ने भी यह 
प्रतिज्ञा की वि' जो उनके नाम का स्मरण करेगा वह तुरन्त उपस्थित होवर 
आततायी वा बंध बरेगे । वेप्णवा ने भगवान को इतना अ्धित्र कृपालु 
बनाया वि वह भक्तों के वश में हो गए और झताब्दियों तक देश को इस पद्धति 
पर आश्वस्त बनाए रखना सम्भव हुआ कि भगवान कप्टो को अवश्य दूर 
करेंगे । 
दुगण भर आ्रागम! मुसलमान शासन के पूर्व ही ऐसे भगवान का आवि- 
प्वार कर छबे थे क्योकि हिन्दू सामम्तवाद से भी जनता पीडित ही थी 
विशेष रूप से निम्त जनता झ्ाथिक शोपण व वर्शा-व्यवस्था दोनो से दमित 
थी । इसीलिए भक्ति का गझावेदश दक्षिण मे सर्व प्रथम निम्न जातियों में हो 
जाग्रत हुआ या । 
आागमो ने नाना स्थानीय देवताझो दी पूजा का प्रचार उच्च बरों मे भी 
ककया। देवताग्रो के साथ उनवी शक्तियों तथा प्रन्य परिवार के सदस्यो वी 
पूजा भी प्रचलित हुई । पुराणों ने भी नाना देवतागो वी पूजा उपासना का 
प्रचार क्या । देवता उपासना के पीछे यह तानिव सिद्धांत था कि सत्य वा 
सहसा साक्षात्कार नहीं किया णा सकता; भत किसी देवता के साथ पहले 
तादात्म्य करना चाहिए भौर उसके पश्चात फिर निगु रा सत्ता के साथ भ्रभेद 
स्थापित वरना चाहिए । 
तान्निक युग के पश्चात (६०० से १३०० तक) बेप्णावों ने रामन्सोता, 
क्ृष्ण-राधा भादि थी पूजा प्रचलित वी ओर इनवे' पारिषदों की उपासना 
भी चल पड़ी । साधना वे उच्चतम लद्षय बे भनुसार दाक्ति भौर 
शक्तिमान ने परस्पर प्रेम, एकता तथा वामकेलि को ही वेष्णव भक्तो ने भचा- 
रित किया । तुलसीदास ने वाल्मीवि वी परम्परा मे राम ये मर्यादा-पुरुपोत्तम 
वा सित्रश किया ।/वि० एम० पनिषत्रर ने थजिखा है कि इस्लाम द्वारा 
हिन्दुम्तो के पविश्न तोर्थ विजित हो जाने कारण वेप्णवों ने पलायनवाद था 
प्रचार किया बयांकि वेप्ण॒वा की भक्ति में गीता वा भोज झौर वर्ममोग नही 
मिलता । हापा-प्ण वी उपासना में रहस्यदादों तल्त भ्रधिषा दिलाई 


पढ़ते हैं । 2 व 
स्पष्द ही वर्तमान यो भूतवाल से देखे के कारण ख्री पनिवकर को उत्त 
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३३० ] [ एरत-बैप्छय याव्य १र ततिर अत” 


भ्रम हुमा है। श्राज ही दृष्टि से तो घर्गमान्र ही पायत है अं ग़ह्ी है 
कि वैध्शाव भक्ति में गीता वी बर्गठगा या घाव है. धौर उसवा सटसयथार 
प्रायभों पर प्राधारित है परम्दु यही रह्तयवाद उस परित्यिति में ग्रे के ठप 
प्रतिष्ठित होते थे बारएा प्रलायववाद के रुप में नद्दीं भविय प्रेरशाबाद 
रुप में पाया था हि घनावदवव यथार्थ यो बदलते ने लिए गशान्वभी अं पा 
सगग भी पावइसन होता है। पधा और धर्म द्वारा मनुष्प इसी पढ़ पर 
भ्रानी परिस्थिति मे एवं सीमा ता परिवर्तन बरता श्राया है | 
ट्राथानइप्टा वी मधुर उपासना उस युग में सबसे श्रधितर सफव हुई भीए 
प्राचार सहिताप्रा के लैसप सबगे प्रधि्र झतफल हुए, गरि इस वहा ४ 
ध्यान मे रफ़ा जाय ती वैप्शावों यो. पतायन वादी सही पढ़ा जा सवता) दि 
देवत, गेबातियि, पिशानेश्वर बुशचूरभद्‌ट तथा चद्धोश्वर प्रादि लेघगा ? 
तेरहबी भौर चोददवी श्वाब्दियों तता जिन प्राचारगंद्वितापो भौर सिव्धो 
पा विर्माण शिया है, उनमें हिल्‍्दू गमाज कौ यवनन्प्रमाव से बचाने की 
अद्भुत प्रयत्न दिलाई पटता है। इसवे' लिए वियमो थो कठोर बिफोगयी 
और यवन वन जाने मे बाद पुनः अपने घर्म मे बावस भाने वी पाशा क्त्ती 
की नहीं दी गई । निश्चित रूप से यह एक रक्षात्मव प्रवृत्ति थी, १रन्तु बठोर 
नियमों के निर्माण से झागे चलकर सामागिक सम्मिलन के कार्य में वा 
पड़ी भौर इस परिस्थिति मे बैध्ावों ने उदारता वा अदर्शन हिया । तभी 
बहुत से मुसतमात भक्त कवि कृष्णा भौर राम--उपासना मी भ्रोर पाक 
पित हुए । 
स्मृतिवारों के बार्य झोर वेध्णवों वे! बार्य वो तुलवा वरने पर मदद 
स्पष्ट दी जाता है कि वेष्णाव कवि भ्रधिक दुरदर्शी थे, वे एवं सीमा तव 
वैदिक पुनण्त्यानवादी भी थे, किस्तु उन्होंने भक्ति के क्षेत्र में जातिवाद के 
विएद्ध प्रचार किया प्रौर भगवात की शरण प्राप्त बरते वा यवयों, धु्ो 
स्तियो आदि सबको भ्रधिकार दे दिया । 
योग-वेदात्त, साय तथा तत्र के घिद्ात्तों व साधनाप्रों की भ्रन्तभ्‌ क्ति-+ 
बेप्णाव सम्भदायों ने लोग भाषा वा धाश्रय ग्रहण विया भौर ग्ारमरदण षौ 
प्रवृत्ति पनाई । दखवी झताव्दी मे तमित्न में महामारत का अदुवाद द्वी छुपा 
था। ग्यारहवी शताब्दी में तेलुयू भाषा मे भी महाभारत का झवुशद हुआ 
इससे भक्ति के विकास में वडी मदद मिली । यह महत्वपूर्ण तथ्य है वि वर्तमान 
हुप मे प्राप्त महाभारत मे विभिन्न मतो मे झविरोध स्थापित क्रिया गया। 


बेप्णव काव्य का विकास भ्ौर विवरण ] [ ३३१ 


महाभारत के ट सिरिक्त भक्ति के प्रचार मे भागवत पुराण का सबसे श्रधिक 
हाथ रहा है ६ भागवतपुराए के पश्चात्‌ राधा-कृष्ण के मधुर एप का प्रचार 
प्रचलित हुआ । राधा भागवत पुरासत मे नही मिलती, उसवी शोध मे विचारको 
को बड़ा बष्ड हुआ है भौर बहुतसा परिश्रम भी व्यर्थ गया है | महत्वपूर्ण तथ्य 
यह है कि धपनी भक्तिवादी हप्ठि के कारणा छृप्णभक्त झाचायों के सम्पुख यह 
समस्या थी कि ब्रज की प्रेम लीलाओो के लिए छप्ण के साथ किस शक्ति को 
अपनाया जाय ? लक्ष्मी से वाम नहीं चल सकता था, क्योकि लक्ष्मी मे वेभव 
कु मर्यादा भ्रधिक थी, रुविमएती व सत्यमामा आदि का सम्बन्ध द्वारिका के 
राजा इृष्णा से था झतः ब्रज के दिव्यश्यृंगार व रास की अधिप्ठात्री देवी के रूप 
में किसे अपनाया जाय । वल्‍लभ व ॒चैतन्य के पूर्व सहजिया वेष्णावो ने राधा 
को झपना लिया था और राधा-कृप्एणा का यह रूप बौद्धों के सहजयात के 
प्रज्ञोपाय की एकता के झाधार पर स्वीकृत हुआ था। चंडीदास की राधा में 
सहुजिया तत्व स्पष्ट है, तभी प्रेम के वर्णान इतने झश्लील हो गए हैं। क्या 
कारण है कि गाथा सप्तश्ती व बेखीसहार नाटक, ध्वन्यातोक झादि कतिपय 
ग्रन्य तथा बंगाल के पहाडपुर के वेसरिलीफ' मे (६ वी शता०) में ही राघा 
के उल्लेख मिलते हैं, भौर जयदेव के गीतिगोविन्द, चंडीदास के “श्रीहृप्णा 
बीत्तन” (१३८० ई०) श्रादि में राधा ही रह जाती है, गोपषिया गायव हो जाती 
हैं। चंडीदास के श्रीदूष्णा कीर्सन मे गोपिया गायव हैं । डा० सुवुमार सेन ने 
लिखा है कि चंडीदास में ब्रभद्र प्रेम का वर्रन है। कृप्णा राधा को प्रेम के 
जाल में बाँवने का प्रयत्त करते हैं, एक जरठा दूती की सहायता लेते हैं । 
विद्यापति चंडीदाम भौर चैतन्य के राधाबाद में डा० सुकुमार सेन एक 
शम्बी खाई मानते हैं। चेतन्यपूर्व वा राधावाद भ्रश्लील है, चेतन्य का राधा- 
बाद धिप्ट और समर्पशापूर्ण है, छुुमारमेव कहते हैं कि इस साई को भरद्दौतुकी- 
भक्ति से भरा गया भौर विरह का महत्व बढता गया ।* बिन्तु यहाँ लक्ष्य यह 
है कि सर्वप्रथम सहजिया वेप्णावों ने ही “सघा' यो साधनात्मक रूप दिया, 
फिर छम्मे ज्िप्ट रूप द्विया चेतन्य ने । चंतन्य के प्रमाव मे साई हिट्मसराश 
के रगय राघा वा प्रमाव वल्यभ सम्प्रदाय से बड़ा, यथवि बल्तमभ के यहाँ भी 
दाघा' दा स्थान था, प्तः राधा को साधनात्मक रूप देने वा प्रयम श्रेय 
तांत्रिक परम्परा फो ही है भोर राघा वा, “साधना में पूज्य राप्रा का, स्रोत 


३१ ए हिस्द्ी भाफ ब्रनवुत्ति लिट्रेचर, वलकता श६३४५ प्‌.० १ से १६ तक । 
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निश्षित झैप से तो गा शक्तियाद है। मागयत्त मे राषा नहीं थी तो प्रोषियाँ 
थी, इस गोगील्‌स्शा को गृह्-लीतापो पर भी ठसतों वा प्रगाम स्वयं कहुअर 
ते गाना है णो तेग्राचार ये धौर विरोधी ये, जिस्दरोने क्यो वे श्रेष्ठ ताथों की 
पभी धरम मरने यी योशिश नहीं गी थी, यह व हैनै हैं-- ध 
बट यो मस्ट भालसो दिपौगनाइज इन द मागवत द अर्म रस ध्रीक पद 
फ्रोग एसीमेन्ट प्राफ ए येरी डिफेरेंट गेरैंवटर, ए लोग गीरीज बराक हधती 
इरोटिय पैगेशिग विहुए गो फार विधोस्ट एनीविग विषयु-बुराण एस्ड दिए 
मस्टैन एल्ड रुप सीम हू 7 स्सोर्ट इल विद द हार्ट दिवोद्ा द् द लोई एस्ड ५08 
आफ हि गेन्दूस । मेहीटेयन भान दीजू सोन्त इन एक्सप्रयटेंड हू प्रह्बंस 6 
पेशोट भक्ति रच इज रिगाडिंट एज द रिल्लीजिस एक्सप्रीरियस्स ।* 
इस पुराण के विषय मे फु मर ने यह भी ठिा है कि इतकी विधि 
तया इराके जन्म वे विपय में कोई संतोपणनवः स्रमाघान प्रसी ता रही ही 
सवा है।* 
जिसे फकु अर भागवत में "क्रश एलीमेन्ट” कहते हैं, वह बल्तुतः ताबति 
साधता दा भ्रभाव है । ताप्ियों ते धर्म यो जनप्रिय बनाने मे लिए धम्मोग वे 
योग बे विरोध को समाप्त किया, पावियों, दुप्ो भौर दुराभारियो बे लिए 
भी साधना के द्वार खोल ही नहीं दिए प्रपितु पापियों को साथना ने जिए 
विशेष उपयुक्त समझा--दूसरे ऐन्दरिक भानन्दों वार निवेध मे होने के वास्ण 
सामान्य जन भो झ्राकपित हुआ । चत्रसाधना व सिद्धों वी सगत्ियों मा सभाझों 
मे नृत्य, गायनादि चलने लगा, फनत: श्ाक्तन्युय में इध साधना मा अभाव 
प्रग्य उम्प्रदायों पर भी पड़ा, पत्येक सम्प्रदाय वो झपनी साधवां को झापर्पक 
झूप देने वी स्पर्धा सी होगई, फलतः भागवतपुराण मे भी सम्भोगपरक द्ध्यों 
था विधान इृष्णा की वाल लौसाो में जोड दिया गया जो विप्शु व हरिवंश 
पुराण में नहीं मिनता 620 ब्रह्मवैवर्स मे राघा का भी विधाव हों गया 
बयोकि शक्तिम'व्‌ १प्णा के साथ गोपियों मे रो विसी एवं को पराशक्ति वी हे 
देता ही पा। स्वय भागवत पुराण से यह सिद्ध किया जा सकता है कि 
तापिक प्रमाव इस पुयण पर बढ़ता हुमा दिखाई पड़ता है) प्रारम्भ पर 
विवार वीजिए-- नि 
नारद वर्मधुमि समझ दर पृथ्वीखोक पर अमणश गर्ने यह । तारद मे 


१ दे रटिलीजस विवस्ट प्राफ इंडिया, पृ० २३१ 
२ परकुप्तर पु० २२६ 
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देखा कि सब भ्रष्ट हो गए हैं । महात्माप्रो के भ्राश्नम, तीर्थ और नदियों पर 
यवनो का भ्रधिकार है भोर उन दुष्टो ने देवालयो को नष्ड-भ्रष्ड कर दिया है। 
कल्षियुग मे समस्त देशवासी रंघे हुए अन्त को बेचने वाले, ब्राह्मण लोग वेद " 
बेचने वाले तथा स्त्रिया वेश्याबृत्ति से निर्वाह करने वाली हो गई ।) प्रन्त भे 
वेचारे भारद यमुना के किनारे गये जहाँ उन्हें एक चिन्तित स्‍त्री मिली, उसके 
पास दो बृद्ध पुएप अचेत अवस्था मे पडे हुए थे, नारद के पूछने पर स्त्रीक्षे 
कहा, कि मैं भक्ति हूँ, ज्ञान व वेराग्य ये दो भेरे पुत्र हैं जो काल से जर्जर हो 
गये हैं ।* मैं द्रविड देश में उत्पन्न होकर कर्नाटफ में बढ़ी और फिर महाराष्ट्र 
में कुछ-नुछ क्षण होती गई, गुजरात मे सर्वथा जराग्रस्त हो गई, मैं बुन्दावन 
में झाकर पूर्ण नवगुवती हो गई ह-- 
. उत्पन्ना द्वाविड़े साहं बरद्धि कर्शाटके गता । 
घवचित्ववचिन्महाराष्ट्रे यूर्जरे जीता गता ।३ 
नारद से पूछा गया कि ज्ञान व वेराग्य क्यो वृद्ध हो गये भ्ौर इस दोनो 
की माता होवर भी भक्ति क्यो तरुणी हो गई ? तो नारदजी ने उत्तर दिया कि 
कलिकाल में बेशव की भक्ति से अधिक लाभ होता है, योग, तप, ज्ञान आदि 
से नही । 
यत्फलें मास्ति तपसा न योगेन समाधिता । 
तत्फल लगते सम्पक्कलो फेशवको्तेनात्‌ ॥४ 
स्पष्ट ही भागवत का उक्त महात्म्य खएंड परवर्ती है तथापि उससे यह 
स्पप्ट हो जाता है कि पुराणों मे धर्म को अत्यधिक सरल बनाने को 
प्रवृत्ति है! 
सरलता के साथ-साथ साधना को झावर्पक रूप देने वा भी सवाल झावा 
सो तन्प्रो की आकर्षक साधना से प्रेरित होकर ही भागवत पुराण ने गोपो- 
कृष्णा लीला को झत्यधिक श्ूंगारिक रूप दिया श्रीर जिस तरह शावत साधवः 
योनिचक्र पर ध्यान केन्द्रित वरके सुक्ति प्राप्त वरने का प्रयत्न करते थे उसी 


१ धोमद्मागदत पुराण; महात्म्य इल्तोक-३२४-३६ 
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तर यहाँ भी गोपोलष्टा भी पदमीत सीखाप्नों वा स्यान दिया झोने 
सा । योग ये भोग पा विरेध इस प्रकार मिद्धा दिया गया, प्रव परी मै 
पाषी पौर तम्पठ ते लम्पठ व्यक्ति वो भी इस साधा में भरानद धागे तंग, 
पयोगि' गृ पा को सलश्ट में रूप में ही ित्रित विया गया था, रामन्मईत 
पद घष्रा गा स्थान छेते छगे। गो, दृत्य, बादस में तत्पर हुष्णा गोपियों 
ऐै ताव छेड़छाड़ परते हुए चित्रित विये गये। जो बाग घत्रसापव गुण रह * 
पर गरते थे, जिसमे दुध्द तोगो को हो धपितार दिया जाता था, यही पर्दे 
रेप्ाम जनता मे सम्मुत्त प्रदर्शित विया जावे गा | फ्यतः यहाँ खाबना मर 
प्रावर्धहा पा प्रवेश हुप्रा, वही साप ही एवं खतरा भों उत्तल्त हो गया । 
ताप्रित साधना को तरह इस पामप्रेति प्रघाद भक्ति सापना में भो पतन वा 
भय उपस्थित होगया, राम भौर एृष्णा दोनो सम्प्रदायों में ससीत््म्मदाय वें 
हम में शाकत प्रभाव बढ़ता ही गया, वतिप्य विर्यन जन हो उस्ीनाम्प्रदाय के 
उच्च भावस्तर वा निर्वाह कर सबे' | सामान्य जनता तो मूर्ति-टुजा, क्ोचन 
प्रादि तर ही सनतुष्ट हो गई विश्तु मन्दिर व मठ दुराचार के झटरे वनों सगे। 
बेचारे नारइ ये भक्ति प्रचार का उहू शय तो यह था वि मनोरजक भक्ति द्वार 
उम्रदे पुत्र शान व वेराण्य था भी उद्धार होगा।* भौर बह एक सीमा तक 
हैँगा भी, श्र तक श्राचायों था प्रभाव प्रवित्न रहा छब् तक भगवात भी 
शगारिव' लोसाप्रा वा कुप्रभाव उतना सामने नही झाया विन्तु गुरुभों वे पतन 
से सर्बनाश उपस्थित होने लगा । 

भागवत्तपुराण ने निम्नलिखित अश्लील घ्यावों वा भी विधान विया, 
फलत जहाँ ललित बाव्यवला व समीत की उ्नत्ति मी सम्भाववा हू, वही 
समम वे निर्वाह्‌ का भी प्रश्न उपत्यित हो गया-- 

बाहुप्रतार॒परिरम्भफरालकोर- 
मोबीह्तनालमवनमंनछाप्रपाते 





१ भक्तिज्ञानविरागाणा तद्धोषेरा बलमहत्‌ । 
गरनिध्यिति द्यो कष्ट सुद् भव्तेभविष्यत्ि-मागरवतपुरारा,  गहात्म्मलड़- 
२. इलोक--६१ 
थ्र्यात्‌ भागषत के इब्द-धवर् से भवित झात व वैराय हो महाव बल 
प्राप्त होगा, इससे शान व बेरए्य का दुख दूर हो जायगा। 
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धि ध्वेर्पावलोकहसितंत्र जसुन्दरोणाम त्तस्मयन्‌ 
रतिपतिरप्रयांचकार ।* 
प्र्थात्‌ हाथ फेलाना, आलिगन करना, कर, झलक, जंघा, कटि-वस्त के 
बन्धन और स्तव आदि का स्पर्श करना, परिहास करना, नखक्षत करना, 
विनोदपूर्ण चितवत से निहारना और मुस्कराना भ्रादि उपायों से ब्रज-बालाझो 
वा कामरस उद्दीप्त करते हुए भगवान कृष्ण उनके साथ रमण करने लगे | 
इस प्रकार के काव्य की, सावनात्मक वाज्य के रूप से एक परम्परा ही 
चल पडी । जयदेव के गीतगोविन्द के बाद भगवान के #ईंगार का वर्णोत ही 
कृष्ण-भक्त आचारयों और कवियो का ध्येय हो गया ) ये आचार्य और कवि 
भगवान ये; रसरूप को मानकर चले, भूभारहारी भगवान का रूप महत्वहीन 
हो गया 
उक्त प्रकार का काव्य संस्कृत के शंगारिक वाव्यों में भी मिलता है किन्तु 
उसे साधनात्मक रूप नहीं मिल पाया था, कामभाव को साधना के झूप में 
तम्नों ने ही स्वीकार किया था, भागवतपुराण में इसी विश्विप्द साधना वो 
स्थीवार किया गया था, इसलिए राम और कृष्ण भक्तो मे “मानसी ध्यान” के 
रूप में भगवान की कामकेलि को स्वीवार बर लिया गया | हम कह चुंे हैं 
कि इस युग से निगमागम्त था विरोध मिट चुका था । नीरस हठयोगियों वी 
निन्‍दश एष्णभक्तो ने अवश्य वी है, साथ ही शुष्य, तर्वशास्जी वेदान्तियों की 
भी मिनन्‍्दा की गई क्योकि इन साधका को मनोहर रत्तिक्राडा का स्मरण पसन्द 
ने था । किन्तु इस मनोहर साधना का प्रभाव, इस साधना वी सरलता और 
कलाप्रियता के वारण बहुत बढ गया | सामन्‍्तो से लेवर जन-सामान्य तवा 
सभी इसको झोर भाक्पित हुए। झाचार्य वल्लभ इस साधना थे खतरे | 
परिचित थे, झत' उन्होने वेवत भन्तिम सोपान वे रूप में हो “कृष्ण-रति/” 
स्वीकार विया है । भ्रन्यथा उन्हाने इृष्ण की बाल लीजाप्नों का अधिक प्रचा 
जिया है । 
नादद ने भक्ति मे साथ ज्ञान व बेराग्य को जाग्रत बरने यो जो बात वही 
है, बह बड़ो महत्वपूर्ण है, आवार्यों ने ब्रह्म वे “महार्म्यगान” को स्मरण रखने 
पर बहुत बल दिया है, प्र्यात्‌ यह मत भूलो, कि यह भगवान वो लीला है । 
यह जोला ब्रद्माड के मीतर झाश्वत सप्ठि और श्ययार वा ही बाह्य रूप है । 





१ श्रोमरमाष्त०, दक्षम स्कस्प, पूर्याद स्रध्याय २६ 
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मारद बोर बहता वा यह उदय था दि विश्तृत्ति रच्च रहने पर ही एए 
शूगारित तीया ये तालिक रूपयी रहा वी जा सपयों टै। रीतिहातल में 
खूंगारिए रघगाएँ ययावत्‌ मिली हैं दिग्यु अक्तिवात वे बरदियों में जो शाति 
प्रौर घेराग्य था, यू रीतियाल मे कवियां में मे मिलने ये” कारण सपनो वी 
रवहाप सुरक्षित द्दी रह सवा । है प्र 
श्रोमद्नागयत भोर वेदाख--प प्र मे तथ्य दिया है वि एश प्रोर ी 
भागवत्त मे सततित प्रौर प्रशसीत हृश्या वी वृद्धि होती है सौर ढूगरी मोर 
शाव रवेदान्त था प्रभाव बढ़ता दिखाई पढ़ता है" दसपा सबसे प्रवत्त श्रमाएँ 
पह है वि उद्धव गोवियों वो जिस ज्ञान वा दपदेश देते हैं, यह ध्याकसवेदान्त 
ही है। 2 
( आमउत पुराण में उदव मे शान वा विदेध नही होता, यह स्मरणीय है 
विल्तु मूरदाता उद्धव थे ज्ञान का विरोध बसे हैं 3 तात्पर्य यह हैं हि भागरत 
पर तस्तरा वा ही बेल प्रभाव नही है भ्रदितु ध्ावरवेदान्त का भी प्रभाव है 
झौर झ्रागे चलपर 'तुलतीदाश' मे भक्ति वे शाकरवेदास्त एश साथ मिलने हैं; 
यद्यपि हुपसीदास बाक्तिवार को भी स्वीकार बरते हैं। 'प्रध्यात्म रामायण मे 
भो शांवर वेदान्त थ॑ भक्ति में भ्रविरोध स्थापित किया गया है । 
श्रीमदृभागवत एवं ऐसा पुराश है मिप्तमे श्पने से पूर्व सभी मतों वे 
साधनामा में प्रविरोध स्थापित करने का प्रयत्न किया गया है। यहाँ यर्पित- 
मुनि वेवल सास्यावार्य हो नही हैं श्रपितु वह भक्ति भौर भगवान के विपय 
में भी उपदेश देते हैं ।२ रुद्र, विध्णु श्रोर इुप्णा को पूर्सा एकता सिद्रगीत! में 
ग्रहण वी गई है ।? वोढमत वा मर्म “मयाटदी” मे ग्रहय वर लिया गया 
है ।४ वारापसंक्वंच मे मत्रशास्त्र को यधावत्‌ स्वीकार कर लिया गया है। 
इंध्म॑ शरोर पर वर्णो का न्यास, पिधयु के रूप वा ध्यान तथा प्रसिचारादि 
क्रियाआ का भी वएनि है ।! अ्रवधूतोपास्यान मे सन्यासमार्ग वी अशंसा भी 
घी भई है ।5 तात्पयं यह है कि थामद्भागवत्त मं सभा हृष्टिया भौर साधनामा 
१ फरकुझर, पृ० २३१ 
भागवतपुराएं, स्कत्ध हे, भ्रध्यार २४, २६ 
वही, स्कन्ध ४, भ्रध्याय रेड 
वही, स्कन्ध १, भ्रष्याय १३ 
यही, स्कन्ध ६, अध्याय ८ 
यही, स्कन्ध ११, प्रभ्याय ७ 
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की स्वीकृति है, जबकि कृष्णा-भक्तो ने मायावाद व हठयोग का विरोध किया 
है । तुलसीदास में समन्वय की प्रवृत्ति अधिक दिखाई पडतो है । उन्होंने निगम 
और झागम के इन्द्र को सर्वदा के लिए समाप्त कर दिया था, केवल वामाचार 
के प्रति सभी साधको ने छुणा प्रकट की थी । ऐसी साधनाओ को महादेव के 
साथ बहुत प्रारम्भ में ही सम्बन्धित कर दिया गया था। तुलसीदाप्त ने भिवजी 
की “बरात” के वर्सन में इन साघनाओं वो शोर सकेत किया है । 
तुलसीदास ने समन्वय की प्रवृत्ति दिखाकर भी वर्शाश्रम विरोधी सन्त- 
कवियों और हठयोगियो की निन्‍्दा की है। इसी प्रकार ब्राह्मर विरोधियों से 
भी वह घृणा करते थे, विन्तु भक्ति के क्षेत्र में तुलसोदास॒ सबको अधिकार 
देते हैं । 
इस प्रकार वेप्शव सम्प्रदायों मे श्रपने से पूर्व के सिद्धान्तों मे सास्य को 
सभी सम्प्रदाय स्वीकार करते हैं। योग को राम-भक्तो ने स्वीकार किया है। 
कृष्णुभक्तो मे तंत्र की झानन्दवादी परम्परा का प्रवाह अश्रधिक तीन्न गतिसे 
प्रभावित हुआ है । 
बुढ़, विष्छ, शिव, राम शोर कुष्ण--वेष्णवों के विष्णु तथा उनके 
झवतार राम व #ष्ण के व्यक्तित्व-निर्माण भे गौतम बुद्ध का अप्रत्यक्ष प्रभाव 
अवश्य रहा है | गोौतमबुद्ध का महायान-साधना में लोकसमप्रही रूप मिलता है । 
उनवी प्रतिज्ञा है कि सारे जगत्‌ का उद्धार वरके ही बह विराम लेंगे। 
अवलोवितेश्वर झ्ाज तक सभी जीवा वी मुक्ति को प्रतीक्षा वर रहे हैं। राम 
और दृष्ण ने भा पतित-पावन का विरुद धारणा किया है। वज्धयान मे बुद्ध 
के भोगवादी रुप का प्रभाव कृष्ण के “भोपीरमण” मे दिखाई पड़ता है। 
तुलसीदास ने देवताप्रो को स्वार्थी और राम को लोकउडारक भौर दीनदयाल 
के रूप भे चित्रित किया है । यह सही है वि तुलसोदास ने वाल्मीकि रामायण 
झौर पुराणों से राम वे व्यक्तित्व के लिए उपादान एकत्र किए हैं परन्तु उक्त 
ग्रत्यो पर बौद्ध प्रभाव एक सीमा तब भवश्य दिखाई पढ़ता है ॥ 
डा० सुरेन्द्रनाथ दास गुप्ता व तो यहाँ त+# बयन है कि पुराणा। के उप- 
देशो वा प्रत्येत श्रद्तर पुराण से पूर्ववर्ती बौद्ध साहित्य मे मिलता है। जातक 
और पग्रवदान यो भनेव' कथाएं पुराणो में मिलतो हैं।* शिव के ध्यानी रूप 





१ फिलोसफीक्ल एसेजू, पृ० २७० 
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का थी रामघतितिमागस में यान मिलता हैसेंग पर ध्यानीदुद्धों वा अमाव 
देता जा एगता है। मोनियर वितियम्श मे: धनुगार तो यंध्णादों ने वोदपर्म 
ऐो यभी अच्छी बातें रबीवार कर लो थी। देवताप्रों के भवतार मो पाना 
भी उनके भगुतार योदगय से ही जी गई है।" स्‍वय बुद्ध वो ही पुणशो व 
प्णगा लिया है। पुरी के जगप्नाव बुद्ध है, इसीलिए वहां जाति-पाँवि मद्ठी माती 
णाती | ताब्रिक बीदमत के पंचरक्षानांधन था प्रभाव पंभायतनुज पर 
दिताई पढवा है। प 

तांग्रिक देवपूना तया राप-रुष्ण फा स्पतित्व--ट्म बट शके हैं हि 3 
संप्रों में देवता के रुए, बेव, शरम्ज, धत्त, शक्ति, बाहत आदि या वर्गत किया 
गया है। साधक इनका ध्यात कर सकें, इसीतिए म्रह विधान दिशा गया है । 
ये स्तोगी या बची गे देवताधों पी विदवल होकर प्रशंत्ता परते हैं, उतां 
महात्म्य गायन बरते हैं। श्रीमदभागवत के नारायणबच में नारागण देवता 
का विपरशणा इंसी ताबिर पद्धति पर विया गया है। वितयपरतिया वे सुरतायर 
भदि में राम, दृष्ण, गणेश, देवी, शिव प्रादि के स्प या वर्णेत्र धांविड पदठि 
पर ही मिलता है। वाव्य यी दृष्टि से ऐेते बर्गाव अरन्यत्न भी मिलते हैं परन्तु मह 
स्मरणीय है कि सूरसागर, विनयपत्रिया भादि वाब्य राधवात्मक बाव्य भी हैं। 
सम्तेय विया में देवता के ऐसे वर्णन नही मित्रते वयोकि वे निराव्ाखादी ये। 
किन्तु वेष्णव साथना में इप्टदेव के रूप ये लोता वा ध्याव हो प्रमुम होगे के 
कारण देवता प्री भोर उनकी शक्ति के सोन्दर्य-विवरण प्रस्तुत करने में वेषणव 
फरपि प्रधिक रुचि लेते है । 

परवर्ती उपनिषद्रों में बेप्शव उपनिपदों बा वेष्णाव सम्प्रदायों भें बडी 
सम्मान है। इन उपनिपदों में देवता का स्वरूप तात्रिक पद्धति पर ही गृहीत 
हा है। 'प्रव्यक्तोपतिपद' मे नूखिह भगवान, ग्रस्झेपनिप्द्‌ में गस्डदेवता थे 
वि्दभूत्रिगहावारायरा उपनिषद में विष्णु वो दाक्ि का तामग्रिव' पद्ति पर ही 
वर्शन मिलता है। कलिसतरणोपनिपद मे देवता के सामोच्चारमान से ही मुक्ति 
सम्भव बताई गई है । इृष्णोपनिपद मे कहां गया है कि राम को देखबद 


गुविती के मत मे बामेक्षा उत्पन्न हुई तदर राम ने कहा कि इृष्शावतार में योगी 
बनकर तुम मेरे साथ विहार बर्ता ) 


ऋदालतरे कृष्णावततारे शूर्य गोषिकामृत्या मा्मालियप 4 
योप्रालतापिनों उपनिषद मे मंत्र, बीज, यंत्र भर बवच झादि कग विभाग 
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किया गया है । गोपालउत्तरतापिनी उपनिषद में दुराचारी इष्णु को कब्रह्मचारो 
सिद्ध करने का प्रयत्न किया गया है ।* नूृसिहतापिनी उपनिषद में काम को 
महिमा गाई गई है । रामतापिनीउपनिपद मे स्पष्ट कहा गया है कि देवता के 
रूप वो वल्पना साधना के लिए झ्ावश्यक है ।१ इस रूप-कल्पना के साथ-साथ 
सत्र, जप, यंत्र और पूजा का भी उल्लेस किया गया है । 

साराश यह है कि राम ओर ऋइष्ण का वेप्णव कविता में वछित रुप और 
व्यक्तित्य पर तानिक प्रभाव स्वीकार करना पडता है । शुद्ध कवित्य की हृष्ठि 
से देखने पर वह मनोहर कल्पना प्रतोत होती है, किन्तु इस कल्पना विशेष के 
पीछे तानिक साधना पद्धति काम कर रही थी, इसीलिए साधक व सहृदय 
दोनो एक साथ संतुष्ट हो सके । 


मुगल अंदासतो: (सम्हेत साहित्य मे शव प्रभाव के कारण जो स्थान शिव 
व शक्ति का था, यही स्थान वेप्णवर कविता में राधा-कृष्ण व सीत-राम को 
मिला है उपबा के प्रभाव में गोषिया शक्ति का स्थान ग्रदण करती हैं। राम भे 
महादेव का रुद्र रूप तथा कृष्ण मे उनका झानत्दवादी रुप मिलता है ( कामेश्वर 
व कामेश्यरी का दूसरा नाम हो कृष्ण भौर राधा है ।) 

सम्पूर्ण वैष्णव कवि उस युगल उपासना के प्रचारक हैं जिसका विस्तार हिन्दू 
व बौद्ध तंत्रो मे मिल्तता है । तत्रो को हो तरह राम को शक्ति 'सोता सृष्ठि 
थ प्रलयवारिणी है। राधा को प्रकृति व इृष्णा को पुरुष वहा गया है। तुलसी 
ने मर्यादावादी होने बे कारण युगलरति पर बल नही दिया किन्तु कृष्णभक्तो ने 
तप्रो के इस पक्ष को भी स्वीयार किया है । राधा-कृष्ण की रति का ध्यान ही 
कृष्ण-सम्प्रदाय मे राधनता वा 'मुख्य विषय मान लिया गया भौर इस साधना को 
मर्यादाबादी साधना से भ्रघिक महत्व दिया गया (पानिको की ही तरह कृष्ण- 
भक्तो ने युगवरति को प्रतीकाध्मक प्र्य मे भी स्वीकार किया है । वह्लभ सम्प्र- 
दाय में गोपीभाव धारण बर गशृष्ण के साथ कामक्रीट़ा की मदत्वावाक्षा प्रत्येक 
साधयः में दिल्लाई पड़ती है । निरिचत रूप से यह एक भ्रफार वा रहस्यवाद है 





१ द्रष्ययय--यं प्णवोपनिपत्‌ में संकलित उपधुकत उपनिषदें, महादेव शास्त्रो, 
झआाशुयार लाइब्रेरी, मद्रास, द्वितोय संस्करण, १६५३ 

३ विम्मयस्पिद्वितीयस्थ निष्कलस्था दारोरिशाः 
ऊपासझानां कार्पायं भ्रद्मस्यों रूप कल्पता--अप्टव्य--बरष्णाबोपनिषत्‌ 
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जिया झादि सोद तात्ित परापशर्एँ है । कयोति वामन्वासया बेर विस 
प्राप्त बरने के लिए परागरेत्ति ये ध्यान वी यहाँ प्रनियार्य साना गया है । 
भारतोय दर्शव व राधा में दो. मृग्य धाराएं दिखाई पढ़ती हैं-पभ्रम 
बह धारा जो मनोवेज्ञागिकः प्रनुभवों का साथ बरये झ्राध्याध्मित धगुमतों की 
ब्राष्ति भें विद्यास परती है । ध्धिवतर भारतीय दार्शगिर संत थे इस्दियोँ रे 
प्रनुभवों यो श्रज्ञान के सिद्धास्त द्वारा स्पष्ट मरते रहे हैं । इनबे' दमा मे त्िए 
नाना बध्थथर उपायों यौ बल्पनाए दगीतिए हुई हैं! दिगावर जेतमत्त में 
ब्रच्ठाचार श्रपनी घरम सोमा पर पहुंचता हुप्रा दिखाई पढ़ता है, स्वयं बोढों 
वे यहां भ्राचार थी पर्याप्त बठोस्ता विद्यमान थी । ब्राह्मण परम्परा में संसागी, 
हपस्वी व मोगी भी राग-शमस के विश्वाती रहे हैं। दूवरों धारा,इसके विपरीत, 
ताप्रिय परम्पराभो में दिसाई पढ़ती है जिसमे श्राध्यात्मितः ध्ौर मानसिक 
प्रनुभवों में भ्रविरोध स्थापित करने था प्रयत्म विया गया है । बंप्णवों मी 
साधना इसी परम्परा में विवरगित हुई है वर्योकि इसमें मामत्तित' प्रतुमवों बो 
ताधन बनाया गया है | इसीलिए ताश्रिव परम्पराएँ भ्रव तब वेप्णवों को झपी 
द्विविर में हो प्रतिष्ठित वरती हैं जितन्थ ये' विपय में वहा गया है कि वह 
प्रेम मे पैगम्बर थे भौर पयोवि वासनाओ्रों वे उदात्ीवण ने लिए उनवा 
जन्म हु्या था, इसलिए वह तत्राचारी थे ।१) 
भानवीय रागात्मव जीवन थी रक्षा के लिए ही तंत्रों ने युगतउपासता वा 
श्राविध्वार विया था | यह निश्चित नही है क्लि तग्रो में बौद्ध तंग्रो ने इसे सर्व 
प्रथम प्रचलित बिया श्रथवा शव तत्रो ते । विस्तु यह निश्चित है कि व्यांगी 
बोदो वी युगतद्ध उपासना को अधिकता वा प्रभाव कक्तिन्सद्धिंत 
हिन्दू देवताप्रो वी उपासना पर भ्रवश्य पडा है | यह ठीय' ही बहा गया है वि 
'्यवयुभ” देवताओं की उपासना सर्वप्रथम वृद्ध यात में ही विवर्तित हुई थी 
हिन्दू, वद्धयान वै पूर्व इससे प्रायः श्रपरिचित हो थे। प्राज तक भी धरक्तिः 
अहित उपारामा हिम्दू-विचारधारा व हिस्दू परम्पराश्रों मे यह उपयुक्त प्रतीत 
नही होती । (हलडुमों ने काली देवी वो 'विपशीतरतातुरा” के रूप मे प्रस्तुत 


१ चंतस्य वाजु"" * ए प्रोफ़ेट प्राफ़ सव, एज ए तथाघारिनू, हि फेस दर 
एुबजृल्ट एण्ड कान्तेक ट पशन, नोट हू डैस्ट्रीय इट-- 
--४ टरनेशनल जनेत्त श्ौफ तारिक धार्डर, झमेरिका, मिल्‍्द ४५ नें? 
१, पृ० ४३ 
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जिया है, इस पर भी वौद्ध प्रभाव दिखाई पडता है। वेष्णयों की राधा भी 
वाली ही की तरह 'विपरीतरतातुरा' के रूप मे ही चित्रित की गई है | श्रतः 
वेध्णवों की मधुर लीला पर बौद्ध तनो का प्रभाव स्त्रीकत करना पडता है. 
राम सम्प्रदाप पर भी भअग्रदास के समय मे तातिक प्रभाव बढ़ना प्रारम्भ 
हो जाता है। राषभक्ति मे रसिक सम्प्रदाय तो तुलसीदास की भी सखी भाव से 
सम्बन्धित ही व्याख्या करता है । रामचरितमानस वे दीकाकार रामचरश दास 
ने प्रेसणा-स्रोत के रूप मे कई तंतो का उल्लेख किया है ।* वहायामल तंत्र, 
अगस्त्यसंहिता भ्रादि मे राम का शंगारिक रूप वरणित है । अग्रदास ने तेती से 
प्रेरणा लेकर रामभक्ति से भी सुगतरति को उपासना प्रचलित की झौर इस 
प्रकार श्राज जो राम-सम्प्रदाय का काञ्य मिलता है उसमे झधिक्राश पर ताबिक 
प्रभाव दिखाई पड़ता है । 
गोपीनाथ कविराज के श्रनुसार दो प्रकार के भक्त हुए हैँ--एक वे जो केवल 
भक्ति को भाव रूप से पहिचानते हूँ और दूसरे वे नो रस रूप रे उसबा 
साक्षास्कार फ रते हैं'”“जिनका उह्ं श्य भगवतथाम मे प्रविष्ट हो कर श्री भगवान 
वी झअंतरंग सेवा मे अधियार लाभ वरना है। उनके लिए वेराग्य श्ोयस्कर 
होने पर भी अधिक उपयुक्त रागमार्ग ही है ।२ 
यह रागमार्ग सर्व प्रथम तंत्रो से ही विकणित हुआ था, उसी बा एक 
नवीन झूप वेप्णव साधना है जिसे भक्तकवियों ने वाणी दो है । 
वेष्णव काध्य विवरश-यहां पर बेवल इस प्रवन्य से सम्बन्धित मुप्य 
बवियों की रचनाओ्रो का विवरण दिया जा रहा है--- 
झृष्ण-फास्य--प्रप्छाप--- 
१. सूरदास--जन्म संबत्‌ १५४०, मृत्यु संवतु १६४२, जाति-आह्यण, 
रचनाए-सुरमागर सूरसारावली, साहित्य लहरी । 
२. नन्‍ददास--जन्म तिथि प्रनिरिचुत, जातिन्याह्मस । नंददास पग्र'यावलो 
से रंकलित रासपंचाध्यायी, अ्रमरगीत, रूप्रमंजरी, 
विरहमगरी, आदि । 


३. शृष्णदास--प्मप्र सबद १६००, रनाएँ--अपरगीत, प्रोंमतत्व 
निरूपण, जुगस मान चरित्र । 





१ राममक्ति में रमिर सम्प्रदाध--डा० मगवतों सिह, पृ० ६० 
बलरामपुर, जि० गोंडा, धंवत्‌ २०१४ वि० 
२ यही, मुमित्रा नाग 
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४. परमानन्ददास--उन्म संवत्‌ १५५०, णाति-ग्राह्मण, रघनाएँनवरमातरद 
सागर में संकर्लित पद । हा 

५५ चतुभु णदात--बुम्गनदास थी के पुत्र, जाति क्षत्रिय, रचनाएँनएुट 
पद । 

६. छोवस्थामो--सेदव्‌ १६१२, जाति ग्राह्मण, रचनाएँ-हकुद्र पद । 

७. गोविन्दस्थामी--य वितायाल संवत्‌ १६१२, जातिआाह्मणा, सचनाएँ- 
स्फुड पद । 

६, प्म्मतदास--प्रवितावाल संदतु १६०७, जाति-क्षत्रिय, रचनताएँ-सफुट- 
पद । 

राघावम्लम सम्प्रदाय-- 

६, हितहरियंश--यिक्रम वो १६ वी झताब्दी, जाति ग्राह्मणा, रपनाएँ: 
दितचौराप्ों (पद संग्रह) 

१० हरिराम्र व्यास--संवद्‌ १६२२ (प्राविर्भाव बात), हिंतदुरिवेंश मै 
पक्‍्िष्य, भक्ति व्यास नामक सग्रह में संबतित 


पद । 
११. ध्,वदास-- कविता काल १६८२, रचनाए-वानी, सिद्धान्त, विचार, 
नामावली झादि। 
निध्यार्क सम्ग्रदाय-- 


१३. श्रीभट्ट-- पावि्भायवाल-राम्पदाय के झनुसार १३-१४ थी 
शर्तादी, प्रजमाधुरीसार वे भ्नुसार विन्नम की १६ 
वी शताब्दी । ग्रन्य-्युगलशतक जातिनय्राह्मण, 

श्३श्री हरिष्यातदेवाचार्य--सम्प्रदायानुमार, गोड़ ब्राह्मरा, समय" 
सम्प्रदाय के भ्रनुसतार १४ बी द्वताब्दी । हिन्दी गे 
रचनान्महावाण । 

१४. परशुराभदेव--१६ थीं धताव्दी, हरिव्यास के शिप्य, प्राह्मणा, ग्रत्य 
परशुराम सागर । 

१४. रुपरसिक्देव--इक्षिणी ब्राह्मण, प्रस्य-वृह्दोत्शवगशियात्र, हरिव्यास- 
यशामूत, तथा नित्यविहार पदावती । 

१६. तत्त्ववेन्ता--१६ वी शताब्दी, द्राह्मण, “हस्तलिसित पद्यो वा 
सप्रह ।”! 

१७, धृववावमदेव--१७-१६ थी झताव्दों । प्राह्ण, स्पुट फ्च । 
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१८, गोविल्ददेव--१७ वी झताव्दी । युयलरसमाथुरी ॥4_ 5 
१६, गोद्विन्दशरणदेव--१७-१८ वो शताब्दी, स्फुट पद । 
ट्टी प्रम्प्रदाय-- 


२०, हरिदाप्त--झ्राविर्भाव काल सवतु १६१७, रचनाए'-स्फुड पद, जाति- 
ब्राह्मण, निम्बार मतावलम्बी श्राशुधीर के शिष्य । 
परम्परानुसार जन्म सवत्‌ १५७० ॥ 

२१. बिटुल ब्रिपुल--विक्रम को १६ वो क्षताब्दी (परम्परानुसार), 
रचनाएस्फुट पद । 

२२, विहारीदात--विक्रम की १६वीं शताब्दी में जन्म, रचनाएँ-सफुड पद । 

२३ नागरीदास्त--विक्रम की १७ वी शतादी से झाविर्भाव, रचनाएँ" 
स्फुट पद ! 

२४, ललितकिशोरी--जन्म सवत्‌ १७३३ (परम्परानुसार) रचनाएं 
स्फुट पद ।) 

२५, सरसदेव--तागरीदास थे भाई, स्फुट बाणी। 

२६६ नरहरिदेव --सफुट वाणी । 

२७. रसिकदेव--१७ वी शताब्दी, स्फुट वाणी । 

२८, ललित सोहिनी देव--स्फुट वाणी । 

गोडोय-वेप्णव कवि-- 

२६. दक्षिणी ब्राह्श--चेतन्य के समकालीन, स्फुट वाणी । 

३०. साधुरी जी--विक्रम पी १७ वो शता«दी रूप गोस्वामी के शिष्य, 
“माघुरी वाणी” 

३१. सूरदास सदनमोहन--ग्क्वर के समकालीन, ब्राह्मण, स्फुद वाणी । 

विशेष--बल्लभ रसिव, विश्वनाथ चन्रवर्ती, नाशयण भट्ट, अ्रह्मोपाल 

वैध्णबदास, रामराय आदि योडीय सम्प्रदाय वे भत्तरवियों को वाणियाँ और 
अन्य शतियाँ थ्री माध्य गौडेश्वर प्रत्व माला, मथुरा से प्रवाशित हुई हैं। 

विद्येप दधि--मौरायदावती-- 





१. हृष्टव्य हरिदाशधशायुचरित्, सवप्रोत घब॒ुवेंदी, प्रथम शास्परण सन्‌ 
१६१०, इटावा । 
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राप्ाप्रशव-- 
है, तुशगौद्या ७ विषा वी १७ थी घतादी, बाति ब्राग्मता, रचनाएं: 
शाप मागग, दोह़ाबी, हरश्णगीगावती, विनय 
गिया, वविशादसी, प्ादि। 
९. शैेविेशश मिशय पी १७ थी शतास्दी, जाति ब्राह्मण, रपनाए- 
एायभशिि।, रतिक दिया, कविय्निया भादि । 
३, शपश॥ « ग्रावितवि का । सब १९३ २, द्विवौपदेश उधारप्रात बावनो, 
ता ध्यापमेजरी । 
४. बाधाशा॥ओ + गा तिर्भाव खर्‌ १९६७, जाहि-होग, प्रंप-सक्तिमात । 
४ हृशारा॥ -४वत्‌ १६६३ ध्रविभवरात, रघयाए“हनुमन्तादग। 
६६ ताक्षशाह 6 सेबत्‌ (७३०, रचत। धवधविज्षाग । 


अध्याय पष्ठ 


वेष्णव काव्य में तांब्िक प्रवृतियां 


१ 


वेष्णव काव्य में तांत्रिक प्रवृतियां 


कृष्ण काव्य 

दर्शन--हिन्दी के कृप्णकाव्य मे झाचार्य वललभ हितहरिवंध व हरदास 
के सम्प्रदायो के कवियों ने ही विशेष एप से कार्य किया है बयोकि गौडिया 
वेष्णवो का इतिस्व भ्रधिक्तर बंगला भाषा मे है या संस्कृत मे | भरत [सर्वप्रथम 
हम प्राचार्यों की विचारधारा मे प्राप्त तातन्रिक तत्वों पर विचार यर लेना 

उचित समभत्ते हैं, बयोकि इन्ही तत्वों वो कवियों ने वाणी दी है । 
आचार्य बल्लभ या सिद्धान्त झ्लागमो के सिद्धान्त वी तरह श्रविदत 
परिणामवाद वहलाता है। सास्य भौर शाकरबेदान्त इन दो प्रतियों ये मध्य 
झविदृत परिणशामवाद हो श्रागमों वो ग्राह्म है। महायानी वौदमत व शावर 
वेदान्त विस्ी न वित्ती एप म॑ जगतु वो सत्ता का प्रवश्य ही निपेष बरते हैं 
क्योकि जय एवं ही सत्ता वो सिंद करना है तो चेतन्य हो 'सत्‌' माना जा 
सातता है भोर जड जगत्‌ वा पिपेध श्रनिवार्य दो जाता है। उघर जगत्‌ को 
सत्‌ सिद्ध मरने वे लिए सागप्र यो दो अलग्र-्मूलग सत्ताएंँ माननों पड़ी । इन 
दो परम्पर विपरीत तत्वो-युए्प भौर प्रद्वति से, परस्पर बया सम्बन्ध है, इंग 
प्रइन ये समाधान मे सार्य वो बडी बढिनाई वा सामना करना पड़ा, भतः 
शाक्त, शव तथा पावरात्र भ्रागमों ने शक्तियाद वो अपवायर झर्याद्‌ जगत वो 


प] [ शासा-वैध्शाय बराव्य पर तंवर प्रभाव 


ब्रद्म वी धरक्ति वा विशतार माववर इस बढिनाई थी दूर पर विया था। 
शत्तिवाद मे प्रनुगाद चैनस्थ स्वश्क्ति में जगनू गे रुप में परिणत ह्ीगर मी 
ग्रदित' ही मा जाता है, यही दृष्टि येपशवों द्वारा भी हरीडत हुई। द््गी 
शक्तियार मे द्वारा घर मे गायाबाद कया विरोध विदा गया भा पूर्गि 
यागुनायार्य झौर शामानुज थे प्रयत्व से पचदात धाणमों यों बेदित मद 
तिया गया था, प्रत बतवप्न थो उनप्रा हृष्टि्ोंस अपनाने मे कोई वह्िताई 
नही थी। 
पह्तभ मे पुराण प्रौर पररवर्ती उपनियदों यो भी श्रमाण गाना है प्रौर 
पुराण में ध्रागममृत्त्र शिद्धात्त भी स्वीगृत है । 
यह्लभ मै प्रद्म वो. सर्वशक्तिमाव और विस्द्धपर्माश्रयी माता है। सती 
यो विएदपर्मश्रियी मान तेते से दर्शन विपयक सारी गदियाइयों ही समाष्त हो 
जाती हैं। मूल अश्न यह था भौर है ति पत्र ब्रह्म शुद्ध चेतन्य है तो उससे जड़ 
तत्व पैसे नियत हुप्र ? क्याकि चेतन तल यो थघुद्ध बहता प्रौर फिए उसी 
जड़ तत्य थी. स्थिति मान लेता “बदतोब्यावात्! हैं। इक्राचार्य नें इसीलिए 
जमसू को प्रप्च कहा था ययोति गदि जगवु को भी सत्‌ तत्व मात्रा जाये त्तो 
या तो साझ्य नी तरह ब्रह्म ्रोर प्रद्धति दो सत्ताए' मानती होंगी, भववा घदबाद 
का भाधय लेना होगा, जिसके श्रतुसार चेतना को जड तत्व का ही विवात, 
परिणाम या रपरान्तर मानना होगा। ये दोनों स्थितियाँ द्वर वो इ्ड 
नही थी झत उन्दीने हड़ता से एक चैतय को ही सत्‌ ठत्व माना भौर जगत 
को भन्ञावजन्य अति । 
दब के पदचातु, उनवे' द्वारा निरुषित 'माया' झौर ब्रह्म के सम्य ध ५९ 
पुन! विवाद उपस्थित हुभा। भागमों ने एक स्वर से ब्रह्म को सर्वक्षत्तिमाने 
मानवर यह सिद किया कि ग्रह्म शपनी शक्ति से जगत के रूप में परिणंत होकर 
भी विकार रहित रह सकता है। झाचार्य वल्लम ने भी ब्रह्म में ्राविभवि ओर 
विरोभाव-श्कक्ति की स्थिति सानेकर ब्रह्म वी सामर्ग्य से ही साहा वार्य लिया । 
बल्लभ के भनुसार ग्रह्म भ्पनी सर्वन्ञता झौर सर्वेशक्तिमत्ता से जगतू वी 
रचना में समर्थ है।' प्रत' ब्रह्म ही स्वयं समवामिदारण' है? भर्थाद जग 


१ तस्मात्‌ सदयंजत्व सब्यंधक्तिमत्यव सिद्ध जयत्हृसंत्वेनन्धणएमाप्य, पू० ९४ 
सम्पादक हैमचदद विद्यारत्त, एप्तियाटिक रोत्ाइटी प्रा बंगाल, फलकत्ता, 
१८६७ ई० 

३ ततू प्रह्मॉैच समवाधिकारणय्‌ यही, पृ० १६ 
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की रचता के लिए उसे बाह्य उपादान को आवश्यकता नहीं है। यदि कहो कि 
ब्रह्म अपने को ही समवायिकारण बनाकर नानात्व वयों घारण करता है तो 
इसका उत्तर यह है कि नानात्व ऐज्छिक है |" अर्थात्‌ ब्रह्म स्वेच्छा से ही 
जगतू व जीव का रूप घारण करता है। 

इस इच्छा-सिद्धान्त का पल्‍लवन झागमों व पुराणी में विशेष रुप से 
हुआ है । सम्पूर्ण प्रमाणो से अतीत होने पर भी ब्रह्म इच्छा करता है क्योंकि 
वह लोकसृप्टि द्वारा व्यवहार्य होना चाहता है ।* भगवान क्रीड़ा की इच्छा 
पूर्ण करने के लिए ही जगत के रूप में श्राविभूत होता है 3 इसीलिए वललभ 
ने ब्रह्म के क्रीड़ाशील रूप को अधिक महत्व दिया हैं। वल्लभ के झनुसार 
श्रह्म सभी लोकों में 'कामचारी” होता हैं।* झौर क्योकि काम चेतन का 
घर्म है,* अत: ब्रह्द को आनन्दमय कहना तर्क विरुद्ध नहीं है। इस प्रकार 
बललभ पर झागमो की भ्राननदवादी परम्परा का प्रभाव दिखाई पडता है। 
उन्होंने ब्रह्म के झ्रानन्दमंय रूप पर इतना बल दिया है कि लीलारहित निरमुण 
वहा या भ्रक्षर मे झासन्द का ईपत्‌ तिरोभाव६ मानकर उसे सगुण ब्रह्म से कम 
महत्व दिया है। तंतो से यहाँ चल्तभ इस वात में भिन्न श्रतोत होते हैँ कि रंजो 
मे एक स्वर से निगु ण ब्रह्म को अधिक महत्व दिया है। यद्यपि समुणझ ब्रह्म 
अ्रर्थात्‌ श्क्तिमान की लीलाझो का तत्र भी वर्सान करते हैं | 

बल्लभ ने पुश्पोत्तमपद गीता से लिया है, तथापि पुरुषोत्तम के झआनन्दमय 
रमए की अधिकता पर भागवतपुराण के माध्यम से तंत्रो का प्रभाव स्वीकार 
करना पड़ता है क्योकि क्ृष्णभवतों की मथुराभक्ति गोता की कर्मठता से रहित 
है । श्री मद्भागवत के दशम स्कन्ध की लीलाग्ो द्वारा बललभ वो गीता के 


१ नातनात्व॑ त्वैच्छिकमेव, वही, पू० १६ 

२ सब्बंब्यवहार प्रामाणातीतोवि ईक्षाचक्रे लोक सूत्टि द्वारा व्यवहायूयों 
भविष्यामीति--बही, पृ० २२, २३ 

३. भगवाद्‌ स्वक्रीडाय सेव जय पेणाविर्भूय क्रीड़तीति-- पही, पू० २८ 

४. झह्क्‍त्मरतिरात्मक्रीड़, श्रात्ममिथुन शात्मानर्द: स स्वराइभवति 
सर्मेपु लोकेपु फामचारो भ्वतीति बही, पृ० ३३ 

५ सकामइ्चेतनघर्म: वहो, पु० ४४ 

६ प्रुर्षस्य ग्रह्मत्व॑ं निःसंदिग्धभेष ईपदाननद तिरोमावेन ग्रह्माक्षरमुच्यते 
झ्रणशुमाष्य, पु० ७७ 


३१० ] [ उस्त-वैष्णाव बाव्य पर वांतिक अभाव 


विष्णु फो रगस्य गृष्या में बदसने में बड़ी युविधा द्वोगई थी । ब्रह्म वा विष्णु 
रूप बैंद मर्यादा की रक्षा तथा सात्यिक प्र्म के गंत्थाएन के लिए समय-समय 
पर प्रबतार लेता है, वह चनुब्यू हात्मऊ है, किन्तु संग्रार को येवल धावदद देने के 
लिए जो प्वतार होता है, वहू मगयान का रगस्य है। हृष्णाबतार में श्रीउप्ण 
ने श्रपने दोनो रूपो में ध्रवतार लिया था ।* साराम यह है कि वल्वम मे रस" 
मय ब्रह्म पर सबक बंद दिया है। और प्राममों के श्राधार पर ऐसे गोवोक 
की एृत्पता दी है जहाँ भगवात्र का मुवतजीयों और अपनी शक्तियों के 
साथ “नित्य विहार! चलता रहता है । यह स्मरणोय है क्षि पाचदात्र भागमों मे 
प्रतिपादित बेऊुष्ड में जो लीताएं हीती हैं, उनमे कामबेलि वा वर्णव व 

मिलता हैं, जयक़ि बह्लम के गोवीक में रतिक्रोश्ञाप्तों की सात्रा बढ़ती दिसाई 

पडतो है। 


निम्बराकमत में भो शव्तियाद को स्थीकार शिया गया है। इस मत में भी 
ब्रह्म संगुरा धौर ध्रनात्त शवितसम्पन्त है। भ्र्भातु माया पे कार्य ने लेकर 
निम्बार्न भी शवित से यार्य लेते हैं । ब्रह्म भ्रपती इच्छा से श्रपनी धर्कियों के 
हा रे, घोकहित के लिए अपने को जंगतु के रूप में परिणत करता है ।* ब्रह्म भगेष 
गुणों! का निधान माना गया है, वह दृश्यमान जगत में व्याप्त है ।* सिद्धात को 
दृष्टि हे यह मत भेदाभेदबाद कहलाता है । ब्रह्म को इच्चा से उसवी दाक्ति के 
कारण ही जगत प्रौर ब्रह्म में भेद प्रतीत होने पर भो बस्थुतः भ्रभेद ही 
रहता है वयोकि जगत ब्रह्म से शक्तित्प होने के दारण मिस्त नही है। 

चेतन्यमर्त वा सम्बन्ध मूनत: मध्वमत के दतवाद से रहा है, भौर 
मध्वमत्त में भी ब्रह्म को अनन्त गुणो भौर श्नन्‍्त शक्तियों से युवत माया गया 
है तथा हूं तवाद वो णगह भविस््यभेदाभिदवाद ही स्व्रीशत हुआ है। एक ही 
पुरुषोत्तम में शक्तियाद के द्वारा हो एकत्व और पृथवत्व तया प्रंध्वत्व भौर 





१ प्रष्ठध्याप श्लौर बल्लम सम्प्रवाप : ड० दीन दयाचु गुप्त, पृ० ४०४ 

२ स हि स्वेच्दया स्वात्मान लोकहितायाँ परिणमपत्र्‌ स्वशवितत्यनुतारेख 
परिणमंयति--भास्‍्कराचायय, द्ध्टब्य. भागवत सम्प्रदाय, बलदेव 
उप्राष्याय, १० रे३८६ 

है. यच्च किचन्णगत्पस्मिन दश्यते शूयते+पि वा। 
झस्तबंहिइ्व॒तत्‌ सर्व ध्याप्य वारायणः स्थितः--सिात जाहूबी, 
दच्दबय, 
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अशित्व वी स्थिति युक्तियुक्त मानी जा सकती है | इस मत में भगवान की 
प्रचित्य शक्ति के वारण यह प्रपच न तो भगवान के साथ पुर्सत: झभित माना 
शया है झौर न पूर्णतः भिन्न । इस मत के अनुसार जो भ्रद्यय ज्ञान है उसी को 
तत्व यहा गया है।" तत्व को ही ब्रह्म, परमात्मा और भगवान भी कहां गया 
है । इस भत वी विशेषता यह है कि ब्रह्म के अन्दर शक्ति का न्यूनतम विद्ास 
माना गया है, जबकि भगवान वे' झन्दर शक्ति का पूर्णतम विकास माना गया 
है, भ्रत ब्रह्म से भगवान श्रोप्ठ है, ब्रह्म अश व भगवान अशी है। भ्रर्यात ब्रह्म 
तत्व को भगवान के अन्तर्गत हो माना गया है। भगयान में वरलभ वी तरह 
परस्पर विरोधी गुण माने गये है, वह अपनी स्वरूप शक्ति के विलास रूप 
अदभुत गुण लीलादि द्वारा भक्तो के चित्त चमल्‍कृत करते रहते हैँ ।* 


<उुघावल्तभ सम्प्रदाय के एक. लेखक ने यह मानने से इन्कार विया है वि' 
उनके सम्प्रदाय वे! रिद्धान्ता पर शक्तिवाद वा प्रभाव है, उनमे अनुधार 
राधघावल्तभ सम्प्रदाय भगवान की शक्ति यो स्वतन्न नही मानता बयोकि यदि 
शक्ति यो स्वतन्न तत्व माना जाय तो उनके मत से वेप्णव सिद्धान्त व झाक्तमत 
में बहुत थोडा झतर रह जाता है, जो भरभीष्ट नही हो सकता, श्रतः उनके 
प्रनुसार राधावल्‍लभ सम्प्रदाय म प्रेम वो हो परमसाध्य माना गया है| 
भगवाव था परमतत्व का भ्यतम गुण प्रेम है ।? परछु इससे यह प्रमाणित 
नहीं हुआ वि. तत्वत परमतत्व वी वल्पना में वेष्णव-दर्शन शाक्त-दर्शन से 
भिन्न हैं) वेप्णवा वी विशेषता है, सर्वशक्तिमान भगवान को प्रेम वे भ्रवीन 
मान लेना, परन्तु जगत्‌ भोर जीव वी सृष्टि म श्रद्व तवाद वी रक्षा के लिए 
शाक्त हृष्टिकोश को अश्रपमावर ही व4प्णव चले हैं, क्योकि पाचरात श्रागम 
मे भो यही दृष्टिकोण स्वीकृत था, भरत, लीलावादी दर्शन ध्ाक्त मत के 
झनुसार ब्रह्म को सर्वशक्तिमान मानवर ही जगत वी सत्यता सिद्ध कर 
खबते थे । 


१ व्दातत तत्तत्व बिदस्तत्व यजूज्ञानम हयसु । 
ब्रह्म ति अ्रसात्मेति भगदानिति शब्दयते--भोराधा या प्रमिपष विकास 
डा० शधिभुपणदास गुप्त, पृ० १५८५, काशी १६५६ 

२ झो राघा का पप्तिय रिकास, घृ० १८६ 

३. थी हितहरिवश् गोस्वामी सम्प्रदाय प्रोर साहित्य, लविताचरण योस्थामी, 
यून्दावन, सबत्‌ २० १४ विकसी, भूमिया, पू० ३ 


३५२ | [ एस दैषपु हार पर तांबिर हगा 


गाहाईं यह है हि. सम्पूर्ण हष्णभक्त धायाय विदारात: एक्तिवर्स है, 
रियो में छुदादयवाद, दिशों में धरविध्कोदतरेदपाद, दिसी में शशि 
तथा विशी मे इतवाद रसीद्त हुमा है; हिनतु द्वोतगादी मछली घोर 
प्रम्म प्रायायों से /त घोर प्रदेश में सामन्‍्शर करते गा अपर विदा है है 
मेवागमों की हगयर्ती व्यास्याधों मे सराहश्य रसता है| वरदर्ती दीदागिमी पी 
पमीरी बाया में आप्त श्याप्री दा वर विवुण बा पौर सा ववाद पर 
मधिक है, जे पूर्षयर्तों क्रागर्मों में ुवस्वाद मो धोर (बीक्म) हा 
प्रधिक दियाई पहुता है। हमारे वेष्णाव ध्ायायों में भी विग्रुयदाद बी बाई 
ईश्यरवाद मा धोर प्रधिक प्रवृति दिणाई पढ़ती है 
शक्ति-छिट्टा में ध्राविभाव ये तिरोभाव - शक्ति बी श्पिति सातवां 0३ 
गो विशेषता है, दसये गरायावाद वा संडन हम्मेव हुध्ा ही उुल्तभढ़ + 
आया! ब्रक्ष वी 'बक्ति! हैजोंपरद्य मे हो गापीत है। बढ़ा ठिरोधानलाए 
प्रयती शक्ति द्वारा ही मरता है। विद्यामायां भौर पर्विध्यामामा भगजीगे के 
गत पर ही कार्य करतीं है। भगवान की इृपा हूंने पर उसी 
जीय पर पढे हुए प्रशान के भावरण यो हटा लेती हैं भौर जीव ब्रह्मोमुप ही 
जाता है । भागमो मे भी यहो दृष्टियोण स्वीकृत है ! 
घक्ति था दूसरा रूप रास में दिखाई पढ़ता है जहां द्किमान प्रपती 
धरक्तियों वे साथ विद्वार बरता है। वित्यगोलोक में रसह्प दृष्ण के विध्रार 
वो गोपियाएँ भगवान यी प्रान-दप्रसारिणी सामर्थ्यशक्ति मानी गई हैं । छिपा 
भगवान के श्रानन्द व पूर्ण 'सिद-शक्ति के रुप में ध्यॉकार की गई है। े 
राधा झौर शृप्णा वा सम्बन्ध चंद्रन्ंद्धिवावत्‌ माना गया है। राषा वो समर 
शक्तियों वी “स्वामिती” बहा गया है |» 
गरोडिया बेध्णावों में शक्तियों दा विधुव विस्तार मिलता है। भगवात री 
तीन शक्तियाँ हैं--- 
१--भंतरंगराशक्ति--इसे धागमो यी तरह चिदृशक्ति बहा ग्रयाँ हैं 
मही स्वरुपशक्ति है । इसके तीन रुप होते हैं सबिनी--यट शक्ति इक्ष वे भी 
पत्ताघारश भें सहायक है। संवितृशक्ति--इस धक्ति के द्वारा भगवान झपने 
को जानते हैं भोर दूसरों को ज्ञान प्रदान कले है। ह्लादिती शक्ति--इस 
शक्ति द्वारा भगवान स्वयं आनन्द वा श्रनुभव करते है भौर दूसयें को घातत्द 
देते हैं। उज्श्वतनीलमरशि मे राघा वो छ्वादिनी कक्ति माता गया है 





१ प्रष्ठाप झोर बललस सम्प्रदाय, पृ० ५०६ 


३४४ ] [ गत-पैध्णय पाव्य पर तानिए प्रमोद 


नी जीय दे धानद, रवातरप भादि मुणो थो परिच्धिष बे चिदद 
गध्ट हो जाते हैं, ऐसा माना गया है। निम्याईगउ में व्यर थी मितिशेति 
मा विशेष गदहरव माया गया है। ईश्वर वियस्ता है मौर छोप विपम्ध है, प्रा 
यह दारापीन है । ईएबर इच्छा से जीय गायायद्य होता है भौर ईईउर इच्छा 
गद्दी मुत्त होता है । * 
यँध्णयों थी जीव बरप्रगा> ये कया वी जीव बल्यता मे प्रतर बताठ 
हुए बद्दा गया है वि धैय सम्भदाया में जीय वा स्वातम्य झयोट है, गयी 
जाग ये पश्चात ज्षीय प्रस्यु पी रहता 'विद्यु" हो जाता है, जवबति बेधप्रव्मा 
मे जीय कमी भा विभु' नद्ों हो सता, बद्द मुत्त प्रतश्या मे भी श्र मे 
प्रधीय रदता है । णीव थे सम्बंध मे शोर-पप्णव महयताम्ा में बह प्रस्तर 
पअगश्य मिलता है, परन्तु वल्यमापार्य में भगवा वो प्रेम थे भ्भीव बाबर 
जीप यो ग्रधिव हे भ्रपिष स्वाहश्य देते वा. प्रयत्ल विया है। सम्मनाव दारा 
भी भगवान ये राय रामपद्ता प्राप्त होती है झौर दाखत भाव मेंतो ढपां 
है प्रधीन वन जात है । ससी सम्प्रदाय मे भाचायों ने प्॒प्ण गो रापा ये भपीन 
ही चित्रित विया है। राधा का महृत्य वल्लममत म भी बम नहीं है । प्राचार्य 
बहतभ न घुद्धपुष्टिमार्ग मे नत्ता में तिए स्वतञ्ा या विधास दिया है बयारि 
भगधात थी प्रतिज्ञा है वि ये भयता पे भ्रधीन हैं-- 
शुद्धपुष्टिमार्ययित्यदस्थ. भत्तस्य स्थातस्थ्य भोग उच्चते 4 
सहमावोक्तया ब्रह्मणों ग्रौरत्वप ॥ अ्रतएव. सइतापीनेत्य 
भगवते रस्मृतिष्यप्युच्धते । भर मकताधीव ॥ वे एुस्वेम्ति 
सा सशसपेत्यादि बाव्य ।३ 
मुषरित का स्वरप--बल्तभ ने सोवहयी दत्राव्दी को हु सी जनता वे विए 
झानाद वा भदमुत विधात विया या जो भत्यधित' झावर्थव भौर सरवतां से 
प्राप्त है । उनके श्रनुसार ज्ञानमार्गी तो झश्नरत्रह्म तक ही पहुँच पाव हैं, विन्‍्ठु 
भक्त पुरुषोत्तम वी धाइवतत झ्ातत्दमंयी लीला में प्रवेश पाते है। झप्राहतित 
इरीरधारी जीव गौलोक मै भगवान वा सायुज्य प्राप्त करवे मुक्ति से भी सविर 
आनन्द प्राप्त वरते हैं |? 


३ भागवत सम्प्रदाय, पु० ६१३ 
२ पभ्रणुभाष्य, पृ० ३१ 
३ मसत्यापरा रमण जार मास्वरुूपाविदोडदला 
ब्रह्म मां परम प्रापु सगाच्छतसहुत्रश -यही, पु० २८० 


वैष्णव काव्य में तांजिक प्रवृत्ियां ) ( ३४५ 


पुष्टिमार्ग को श्रेंगीकार कर लेने पर भक्त जान व वर्मकांड झादि के बिना 
"ही भगवान को प्राप्त कर सकते हैं ।' 
बैप्णवों की मुक्ति मे जीव के भन्तःकरण का विनाश नहीं माना जाता । 
तंत्री का भी यही दृष्टिकोण है क्योकि तंत्रों भे राग के द्वारा ही, अन्तःकरण 
की सहायता से ब्रह्म को प्राप्त किया जाता है | वल्लभ के अनुसार बद्म में जीव 
के लय हो जाने से तथा ब्रह्म के लीला रस के धनुभव से अन्त:करण का नाश- 
सा हो जाता है, नाश नहीं होता बयोकि अन्तःकरण ब्रह्ममय हो भाता है, 
झत; उसका नाश नही होता ।* 
तात्पर्य यह है कि मुक्ति के लिए झ्त:करण के नाश का विधान जो संन्यास 
भार्ग श्रथवा हृठयोग में है, वह बलल्‍लभ को स्वीकार नही है । बह झन्तःकरण 
का रुपान्तर मानते है, वयोकि जय ब्रह्म से भिन्न कोई पदार्थ हो इस जगत्‌ में 
नही है तब पदार्थों में ब्रह्मनिष्ठा का भ्रम्यास हो मुक्तिदाता हो सकता हे ।* 
इसी विधि से वह लोक प्राप्त होता है, जहाँ न सूर्य की गति है न चन्द्रमा को । 
विद्य,त और श्रग्नि की भी वहाँ पहुँच नहो है ।* वह गोल्रोफ़ ही भक्तो का 
प्राप्तव्ध है । वल्लभ पेंनो की तरह व्यापी वैकुठ की स्थिति पिड मे भो मानते 
हैं। हृदयन्माकाश में आविमूत जो परमव्पोमाक्षरात्मक व्यापि बैकुठ है, 
उस्ते ही पुरुषोत्तमगृह कहा गया है ।* 
निम्बार्कमत मे भगवान के अनुग्रह से जीव में अनुरागरूपिणी भक्ति का 
उदय होता है । जीव इससे गगवदापन्न हो कर समस्त बज्तेशों से मुक्त हो 
जाता है | इस मत में जीवनमुक्ति की बल्पना नही है। प्वरीर छूट जाने के बाद 
ही जीव भगवान का साक्षात्कार करता है और लीला»मे भाग लेता है । 


१ भत्यामा रण जार मत्स्यट्याविदो:बल्ा 
ब्रह्म मां परम प्रापु:ः सयाच्छतवहस्रशः यही, पूृ० २८१ * 

२ जीवस्य च ग्रह्मग्येव लयेन लीलारसानु मवेन नाश एवं सः । 

तथा च तत्तद्वुप ब्रह्म तेपु तेदु स्थितमिति न तेयां नाशः। अ्रशुभाष्य, 

पु० ३८ । 

प्रत, सब्व॑रसादयो ग्रह्मनिष्ठा एवं धर्म्मा, वही, पृ० ४७ 

बही, १० ६६ । 

५ पुद्दायां दृदयाकाशे यशाविभू ते परम व्योधीक्षरात्मर व्यावि बैकु'ठ तस्य 
घुदपोत्तम गृहरुपत्वात्‌““, वही, पु० ३१ हु 


ल्दू्ख्प 


३५६ ] [ एल-पैप्णुय बार्य पर ततव्ित प्रसव 


रापाबरतन शम्प्रदाय में भी गली भात से जीय गोह़ीत धाम में दशोश* 
गृषप मे विश्यविार-्दर्धन गो सु्ति माया गंदा है । इसी अगर परठेस्थमंत मे 
भी गयुराषांग मे प्रवेश आप्य विया जाता है। गर्धुराधाग से इच्यवर प्राम 
दाणियाग है। प्रत्त में गोगेगाव या राधाभाय झयवा सद्भाव जो इस मत 
में सयते प्रपित्र महूएव दिया गया है । 
सारा यह है वि सेबाह्य मो अगद्ट बेध्णवमत में भगवान थे साथ 
विहार वो प्रपिष महत्य दिया गया है, भ्रत' बंप्णव मत गूलत रागन्‍माग है 
जो तत्रिप' परम्परा मे ही वित्त हुप्रा है । 
श्पा या सिद्धान्त--4 पएय मता में तम्त्रों वी ही तरह धततियाह मा हवा 
मे सिद्धाग्त पर सबंध भधिय यल् दिया यया है । हम परौछ्ठ भगवाय वी भक्त 
प्रधीनता पो प्रमाशित वर झगे हैं, एपा मे! सिधास्त थी यह चरमसीमा है। 
साधव-निरपक्ष सुक्ति वा दान ही वर्तभ थे पनुसार भगवान वे प्रशतार का 
पारण है। यह वार्य भावान दृपावद्ा बरत हूँ। उततें प्रनुतार दुष्टदतता 
तथा सम्जन-रक्षण पा कार्य ता भगवान पभ्न्य साधना से भा पूा बट सरते 
थे, तब उनके अवतार था प्रयोजन द्वी वया है। मनुष्यों को साधननिरवेक्ष मुक्ति 
वा दांत ही भगवान वे अ्रवद्वार वा प्रयोजन हो सता है ।* 
जिस प्रकार तथा मे भगवान वा शक्तिपात सभी वर्मों या यों मे नर 
तारियों पर होता है थेस ही बल्लम के यहाँ भगवान ये शनुग्रह के पझावाक्षी 
राभी भत्ता पर भगवान थी हृपा होतो है। बेउत्ध वेदाक्षरविचार से घूद् गीं 
वह्मभ मे ग्धिकार नहीं दिया। स्मार्त' प्रौर पौराणित उपासना वा श्रधिवार 
शुद्ध वो दिया गया ।* गोता में भी नारी ब गूद्रों वो लिए मुक्ति वी व्यवस्था 
की गई थी विन्तु तन्त्रा न जो झताब्दिया तक सघर्प क्या था, उसी वा यह 
प्रतिफल था कि झाचार्य वल्‍लभ बादरायरा वे ३४ तथा ३५, ३६, ३७, ३८ 
तथा ३६ सूत्रों थी ध्याय्या मे विस्तार से शुद्रो वे लिए भक्ति बरने के भ्रधिवार 


१ भ्रत स्वपर प्रयोजनाभावात्‌ यदि साधननिरपेक्षां म॒ज्ित' म प्रयच्छेव, 
तवा व्यक्ति प्रादुर्मावा प्रयोजनरहितंब स्यात्‌-सुबोधिनी । 

३ वेंदाह्षरदिचारेस शूद पतति-- 
ततृक्षणादिति। स्मातंपीराशिकज्नानादों तु कारणविशेषेण धूद्रयोनिगतानां 
सहतामधिंकार --भ्रश्॒सांष्य, १० ११३ 


१४६ ] [ परा-ध्यव वास्य पर साँजिंक प्रमार 


राप्रावतभ गंख्यदाप में भी एसी साय से क्ीप गोतीव प्राम्म में दाधा" 
शरण मे निस्यविद्वार-दर्शन को मुक्ति माया सड्म है । इगी अरहार पतयात मे 
भी सगुराधाम में प्रवेश झ्राप्ठ बिया जाता है.। संपुरापाग से उच्चतर पाम 
द्वारिषापाम है। प्रन्त में गोगीभाद या राघाभाव धषवा मद्ाभाव वी इस मत 
में सबने धपिव महर्व दिया गया है । 


सात यद है वि बेदह्य ही जगह पंध्यावमत में भगवाव ये छ़ाय 
"हार! थरो प्रधिर महृतव दिया गया है, अतः वंप्याव मठ मृगत' रागनमार्ग है 
जो सात्िय परप्परा में ही विदम्धित हुमा है । 
हपा था सिद्धाला-यैप्णव मतों मे तस्प्रा थी ही तरह गत्तियात या १ पा 
मे सिद्धान्त पर रागसे प्रपिकः बल दिया गया है । हम पीछे मंगगाग शी भरा 
प्रधीवता वो प्रमाशित बर हरे है, एपा में सिद्धान्त वी यह घरमगीमा हैं। 
साधन“निखेदा मुक्ति वा दान ही यल्पम ये अनुसार मगवात में प्रवहार वां 
पारण है। यह याय भगवान गृपावद्ा करते हैं। उनके प्रतुगगार दुष्टनदतन। 
तथा सम्नन-सदाश पा बाय दो भगवान अस्य साधनों से भी पूरा यर सरते 
थे, तय उनये भ्रवतार या प्रयोजन ही बया है । मनुष्यों पो साधमनिरपेश मुक्ति 
या दाने ही भगवान वे प्रवतार था प्रयोजन हो सवता है ।* 
जिस प्रकार तत्रा म॒ भगवान का श्क्तिपाठ सभी वर्गों या बरसों के नर* 
भारियों पर होता है बगे ही बल्लम ये” यहाँ भगवात मे अनुग्रह ये झावाशी 
राभी भत्तो पर भगवान वी #पा हीतो है। केवल वेदाक्षरविचार में धूद् वो 
बह्लभ ने प्रधिकार नही दिया । स्मात' भौर पौराशित उपासना दा प्रधिवार 
युद्ध वो दिया गया ।* गीता मे भी नाी व शूद्टों वे लिए मुक्ति यो व्यवस्था 
वी गई थी विस्तु तस्ब्रो न जो पतादिया तक संघर्ष किया था, उसी वा यह 
प्रतिफत था कि आचार्य बल्तभ वादरायण मे ३४ तथा ३१, ३६, रे७, ३5 
तथा ३६ सूनो की व्याय्पा मे विस्तार से घुद्दों के लिए भक्ति बरने वे प्रधिव्ार 








१ भततः स्वपर प्रयोगनामाबात्‌ यदि साधथननिरपेक्षां मुद्ित' ने प्रयच्देत, 
तदा बव्यक्षितः आदुर्मावा प्रयोजनरहितव स्यात्‌-सुबोषिनों । 

२ वंदाक्षरविचारेश शरृद्र पत्तति-- 
ततृक्षणादिति। स्मातंपीशाशिक्ज्ञानादो तु कारणविश्ेपेण शूद्रयोतिगतानों 
महतामधिकार --पखछमाष्य, वृ० १११ 


वेष्णव काव्य में तांत्रिक प्रवृतियाँ ] [7२५७ 


की वकालत करते हैं। भ्रन्य वेष्णाव सम्प्रदायों में भी यही सिद्दान्त स्वीकृत है । 
राधावल्लभ सम्प्रदाय में तो प्रेम की इतनी महिमा है कि भगवान सारे कर्मफलों 
की उपेक्षा कर भक्त को झपनी निकू जलीला में शामिल कर लेते हैं । 

लीला--लोकवत्‌ तु तीला कैउल्यमू--सूत्र की व्यास्या करते हुए वल्जभ ने 
कहा है कि भगवान लोक्वत्‌ लीला करते हैं । इस लोला का कोई प्रयोजन नही 
है, लीला ही लीला का प्रयोजन है । मोक्ष का हो दूसरा नाम लीला है । मोक्ष 
यग स्वछप है भगवान की आनन्दभयी क्रीडा का ध्यान व गायमे |" अन्यन 
घल्तभ ने लीसा को 'विलाशेच्छा' कहा है।* राग, प्रतय, भक्ति, अनुप्रह श्रादि 
सब भगवान की लीलाएं ही हैं। सम्पूर्ण स॒प्टि-व्यापार को भगवान को विल्लास 
इच्छा मानने के कारण इृष्णभक्तों में बिलास का संकुचित प्रर्थ अधिक प्रचलित 
हुग्ना है। स्वर्य बल्‍्तभ ने गोपियों के साथ कृष्ण की ब्रिलास-लीला पर झ्रधिक 
बन दिया है । झ्त्तः तंत्रों की विलास-साथना का एक दुसरे रूप में बेष्णाव मतों 
मे प्रवेश हुआ है। वल्लम ने तो 'बाललीला' पर ही ध्यान केन्द्रित क्रिया विस्तु 
आगे चलकर विलासवाद ही मुख्य होता गया, अन्तर केवग यह रह गया कि 
जहाँ तम्त्रो भे विलासक्रिया स्वीकृत है, वहाँ भक्तो में केवल "मानरीध्यान! के 
रूप में भगवान का विलास स्वीकृत हुआ । 


यो तो सम्पूर्ण सप्टिस्थना, संचालन, नाश भर पुतः रुजन ही भगवान 
की लीला है तथापि गोलोक व ब्रज में भगवान की विशेष नित्य-लीला चलती 
रहती है। भगवान के भ्रक्षररूप से सतरूप जगतु भोर चितृरुप जीव, देवता 
झादि की उत्पत्ति के अतिरिक्त स्वयं झ्ानन्दस्वस्प पूर्ण पुरुपोत्तम रुप से गो, 
गोप, गोपी भादि गोलोक की आानन्दरूप शक्तियों की उत्तत्ति हुई है।* इन्हो 
के साथ भगवान वी ध्रानन्दमय लीला चलती रहती है, तभी इस सौला मे 
शामिल होने के दिए प्रत्येक भक्त गोपी वनना चाहता है । गोपियों में विवाहिता 
गोपियाँ, जो श्रम्यपूर्षा कहलाती हैं, जारभाव से भगवान को भजती हैं। अ्रनन्‍्य- 
पूर्वा गोपियाँ भ्र्थात्‌ अविवाद्धित कुमारियाँ कृष्ण वो पति बनाने का संकल्प 
१ प्रणुमाध्य, पृ० १४६ 
४२ लोतानाम विलाप्तेच्छा-छुवोधितो, तुत्तोय स्मन्घ को ब्यात्या,-भागवत 

सम्प्रदाप, पु० ३८६ 
३. भ्रष्ठछाप शोर बत्लभ सम्प्रदाय, पु० ४०६ 


३४६ ] [ सास्तन्वैधाव काब्य पर त्ावित परमार 


राघायल्यभ सम्प्रदाय में भी गसी भाव से जीव गीठी। थाम में दाधा- 
हृष्ण पे नित्यविद्ार-्दर्न यो मुक्ति माना गया है । दसी प्रगार पेहस्यमत म 
भी मप्रुराधाम में प्रयेश प्राप्त पिया जाता है. गग्ुदाभाग से इच्चदर घार 
ह्ारियाधाए है। प्रस्त में गोपीमाव या राघाभाव झयया महाभाव को इस मत 
में सबसे भ्रथिक गहत्व दिया गया है । 


तारा यदद है कि वैवत्य थीं जगह देप्णयमत में भगवान मे साथ 
“विद्ार! को प्रधिक महत्व दिया गया है, भततः बंप्णाव मठ मूलतः राम-माग ट 
णो ताधिय परम्थरा में ही विकसित हुझा है। 


एपा या सिद्धाम्त--वेप्शाव मतों में तस्यो वी ही तरह प्क्तिपात या हपां 
में सिद्धास्त पर सबसे प्रधित्र बल दिया गया है। हम पीछे भगवान वी मत 
भ्रधीनता वो प्रमाणित पर चुे हैं, द्ृपा ये सिद्धान्त पी यह घरमप्तीमा है। 
साधन-निरपेश् मुक्ति वा दान ही बल्वभ के घनुसार भगवान के झयताए वा 
क्रारण है। यह कार्य भगवान दृपावश बरने है । उनके झतुत्तार दुष्टन्दवत। 
तथा पण्जन-रक्षण का बार्य तो भगवान प्रस्य साधनों पे भो पूरा बर संवती 
थे, तब उनके झ्वतार या प्रयोजन हो बया है । मनुप्यी यो साधननिरेक्ष मुर्कति 
या दाय ही भगवात के अवतार था प्रयोजन हो सता है।* 
जिस प्रकार तत्रो मे भगवान या श्क्तिपात सभी वर्गों या बर्णों के नर- 
सारियों पर होता है वैसे ही बल्लभ ये यहाँ भगवान के भतुग्रह के शावाक्षी 
सभी भक्तो पर भगवान को $पा होतो है । केवल वेदाक्षरविचार में घूद् को 
वंह्लभ ने भ्रधिकार नहीं दिया । स्मात्त श्र पौराणिक उपाषना पा झधिवार 
शुद्ध को दिया गया ।* गीता में भी नारदो व श्ुद्रों के लिए मुक्ति वी व्यवस्था 
की गई थो विन्तु तस्मो ने जो शताब्दियों तक सधर्प किया था, उसी वा सह 
प्रतिफल था कि श्राचार्य वल्‍्लम बादरायरा के ३४ तथा ३४५, ३६, १७, रे८ 
तथा ३६ सूत्रो की व्यायया में विस्तार से छूद्दो के लिए भक्ति बरने के प्रभिकार 


१ अतः स्वपर प्रपोगनाभावात्‌ यदि साधननिरपेज्ञां मुव्ित' न प्रपच्छेत/ 
तदा व्यक्त: प्र!दुर्मावा प्रयोजवरहितेव स्यात्‌-सुबोधिनों । 

२ वेदाक्मरविचारेश झ्ष्‌द्रः पतति--- 
ततृक्षणादिति । स्मार्तपीयाश्िकुज्ञानादों तु कारणविशेषेश शुद्रयोविगतानां 
महतासधिकार:--भण्भाष्य, पृ० १११ 


चेप्णव वाव्य मे तांत्रिक प्रवृत्तियां | [३५७ 


की चकाबत करते हैं। अन्य वेष्णाव सम्प्रदायो मे भी यही सिद्धान्त स्वीज्त है | 
राधावल्वभ सम्प्रदाय में तो प्रेम वो इतनी महिमा है जि भगवान सारे वर्मफलो 
की उपेक्षा कर भक्त को भ्रपनी निकुजलीला मे शामिल वर लेते हैं । 

सीला--लोकवतु तु लीला केवल्यमू--सूत्र को व्यास्या करते हुए वल्लभ से 
बहा है कि भगवान लोकवत्‌ लीला वरते हैं । इस तोला का कोई प्रयोजन नहीं 
है, लीला ही लीला का प्रयोजन है । मोक्ष का ही दुसरा नाम लीला है । मोक्ष 
या स्वरूप है भगवान की थानन्दमयी क्रीडा का घ्यान व गायन |) अन्यत 
वल्‍लभ ने लीला को “विलासेच्छा' वहा है।* सर्ग, प्रलय, भक्ति, भनुग्रह झ्रादि 
सब भगवान वी लीलाएं ही हैं । सम्पूर्ण सृध्टि-ब्यापार को भगवान की विलास 
इच्छा मानने के वारण दइृष्णभक्तो में विलास का सवुचित अर्थ भ्रपिक प्रचलित 
हुआ है। स्त्रय वल्लभ ने गोषियों के साथ इृष्ण की प्िलास-सीला पर अधिक 
बल दिया है । झपत तनो की विलास-नसाथना का एक दूसरे रूप मे वेष्णाव मती 
में प्रवेश हुआ है । बल्‍लभ ने तो 'बातलीला” पर ही ध्यान बेन्द्रित किया विन्‍्तु 
झागे चलकर विलासवाद ही मुख्य होता गया, श्रन्तर केवत यह रह गया वि 
जहाँ तन्‍नों में विलासक्रिया स्वीकृत है, वहाँ भक्तों में केवल मानस्रीष्यान! के 
रूप में भगवान का विलास स्वीकृत हुआ । 


मो तो सम्पूर्ण रप्टिरचना, संचालन, नाश और पु! सुजन ही भगवान 
वी लीता है तथापि गोलोक व ब्रज में भगवान की विशेष नित्य-लीला चलती 
रहती है | भगवान के भ्रक्षररूप से सतुरूप जगतु भौर चित्हूप जीव, देवता 
आदि की उत्पत्ति के भतिरिक्त स्वयं झानन्दस्वरुप पूर्ण पुरुपौत्तम रूप से गौ, 
गोप, गोपी श्रादि मोलोक वी झानन्दरूप धाक्तियो वी उत्पत्ति हुई है ॥३ इन्हों 
के साथ भगवान वी झानन्दमय लीता चलतो रहती है, तभी इस लोला मे 
झामित होने के तिए श्रप्मेष भक्त गोपी वनना चाहता है । गोवियों मे विवाहिता 
गोपियाँ, जो अन्यवूर्चा कहलाती हैं, जारभाव से भगवान को भजती हैं। भ्रननन्‍्य- 
पूर्वा मोपियाँ झर्थात्‌ अविवाहित बुमारियाँ इप्ण को पति बनाने का संकदप 


अ्रणुमाष्य, पू० १४६ 

२. सीलानाम विलसेच्चा-सुबोधियी, तृतोय स्तन्घ की व्यात्या,-भागवत 
सम्प्रदाप, पुृ० रेप६ 

३. प्रष्ठछाप झौर घत्लभ सम्प्रदाय, पु० ५०६ 


झा ] [ एल-ैप्णय गराध्य पर हॉँवित प्रभाव 


पर उनसे मिलती हैं। 'रागतीला' मे ये ही दो प्रपार थी गोवियां घा सती 
हैं। गयोदा धादि सागएया गोविया राग में शाधिस गहीं हो सपती । 

गद्दवपूर्ण तब्प यह है वि. बहासमरा में जारभाय से मगवात मे मिलते 
बाली गोवियी गी भक्ति गो थुष्टि पुष्टन्भक्ति माना गया है, जो भक्ति वा उच्च- 
तम स्प है। भर्यात्‌ निन्‍्हें मोग व शत पसर्द गद्दी है। ऐसे साधन हीत भक्त 
गोपी भाव थे भगवान मे साथ रति श्री वो ही पुएपार्थ माउते हैं। स्परियो 
मे लिए इसबी विशेष उपपुगत़ा है। पुर्प भी एसोम्ाब से रासलीता में शामित 
हो सकते ६ झौर स्वामिभीजी थी एपा से भगवान मे साथ रतिव्रीदा मीबर 
सकते हैँ। प्रप्ठछाप के भाठ बयि, चम्पपायता, चस्द्रभागा, भादि रियाँ हें भी 
भवतार बह्दे गए हैं। ये दिन में रपाभाव घारण पगरते थे भौर शा प्र 
ससीभाव । 


पल्तम वे भनुगार तोता था उद्देश्य श्ञातियों वा प्रह्मानद गद्दी भरत 
भजवानरर है । लीलारस लोविय विपय रस व बाव्यरस थे भिन्न है। वह 
मानप्रिक प्रनुभव से उत्पन्त होता है। प्रागमों में भी गुह्य रति ये समय 
मानप्तिय' ध्रनुभव पर ही बल रिया गया है, वेयस शारीरिश' रति पर गहीं। 
गयोकि साधनों में मानशिव स्थिति हो सिडि देती हैं श्न्यपा प्रत्येव भ्रष्ट व्यक्ति 
की सिद्ध मानता होगा। 


बल्लमाचार्य ने उक्त मधुराभक्ति वो उच्चतम भोदगोष्य बताया है | 
भागवतपुराण वे दशम स्कघ वे ३१ वें प्रध्याय में गोतियाँ इष्ण से प्रार्यवा 
धरती हैं कि भगवान उनके बुचों पर श्रपने चरणक्मत्त स्थापित वरें * इस 
प्लोक वी व्याश्या करते हुए भाचारये वल्लभ ये बह्ा है वि माँ “विपरीतरति” 
सरैतित है। इस अकार भगवान वी अस्लीत लीलापो या ध्यान ही भत्तों वें 
लिए स्वस्थ बनता गया। 


भगवान की रतिक्रीडा का वास्तविव पभमिप्राय तन्प्रो वी ही पद्धति पर 
बताते हुए बल्लभ कहते हैं वि भगवान प्रत्र्यामी हैं, अतः न वहस्ती हैं, नं 
पुष्प हैं भोर न पद् हैं। भव उतवी दिव्य लीता प्रान्तरिक है। इसमें दीप 


१ “ते परदास्युग कृछ बुच्चेपु न” की व्यास्या “अतेग विपरीत रस उच्चते 
बध विशेषों बा” * सुबोधिनो? 


बेंष्णय काव्य में तांबिक ग्वृतियां |]. «५ [( ३५६ 


की आशंका नही है, क्योकि यह लीजा साधक की चेतना में होती है । 
भैरवीवक्र शौर भयवान का रतिचक्र-आचार्य वल्तभ के झनुसार रस- 
पोषण के लिए हो मर्यादा भंग का वर्रान भागवत में क्रिया गया है क्योकि रस 
मन्द रहने तक ही शास्त्र का उपदेश है किल्तु 'रतियक्रा में प्रविष्ट होने पर न 
शास्त्र रह जाता है वे क्रम | भागवत की शारदी निशा इसलिए लौकिक नहीं 
है, यह निशा काव्योक्ता! है भौर काव्य के विपय मे कहा ही गया है कि 
काव्य-कलता नियतिक्त नियमों से रहित होती है-- 
सर्यादाभंगः रसपोपाय ॥ तदुक्तपु-- 
शास्नाणांधिपयस्तावत्‌ यावन्मंदरसा मराः 
रतिचफ्रे प्रवुत्त तु नव शास्नं न च क्रम इति। 
निशज्ञा एता न लोक प्रसिद्धाः किन्तु काव्योवता एवं तन्नहि 
नियतकृत्यादिराहित्य॑''“ह्वादेक्ता शभनन्‍्याधीनता।*े 
<उपयुप्त इलोक “भैरवीचक प्रवृत्त तु नंवदशास्तर न च॒ क्रम” काही 
अनुकरण है । भेरवी चक्र के साधक भी ब्रह्मानन्द प्राप्त करने के लिए ही रति- 
चक का प्रायोजन करते थे, अतः वेप्णवों ने भगवान के रतिचक्त का विधान 
तात्रिकों के मेरवी चक्र के आधार पर ही कल्पित किया है। वे तात्रिकों की 
तरह शारीरिक रति को महत्व न देकर, भगवान के रतिचक़ की बल्पना में ही 
मग्न रहना चाहते हैं। इस प्रकार यल्वभ की श्रात्मस्वीकृति हमारी इस स्थापना 
में सहायक है कि वेष्णवो की मधुराभक्ति का "पेटर्न” तातिक है 2 
राधावल्‍लभ सम्प्रदाय में वललभमत से भी झधिक श्षाक्ति व शक्तिमान की 
शंगारिक लीला वा भ्रदुभुत विस्तार मिलता है  श्रागमो का 'रतिविधान' भी 
इसके सम्मुख फीका पड जाता है। “युगबलीला/ मे लौकिक प्रेम वा ही दिव्य- 
स्तरों पर वर्णन किया गया है| छृष्ण में प्रेम' वी तृपा तथा राधा मे प्रमंग- 
बेलि की प्रमुखता मानकर 'रतिरहस्य का पूर्णा उद्धाटन इस समम्भदाय में क्या 
गया है) रूपदर्शन, उरजस्पर्श, परिरंभन से देकर विपरीतरतिविवरणा तक 





१ चस्तुतस्तु नाय॑ पुमान्‌ मचस्नों नाप्यन्यः कश्वित्‌ न स्त्री न धंडो थे पुमानि- 
चिश्वुत्तेः श्रतः पेनापि विचारेए मास्पा दोपसस्भव:--मागउतपुराण, १०- 
३३-३६ फी सुवोधिनी में को गई स्यास्या 4 

२ भागवतपुराण १० हे३, २६ पर सुवोधिनी में वत्लमहत वस्यात्या । 


३६० ] ८. शस्त-वैध्ाव पाव्य पर हावधिक प्रभाव 


पामशाप्त्र ये गोभी विधिवियास दिव्यत्रीणा' में स्वीडा हैं।" रगसय भार 
गी राय लोवा या गृटातम रब इस सम्परद्यय में मित्राम हैं. विख्य तसीमाव 
मे द्रग शीला या दर्शम ही विया जाता है, सा वियों पी तरह रह शिधिया 
द्वारा तल पा साश्षातार यहाँ उद्देश्य नहीं है । 
चैतम्पमत में भी लीवा' या गुयरूप ही प्रधिय है॥ बातभ मै बाह्य 
जौसा पर झपित बद दिया था, परन्तु प्रस्य सतो मे ध्रायमा वी दामब्रीदा गये 
बल्मगमत है भी झधिवता दिपाई पी है । इस मत मे. “दर्णीयाभाव/ परी 
बट महिमा है थो ताविद साधाप्रों का श्रदशेषमात्र है । “७ 
लीता' वा उद्देश्य प्रादनद यी सृत्ति है भौर प्रीव में परानरद वा ही 
प्रभाव है । बयोति जीव परामजीडा में द्वी सबसे श्रथिय प्रानदद लेता है प्रेत 
गनोहरलीलाभो था दी एप्णमतों ने प्रधिक्र विधान विया है धौर वेयर्त 
मांगी ष्यान' दे हप में भगवाव मी वामत्रीटाओों वो स्वीकार किया गया है । 
इस प्रवार झाषायों ने स्यास झौर भ्रष्टाचार इत दी ग्रत्तियों से वा की 
प्यरन दिया है । विर भी मानधिद/ रुप में ही सह, तस्मों मे जी सर्वश्रपम 
+राग! यो साधना या माध्यम बवाया था, वही शिक्षान्त मूलतः ह॒प्त वीलावाद 
या झाधषार है । 
ग्रोतोर--वल्लभ परत्रह्मय वे सोढ़ गो ध्रोबरोक! बह्े हैं। प्रावव्दमम 
तोको वी वह्पनाएं पाचरात्र प्रांगम में हम देस उत्रे हैं। वौद्धो वा सुझावती” 
स्वर्ग, शोवों या केलास तथा बंप्णवों वार विप्णुघाम, ११वो शताब्दी मे पूर्ण हो 
जनपक्‍्रिय हो छुड़े थे । वल्तभ ने मोरोब को भर भी मनोहर रूप दिया । सह 
कवियों ने भी लीको की बल्पताए' वी हैं। तामिक रृष्टिवोण से पाध्यात्मिकता 
पी जागृति ही इनवा उद्देश्य है । १५वीं, १६वीं शताच्दियां वे झाचायोँ ने धर्म 
थो सरत और भावप्षक बनाया था, धत' विज्ासिता वी ओर बढती हुई सी 
वो भगवान मे “नित्यविहार! में ही उलझा रफने की द्रायश्यवत्ता वा भतुभव 
उन्हें हुआ था, झतः गोतीक यो बल्यना में वल्तभ भौर उनते शिप्यों ने महात 
प्रतिभा का परिचय दिया था ! 
बेष्णवों बे योतोगा पर लतिताचरण गोस्वामी ने भी भागमों था प्रभाव 
स्वीवार किया है। उसके अनुसार दैषप्णव सम्प्रदायों के उदव वे गांव 
प्रधानतया भागमों भौर पुराणों पर झ्राघारित, वेष्खव उपास्यतत्व वा विधास 


१ जत्तिताचरण गोस्वामी, पृ० १६६ से १४६ तक | 


वैध्णाव फाय्य मे तथ्रिक प्रवृत्तियां | दि [३६१ ' 


हुआ झौर विभिन्न उपास्य स्वशपो के शनुरूप वेबुरठ, गोलोक श्रादि स्थानों 
वो योजना को महत्व मिला । इस गोजता से वृन्दावन सोलौक का एक विशेष 
भाग है भ्ौर रासलीला वा स्थान होने के वारण सर्वश्रेष्ठ है। प्रकट लीला 
औौर श्र्नवंट लीला वे भेद से वृन्दावन वे दो रूप माने गए हैं, एवं भू वुन्दावन 
झौर दूसरा “त्रिपादविभूतिस्थ किवा गोलोवस्थ बु-दावनं और दोनो वा भभेद 
प्रतिपादित किया गया है'““बुन्दावन भगवान की संघिनी शक्ति वा विद्यास 
हैं भौर चित्मय रूप है ।* 

चैतन्यमत में भी स्वस्यशक्ति तथा उसके द्वारा निर्मित वेकु'ठघाम, 
परिकर, सेवकादि वेभव के साथ भगवान की लीला का विधान किया गया है। 
भगवान और उनके घाम थो एक माता गया है वयोकि बेकु'ठघाम उनके 
स्वरूप के ही शुद्ध सत्वमय विस्तार हैं। बेक्रुएठ मे एक श्रप्राक्षत विरजा नदी 
मानी गई है, इस विरजा के उस पार परमब्योम है, इसमे विशुद्धसत्वमय 
नित्य बेकुएठादि का श्रव॒स्थान है। वेकुएणदिधामों में सर्वोच्चधाम गोलोक' 
ही माना गया है। इसी गोतोक से भोकुल बना है। क्योकि गोलोक प्रकट 
भी हो सकता है भोर भ्रप्रकट भी १ह सकता है, प्रकट रूप में वह गोकुल' है । 
इस प्रवट व श्रश्नकट लोको मे एक ही साथ लीलाएं होती रहती है । इसके 
भी तीन रूप हैं द्वारिका, मथुरा व वृन्दावन, इनमें लीला भी तीज प्रकार की 
होती है | द्वारिकाधाम में यादवों व वुन्दावन में भोप-गोपियों के साथ लीला 
होती है ४४ 

साधना--उपाक्तता और श्राचार, ज्ञान, योग, वर्मकाड से रहित शुद्ध 
प्रेपाहपा भक्ति वा रुप हम 'पृष्टिपुप्टभक्ति' में देख चुके है। वत्लम की 
विज्ञेपता यहू है कि उन्हीने मनुष्य के सम्पूर्ण रागात्मयवा जीवन का विपय 
भगवान को बनावर उसे दिव्यराग मे परिणत करने पर बल दिया--- 

सर्वदासबंभावेन भजनीयो ग्रजाधिपः ॥ 
ध्वस्थाउपमेव धर्मो हि नान्‍्य, पवापि कदायन ३ 


अर्यात्‌ ग्र्वदा सब प्रवार के भाषों से बेवल हृष्ण हो भजनोय हें, यहो 





१ हिंतहरिवश गोस्वामी सम्प्रदाय झोर ग्राहित्य, ए० १४६ 
२३. ब्रष्डव्य, राधा बा शमिव विकास, पु० १६७; १६८, १६६ 
३. धतुः इसोकी, पोष्श ग्रय, प्रप्ठाप झोर पल्लभ सम्प्रदाय पु० ४२० 


१६३ | हि [ एस्त-वैध्णाव वाच्य पर वावित' अगर 


धर्म है। धन्य पोरईई धर्म नही है दयोगि भगवान मे लेट से संयार हे मरतिंओों 
रा॥ है, उगपा नाप्न होता है ।* 
बल्वभग्रा में गोणी तवा पराभक्ति स्वरीग़ृठ है। गौशीमत्ति पे मेपी व 
रागानुगा दो भे३र हैं। वैधीगक्ति में झास्त्रोत्त नियमों था ग्राथन द्वोता है। 
यह गर्यादाभक्ति भो बद्धताती ६ । रागानुगामति में भगवाव वी उप्र व रहें 
प्रति भक्ति! भाव वी झुग्पता है। इससे चित्त धात हो णाया है गौर तय 
ग॒ुद्ध परामक्ति उत्पन्न होती है । 
बैपीमक्ति में धृजा, भ्र्चा, मूत्ति या ध्यान, ताम-स्मरण श्रादि वा विधा 
है। स्पप्ट ही यह ताथ्रिक विधि है। बेदिक यर्मवाद मे रमावास्तर शिंत 
ताबिक उपाधना वा प्रचार भागमों व पुणाणों में मित्रता है, उसे वत्लम में 
यथावतु स्वीकार किया है। विन्यु इन सबवों श्रेमराक्षणाभक्ति वे प्ताधना रुप 
में ही माना गया है। तवघाभक्ति भी राधनरूर में ही स्वीहत है । साष्य हो 
प्रेमलद्षणार्भाक्त ही है 
शाहिल्य में भक्ति का भ्राविधार हो इसलिए ग्रिया था वि इधमे 
जाति, तप, श्ञोत्र तथा विस्तृत साधना-पद्धति वी धावश्यवता नहीं 
पडती+-+ 
मे जातिने तप शीत नाल सापनपद्धतिः । 
प्रीणनाय मुझुन्दस्य पृर्णफामस्म नित्यद्मः थे 
अत वेदिवा वर्मदाड के समानातर 'लोक्साघना' का श्राविघार, णो 
भागगों में किया गया था, उसी परम्परा मे शाडिल्य भी पाते हैं । 
वल्ाभमत में “बृष्ण” इष्टदेव हैं, उनकी प्रति का ध्यान दिया जाता है । 
इस सम्प्रदाय वा भ्पना विश्चिप्ट मंत्र है। इरा मत में गुर थे द्वारा जीद वा 
ब्रह्म से राग्बघ स्थापित बराया जाता है। “श्रीहृष्ण ध्रण मगर इस मप 
वी दरणमप बहा याता है। इसके भतिरिक्त नितान्त 'गोप्य/ दीक्षामत्र इस 
प्रवार है-- 
सहसपरिवत्तरमितयालजात हृष्णवियोगजतिततापबतेशासदतिरोबावोःह 





१ स्नेहाद्राशधिनाश स्यात्‌ 
बही, पृ० ५२४५ 
२ शश्टियसदिता, भाग ३, पृ० ३, एरस्पतो भदनप्तौरीज, बागाररा, १६३४ 


देष्छ॒व काब्य में तांबिक प्रदृत्तिया ) ( ३६३ 


भगवते इृष्णाय देहेस्द्रियप्राणान्त-करणानि तदघगाइच दारागारयुनाप्तवित्तेदा- 
पराणि बात्मना सह समर्पयामि दासोफ कृष्ण तवास्मि !* 

इस मंत्र से शिष्य गुरु श्रयवा दृष्ण को झपना सब कुछ समर्पण बर देता 
हैं। गुरु व कृष्ण में इस सम्प्रदाय में अंतर नहीं माना जाता । 

पुष्टिमार्ग दो पूजा-पद्धत्ति बहुत ही विश्वद हैं । आठोयाम भ्रीएष्ण सेवा- 
विषयक कुछ न बुद्ध वार्यवाही होती रहो है । पूजा मे श्राठ प्रकार बताये गये 
है, मगलारति, शुगर, गोपाल, राजभोग, उत्यात, भोग, साध्य भौर शयन 
मे सब मूर्ति से सम्बन्धित है और मूततिपूजा घुद्ध आ्रार्येतर पूजा है। ताबिक 
परम्परा मे ही इसका विवास हुआ था । जिस प्रवार तत्नों मे प्तामान्य जनता 
के विश्वासों को ग्रहण करने को भ्रवृत्ति है उठ्ती प्रकार वल्थभमत से भी अनेक 
उत्सवो, त्यौहारों पर किए गये समारोहो आदि को धामिक रूप दे दिया गया 
है, फलतः सभी लोव-उत्सवो का सम्बन्ध भगवान से जोड्ने की प्रवृत्ति 
वेप्णुचमतों पो विशेषता है 


बह्लभ ते अ्रपते साधन पक्ष के लिए परवर्ती उपनिपदा की बार-बार चर्चा 
वी है । ये उपभिपदें ताबिक साधनपद्धति से हो सम्बन्धित हूँ ।* चल्लभ, 
निम्बार्क आदि मतों के तिए परवर्ती उपनिपददे 'शुद्धवेदिक' थी, पयोकि तब तक 
धामिक प्रस्तभ्रु क्ति का क्षेत्र भ्रत्यधिक विस्तृत हो छका था ) 

बल्त्भमत की तरह प्रन्य सभी वेध्णव सम्प्रदायों मे इष्छ-मुति की 
सेवा के विराट श्रायोगन किये जाते हैं। कुंछ थोडी-सी मिनता को छोडकर 
सभी ४५्णसम्ऋरदायों भे साधन-पद्धति एक्सी हो दिलाई पड़ती है । 

भगवान की इस विराट सेवा वे भ्ायोजन में विनजा तथा तनुजा सेवा से 
“मानसी' सेवा यो अधिक महत्व दिया गया हैं क्योकि तात्रिकों की ही तरह 
बाह्याचार को बैप्णवो ने अधित्र महत्व नही दिया | देवता के साथ पान्तरिक 
तादात्म्य यहाँ भो मुख्य है । 

इस उपासना का उ्द श्य (श्र माभक्ति' बा उदय है । यह भक्ति 'तोक और 
बेद' से झतीत मानी गई है । इसमे मर्यादामार्ग वा पिपेध है । यद्धपि बह्लभ से 
बाजटप्ण-उपासता पर अधिक बल दिया है तथापि जारभाव से गोपी बनवर 


१ भागवत सम्प्रदाय, पृ० ३६७ 
२ भयवोपनिपततु नृतिहोपासनादियु नत्स्ययूर्म्मादिस्पत्येनावि स्वुत्तिः श्रूयतै+- 
न-अखशुभाष्य; पु० 24. 


१६४ ] [ गख्त-दैध्याव वाग्य पर ताहित प्रती 


भगवान वे साय रति प्रात्ति वा सद्य उच्धोने ्वीगार तिया है । प्तः यह 
सौला ब्रमाथना वा ही एक उदात्तहप है, यों दर की शंगासित वेग 
ध्यान पी गर्यादावादी भाव तय 'उदाच! बहने वो प्रस्तुत नहीं हैं। हंसी 
ताधियों यो चत्रसाथना वी सुतवा में रामलीवा झ्धिता वित्त व 
दाता है । 


वैष्शयमक्ति का मर्म--7पएय झादायों वा भक्ति-रदस्थ गम्भीर है। भी 
बाबियों में इसी रहस्य वो वाणी दी है, घत: उनवी वद्धिता कोरी कविता नहों 
है, वह एत विश्चिप्ट सायना-वद्धप्ति मे सस्बस्धित वाणी है, प्रा: मेप्यय वाले 
यो समभवे थे लिए साधना को समझना पठता है। 
नाम या मस्त--बै शो बी नामसाथना भागमी की मंत्न्साधता वा ही 
दूसरा नाम है | यह ताम-साथना तन्रो की ही तरद साधना की प्रथम प्रवस्धा 
मोती गई है । नाम ये साथ भगदान वे! रुप वा वित्य सम्बन्ध रहता है। 
आम ब्राशत थे होरर पिस्मय' है। परन्तु नाम में बिवु थ आनन्द वी अधि 
व्यक्त साधना द्वारा मानी गई है, यधपि ये प्रयप्त रुप से नाम में प्रव्तित 
हैं। गुर वी दाक्ति से संयुक्त होरर 'नाम' बी निजी शक्ति भावरणंप्रुक्त होकए 
पूट पड़ती है। 
नामसाथना का उह्दोइय शुददेह की प्राव्ति है। बयोकि प्राहटत शरीर सें 
साथता हो नहीं सकती, इसीलिए बीजमंत्रों! वा महत्व भाना गया है | तीस 
साधना से भावषदेह वी उपर्लाब्ध होती है ! इसीलिए तत्री में काश शिद्वाल्ि 
पर इतना बल दिया गया है । 
“भावदेह' क्षू,धा-पिपासा, काम-क्रोषादि से परे होती है । इस देह ही प्राप्ति 
के बाद भक्त भगवाव वी सोलाओं में श्ामित्र हो सबता है । 
भत्तिशास्‍्त्रों से झनुसार प्वियाख्पाभक्ति 'फल्रस्पा' भक्ति में परिणत हो 
जाती है। यह नवघाभक्ति से भी परे बी अवस्था है फ्पोकि जिस नतधाभक्ति 
पा इतना प्रचार दिया जाता है उप्तमे भ्रहंमाय मिट नही पाता बझत: महाभाव 
जो कि प्रत्रिया या सेवा का फत है, बढ़ भगपान मी इथपा से ही प्राप्त 
होता है बयोकि वभी कभी जौवत भर क्रिया कस्ते पर भी भाव पा उदय 
नद्दो होता । 
भाव या उदय होते पर प्राइत दरोर जदवत्‌ हो जाता है । भावदेह साधा 
वी मानध्िक भावना ने झनुसार बतती है। सस्य, वात्यत्य, दॉलवत्य, शिप्त 
फ्रवार का भाव होगा, साथत को उसों प्रकार की वाया प्रथा हो जाती है। 


वेप्णाव बांब्य में तानिक प्रदृतियाँ ] [ ३६५ 


भावदेह में बाह्य नियमो की अपेक्षा नहीं रहती । उदाहरणत: जो भक्त झ्ाराध्य 
धो जननी के रूप मे भजता है उरा पर शिशुभाव छा जाता है, उसके मुझ पर 
शिशु जेसी सरतता भा जाती है और वह श्रपनी जननी के संम्मुस स्वभावत: 
बच्चों जैसी चेप्टाएँ करने लगता है । 
भाव वा विकास हो भ्रेम है। यद्यपि भाव व प्रेम एक ही है तथापि प्रेम 
भाव की परिपयवावस्था है। 
बिना प्रेम के भगवान का झपरोक्ष साक्षात्कार नही होता। भाव द्वारा 
इष्टदेव वा अन्वेपण किया जाता है | साधक झनेक झावतों की पार कर जब 
अन्तिम बिन्दु तक पहुँचता है तब रस वा उदय हो जाता है, यही सिद्धावस्था 
है, यहाँ साधना छूद जाती है । प्राइतदेह छूटने के बाद शुद्धभावदिह प्राप्त होने 
पर ही 'हरिलीलाधाम' में भ्रवेश मिलता है। झाचायों के अनुसार भायिक 
दरीर को नियुत्ति के बाद भी क्मी-क्भी विशुद्ध 'भावदेह' की प्राप्ति नद्दी 
होती, यही 'केवल्य' बी भवस्था है) यद्ट विदेह' स्थिति है ! केवली जीव 
भगवान के धाम के बाहर सुप्तवत्‌ पड़े रहते हैं, ऐसा भवित के भाचार्यों ने 
कहा है । तभी ज्ञानियों की मुक्ति को भक्त पसन्द नहों करते। 
साधक के भाव के अनुसार हरिधाम अनेक हें । कुठाहीन होने के कारण 
हो इसे बेकु'ठ कहा गया है। इसी को झागम शास्त्रों भें 'वेन्दवजगत्‌” बढ्धते हैं । 
शुद्धभाव प्राप्त साधक इसमे प्रवेश पाते हैं 
भावदेह में भाव के विकास के साथ “हृदय” म प्रवेश होता है। सचारीभाव 
से स्थायीभाव की उपलब्नि की स्थिति यही है। बहते हें कि हृदय में अष्ठ 
दलकमल है जो पद्चक्रो मे द्वादशदलवाले कमल से मिन्त है । इस भ्रप्ठद्लक्मल 
में एक-एक दल एव-एक भाव का रूप है । भाव मे प्रविष्ठ होकर उसे महाभाव 
में परिणत करना पडता है, यही भावप्ताधना का रहस्य है। कमत को जिस 
प्रकार प्रकाश व जल वी झआावश्यकेता रहती है, उसी प्रकार भाव के विकास 
के लिए ज्ञानहपचिदाकाश में स्थित सूर्यममडल तथा दूसरी ओर स्थायी भाव की 
आावश्यनुता होती है, तभी “हृदयकमल” खिलता है | 
हृदयकमल से विफस्तित होने पर हो लक्ष्योन्मेप होता है शौर उसके साथ 
ही छेचरीमॉड' मयवा 'अमृतपात्र” से अग्ृृतक्षरण प्रारम्भ हो जाता है। यह 
खद्योस्मेप भी कामसूर्य का ही उदय है, इसी वो शेव-दर्शन से वामकत्ान्तत्व 
कहा गया है । 
उपयुवित भाढ भावों से एक ही महाभाव को प्राप्त किया जाता है । भक्ति 


३६६ ] [ सस्त-्दैव्शाद बाव्य पर धविक अताद 


पाहओं में पांच गावों वी अगुधता है--धारत, दाह्म, गाय, बाह्य मोर 
मापुर्य । इत गायी गी विशिष्टता है बतुार भगयान का भी. वैधिप्धय हवा 
है । झाषायों वे धवुग्ार यथवि धान्तभक्ति एवं है दाप्रि उसमें प्रसेत्य मई 
हो हैं व्यक्ति भपी बेप्मिप्ट वी रदा बसे ही भाव वा प्राख्वाद तेता है। एक 
ही ब्यवित ध्ान्त, दास्प, सदा तथा बात्यत्य के ढ्रम ये वियास ब्राम्त ब्रा 
हुमा श्रस्त में माधुयंत्राव को प्राप्त वरता है, परन्तु इतना विद होने पर भी 
उत्तया व्यत्तित्व रक्षा है, प्न्यवा तीता का प्रास्वादन नहीं हो सरती, यह 
ध्यक्रित्व वी महिमा है। भावसाथना भक्ति साधना में एव प्रोर साया 
अभिव्यक्ति होती है धर दुधरी झोर गद्मभाव वा वियाय होता है। महा 
थे बिना शगा भा धुद्धशप प्राप्त नही होता । पु 
उपपुवत भ्रष्ठदहमल्त वे तिए हो ग्राठ सियों था विधान गक्तिशासतो 
मे किया गया है। जेगे कमल भा सब्यबिस्दु मधुर होता है, उ्ती तह मठ 
दलों था भावा वे बाद मब्यबित्ु या महाभाव मे श्रवेश प्राप्त होता है। सही 
बिन्दु भी आठ भागों में विभवत है | इनमें प्रत्येक बत्मा' बहताता है। मे ही 
आठ सं्ियाँ है। इनके वितरास वी चरम परिणति ही राधातत्वों बह्ताग 
है। भावध्ताधना द्वारा वाह्म प्रध्ददतत्मल् या.भाव से भावतित द्वोत दोते मत 
में महाभाव का प्राप्त बरता है, उस समय पूर्रारस की उपलब्धि मे पूर्व 
मिल था 'सामरमस्य! होता है । 
भवित का उपयुनित विवेचत रविशन गोपीनाथ जौ के प्रवुसार है।" 
विश्चितहुप से ग्रौडियाबैप्णयों वी भवित वो ही कबियज जीगे विवेध 
बनाया है परन्तु महाभाव व मधुयाभवित, सभी दृष्णमक्तों द्वारा स्वीइत हैं 
परत, कदिया वी बारी वा वास्तविव मर्म उपयुवित पंवितयों सो त्यप्ट हो जीर्ती 
है । यह कहने वी झावश्यरता ही नही है कि झागमों की दम्टि का दी ईपए- 
भवित मे विस्तार है । रदि चक्र वा वास्तविक प्रमिश्राय यही लिया जाते है। 
यह प्रशा हो सकता है कि यह मद्गाभाव, मधुराभक्ति भ्रयवां रतन फ्ो 
बैप्सावों ने क्या प्रहश विधा ? इसरा यही उत्तर हो सकता है ते बध्एय 
आचार्प ऐसो साधनान्‍्वद्धति वा विवास करता चाहते थे विशमें मठ॒त्य कै 
दागात्मक जीवन का विनाश मे हो। भाव राग का ही विदत्तित रुप है भौर 


१. विस्तार के लिए इष्टव्य “ क्या का हिस्हू ससकृति झंव, पृ० हेरे६- 
४डड-्फविराज गोपीयाव का लेस 


पैष्णाव घाब्य में तानिक प्रवृतिया ] [ ३६७ 


अत्येक साधक को चित्तवृत्ति के शनुबूल बोई एवं भाव चुन लेने की छूट दे दी 
गई है, उसी भाव द्वारा प्रत्येक भक्त भपने इप्ट वा प्न्वेषण करता है। यह 
पद्धति हृ्योग प्रौर सम्यासमार्य से सरल और आकर्षक होने के वारण जनता 
में श्रधिक प्रचलित हुईं। तानिकों के वाममार्य प्लोर हठयोग जैसी इच्छ 
साधनाझो को छोडकर एक मध्यम मार्ग के झ्राविष्कार का श्रेय वैप्णव प्रांचार्यों 
को प्रवश्य है । विस्तु यह झ्ाविष्कार भागमो के ही आधार पर होने के चारण 
झागममूलव' साधना और वेप्णवसाधता में अदभुत साहश्य दिखाई पड़ता है । 
त्षात्रियों की स्वेच्छाचारो प्रवृत्तियां में जहां झावर्षण था, वही भ्रष्टाचार का 
भय भी उपस्थित रहता था। वेपष्णवों ने इसीलिए भगवान के रतिचप्ना को 
चेबल मानसो ध्यान के झूथ मे ग्रहण विया है और भावविभोर हाकर भगवान 
की मनोहर लीलाझो वा गायन किया है । 
इस भ्रवार बेणण॒व साधना की छुप्ठभूमि मं आगमा श्रौर तथा का विपुलत 
साहित्य भ्राचायों और कविया वे लिए उतकी “मौतिकता” शौर नूतन तीलाग्रो 
के श्राविष्पार मे सहायक रहा है | शागमो मे अनुश्ीलन के बिना वेष्णव साधना 
को उस भारतीय चिस्तनधारा के ही विकसित रूप में नहीं देखा जा सकता 
जो मनुष्य के रागारमय जीवन झौर श्राप्यात्मिक जीवन के विरोध वो समाप्त 
बरने के लिए प्रयत्नशील रही है तथा जिसमे वेदिक कर्मकाड के स्थान पर 
लौकिक' विश्वासों झौर लोविब' देवी देवताओ को स्वीवार बरके चलने की 
प्रवृत्ति रद्दी है । 
भ्रप्दद्धापकाब्य से तात्रिक प्रवृतियाँ--उब्लभसम्प्रदाय ये यद्रि आाचार्यो 
द्वारा प्रतिपादित भक्तितत्व वे सर्म के ही गायन है। उनसी बल्पया को पख 
देने बाला गुस्पदतत “हरिलीलातत्व” है । ए्‌ 
दर्शय--हम वल्लभ को विचारधारा पर विचार कर जुके हैं। सूरदास मे 
भ्राचार्य के श्रतुसार ही ब्रद्य मे सगुणरुप को ही वन्दना वी है भोौर निगुणणि 
उपाणना मो निरातम्ब उपासना होत वे कारण स्वीजार नहीं किया है|" 
छोतस्यामी भौर नन्ददास झादि पन्य वि भी सगुण बटा ये ही गायद ९ ।३ 


$ ब्रध्टय्य-प्रविगत गति फछु महत ने झाये, सुरसागर, षाशी सागरी प्रचा- 
रिखो सभा, सवत २००५, जिल्‍्द १५ पु० २ 
३. छीतस्थापी-जीवमो ग्रौर पर सप्रह-शाक्रोली, राजस्थान, सबत्‌ २०१२, 


पृ० ६ तया भोशुष्णसिद्धान्तपवाष्पायीजददास प्रयावली, ग्रजरला- 
दास, बाशी, भ्रयम्त सल्वरण राबत्‌ू २००६, पू० ४० 


३६८ ] [ सह-ैष्णव बात्य पर ताविक प्रा 


पूषा था शविपात-नारियों में मगुणप्रहा थी शप्ा या गतिवाती 
मियां हा विपुय गायव दिया है। देने यविशों था भगवाव मत जी जार 
गुतपर द्वी रद्गगार्य प्रवसदित होते हे लिए सर्ववा सप्तद रदृग है, पर्योहि 
यहू भक्त पे भाव यो देसा। है, उसने कर्मी वो नहीं देशवा-< 
ठुम्र हृटि सापरे मे साथी, 
सुनत पुरार; परम भातुर हुं थे; क्षेरि दुद्लायों हाथी।* 
भगवान क्षो प्रतिशा है-- 
हम भरतन दे भष्त हारे । 
युनि भ्रजु ने परविया मेरी, यह प्रव टरत में धरे ।* 
इपा की हियिति में शृपातु अपनी सामर्थ्य वा अनुसधाव बखा है प्र 
तम्य बवियां वो क्षात है वि भगवान सर्वशक्तिमान हैं, भत' गुराम कीं 
यहू विश्वाम है ( जो बुद्ध इस बरह्माड में हो रद्दा है वह सब "हरि दच्चा” है 
ही हो रहा है । भगवान वी इच्छा पी तरह ही उप्तयों था भी निशती है, 
पयानि बह वृपावश भक्तों मे भ्रधीन हो जाता है-- 
तिग्रम ते भ्रगम हरिशूपा न्‍्यारी । 
प्रीठिक्स स्पाम है राव के रक्र फोद, पुरप के तारि नहि भेद ।*ै 
बल्तुत “बेद” हे ब्रह्म बी बच्पता भी नहीं कर सकता या जो झपते 
बनाये हुए सारे तियमों वो तोडकर मनुष्य को पुकार पर उसवी रक्षा वे रंजन 
मे लिए विरल हो उठता हो ! भगवान की कृपा सी सम्बन्धित पद जता मे 
प्रसिद्ध हो हैं, श्र: यहाँ भाधिष' उदाहरणों क्षी श्रावश्यकता नही है॥ महू हपा 
मा सिद्धान्त शुद्ध झागमों की देन है । 
झक्तिल्शक्तिमान को काव्यहूप में परिणति 
वल्लमम्त् वे सभो कवि अपने भगवान की ज्रोडाओो वे गुण हो गाते हैं । 
ये प्रोडाए ममवान झपवी झवितयों के साथ करता है। मदददात दे पुगार 
भगवार की शत को उनसे झलग नही किया जा सक्ता-- 
डिन फीहों घद्ध हें चाद घद्धिका स्यारी ॥४ 


१ पुर सागर, निलद ९, पृ० ३७ 

२ वही, पृ० ८६७ 

३ ग्रुरतागर, शिर्द २; पृ० &४२ 

४ शोशुध्ण प्िद्धास्पपधाध्यायी, वृ० ४५ 


चैच्छाव फाव्य में सांधिक प्रदृत्तियां ] [ ३६६ 


नख्ददास ने ग्रजसुन्दरियों भौर ब्रजाधीश को शवित व शफ्तिमान के रूप मे 
ही ग्रहश किया है-- 
पुनि ब्जसुन्दरि संग मिलि सौहै सुन्दर वर या । 
अनेक शक्ति करि श्रावृत सोहै, परमातम ज्यों ।' 
सूरदास ने 'प्रकृति-पुरुष! के रूप मे हो इस देव व देवी को ग्रह किया 
था-- 
प्रकृति, पुर, थ्रोपति, सीतापति, झनुक्रम कथा सुभाई। 
सुर इतो रस रीति स्याम सौं, ते श्रजः बसि बिसराई।॥२ 
सूरदातत ने राधा व कृष्ण का सम्बन्ध बहुत ही कवित्ववूर्ण पद्धति पर 
समभाया है कि राधा व कृष्ण दो नहीं हैं, वस्तुतः एक हैं, जलतरंगवत्‌ वे दोनों 
भभिन्न हैं । “प्यारी मे पिय और पिय मे प्यारी” के िद्धान्त का तात्पर्य यही 
* है कि स्पन्दन को स्पंदित होने वाले तत्व से भिन्न नही किया जा सकता-- 
तुप्त थे एक म दोई पिवारी, जल तें तरंग होइ नह न्यारों। 
प्यारी मैं तुम तुम में प्यारो, जंसे दरपन दांह विहारोी। 
श्रत्ति भानंद मरे दोउ राजे, भरस परस निरखत छवि छाजे ॥3 
भ्रतः संयोग, मात, विरह, पुनः संयोग वस्तुत: एक ही सत्ता का अतरस्थित 
स्वतः व्यापार है, वहाँ संयोग में भी वियोग है और वियोग में भी संयोग । 
कभी राषत, शय्य दो नाकी है और कमी छय्ए, राणा हो जाते है, भरत: दुक 
दह्वी तत्व लीलार्थ दो बपु धारण करता है-- 


१ श्रोकुष्णसिद्धान्त पंचाष्यापी, पु० ४६ 
बृहदबह्मघंहिता, (२-४,१७३) में मोपियो को शक्ति माना गया है-- 
गोपायति जनान्‌ यस्मात्‌ प्रपत्नानेव दोषतः हि 
प्रतो गोपीति, विष्याता लोलासया पर देवता--प्र्यात्‌ गोपी, लोला माम 
सपण कं इएिल का एन है ५ पह एहित शपएण्णत मक्‍तें; का दोयभोचन 
फरतो है--भारतीर्य साधना भौर सुरसाहित्य, पृ० २६१, डा० मु'शीराम 
हार्मा--संबत २०१० वि०, श्राचार्य शुक्ल साधना-सदन कानपुर 

२ सूरसागर, जिल्द २, पृ० श१८२ 

३ यही, पृ० ११६४ 
श्ड 


३७० [ सस्तन्वेष्णाय वरास्य पर तांविक अशोे 


कियों दे पुद॒प में माटि की वे मारि में ही हो पुयय हव सुध्ि बिक्तरी ।) 
पक्ति य शक्तिमाग के रूप, श्री, सौभाग्य, धगरृद्धि व शामखय वो 

पिघारतो ने जित्त विपुणता से तंत्रों वे सक्तिशाल्यों से पविपादित ड्या ५ 
यह मंदालवत्‌ था, सूद्म भौर उद्ापोद्द से मुक्त था, उसके विपय में च्रहिप' 
गाना सब्देह उत्ग्न॑ कर रापते थे, विल्तु जब राधवन्यविशों वें मार्क 
क्षित्िज पर वे सूदम सिद्धान्त रूप धारण करते सगे, जय गुर ने साधक ववितो 
के प्राइत शरीर में अरग्राइतिक के प्रति दिव्य भाव जगा दिया तो वे शर्ति वे 
पफ़िमाद की राष्षि रात्षि स्पावती प्रस्तुत बरने तगे। नियनीय बर्र 
का यह मनोवैज्ञानिक कारण था ।* इस प्रसार ग्िडान्द प्रौर सहृदता एव 
होकर ध्वनित होने लगी। भगवाव के प्न्‍्म से लेबर योवतावध्यां तर में 
नितृनित्‌ वृद्धिमान सौदर्य को रुपायित कर सकते का यही पास्श था। 
णेसे काप्ठ में मूति छिप्रो रहतो है। उसों प्रकार श्वक्तिद्ाक्तिमान के 576 
पे भी जो सौन्दर्य छिप हुआ था, उस्ते यैप्शव कवियों मे उद्पाटित किया है। 
छीतस्वामी ने इसीलिए राधा शक्ति के विपय में लिखा है-- 

सकल भवन की सुन्दरताई, वुषभानु योप को पझ्माईरी। 

जाकी जप्त गावत धिव मुनिजन, निगम, घतुरमुछ्त याईरी । 

मवलकिशोरी, रूपगुत स्पामा, कमला सो ललचाई रो। 

प्रयटे पुरषोश्तम थी राधा, द्वँविष हुप बनाई री।? 

भर्थात एक ही तत्व पुरुष झौर प्रदुति--ये दो रूप बनाकर पवृ 

हुपा है । 





१ सुर सागर, निहद २, १० €८३ 

२ मोर भए गिरिवरधर मेल देखु 
मुगम कप्रोल लोल लोधन छवि, निरत्ति नैन सफल करि लेछु। 
छीतसवामरो, पृ० ३७ 
देद्विरी देखि झानन्दकोद । त्र 
चल्ित कुल गंडमंडल कलक सलित क्पोल । 
घुधा सर जनु सक़र कोड़त, इन्दु बहु डह डोल। सृरहागर, मिल्द हैः 
पृ० पर 

३६ दछोवस्वामी, पृ० २ 


बेष्णाय काव्य में तात्रिक प्रवृतिया ] [ ३७४६ 


यह जो युगल स्वछय है उसके परस्पर सम्मोहन और प्रेम वा वर्णन छीत- 
स्वामी इस प्रवार बरते है। 
भ्राघो श्राधी श्रद्चिचन चितवति प्यारी छू ।॥ 
झाधो-क्राघो मन भयों जात गिरघर को।" 
इसी प्रकार कुम्भनदास ने भी कहा है -- 
बनी राधा ग्रिरिघर की जोरी 
मनहुँ परस्पर फोटि सदनरत्ति की सुन्दरता चोरी ३९ 
इसी को सूदम सिद्धातो का रूपायित करना कहा जाता है। कृष्णभक्‍तों 
और रामभक्‍तों का इस क्षेत्र पर एवाधिकार दिखाई पडता है । 
सूरदास ने शवित-शवितमान की क्रीडा को शुद्ध प्रेमियोकी पद्धति पर 
रूपायित किया है और यह वर्णान लौकिक कामक़ला की पद्धति पर हुआ है 
ता प्रत्यक मनुष्य उसमे झपने हृदय की धडकमे सुत सके-« 
सोचत चली फु झ्रि घर हो तें, खरिक गई समुहाइ ॥ 
कब देखों बह मोहन सुरति, जिन मन लियो घुराइ। 
देखे जाइ तह हरि नाहों, चकृत भई सुकुमारि । 
फबहू इत, कब्रह उत डोलत, लागी प्रीति खमारि ।३ 
इस सन्दर्भ में भ्न्य कवियों के उद्धरण भी द्रप्टन्य हैं।* इन कवियों ने 


छीत स्वामी पृ० ४ 
कुम्मनदास जीवनी भोर पदसप्रह, कौकरोली, सवत्‌ २०१०, पुण्ड 
सूरसागर, जिल्‍्द १, पु० ४&६ 
फठ लगाई भुज दे सिरहानें, श्रधर भप्ृृत पीवति सुकुमारी । 
फठमेलि भुज फेलि करत हैं, ज्यों दामिनि घन होत ने न्यारी । 
-कुम्भनदास पृ० १०२ 
(प्र) रस भरे दम्पति फुज महल में सुरति रसी। 

नवसगम रो श्रध॑ धृ घट पर श्रवलोकन मे ईपद हास्प ही । 

स्पाम्त भूजन बोच प्यारी विराजत गोविन्दस्वाभी, काकरौन्नी, 

पु० १६ 
(य) परमानन्दसागर, सम्पा० गोवर्धननाथ शुक्ल, अ्रतोगंढ, १६५८, भूमिका 
भाग, पृ० २२ 
कढ़ थाहू धरि झ्धरि पान दें, प्रमुदित हसत बिहार को 
गाढ़ आलिगन दे दे मिलवो, बोच न राखत हार को-वही, पु० १३६ 


नए ख्ण 0 २७ 


६७३ ] [ गसा-यक्यय गद्य पर होविर इजाद 


धकि की हुए वी कह दिनी शक्ति माया है. एल! दुगत मे दिद्वार वो हे 
द्ाहने यही उ्ंग थे विया है ऐ 

अष्ठयाप दे गबियो ही गोषियों को भी धधिरध मे ही पिश्नित हिंया है; 
मह हुए पट परे है । इनमें पारभाव में व्रित्रो गाषी मोदियों हे ध्रतिरिक की 
मोधिय! भी मितती है किदोंति भगयात वो पतिहपर में प्राण बसे है विए 
भगवान धंपर पी प्रारायगा थो थी ।” प्लीर उनदीं शाप देसदर भषवाव मै 
उनमे साथ रतिप्रीदा भी वी थी ।* 

पोरहरण,! गोदोहा, जु विहार, दपिदात * तथा गाएडी बेप बार 





[प्) मीयी सप्तित गही णुुराई । 
जर्गाह रारोन परयी थीपस पर, तब जयुमति गई पाई । 
मूरतागर, पृ० ४६६ 
(द) हरि हुति भामिनी उर साइ। 
गुरति भरत गोपाल रो, जाति प्रति सुधदा३ ।--पही, १० ५०२ 
१ गोरीपति पूणति ग्रमतारि । 
मेमपर् मों रहनि किया जुत, यहुत बरति मनुहारि । 
यही पहुति पत्ति देहु उम्रापति गिरिपर साद शुमार ।-मृरसागर, १० ४९४ 
२. पश्नति तप देशि कथा हरि बीर्हो । 
तन की जरनि हूरि भई सबकी, मिल तदनिनि शुतत दौग्हों । 
- शूरसागर, जिल्द १, पु० ५२५ 
३. लान भोट गह हूरि करो । 
ज्ञोद में कटों वरो तुप्त प्तोई, सकुच वापुरिहि कहा बरो । 
प्रव प्रन्तर मोषों जनि राहु, बार बार हढ बूथा करो । 
बही, १० ५२१ 
४ बद यवा की बात सुनो हरि । 
मोहि छाँडि जो कह णाहुगे, स्थाऊंगो ठुमकों परि । 
“-सूरसागर, तेड १, पुृ० ४६६ 
५ प्रीडत दोऊ नवनिकु ज।॥ 
स्थास्थासा ललित लपटनि बढ़यो झ्ावस्दपुज 
अंद्यी सुरत सनोग रत मन्त मए प्रेम तरग ।--गोविसदस्वामो, पु० १६४ 
६ हमारों दान देहु सुकुमारी । 


बिनु दिए कहां मजिय जाति हो, धाइ गहों है तारो । 
नयी, पृ० १२ 


वेंप्णव काव्य में ताबिक प्रदूत्तिया ] [ ३७३ 


राधा से मिलन,* झ्रादि अवसरो पर भगवाव वा जो “वरामवेलिमय रूप 
दिखाई पडता है, वह ग्क्ति-शक्तिपाव के सिद्धान्त छा ही प्रतिफल है। इन 
कवियों ने होली सेलने* हिंडोला भूजने,३ तथा फुद मएडली रचने ग्रादि 
लोक*उत्सवो वा उपयोग भी उक्त छिद्धान्त को छप्रायित बरतने में कया हे ॥ 
मानों मौलिक उद्भावताओं द्वारा इस भ्रदार पक्त विद्धान्त को मवित्व के रूप 
मैं प्रस्तुत किया गया है । 

रासमण्डल--कामेश्वर, कासेश्वरी वी कामफ्रीडा का भ्रश्तिम चमत्वार 
रास-मंडल में दिखाई पडता है जिसमे युगल के अतिरिक्त जारभाव से भगवान 
को भजनेवाली तथा पत्तिभाव से भ्रयुरक्ता शक्तिया भी भाग लेती हैं। शक्तियो 
की कामवासता को सन्तुष्द करने का विराद भ्रायोजन रासमंडल द्वारा ही किया 
जाता है। जिस प्रकार तात्रिक साधक चक्रसाधना मे एक या कई शक्तियों के 
साथ विहार करते थे भौर इच्द्रियजन्यग्रानन्द वी भ्राहुति 'ब्रह्मानन्द” में दैकर 
उसे पुनः पुनः उद्दीप्त करते हे, इृष्ण उस प्रवार के साधक न होने पर भी 
ताश्िक साधकों वी ही तरह शक्तिसयुक्त भ्रवश्य दिखाये गए हैं। दूसरी दृष्टि से 
यही भगवान का “रतिचक्र” शक्तिमान के अन्तर्यामी होने के कारण विराट 
बरह्माड की स॒प्टि श्रौर संहार का भी प्रतीक हैं। यह स्मरणीय है कि वल्लभ 





१ भोके विर्पाह उतारयो श्याभ । 
प्रडे गरादड़ो श्रव हम जाने, संगहि रहत सु काम । 
हम समझी सब बात तुम्हारो, जाहु आपने घाम -- तूरसागर, पृ० ५२३ 

२ रफ्तिक फागु खेलें नवल नागरी सो, सरस वर रितुराज की रितु झ्ाई । 
पवनमंद प्रविद भौर कुंद विकसे, विसद चद पिय नब्दसुत सुपदाई ॥ 
“-घीतस्वामी, पू० २६ तथा द्रष्टव्य-गोविन्दरवामी, पृ० ५६, कुम्ममदास 
पु० ३६, परमानन्दस्तागर पृ० ११-११३ तथा सुरसारावली में होतो 
पतग। 

३. कानह कनक हिडौरें कूलत रितु बसत मुरारी । 
बामसाग प्रव सावत राघा, अ्रंग झंग सरुंश्रारी ।--शोविन्दस्वामी, 
प्‌ृ०७६ 

४. रस भरे पिप प्यारी घेंढे छुछुप मवन । 
सोधिद बलि बलि जोरी सदाई विराजो । सुख बरसत लालन राधिका 
रखने ।--गोविन्दस्वामी, पृ८ छ७ 


३७४ ) [ सम्तन्वैशय वाह्य वर हात्रित बरगाव 


गगप्रदाय मे प्रत्येक गोषी (जीव) भगवान में साथ रागागम वे तिए उहुव 
दिसायी गयी है। सवाशिनी जी वी हपरा से यह उ्ते ब्राप्त मो बर सपता है 
प्रग्यधा सखी रुप से दस निरपविद्वार मे दर्शन या ग्रायन्द ले सयता है। गेह 
भी बहा गया है वि इृष्ण मो 'मुग” देना ही गोपियों गा उद्ँश्य है! द््य 
प्रागर पिगी भी दृष्टि से देसें रागमंठद पौर घद्गाथना में साहप्र दिसाई 
पहुसा है । 
सख्ददास मे भनुसार वामयागना पर विजय आप मरने मे लिए ह्वी ऐसी 
साधना वा विधान विया गया है प्रभाव बाग वो पाम द्वारा प्रौर शी 
दाग द्वारा जीतने था प्रयत्न जो श्रागमो में. मिलता है बद्दी उ् श्य महाँ बार्य 
पर रहा है। भागवद्‌ मे जब परीक्षित में भुकदैव से पृद्धां कि इवामगुदर 
छम्पद पेंगे हो गये, तब घुत देव ने भगवान वो 'सर्वभाव/ पट्वर समझाया था 
कि थो जिस भाव से भजता है भगवान उसको उसी रुप में प्राप्त होते हैं। 
प्िशुपाल ने दत्रुभाव ये भगवान भा भजन विया या, भतः भगवान ने ए्, 
पधनपर उसे गति दी ।* इसी प्रवार जारभाष से मजतने थाली गोौतियों यो, 
प्रत्यक्ष प्रपट होकर भगवान ने रास्तुष्ट तिया था । 
इश सके मे प्रतिरिक्त नन्‍्ददास ने यह भी यह्दा है वि इस मधुरलोता में 
शुगर नही है-- 
थे पंडित श्य गारप्रग्थ मत यामे साने । 
ते कु भेद न जाने, हरि को विपई मारते |? 
इसवा झाशय मह है वि शृष्णभक्त यत्रियों ने हरि वो 'विपयी! रूर में जो 
चित्रित किया है, उत्ते वेसा ते समता चाहिए परन्तु 'इससे यह तो स्पष्ठ हुमा 
ही कि इृष्णभक्तों ने हरि यो विषयो” चित्रित्त ब्रिया है, घनरा उह्ँश्य भले 
द्वी विषयवासना पर सरल ढंग से विजय भ्राप्त करना रहा हो पौर मदि यह 
सद्दी है तो 'पक्तिशवितमान! को रतिलोलागो वो मुखरित बरने वाले ध्रागमो 


१ जाकों छु्दर दयाम फपा छिन छिन नई सामे, ज्यों शंपट पर ज्ेयति बात 
धुनि भ्रति भनुराये । तव यहि थी शुक्देैय देव यह भचरण माहीं। 
स्वभाव भगवान फ्ान्ह मिनके हिय मांही ! 
- शमपंचाध्यायी, नगददा प्रस्यावली, प्रजरतवदास, पृ० १० 


वैष्णव काव्य में ताधिक प्रवृत्ििया ] [ ३७४ 


का प्रभाव उन पर स्पष्ट है। 'शुद्ध देहधघारी' चाहे इस लोला को प्रपनी चेतना 
में ही उत्पन्न और लग बरते हो, अयवा वे 'हरिधाम' में उसे दिव्यदृष्टि से 
देखते हो परन्तु जनसाधारण के सम्मुस “महानसाधना” को खुंगारिक 
पदावली में रखो वो प्रवृत्ति जो तस्त्रो व भागमों में मिलती है, वही इृष्ण- 
भवतों मे है और दोनो सम्प्रदायों मे शक्ति-्शवितमान की क्रीडा ही इसे बताया 
गया है--यह बहना सही नही है वि चन्रसाधना में तातिवा बिना बिसी भाव 
के साधना बरते थे--/शारीरिकरति” स्वयं झपने मे मुक्तिदायी नहीं है, वह्‌ 
सहायवतत्व है, मुवितिदादी तो मानसिक स्थिति है। क्सि प्रकार साधक 
ऐन्द्रिक भ्रानन्द को ग्रह करता है, विस प्रकार वह उसे भत्ीर्द्रिय झानन्द मे 
सहायक बनाता है, इसी बात को तन्त्रो में महत्वपुर्ण माना गया है, झत 
मानसिक स्थिति बदल जाने पर एक ही क्रिया जो बन्धक थी व मुक्तिदा बन 
जाती है, भतः 'शक्तिवादियों' ने सभी इच्धियो की तृप्ति के भ्रावश्यक उपकरण 
जुटाने को झावदयक माना था। इसी तरह कृष्णभवत आचारय॑ एक विशेष 
मानसिक स्थिति बनाकर तव शवित-शवितमान की “रमणलीला” वा प्रास्वादन 
करते है, विशिष्ट मानसिक स्थिति के भनुसार ही लीला का फल मिलता हैं, 
एक 'कामी-भावहीन व्यक्ति उक्तपदों को पढ़कर पतनोन्मुख होम और 
भाव॑पूर्ण व्यक्षित बामवासना पर विजय प्राप्त कर लेगा। विलासियों भर 
विखता ने एक साथ इस 'रमणलीला' से लाभ उठाया, वर्णन एक किन्तु फल 
दो | प्रश्न हो सकता है कि ऐसो खतरनाक साधना के पब्राविष्कार से क्या लाभ 
है ? तन्‍्त्रों ने कहा था कि कलियुग मे कामी लोगो के लिए यह साधना 
आकर्षक लग्रेगी अतः उनके साधनोस्मुख हो जाने पर विवेक शी उत्पत्ति कौ 
सम्भावना रहेगी । पहले साधना श्रनिवार्य है, फिर चित्त शुद्ध होने पर साथना 
का मर्म स्वय समझ मे झा जाता है, झत येन केन प्रकारेश साधना में मन 
लगाना ही श्र यस्कर है । इसो लिए कृष्णुभवतो ने भी रुचि! का ध्यान रख कर 
किसी भी प्रकार भगवान की झोर जनता का ध्यान झाकर्षित करने बे लिए 
मधुराभवित का प्रचार किया था। नन्ददास ने भगवान के कामकलाविलास 
द्वारा कामदेव को पराजित करने वी वात कही है-- 


विलसत विविध विल्लास हास नीवी झुच परसत ॥ 
सरसत प्रेम अनय, रण नव घन ज्यों बरसत॥ 
तह भायो यह मौन पचसर कर हैं ताके ॥ 
ग्रह्मादिक को जोति ब्रढ़ि रह्यो भति मद साके । 


३०६ ) [ फर्त-रैध्शय बाब्य पर तोजिक अभि 


निरपि ग्रजमपू संग रग भरे नवक्सोर ता । 
हरि मनमथ वरि मच्यों उसटि था मरमय को मत । 
मुरध्ि करूधी तय मंन एह परु सहूँ तियग सर । 
मताध-विजय वी गरलतम विधि गया हो सती है ? मस्मथमोहर भगत 
वा झाविध्वार और ममम को भी स्तम्सित बर देनेबात्ी रतिवीसाप्रों वा 
ध्यान ! यही बाव्य थी प्रावश्यय ता है कयोदि वर्णन यदि सीरस है तो सापता 
वा लद्ष्य पूर्ण नद्दी होगा । झोर यदि वर्गन सरस शोर गुर है. तो सह 
मात वो झागपित बरेगा बाहे वे विस्ली पर्म, जाति या वर्ग वे है। हि 
मनुष्यमात्र शुंगारप्रिय हैं झत शूंगार द्वारा वासनाविजय वा परह्लर विरोधी 
प्रतीत दोगेिवाला प्रिद्धान्त भाविष्दृत हुआ भौर उस्तवा मवियों नें प्रचार क्या 
पह स्मरणीय है कि श्रीमद्भागयत का एप्य्भवता वे पूर्व श्रधिक प्रचार ने था । 
रामानुज ने भागवत वो धषित्र महत्व नहीं दिया था, विस्तु बत्लम, घेतिय 
भादि झाचार्य श्रीमद्भागवत मो ही श्राघार माववर चले झौर इस प्रकाए 
उसके माध्यम से तान्व्रिक प्रभाव का प्रवेश हुआ । 
नन्ददास वे प्रनुत्तार रासलोला वासनाविणय के लिए है।* सुर वे रास 
वर्णन झे भी इसी तप्य को पुष्टि होती है। गोवियाँ रात वे पूर्व भगवान ते 
प्रार्थना बरती हैं कि भ्राप हमे 'बुलधर्म” था उपदेश न करो, भपनी प्जामों 
में हमें भर सो भोर प्रक मे बेठाकर ससार से पार तगाप्रो २ मौर तंव 
भगवान ते सोचा कि मुझे छोडकर यह भत्य कसी वी आारायवा नद्दों पस्ती 
हैं, इन्होंने (विधि! मर्मादा भौर 'लोव वी लश्जा' दोनों पर विजय प्राप्त करती 
है, भ्रतः इनके साथ 'रासरस' रचवर इन सबने साथ विलास बसा 
भआहिए।* 
इस रासरस की नायिका! या स्वामित्री श्री राधा हैं।४ इस रास द्वारा 
भगवान ने भनुपम लौजा प्रदर्शित की और सभी गापियों थी विलासकामना 
को एक साथ हो पूर्ण किया ) 


रासपचाष्यायी, नन्ददासग्रम्यावली ) 

माया दशमस्कत्य, नाददास प्रन्धावती, पृ० २१८ 
सूरसागर, भाग १, पृ० ६१५ 

बही, प्‌ू० ६१६, ६१७ 

वही, पृ० ६१६ 
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वेष्णुव वाव्य मे तांत्रिक प्रवृतियाँ ] [ ३७७ 


इसवा तात्पर्य यही है हि काम को भी साधना में सहायक बनाया जा 
सकता है । 


इस राससाधना वा अदमुत वर्णन वैष्णव कवियों ने विया है।" इस 
रास में शगवान वे' साथ रति करने के लिए देवताशो को भी उत्सुक बताया 


१ जुबती जुरि सडली बिराजे, विच बिय कानह तरनि-विच भ्राजे । 
श्रनुपम लौला प्रकट दिलाई, गोपिन शो कौन्ही मनभाई । 
पिच थी स्पाम नारि बिच गोरी, कनकष्तम मरकत खचि ढोरी । 
--पूरसागर, पु० ६१८ 


रास मंडल बने स्याम स्पामा । 
भारि दुहुँपास, गिरिधर बने, बुहु नि बिच-- 
ससि सहस घीस द्वादस उपाया-सूरसागर, पु० ६१८, भाग १ 


ललकत स्याम सन ललचात । 
घट सहूस दस गोपकन्पा, रन भोगीं रास। 
एक छित भई फोइ न न्यारी, सबति पूजो भास ।--बही, पृ० ६६१ 


बाहू फध परिरंसन चुम्बन महामहोच्छव रासविलास ॥ 
सुर विमान सब कौतुक भूले, कृष्ण वे लि! परमानन्ददास | 
+-परमानन्दसागर, पु० ७रे 


लल्लित प्रीव भुज मेलत, फबहु क झकमाल भरि भेलत । 

चार चु बन प्ररु प्रगार, घरत तिय-मुण चद से । 

उडत अचल, प्रगद कुच वरप्रन्यि कठि-तट पद छुट्टे ॥ 

बढयो रम सु भ्ग स्यामा, चित्त हावभावति छुटे ।--करुम्भवदास, 
पु० २५ 


द्रष्टव्य प्रम्य पद -ग्रोवि्दस्वामी, पृ० २४-३० तथा छीतरवामी, 
पु० २ 
५ 


३०६] [ उतत-वैधाय वाव्य पर तांखित प्रभाव 


विरत्ि ग्रमयट्ठू संग रंग भरे मवविज्ञोर तन । 
टरि मवमय परि मब्यो उसटि था मत्मय की भत । 
मुर्ि पटुयौ तग्र मत वह पन बहें निषय सर ।* 
मन्मप-विजय की सरततम विधि वया हो सढ़ती है ? मत्मथमोहर भयवार 
वा प्राविणार श्र मस्यय वो ओ क्तम्मित मर दैनेवाल्ली रतिवोशाप्रों वा 
ध्यान | यही माव्य थी प्रावशयक ता है क्योकि वर्रात यदि भीरस है ठो साथा। 
था ध्द्य पूर्ण नहीं होगा । भौर याद यर्णत सरस श्र पुन्दर है तो महूदव- 
मात्र को प्राकृपित करेगा चाहे ये कियो पर्म, जातिथा वर्ग के हो। पूहि 
मनुष्यमात्र छुृंगारप्रिय है प्रत झंगार हारा वाशनाबविनय था प्रखर विसेषी 
प्रतीत होनेदाला सिद्धान्त भाविष्दृत हुआ्। थौर उसका कवियों ते प्रचार विधा। 
यह स्मरणीय है कि श्रीमद्सागवत वा उृष्णमभवतों वे पुद्न प्रधिक' प्रचार क्र्षा । 
खमानुत ते भागवत दो प्रधितर महत्व नहीं दिया था किस्तु वल्लम, वेतस 
प्रादि धाजार्य श्रीमद्भागवत्त वो ही प्राधार मानवर चत्ते भौर इस प्रकार 
उसके माध्यम से तान्विक प्रभाव का प्रवेश हुप्रा । 
नन्ददास के प्रमुमार रासलील। बासवादिजय के लिए है |? सूर हे रात 
वर्जन श भी इसी तस्य को पुष्टि होती है। गोपियाँ रास के पूर्व भगवाव मे 
प्रार्था करती हैं वि आप हमे “कुलधर्म”” का उपदेश न करो, भरपनी भ्रुताभो 
में हमे भर तो झौर अक में बेठाकर श्रतार हे पार लगाग्रो ।१ भौर तब 
भगवान ने खोचा कि मुझे छोडवर यह प्रत्य किसतो की श्राराधना नहीं करती 
हैं; इन्होने 'विधि' मयांदा श्रौर 'तोक को सज्जा! दोनों पर विजय भराष्त करवी 
है, भतः इतके साथ 'रासरस' रचकर इस सब साथ वित्लांत मरना 
साहिए ॥४ 
इस रासरस को 'नायिवा) या स्वामिनों श्रो राधा हैं।* ६स रास द्वारा 
भावात ने भनुप्म तीज्ा प्रदर्शित वी भोर सभी गोपियों की वितासकामना 
को एक माय हो पूर्ण स्था । 
अ-++++-- 
रासपत्ताध्यायो, मन्ददास्प्रत्यावली । 
मापा दशासस्कत्प, नाददास प्रत्यावती, पृ० २१८ 
सूरपघागर, भाग १, ए० ६१५ 
बही, पृ८ ६१६, ६१७ 
वही, पु० ६१६५ 
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वैष्णव काव्य में तांत्रिक प्रदृत्तियां ] [ ३७७ 


इसका तात्पर्य यही है कि काम को भी साधना में सहायक बनाया था 
सकता है । 


इस राससाधना का अदभुत वर्णन वेष्णाव कवियों ने किया है।" इस 
रास में भगवान के साथ रति करने के लिए देवताओं को भी उत्सुक बताया 
के 


१ जुबती जुरि मंडली विराजें, बिच दिच कान्ह तरनि-बिध आज । कह 
श्रनुपम लीला प्रकट दिखाई, गोपिन को फोन्हो मतभाई । 
दिच भरी स्पाम नारि बिच गोरो, कमकर्खंम मरकत खचि ढोरी । 
+>प्त्रप्तागर, १० ६१८६ 


राप्त मंडल बने स्थाम स्पामा । 
भारि दुहुपास, गिरिधर बने, डुहुनि बिच -- 
ससि सहस बीस हादस उपाया-सूरसागर, पु० ११८६, भाग १ 


ललकत स्थाम मम्र ललचात । 
पद सहूस दस गोपकम्या, रंन भोगों रास। 
एक छिन भई कोइ म न्‍्यारी, सबनि पुजी भ्रास ।--वही, पृ० ६६१ 


बाहु कंघ परिरंसत चुम्दन महामहोच्छुव रासविलात | 


सुर विमान सब कौतुक भूले, कृष्णए 'वे लि! परमानन्ददास | 
--परमानन्दसागर, पु० ७३ 


लतित प्रीव भुज मेलत, फबहुक भंकमाल भरि भेलत । 

चाय चुवन श्र प्यार, घरत तिय-मुख चंद में । 

उड़त प्रंचल, प्रगठ कुच वरपग्रन्यि कटि-तट पट छुटे ॥ 

बढ़पौ रंग सु अंग स्पामा, चित्त हावमावत्ति छुदे --झुम्भनदास, 
पु० २५ 


दष्टब्य प्रन्य पद -गोविम्दस्वाभी, पृ० २४-३० तथा झोतस्थामो, 
घु० ३ 
$] 


३७८ ] [ सन्त-वेध्णव काव्य पर हाव्िक प्रभाव 


गया है ।* मर्यादा वी रहा दे विए मूद्ाय ने धत्तियों वे साथ धप्तियाग का 
गग्र्य विवाह करा दिया है? । और 'दृल्हानुवहित” को वोकालाखििण' 
पड्टा है 3 
शापदीता यो प्रमित विल्लार सद्ददाग ने दिया भौर उत्होंने उ्तवे सर्म 
पर भी प्रवाद्य दाता है। नस्ददास वी व्यास्या में रास वा प्रतीकात्मक प्र्थ भी 
दियाई पड़ता है । उदाहरण मे लिए एप्छ वे बैणुनाद दो बह सृष्टि वे मु 
मे ग्रदत्त एप पे स्ित नाद गहते है ।४ उसने' प्रनुमार बैध्शवी वा रमश* 
लीलाप्रध 'रगीलो पथ! है, वेवल्ल गोपियों वो ही इसमे अ्रविष्ट होने वा. 
पधिवार था, पही वेणु से नि खत श्रमृतमय नाद को सुद सवी थी 'उते 
प्रमुत्तार रगीसेपय वा ध्यान मरने से जीव को भ्रृगीगति श्राप्त होती है! 
इसीलिए ससांर मे मल श्रज्ञानी जीयो मे लिए रास को दीपव के पमाने 
बताया गया है । 
इस राशलीजा का मातमीध्यान इस प्रकार किया जाता है-+ 
कमत बदन पर भ्रतकनि कहूँ कहूँ श्रम्म जल मलकनि । 
सद्ा बसो मन मेरे, मु मुकुट की लटकति।६ 
नन्ददास ने स्पष्ट कह है कि वैश्नहीन लोगो के लिए भगवान दी रतिलीता 
प्राइतरतित्रौदा मात्र है डिल्तु प्रशावान लोगो के लिए वह दिव्य रति है।* 
लीबाधारी इष्ण इद्धियगामी नही है, वयोकि वह सभी हुदयों में व्याप्त हैं। 
उनका स्पह्प नित्य, भखढ भोर भानन्दमय है। प्रेम द्वारा ही वह स्वहूप 





३ हमकों विधि ग्रजवधू न की हीं, कहा भ्रमरपुर घास भएं । 

बार बार पद्धताति यहे कहि, होतो हरि सग रहै ।--भ्ूरप्तागर, १० ६३० 
३२ दुलहुति दृतह स्पासात्याम। 
३ कोककलाय्युत्पप्त परस्पर, देसत सम्नित काम । “यही, पृ० ६१६ 
है तब सोन्डी कर कमल जोग माया सो मुरतो 

जाकी धुत्ि तें भ्रम निगम प्रयदे बड मागर । 
३ माद ब्रह्म की जननो, मोहिनो सव सुखसागर,--रासप्ाष्यायी, पुण्८ 
मादे अमृत को पय रमोसो सुक्षम मारो-तिहि ब्रज तिय भले चलों, भाव 
फोऊ महि प्रधिकारी--बही, पुण्द्ठ 
यही, पृ० ३५ 
४. रासपच्राध्यायों, पृ० ३७ 


] 


वेष्णव वाब्य में ताब्रिक प्रवृतिया ] [ ३७६ 


प्रवुभूत होता है, गोपियों में यह स्वहप स्पुरित हुआ था।" नग्ददास ने यह 
भी कहा है कि गोपियों वा भगवान के प्रति प्रथम कामभाव था जिससे स्वार्थ 
भी सम्मिलित था किन्तु शर्तें: शने, वह वामसाव निस्वार्थ प्रेम में विकसित 
हुआ था ।* जिस प्रकार भी मन भगवान में लीन हो, मन्ददास वे अनुस्तार बी 
उपाय वैध है, ब्रनवालाओ ने उत्कट दामरस॑ द्वारा शुद्ध प्रेमरस वो प्राप्त 
विया था।? तालर्य यह है कि काममाव और झाध्यात्मित अनुभूति मे विरोध 
नही है | इसी सिद्धान्त के लिए जिस प्रकार श्रागप्रो भें विघ्तृत मंडल, चक्र 
आदि का विधान विया गया था, उसी प्रवार वेष्णवों ने रासमडल में केलि- 
विधान किया है । नतंककप्णा व नृत्यनिपुरा। राधा, “शिव-पारवती" के ही 
भादर्श पर नि्भित हुए है। चको में वृत्ताकार, चक्रावार भयवा पक्तिवद्ध रूप 
में, जिस प्रकार साधक्गण बेठते थे उसी प्रवार रास के लिए “मड़ल” की 
व्यवस्था की गई है। थोगियों के अ्रप्ठट्लकमलचक् के ही प्रतुकरण पर रासमंडल 
रचा गया है, ऐसा स्पष्ट सकेत सनन्‍्ददास के वाव्य में मिलता है ॥४ 
सत्ददास वे रासमडल पर स्पष्ट ही प्रागम का प्रभाव स्वीकार किया है-- 
जग मे जो सगौत नाटि जेहि जयगत्‌ रिफ्रायो। 
भ्रस ब्रज तियन को सहज गणस यौ झायम गायो ५ 
बल्लमनप्दाय के फाष्य मे 'विरह' व 'वात्तत्य/ का महत्व--यदयवि 
शाताय॑ बल्लभ ने भगवान की 'निकु जलीला', चीरहरण', “रासलीजा' श्रादि 
रतिक्रीडापरक हृशयो को मानसी-ध्यान के हुप में स्वीकार क्या है. तथापि 
सामान्य जन वे पतत के भय से उन्होने वात्सल्य और विरह वर्णन पर पपिक 





श्रीकृष्ण सिद्धान्त पचाध्यापी, पृ० ४५ 

वही, पू० ४६ 

बही, १० ४७ 

झारम्भित तय रचिररास भवुभुत सुलास तह 
मल प्रध्ठदल कमल, महामडल मडित तह | 
मधि घसनीय करतिरा सापर धिति क्सोर घर। 
पुनि हूँ हूं गोपी फरि, हरि सडित मडल पर- 
पही, पु० ४७ 

४ शोझुप्ण सिद्धांतपचाध्यायी, पृ० ४७ 


लग नये न 


३८० ] [ रन्तन्यैध्णाद माव्य पर ताविक अमाव 


बल दिया था ! इसीलिए वामवेसि वे झविरिक्त जगावनों, बज़ेऊ, छोव। बेर 
भोगन, बतचर्या, भरावदि, गोघारण श्रादि पर अ्ष्ठद्धाप में कवियों नें प्रधिर 
लिखा है । ये हृदय भी मानसी-ध्यान वे रूप में स्वीकृत हैं और इसमे मगोहस्ता 
भी कम नहीं है। वाहात्य भौद परमविरद्षासक्ति प्रारम्भ, मध्य झौर भ्रत्त से 
स्थितियों में पवित्र रह सयती है, यह सोचवर ही इस पाव्य में इसवा ब्रधित 
वर्णन मिलता है। भगतराव वी रतितोसा मे सम्मावित वृष्रभाय वो व द्स्े 
मा यह प्रयत्नमात्र है। राघावह्तम सम्प्रदाय में विरह का प्रत्तित्व ही नहीं 
माना गया, वहां संयोग में भी पिरह है. भौर विरह में भी सयोग है। परत 

सामान्य नेतियता की दृष्टि पे प्रप्ठदधाप के कवियों की रचनाएँ झधिव संवमूर्श 

दिखाई पहली हैं। 


प्राचार्य बस्तभ भौर सुरदासत ने विरह से ही परमत्रेमत्व माना है।' यह 
विरहवर्णन निश्चित रूप से साधनात्मक है जिसबी चरमसीमा प्लमरगीत में 
दिखाई पड़ती है! रागात्मिया वृत्तियों वी श्राध्यात्मिक उपयोगिता पर अगर 
गीत द्वारा सच्छा प्रदा पडता है । 


गोपियां 'गीता के ज्ञान का! भर्याद्‌ गीता के श्ावखेदान्त वे भनुसार 
“प्राष्य” का विरोध बरती हैं। वे मुद्रा, भस्म, विपात, भृग-्छात धारण 
बरने वाले योगियो १२ व्यग्य करती हैं ।९ गोवियां योग-समाधि भौर बेदमार्ग 
वो सिव्रिमों के लिये भनुपरयुक्त कहतो हैं ।४ 

सभी जीव स्त्रियाँ हो हैं, ब्योकि धुर्प' तो बेवल एक ही है, तो मेंबर 
गौपियों के लिए ही नही, सभी जीबो के लिए ग्रोपियों के उक्त वचन उपयोगी 
हैं। प्त सभी के तिए पवन प्रवरोध, ग्रृहत्याग, प्रासन, वध", योगारिति, भस्म) 


१ तन परमप्रेमाव सिद्धयूति-प्रशुमाध्य, पृ०३६ 
विरह्‌ दुल्ल जहू नाहि-बैकहुँ तहम उप प्रेम, सूरसतार, शिल्द ९ 
पृ० १४१२ 
३ वारम्वार ज्ञान गीता को, श्बलति झागे गाव्ृत--सूरसागर, जिल्द ९ 
पू० १४३६ 
$ मुद्रा, भस्म, विधात, त्वचामृग, बन जुवतिनि वहि माए- यही पृ० १४४० 
ज्ोग समाधि बेद गुनि मारग, क्यों समुझे जु गवारि--बहो। पृ० हृषेंडर 
| यही; पु० (४४२ 


थ्पू 


इन्त काव्य में तांत्रिक प्रवृतिया || [ ३६१ 


जठाजूटो, निगु खुज्ञानरै, दिगम्बखशार, आदि को गोपियाँ अनुपयुक्त 
मानती हैं । 
गौपियों के इस कथन का मर्म यह है कि भगवान-आप्ति में राग! भी 
समर्थ है, भतः संन्याक्तमार्ग व हृठयोग आदि छृच्छुसाधनाएं कप्ठकर होने 
के कारण व्यर्थ हैं--गोपियाँ तो 'प्रेमन्योग को उपयुक्त समकृती है। सुरदास 
ने बड़े ही कवित्वपूर्स ढंग से यह प्रमाणित किया है कि इस “प्रेमयोग/ मे 
कठिनाइयों हैं। प्रेम का मार्ग भी तलवार की घार पर चलने के समान है -- 
* इस प्रेमयोग में, माता, पितादि को छोडकर प्रेमी को समर्पित होना पड़ता है। 
चेदमर्यादा की उप्रेश्ा की जाती है । अपने दु.ख सुख को “भ्रम समका जाता 
है भौर केवल प्रिय के सुख के लिए उससे रति की जाती है । मान, झपमान की 
चिम्ता नही की जाती है, कुलशील को तिलाजलि दे दी णाती है, लोकनिन्‍्दा 
मै प्रेमी को वही कष्ट होता है जो इवास रोकने से योगियो को होता है। 
पेंचार्नि मे जलने वाले योगियो की तरह ही प्र मी को गुरुजन-निन्‍्दा की प्रग्नि 
में जलना पडता है । योगियों को समाधि की ही तरह प्रेमीजन भगवान के 
सौन्दर्य फो तल्‍लीन होकर देखते है । योगियो के जिकुदी-घ्यात को त्तरह ही 
प्रेमी “कटाक्ष-साधना' करते हैं, तराटक-मुद्रा और तग्तमिलन-मुद्रा में कोई 
पम्तर नहीं है। भ्रनाहतनाद की जगह प्रेमी वेशुनाद सुनते है और योगियो को 
जो रस-अह्यानन्द प्राप्त होता है, वही प्रेमियों को भगवान के साथ रति मे 
प्राप्त होता है । योगी जहां काम का नाञ्ञ करते हैं, वहाँ प्रेमियों के गुह 
साक्षाद कामदेव ही हैं, भरत हे उद्धव ! तुम्हारी साथना नोरस है और प्रोमियो 
की साधना सरस है 


झततः कामवासना के हारा ही जिरा साधना में भगवान प्राप्त ही जाते हो 
उसे छोड़कर कठोर हठपोग का श्रमुसरण करने की कोई आवश्यकता नहीं श्रत' 
सूरदास तात्रिको के रसमा्ग का ही भ्रनुसरण करते हैं, उनके कु'डलिनोयोग 








जोग समाधि बेद-युनि मारग क्यों समु्क जु गंवारि पृ० १४४३ 

यही, पु० १४४४५ 

बही 

द्रष्टधघ--हुम प्रलि गोकुवदाय प्रराष्यो-सूरतागर, भाग २, पू० १४४८ 


न बच ख७ 


हैष्रे ] [ सतत बैप्पाव हाय पर ताविक प्रभाव 


पाए नही ।* मूर मी गोपियां वामबेनि' मी भूगी है), बाम वा गाध छह 
ब्रिय नही है। सूर ने गाता चद्ा या वर्शाव बरतें बाते हुंड़तिती-्योगियों हो 
गौचा दिखावे थे लिए राघा?प्ण ये झरीर में सारे ब्रह्माड वा दर्दन हिप्रा 
है 
देपति रे प्रगट हादस मीन । 

ऊपो एक यार नन्दस्ताल राधिवा, प्रादेत सपी राहित रस भीन | 

घट उड़गन, पट मनि धरा राजत हूँ, चौवित् धातु चित्र बेटि पीन। 

घट हब द्वादस पतंग मनु मधुप सुनिस्य चोवन माधुरि रतपीव) श्र 

द्वादस विम्य, सौ वानये यद्धरन, पट वामिनि जलजवि हूंपि दीत । 

हादरां धतुध द्वादर्त विषका मोहनसन पट चितुपचिन्ह घ्रितचीन । | 

सौधिस प्रतुस्सद सत्ति सोवौस मधुकर, झग भ्रग रत बैग नेबीत। 

प्र उद्धव पिंड में नाना चर वे अन्य पदायों दी उपस्थिति दिसाकर 
योगमार्ग की उच्चता के प्रमाशित कर सबते हैं? इस पगार अमरगीत मै 
झ्रागममुलव साधना वा ही गुशगान विया गया हैं। 
सापिका भेद पर तात्रिक प्रभाय--यद्ववि वामझास्त में वर्शित वाया 

जद को वैध्णव कवि ध्राधार सावकर चले हैं किन्तु नायिका भेद वो जों 
साधवनात्मक रूप बेप्शाव कवियों ने दिया है उस पर एक सीमा त्व ताब्रिक 
प्रभाव भी दिखाई पढ़ता है। ठन्त्रा मे नामिका भेद अधिवतर जाति क्कै 
ग्राधार पर दिया भया है! इसके श्रतिरियत नाय्रिवाएँ पान को उद्दीप्त 
करने ध्ात्ती मानी गई है, इसो उद्दीप्त आावरद वो भ्राहुति ब्रह्मातर्द ग्रे देकर 
ताबिव' साथक मानवीय जीवन भौर पारलौकिव' जीवन मे एकता स्वापित विया 
करते थे । नन्ददास ने लिखा है कि सधार में जो रस है छसका आ्राधार बहा 
ही है । जेसे नाना सरिताए समुद्र में ही समाती हैं, उसी प्रवार सभी रस, 
जाने या भनजाने, ब्रह्म में ही सम्मिलित होता है। प्रेमरस ब्रह्म के ही वाएण है 


१ सौंति घरो यह जोग झापनो, ऊधौ पाई परों । 

फ्रह रसरीति, कहाँ तमसोधन, सुनि सुनि लाज मर्रों । 

चदन धार व्िभृति बतावत, यह दुख कौन जरों। 

पगुद रुप ज्ु रहत उर झन्तर, तिरगुन कहा करों ।यहो, पु० १४४४ 
२ हम तो कान्ह क्रेलि की भृ्ों- 

+>बही, भृ० (४६४५ 
३ पूरसागर; निल्द २। पृ० १४०३ 


वैष्णव काव्य में साश्रिक प्रयृतिया [ ६८३६ 
झौर ब्रह्म के हो कारए वह शोभित होता है ।१ क्योकि सब रुप प्रेम प्रानरद 
और रस भगवान का ही है, भतः ननन्‍्ददाप ''निर्भय” होवर नायितभेद प्रस्तुत 
फरते हैं” _ 

रूप प्रेम भानन्‍्द रस, जो बु जग में प्राहि। 

सो सब गिरिघर देव फो, निधरक बरनों ताहि ।*९ 


इस प्रकार ढप्ण वे प्रति रति के लिए नायिकासेद का पटठन-पाउन भक्तों 


री 
५ 
के लिए झनिवार्स हो गया क्योकि भगवान को गूदरति को लौकिफ प्रेम ये 
उद्ाटन द्वारा ही ध्यान का विपय बनाया जा सकता था-- 


जब लगि इनके भेद न जाने, तब लगि प्रेम न तत्य पिछाने । 
विन जानें यह भेद सब, प्रेम न परिचय होइ । 
चरनहीन ऊंचे भ्रचल, चढत न देश्यो कोइ ।३ 
अर्थात्‌ जब तब' भगवान के रतिचक्र मे भामित हो नशा 
रूप, गुणा, भ्रवस्था झादि का पता नहीं चलता तब 24 ५9/4/58 | 
का भनुकरण नहीं हो सकता । नन्‍्ददास लौकविक प्रेम वो प्रतौभिष स्वरूप 
सहायक मानते थे | उनका रूपमंजरी नाम्रक एकस्त्रो से “ओ प्र ४३ मे 
प्रमाण मिलते हैं । उसके बहने पर ही उन्होने रपमजरो सिसी थी ४ था, ऐसे 
कर रीतिकालीन कवियों ने काव्यपद्धति के स्प भे नाधिवामेद दा चल- 
किया यद्यपि उनमे जो साधक थे वे नायिवा भेद वा वास्तविस रो रु स्वीवार 
थे । शुद्रभावदेह के भ्रमाव में नायिवा-भेद एक भ्रचत्तित ' रे समभते 
अपनाया गया था किन्तु भक्त कवियों ने उसका श्रान्तरिक हुए हक र्पभे 
है, यही कारण है कि रातिकाल में वह उच्च मानसिक स्यिति रथ 08 
अप्ठछाप के कवियों में मिलती है। अ्रष्ठद्धाप के कदि बार मिलती जो 
निःस्पृद होकर वर्शान करते रे ५ न की रत्तिका 
झावार--हमने भाचारयों के दर्शन के प्रसग मे है मु 
पर कुछ प्रकाश गत है। कवियों ने उसी को वाब्य रुय का पड 
गुर भौर दीक्षा--वल्लभमत मे गुढ का अत्यधिक नह क्या है । 
प्रह्म से सम्बन्ध गुर ही कराता है । अप्ठछाप के कवि गुर दे दा । जीव वा 
एक मातकर चले हैं-- को इसोलिए 
१ रसमंजरी, पृ० ३६ ।॥ नरददास, प्रथम भाग, 


सम्पा५ 
प्रयाग, औ६४२ ई० उमाशकर झुक्ला, 
हर 2 पु० रे& 

हि 


३४ | [ सत्त-बैष्शाव बाध्य पर ठाविक अगाद 


“वीं तो सब श्री धार गहाप्रभरूत पो ही जरा वर्णन जियो है। रह 
म्यारी दैगू' तो न्यारी परू ।* | 
युई मे सम्बन्ध में "मरोस हृढ़ इग बततत गै रो” पद बहुत ही अधिद है 
द्ोतस्वामी गोविस्दस्यामी पराददि ने हृष्ण थी ही तरह प्रुए दी खीता व भी 
गायब किया है ।* 
गुर भौर हरप्णा को एवं गाने दे बारुख परवर्ती गरु्भों मे प्पते वो ८४ 
समभ मर टस्तियों ये साथ वादायदा रासतीसा भी शुरु बर दी थी !* 
मत्र--नामतद्द पर हम पीछे लिख छूटे हैं। भ्रागमी ने मत्र वो जो महते 
दिया था वह वैष्णयी व सस्तववियों द्वारा मान्य है ! ताम या सत्र बे महू 
है विषय में राब सन्त भौर भवतकवि एपमत हैं। मूरदास ने लिए। है“ 
प्रदूभूत रामनाम के भ्रक | 
धर्म भहुर के पायन है दल, मुक्ति वधू ताटक। 
मुनिमन हंस-पच्द जुग जाएँ, बल उड़ि ऊदप जात । 
जनममरत काटन को कत्तरि, तीछन बहु विदयात 
परमातन्ददास ने भी हरिनाम वो सुणदाता, प्रोति उत्पन्न क्रने वाला 
भोर ब्रह्मानन्द का उद्दीपन वहा है ।* 
वैष्णव भक्तों मे तन्‍्मी वो तरह ही जो सहुद्न नाम प्रचतित हैं. उनका 
मनोवैज्ञानिक कारण यही है कि साधना का झारम्भ गाम से हो होता है। 


१ भारतीय साधना श्ौर सुरसाहित्य से उद्ध,ब, ५० २४२, डा० मुख्योराम 
ड्रार्मी सवत्‌ २०१०, कावपुर । 
२ (प्र) झ्रवर्क द्विजवर द्व॑ं सुख दोनों । 
तब कोनी ग्रोपाल रूप अरब बेद समृति हृढ़ कौनौं (--छीतस्वामी पृ० ४ 
(य) पिय मवरग गोयर्षन घारो । 
प्रसिनय रस्त सियार सरस, श्री विद्ठल प्रभु, घित घारी-वही, पूृ० ६ 
(स) पोविन्दस्वामो, पु० २१० ) 
(व) कुम्सतदास पु० ३१ 
३. अल्लभाचाये---मनौलाल सो० पारोत 
४ सूरसागर, भाग १, पुृ० २६ 
५ हरिशुकोताम सदा मुख दाता, करो जु प्रीति निशिघिल मेरे सत प्रानव्दमूल 
विधाता 4-- परमानरदसायर, पृ० २६०-२६१ 


वैष्णव काव्य मे तांधिक प्रवृतिया [ ३५५ 


नन्ददाप्त ने एप मंजरी मे नवधाभक्ति को दो भागो मे विभाजित किया हैं--- 
१ मादमार्ग, २ रपमार्म | श्रवण, बीत्तन भौर स्मरण में नाद प्रत्निया मानी 
गई है भौर रूपमार्ग मे पादसेवन, भ्र्चन झौर वन्दन थी गझाना को गई है ।* 
इस विभाजन से स्पष्ट है वि भवतोी थो नामसाधना प्रागमों की तंत्र- 
साधना या ही एक रूप है। नामस्मरण भौर क्याश्रवण से साधव वो चेतना 
स्पन्दित हो जाती है भौर नाता तरंगें उत्पन्न हो जाती हैं। “पुनः तरंगो के 
शान्त हो जाने पर मूत्ति व। उदय होता है । इसी झान्तरिक मूत्ति वी उत्पत्ति 
के लिए भ्रप्ठाप के कवियों ने हरिसेवा वा विस्तृत वर्णन दिया है । इस 
प्रकार रूप भर्थात्‌ भूत्ति वी उत्पत्ति नाम साधना से सम्बन्धित है 
रूप--रूप वा भान्तरिक रूप हम स्पष्ट बर चुके हैं । सेवा के द्वारा जिस 
रूप पी सृष्टि होती है, वही रूप भवतों का सर्वस्व है। भवन-कवियों से इसी 
लिए सेवा के समय भगवान की छवियों का ही प्रधिक वर्सान दिया है। 
चतुभभु जदास के भनुसार मंदिर झोर मूत्ति का महत्व इसीलिए भ्परिमित है । 
ब्रजवासी ही इस रोति को जानते हैं कि मदनगोपाल की सेवा, प्र्यात्‌ झान्तरिक 
मूर्ति की सेवा मुक्त से भी मधुर है-- 
ब्रजवासी जाने यह रीति। 
करत महल में टहल निरतर, जाम जात सदथद बोति ।* 


तथा 
सेवा सदनगोपाल की मुक्त हू ते मौठो । 
जाने रसिक उपाप्तिका, शुक मुख्च जिन दोठी। 
चरणएाकमल रजमन बसी, सब धर्म नहाएं । 
श्रवर, कथन, चितन बढयो पावन घुन याए। 
घेद पुरान निरूषि सें रस लियो निचोइ। 
पान करत झानन्द भयो डारपो सब छोड | 
परमानन्द विचारि के परमारय साध्यो॥ 
रामकुष्ण पद प्रेम बढयो रस बाध्यो]३ 

हे 2 रि रैक 
अ्रर्यात सेवा वा. फल है इष्टदेव' वी आन्त। स्फुरतत, जिसके बोरंश 


अधष्ठछाप झौर बल्‍लम सम्प्रदाय, पृ० ५३८ 
अष्ठछाप व बहलम सम्प्रदाय, पृ० श८० 
बही पु० भ८३ 
२५ 


ख्प्ज्छ सन 


३५६ ] [ सन्त-बैष्ाय बाप्य पर ताधिक प्रभाव 


साधक में श्रानन्द था पुनः ध्राविभाव हो जाता है। इस मत मे नित्य ग्रोर 
मेमित्तिन' भाचारो वा प्रवियी द्वारा बिल्लृत वर्गन हुमप्ता है! ये मृत्ति, मंदिर, 
देवता वी ऐवा से सम्बन्धित श्राचार येदिव रिधि हे! समावाग्तर श्रागमों मं 
पिम्रसित प्रापारों से भें रित होगर हो निर्मित विये गये हू हु 
महात्त्य-सारा उृष्णबाव्य इप्टदेव तथा उनवी लीला में सम्मिलित 
सरिता, पर्वत, वृक्ष, भक्त, द्ाक्ति भरादि कया महात्म्य गायन मात्र है। पागमा 
पी झ्तोग्र परम्णरा वा विश्चिप्ट विवास ही गृप्ण काम्य में हुमा है। स्तोशा वी 
विश्येपता यह थी वि उनमे इप्टदेव वे रुप, गुरा, वेष-भपा, याहन, झ्ात 
एस्त्र, वरदशाक्ति भर देवता वे' पूर्व समय में किये गये कायों या कवित्तपूर्ण 
पर्णात रहता था । सतोश्रों में इप्टदेय का महाहम्य हो गाया गया है। अत" 
छहरी ग्रादि बाव्य भक्ति स्तोत्र ही बहलाते हैं । 
वह्तभमतत ये कवियों ने ब्रज झौर प्रावीश को लीलापों दे गहात्यनायर्त 
मे प्रपूर्व प्रतिभा वा प्रदर्शन विया है। क्षेत्र, लीला भौर गुद् भादि वी यों 
भहृत्व है उसबा भी विधु्त वर्णन इस बाव्य म मिलता है। दोतस्वागी ते 
पुरु महात्म्य वर्खन में गुर को प्रानददाता* परितपामन, मनभावन, भवश्ागर 
तरिवे वो श्रवेलयव, श्रनाथ के नाथ, भक्तों को अमयदानदाता, भायावाद 
विनाशव' झौर भक्ति विधायर' बहा है ।३ 
परमानन्ददास ने गुरु वे अतिरिक्त गगा, यमुना, भक्ति, राधा, ब्रजभूमि 
प्रौर भक्तों के समाज का महात्म्य गाया है। 
गोपीमहिमा-- 
गोपी प्रेम की ध्यजा $ 
जिन गोपाल कियो यस्र अपने उरघरि स्याम भुजा॥ 
भवित सहात््य-- 
माघो या घर बहुत परी । 
कहन सुनन फो लौला कीर्हों, मरजादा म टरी ) 
जो ग्रोपिन बे प्रेध्न न होतों, प्र भागवत पुरान । 
तो सब भोघड पंथहि होतो, कथत गर्मपा शान । 
बारह बरस को भयो दिगम्बर, ग्यानहीन सन्यात्ती 





१ छोतस्वामी, पृ० ४ 
२ पही, ९० ४ से १६ पक 


वैष्णव काच्य में तांबिक प्रवृत्ियाँ ] [ ३८७ 


प्ानपान घरघर सयहिन के, मसम लगाय उदासी। 

पासंड दंम बद्यो कलिजुग में श्रद्धा धर्म मयो लोप । 

परमानंददास येद पढ़ि बियरे, कापे फौज कोप। 
अजभूमहिमा-- 

घनि धन्ति वुन्दाबन के वासी । सु 

नितप्रति चरनकमल पनुरागी, स्पामास्याम उपासो। 

स्त्री भोकुल के लोग बड़ भागी | 

नित उठि कमल नयन मुख निरखत, चरन कमल भ्नुरागी । 

प्रार्थना का महात्म्य+- 
हुरि के भजन में सब बात ! 
ग्यान करम सौ कठिन करि कत देत हाँ दुखगात ।९ 


सूरसागर मे रास के समय देवताझों तथा उद्धव के द्वारा ब्रज व मोपी 
महात्म्य के विषय में पद मिलते हैं। छीतस्वामी ने गुर के अतिरिक्त यमुना, 
बलभद्, वृन्दावन प्रादि का महात्म्य गाया है। इसी प्रकार अन्य कवियों मे 
महात्म्य परम्परा मिलती है । तंत्रों में महात्म्य का उद्दे श्य था, देवतादि में लाभ 
पहुँचाने वी सामर्थ्य बताकर साथकों को भ्राकपित करना, यही परम्परा उक्त 
कवियों में भी सुरक्षित है--भक्तिमार्ग के प्रति आकर्षण तथा कृष्णमक्ति के 
प्रचार के लिए ही महात्म्य विस्तार इस काव्य में किया गया है । 

प्रभिव्यंभवा पद्वति--वेष्णवभक्तो ने संल्‍्कृत की जगह ब्रजभापा को 
सांस्कृतिक भाषा का पद दिया था। अन्य लोकभापाओ्रों को भी भक्तों द्वारा 
यही सम्मान मिला । भगवान हुष्ण जिस भाषा में यशोदा से दधिपाचना करते 
थे भला उस भाषा का गौरव कंसे न बढ़ता ? 

बाध्य स्वरूप की दृष्टि से यह काव्य स्तोत परम्परा का काव्य है, यह हम 
कह छुके है। झ्लानन्दलहरी मे शक्ति का जो सौन्दर्य वर्णन मित्रता है तथा 
संस्कृत काव्य में शोवो ने शिवन्पार्वती प्रणय का जो वर्खन किया है, वह 
वेष्णव कवियों के लिए प्रेरणामूलक रहा है । जयदेव ने ग्रीतगोविन्द में 
आ्रानस्दसहरी की “क्वसत कांची दामा करिकतभकुम्मस्तनभरा” श्क्ति ही 
राधा के रूप मे वर्णित हुई है । झागमो के शक्तिवाद से प्रभावित होकर, ब्रह्म 


जल सन पनलत आन न 


३ परमानम्दसागर, पु० र२८७-३०६ 
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दी पंतरंता धहि थे! रप भें राधा मीवरणावर्ख ययायप्यनीयाए हर 
ही हृष्गाभंगों में ग्रदतां विधय बनाया है। पता: सम्पूर्ण श्यलास के 
जाय पे प्रादिपूरत प्रषया प्रस्यक्त बिदविशोर प्रौर बविियोरी दल 5 ० 
विलास-यायत मात्र है। बहू बियास प्ररदेत परमाणु मे विधा पथ कह !' 
है, एव हाय यो बेद् बना पर जाता गक्ति हज उगरे घारों घोर कक 
यद्दी रात है, यद्दी अज्ञा भोर उपाय वा सामरम्य है। भरत मे कक 
स्यध्पत: गाता बाष्य है पिन्‍्तु प्रतावी से प्रे रणा। लेबर भतरवियों से या 
पाय्य भी सृष्टि वो है। उन्होव नाना मूतन उद्मायनाएँ दी हैं । सूष्म शिद्ष 
भी हप, भाव भौर प्रमिस्क्ति दी है । हि 
शप्ताग्य पा सथे प्रिय ए्द पद है। इस सम्बस्स प्रादि विद 408 
से दिपाई पढ़ता है। जयदेव ने गीतग्रोविन्द मे भी पदों से मिलते ठुक्ते छई 
हैं। हृप्एयवियों ते इंसो प्रदपरम्पश थी स्वोष्टार विष्या है। पर 
प्रतीशात्मक्‍्ता--यधपि ध्यननाब्य में प्रभिव्यक्त साधा में अत्यव ि 
भगवान वा ही रेप मांगा जाता है, दसतिए भक्तो को मस्दिर भोर मूर्ति प्रादि 
की प्रतीय हा मे ग्रहरा वरने वी बोई प्रायश्यवता नहीं है किए भी श्प्य हे; 
मनोहर लीलाएँ, पिराट-प्रदृत्तिज्यापार, णो पिंट प्रौर उससे बाहर प्रत्वेत क्षण 
झो रहा है, की प्रतोव भी मानो जा सती हैं बयोकि लीला बाह्य नहीं है। 
प्रान्तरिक है । साधप अपनी चतता द्वारा इस लीला या सबने प्रौर तय वरता 
हुआ उसी में लवलीम रहता है । 
विषदीतकयन-पद्धति - रसमार्गी भतततवियों मे सस्तकदियों थी भडबीली 
वब्य-पद्धति को स्वीकार नही किया है । सूरदास वे बल्तभमत में दीक्षित होने 
के पहले शुद्ध पद झवश्य मिलते हैं जिस पर बोर वा प्रभाव दिलाई पडता 
पडता है।' भक्ति वी दीक्षा के बाद भी सुर ने साहित्यतद्टरी में ह्टिवरट लिये 
हैं जिनमे साधना वो घमलारक ढंग पते व्यक्त बरने वी अवृत्ति दिखाई प्रदती 





है जो तों सत्तस्यह॒प न सूभत। 
सो लो मृगमद माप्ति विसारे, पिरत सकल बन वूम्ता। 
(अ) भ्रपुतपों शरापनुही मरे पायो। 
झद्दहि शब्द सयो उनियारो, सतग्ुद भेद बतायो । 
(व) वेष्टब्य-भरपुनपो भ्रायुनहीं विसरयी तथा धोके पौके ही डहकायो झादित 
सारतीय साधना शोर सूरताहित्य से उद्धुत, पृ० ८७ 
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है। सत्य के गोपन वा प्रयत्त सभी भागमो से प्रभावित रहा है । बहा गया 
है कि देवता को परोक्ष-यागन ही प्रिय होता है, भ्रतः वलाप्रदर्शन के साथ- 
साथ सत्य के परोक्षा-गायन वी प्रवृत्ति भी इन पदों में मिज्ञती है।* 

हितहरियंश सम्प्रदाय के भवत कचियों पर तांभिक प्रभाव--यद्यपि सखी 
भाव वल्लभमत में भी स्वीकृत है तथापि राधावल्वन सम्प्रदाय व हरिदास के 
सखीसम्प्रदाय में इसका विशेष विवास हुप्रा है। राधावललभ सम्प्रदाप अपने 
को नितान्त मौलिक मानता है । हमने सन्‍्तव वियों वे! भ्रध्ययन में देखा है कि 
जो अपने वो मितान्त मौलिक बहते हैँ उन पर ताश्रिक प्रभाव और भी झधिक 
मात्रा में प्रमाणित होता है, भत' इन भोलिक मतों के कवियों वो हमने 
बह्लभमत से भ्रलय विवेचन वेग विपय बनाया है । 


प्रमाणुग्र थ शीर्षक निवन्ध में ललिताचरण गोस्वामी ते यह स्वीकार किया 
है कि “यद्यपि विष्णुतत्व प्राचीन है तथापि प्राचीव वेदिक साहित्य में विष्णु 
किवा नारायण वी उपासना पद्धति का वह्दी उल्लेख नही मिलता । इस झंग की 
पूर्ति बेएणव झागम ने वी है जो भपने को चेदो का श्रग मानता है शोर प्रपना 
सम्बन्ध वेद की एकायनशाखा से बतक्ताता है। भागमो का प्रथम कार्य वेदों के 
हिसावहुल यज्ञों के स्थान पर हिसाशून्य यज्ञों का प्रचार करता था झोर दूसरा 
कार्य विष्णुकिवा नारायण को परमतत्व मानकर एक सरस एवं सम्रृद्ध उपासना 
पद्धति का विकास करना थां। झागमो भे वेद प्रतिपादित प्राध्यात्मिक 
रहस्यो था स्वतत्त्र दृष्टि से विचार किया गया है ।र 


स्पष्ट हो उक्त लेखक भधागमो को वेष्णाव सम्प्रदाय का मूल स्रोत मानता 
है। उक्त लेखक का मत है कि हितहरिवंश भत में दार्शनिकवाद के लिए 
स्थान नहीं, यहाँ प्रेमततरव की ही स्वीकृति है। किन्तु भागवत्‌ के प्रेम तत्व 


१ परोक्ष प्रियाह थे देवा-द्वष्डव्य सूरनिर्शय, प्रभुदयात मौतत, भथुरा, 
पू० दण्ड 
(हर) दुष्डिकूड का उदाहरणशः--ऊधो जु मन को मनहि रही। 
पंचमुख दूग झाठ जाऊे द्वादश चर न यही | 
श्ाठ नारी दा भरतारों, झुमल पुरुष इक नारौ गही । 
चारि वेद दुहि ललो सावरों नेनन सेन दई ।--परमानन्दसागर, पृ० ३२१ 
३२ भोहितहरिवश गोह्वामी सम्प्रदाय और साहिस्य-लजतिताचरण गोरवामी, 
बुददावन, संबत्‌ २०१४, पृ० ४७-४८ 


)08:] [सस्त-येप्णाव काब्य पर ताजिक मा 


गे इस मत था प्रेम डुछ भिन्न है। भत: हिलहरियंध थी वाणी हद 
प्रमाण मानी गई है। भागवत या प्रस्य पुराण महों। दुसीतिए हस्त मे मे 
हितदूरियंश के पद तथा उसके दाघागुधादिधि वाखस अस्य के द्वी जा 
मित्रते हैं। 

द्वित या प्रेत तत्य--दुग मत में प्रेम व भगवान नो भ्रभिन्न मानों गया है। 
प्रेम को बुद्ध लोगो मे “भक्ति प्रौर भगवान" मे भर्पाद शक्ति प्रौर धरतिगात है 
रुप मे भी प्रहरणा किया है। विस्तु लत्तिताचेरण जी के अनुसार दस मत मे जोव॑ 
ये भावात दोनो यौ प्रेम के अधीन यताया गया है।श्रेम वो ही हित वहीं 
गया है। प्रेम दो तत्वों के सम्बन्ध विशेष सात नाम है। भ्रतः यह दोनो की 
एयता स्थापित वरना है ।* 

पिल्तु प्रेम भी यह परिभाषा स्वीगार कर लेने पर भी प्रश्त तो यहू 
होगा फि ये दो तत्व कौन हैं! निश्चित एप मे ये दो हत्व राषा झौर शप्या 
हैं भोर ये शक्ति भौर गक्तिमाव के ही मिप्न गाम है।* श्री लक्षितापरण मे 
भी शापा भर इृष्ण को भोक्ता भौर भोग्य वह्धा है प्रौर इन दोवी वी प्रीति 
को अपने व्यक्तित्व में प्रतिविम्बित वरते वाले जीवों थो ही ससी वहा गया 
है ।? स्पष्ट ही इस विवेचन से दाक्ति प्रौर शक्तिमाव का सिद्धाल ही ुष्ठ 
द्ोता है 


निशय विह्ार-कह्टा गया है कि एम ही प्रेमतत्व राधा, इृप्ण व सहवरी* 
गण व पृन्दावन के रुप में प्रकट होता है भतः इनको रसमयी ब्रीडा वा चाम 
+पनित्यविद्दर” है । भद्दोततवाद को पुष्ट करते वे लिये कह्ा गया हैं कि श्रम या 
हित ही प्रीडक है भौर वही प्रीडा है-- 
जो है नित्य विहार रत, वैभव हित प्रमिलाप ६ 
सोई घिलारो सेल सो, पापुहिं करत विलास ।४ 
राषाइृष्ण को रति वा ऐवय ही सहचरीदत्व है, इसे “हितसंधि” भी वहा 
गया है। राधावृष्ण अद्दव अवस्था से तीलाधारी द्वत रूप धारण बरते हैं, 





भरी हितहरियंद् गोस्वामी सम्प्रदाय पृ० ७६ 
राषासुधानिधि स्तोत्र, ३ 

वही, पु० कर 

श्री हित्तहूरि० गरो० सम्प्र० पृ० ८३ 
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बयाकि वे जीव या सहचरी वो व्यावुसता उही देख सवते । 

निश्चित झप रो प्रेम ये मनोहर सिद्धात्त वी बत्पना मे यहाँ मौतिवता 
दिषाई पड़ती है वि तु इसवा भाधार आगमो वा शक्तिवादी सिद्धान्त हो है। 
राधा वी स्तुति थौर श्रानदलहरी में देवी वी स्तुति मे अदभुत 
साहश्य है ।* 

आगमा म साथना यो ध्रावर्पक बनाने था श्रयत्त विया गया था | उसकी 
प्रतिम्वनिं सेवक जी वे इन शब्दा मे मित्तती है) 

'कने सब अवद्वारा वा भजन करबे देख लिया है विन्तु उमर प्रीति का 
प्रकाश उतना ने होने वे' कारण मन वश पूर्णो झावर्पण नहीं होता | इसके बाद 
मैंने प्रेत स्वष्टय ब्रजेद्धतनदन वे” महदान्नजवेभव वा भजन बरे देखा है कितु 
बहाँ झनेक प्रकार वी लीलाओ का चक्र' चित्त का जमने नहीं देता । * 

तात्पय यह है वि वल्लभमत म॑ लोवाझा वी अवतता है। श्रत उससे 
भी भ्रधिक प्रावपित बरने वाती साधना पद्धति का भ्राविष्वार हितहरिवश ये 





१ सो हित सपि सखी जु जब भ्रतिश्य ध्यापुल्त होइ । 

तब प्रगद हित हीप ते, एक प्राव तन दोइ ॥-वहो, पु० ८६ 
३ पादायुली निहितदृध्टिमपत्रपिष्णु 

बूरादुवीक्ष्म रसिकेन्धमुसेस्दुन्नियपर । 

घीछ्ष्पे चलत्पर्गति चरिताभिरामा, 

भकार नुपुरवर्तती बात कहि राधाम्‌ | 

शिव शक्ति वे नित्यवितास का ही राधा कृष्ण वे भाम से नित्य 

विहार राधासुधातिधि मे किया गया है-- 

निज प्राशेइवर्ग्या यदि दमनीपेयसितिसां 

मुहुब्चु व्त्यालियोत सुरतमराध्य्या सदयति ३ (इलोक ५५) 

झहो रसिक्शेसर स्फुरति कोपि वृन्दावन । 

निकु अनवतागरीकुचकिशोर केलिप्रिय ।॥ (इलोक १११) 

क्षण सीत्कुव॑ ती क्षणमय महावेपुयमती ॥ 

श्र व्यामश्यामेत्य मुमभिलपती पुलकिता । 

महापेमा फापि भम्दसदनोद्वामरसदा ॥ 

सदातदा सुत्तिजयति युधभानों कुलमसि । (इलोक २०३) 
३. श्ली हतहरि गोस्वामी सम्प्रदाय, पु० ८७ 


१६२ |] [ गलत-औष्णाय वाय्य पर छांतित परराद 


द्वारा हुप्मा था जिग्मे प्रेम धौर प्रमोदशपिणीं राघा को ग्रामार बताया 
गया पा | इसलिए इस मस पर धाक्त प्रभाव प्रौर भी धधित मात्रा 
दिस्ाई वर्ता है । हे 

हित को रसहपता--प्राध्यात्मिय रस सौड़िय' रस तथा वाब्यरंग से पित्त 
माया गया है रिन्‍्तु गौडिया भरता मे साद्ि्यधात्त यो पद्धति पर गक्तिरा वा 
निय प्रवार यणेत विया है उस श्रवाद इस मंत में नहीं मिलता । इस मत मे 
रति या प्रैम ही प्रास्वादित दोवर रस बद्वताता है भौर रापाहप्स वी प्रेम पा 
मारण भी माता गया है श्रौर गर्म भी। अत; दम्हे रस वा आलस्वन सात्र 
नही माना गया पयोवि जहां रस स्वतः द्वी बेत्रि या श्रयोग' माना गया है 
चहाँ तायव वायिया थी आ्रावश्यवता ही नहीं-- 

नायक तहाँ वे मायिका, रस परवायत केलि ।* 


अर्थात्‌ इस मत म॑ राधाहृप्ण मी रति पर दी ध्यान वे द्वित किया गया 
है। शिस्तु मह स्व तजों ये” कामंबला विवास या ह्वी विकास है। गह्दा 
गया है ति शिव ने काम यो भस्म बर दिया था, रापा ते पुन जीवित कर 
उसे पुन मूतन बना दिया गया था। भ्रत, वामकैसि गा वर्सान ही इम्त मत 
वा उद्देश्य है ।* 
द्िदल सिद्धात--बत्नभ भोर चेत”य ने विरहमाव पर भी बज दिया था । 
परुतु यहाँ सयोग भौर वियोग दोना वी स्थिति एवं ही साथ मामी गई है । 
इसे द्विदल सिद्दात्त कहा गया है। “बुगलविश्ञोर वे श्रगप्रध्यग सटे रहने 
पर भी थे झनमिले भ्रनुभव करते हैं।” विरदह वा वह्दी रूप इस मत में 
स्वीहृत है--- 
मिले ध्रनम्िते रहत विवि श्रग भग झक्लाइ । 
प्रेमह बिरह्‌ सहप जहां, यह रस कह्यी मे जाइ 3 
इस प्रवार बिरह भाव को बम महत्व देने के कारण इस मत मे रसवेलि 
चित्रष्न की अति मिलती है । 





१ थी हितहरि० गो० सम्पण पृ० १०९ 
बही, पु० १०४ 

३ चही, ए० १११ तथा इष्टव्य--राधामुघानिधिरतोत्र, पथ ४६ 
झ्रकस्थितेवि दयिते क्रिमवि प्रताप 
हा मोहनेति मधुर पिदधत्यकस्मात्‌ ॥ 


वेष्णव याब्य में तात्रिक प्रवृत्तियां ] + [ ३६३ 


सुद्दावन-झागमो शोर पुराणों के श्राधार पर वेप्णवों ने वृन्दावन को 
गोलोक का एक भाग माता था | देन्दावन थो विष्णुपुराण में सघिनीद्षक्ति का 
विकास माना गया है।" राधावल्‍लभ सम्प्रदाय में प्रेम वी ही तरह वृन्दावन" 
वो नित्यवृतन झौर नित्य एचरस माना गया है ।१ उसे परमप्रेम की मूत्ति कहा 
गया है।3 बैवुएठ की जगह बृर्भावन वो राधाविहारविपिन मानकर तथा 
लक्ष्मी की जगह “केलिमगूना” राधा के स्वएप को स्वीकार करने के वारण, 
इस मत पर भागमो का प्रभाव बढा है, घठा नही । इस वृन्दावन वे कुज-कुज 
में संगमसंजोग और सुख का इसीलिए नित्य भ्रस्तित्व माना गया है--- 
कुंञ फुंश सेन सुखद मेन ऐन कुज छुज। 
कुञ कुंज संगम सजोग सुख निशानी को ॥ 
कुंत फुंज संज्जित भ्टगार सो नई नई॥। 
कुंज कुंज भोग जोग सौंधो मनमानी को ।४ 
ग्रुगलकेलि--इस मत मे लौकिक प्रेम पद्धति पर राधाकृप्ण की कामकेलि 
का निर्मय होफर वर्णन किया गया है। ताभिको की यामल-्साधना शोर इस 
कामकैलि में कोई अन्तर नहीं दिखाई पडता-- 
नवल नागरि, नवल मागर किशोर मिलि- 
कुछ फोमल फमल-दलनि पिज्या रचो। 
गौर सांवल प्ंग रुचिर तापर भिजे-- 
सरस मशिनील मानों भूठुल फचन खची। 
सुरत नीबी निवन्‍्ध हेत प्रिय मानिनी- 
प्रिया की भुजनि से कलह मोहन सची। 
सभग श्रोफलत उरज पानि परसत रोधष- 
.. हुंकार गर्व दुगन्भगिम साप्तिनि लची। 
कोटि फोटिक रभस रहसि हरिवश हित- 
विधिध कल माधुरी किप्रपि भाहिन बची। 





ललिताचरण गो०, पृ० १४६ 
द्रध्टब्य--राधघासुधानिधि--श्लोक २१६, २२१, २६५ 
ललिता०. पु० १५३ है 

यही, पृ० १६२ 


्द >थ जी हाय 


३६४ ] [ राखन-बैध्णाव काव्य पर तमिक प्रभार 


प्रशयम्य रतिक लप्तितादि लोधचन घपक» 
पिवत मकराद सुध-राष्ति प्र्तर सचो-हितचोरामी 
राषावतनभमत की द्रामोविनधानता का यह सरमष्प है। सवितादि 
सियां अपने प्रोचनचपक् इसी “सुतराध्ि” से आ्रावूरित बरती हैं, इसी 
तलीलादर्शन को इस भत्त में वबुश्पार्य”/ माना गया है । राघाहइ०य शो मंवि* 
पली का रूप देकर मौतियता वी घोषणा वी गई है-- 

“शुक्देयनी ने जिस लीवा का वरांन किया है वह सयवान व गोपियों 
वी गीता है। दुलह-दुसतहिन गी लीवा दो स्राव रख्षिरी वा रखविद्वार है। 
यह दोनो वेब रप्तिक हैँ भौर बुध नद्दी । भगवत्ता श्रौर गोवीत्ल सहत गत 
की दृष्टि से विजातीय तत्व हैं ।२ 

बस्तुत; इृष्ण व गोपी वी जगह राघा-हृष्ण! का वतिन्वल्ली-एप प्रतिपादन 
कोई प्रसाधारण उपत्ब्धि नही है, यह सद पहले हो हो छका घा। धागमों 
में पग-पग्म पर केह्य गया है कि ज्विव व उम्र पतिनत्नी हैं। लिम प्रकार विदा 
शक्ति के ज्षिव शव के समान कहे गये हैं, उसे प्रकार राधावल्यभमत में इष्ण 
दथा के सम्मुख अपने को “दोन” भौर “भ्रधीन” दिखाते हैं-- 

ऐसी जिय होपष जो जिय सौजिय मिले, 
तन सों तन समाया त्पों तो देखों कहा हो प्यारो। 
तोहि सो हिल्ता, श्रांपिन मो भाँखि मिल्ली रहें 
जीवन कौ यहै लहा हो प्यारी। 
भोकों इतों साज कहां से प्यारी, हों भ्रति दीन तुबपत, 
अयक्षप न जाइ सहा हो प्यारो। 
थी हरिदास के स्वामी स्थाम पहत रातिले याँह बल- 
हों “बपुरा” कहा-दहा हो प्यारी ।२ 
राधातत्वय - राषावल्तभ सम्प्रदाय में शाक्तों की ही तरह राघातत्व कौ 
इप्णताव से भ्रधिक महत्व दिया गया है । राधावेलि के ध्याव के भागे बेद की 
भी उपेत्ता को गई है। हितिहरिवंश ने लिखा है कि मेरे प्राणनाय श्री श्याप्ता 


१ राणा सुधानिधि में थो हितहरिवंश हे “महांपट्मएि// 
हुप्णा का राधा के साथ रति का मुक्त होकर वर्णन किया है) 

२ खतलिता०) पु० १८० 

मं फेलिमाल से उद्रत-्ष्टव्य-ललितावरण गोस्वामी, पु० १६० 


बेप्णय काव्य में तांबिक प्रयूतियां ] [ १९४ 


ही हैं । ललिताचरण गोस्वामी ने तिसा है कि हितप्रभू ने भपने प्रेम सिद्धान्त 
बी रघना इस प्रकार की है कि श्री राधा के प्रति उनका सहज परद्षपात 
शक्तिवाद नही बन पाया है ।* 
इस घोषणा में सत्य का भ्ंश इतना ही हू कि श्रेमन्तत्व पर इस मत में 
भागमों से भ्रधिक बत दिया गया है । परन्‍्तु प्रेमभावना के क्षेत्र मे झनेक नये 
आविष्कार होने पर भी सिद्धान्ततः यद दाक्तियाद वंग ही पल्तवन है । 
सहचरीतत्व--राधावल्वभमत में सहचरीगण भी परात्पर प्र मस्पा ही हैं। 
ये राधा-हप्ण प्रेम में सहायता करती हैं । सहचरियो के प्रेम को युगल के 
प्रेम से भी सरस बहा गया है बयोकि इनके प्रेम मे “नेम” नहीं होता जबकि 
गुगल के प्रेम में प्रेम और नियम दोनो रहते हैं-- रे 
लाल लाइली प्रम ते सरस सखिनु फो प्रम । 
झठकों हैं निजु प्रेमरस परसत तिर्नाह न नेम-प्रेमलता 3 
गरुगल को ससियो की इच्छा के भ्घीन माना गया है । सखियाँ राधाकृप्ण 
को केलि में निमग्न करने के लिए उत्साहित ही नहीं करतो, झपितु कृष्ण के 
फरो से राधा के उरोजों वा स्पर्श करने मे सहायता भी पहुँचाती हैं ।* युगल 
वी भासक्ति के उपभोग को सझ्ियाँ स्वहप का ही उपभोग मानती हैं । 
शाक्तागमों में शक्ति व शक्तिमान वी एकता के दर्शन भी साधक द्रप्टा होकर 
ही करता है। भानन्दलहरी मे देवी के कुचो और कुचो के नीचे ध्यानकेन्द्रित 
करने को कहां गया है--- 
१ फेलिमाल से उद्दश्त-दरध्टव्य-लतिताचरण गोस्वामी, पृ० २०४-- 
रहो फोऊ फाहू मतहि दिये। 
मेरे प्राशनाथ श्रीश्यामा शपथ करों तृण छिये। 
[इसके सिवा राघा सुधानिधि में राघा का स्तवन शाक्त प्रभाव फो 
स्पष्टतः ध्वनित करता है ) 
३ बही, ए० २१६ 
३ चही, पृ० २१५ 
४ होत बिवस तब तबही पिय प्यारी, सावधान तहाँ सखी हितकारी । 
कुअरि अ्रथर पिय अधरति लावे, रूपवदन नेननि दरसावे। 
पिय के फर थे उरज छवाये, मनों संत को परेल फिल्ार्वहि । 
ऐसी भाँति सब लाड़ लड़ादे ताही सो श्रपनौ जिय प्यावं-रतिमंगरी, 
वही, पृ० २२८ 


४४६ ] | सम्त-देधपव वाब्य परतातिद' प्रदार 


मुर्त॑ बिख्कु हलवा इुचमुममधस्ताथ तदयों। 
हहाराप स्यायेदरमहिधि ते सस्मयक्लाए ।'" 


"वाया पुणा देवी और जिव मे विद्ार/ वा घ्शा शाहागगी में दिलार 
से वरशित हैं ।* प्र, राघा थी गामरैति गो भी यदि जीवरपीशयहबियों 
देखती हैं ती बोई धराइघर्य पा विषय नदी है ! 

डा० विजयेद्ध स्वातक ने राघावह्तभ सस्लरदाप द्वारा सवीगुत राग 
मे विपय में लिखा है कि राधा वो परात्यरतत्व थौर रा्शततिसतों गाव मै 
उगये झक्तिष्प में उपास्म होगे या सन्देंह होगा रवासावित है। इस सर्रई बे 
विवारण ये लिए ये तर्द प्रस्तुत शिये हैं-- न्‍ 

१--अक्ति यो प्राशधता मे लिए तात्रिय पद्ति में जिते सौदित 
दृध्यो था विधान हैं, बेखा कोई विधान राधा पी उपाय बे दिए 
नही है । हि 

२--शक्ति भारापत शक्ति यो 'माता! मे रुप में उपार्य मानव हैं. विल्ठ 
राषा मो वल्पया माता वे रुप मे रह्दी है। इस मत में प्रिया पे. वुपावेदाश 
की सामना थी जाती है । | 

३--राधावल्तभ सम्प्रदाय वे प्राद्याचार्य मे पक्तिद्धक्तिमात में रुप मैं 
राधानप्स वा वर्सन नहीं विया ।* 

इन तोनों धर्वों से यह सिद्ध नहीं होता कि राघा भौर इृष्ण वा जो 
स्वरप इस मत द्वारा बल्पित है उस पर शत्तिवाद वा प्रभाव गही है | 

१--पिंदा तत राधा थ पराशक्ति में कोई भतर गहो है । 

२--झागमी में व्शित बामक्ला विलास में शक्तिय शक्तिमाग बी 
कामप्रीडा वा ध्यान स्वीश्त है। राघा भौर इृष्ण बागेश्वर भौर वामिस्वरी 
के आदर्श पर ही कर्पत हैं। 

३--श्क्ति व क्षत्तिमान वे प्राधार पर राघाह'ण का विकात हुए है 
भौर विकास में गुरात्मक भर अवश्य भाता है, परन्तु वह भर ऐसा गहीं 
है जो राधा और प्क्ति मे मौतिक भिन्नता स्थापित वर सके । 





है झानन्दलहूरों प्रार एवेलोन, पृ० ३२ 

२ चही, पृ० ५६ 

३ राधावल्वम सम्प्रदाय--डा० विजनयेद्ध स्तातकव, पुर रपके द्स्त्ती 
सवत ३२० ६१४ 


वैष्णव काव्य में तांबिक प्रदृतियां ) [ ३६७ 


इ--फामकैलि के श्राधिवय पर झागमों वा अवश्य प्रभाव दिखाई पड़ता 
है । प्रेमरूपिणी /गिरजा” से गोपियां तक जब पति का प्रेम मांगती थी 
तब शक्ति व शक्तिमान में प्रेम के श्रभाव वी कल्पना कैसे हो सकती है । 
हां, राधाइृष्ण के प्रेम में मनोवेज्ञानितता का विस्तार अवश्य दिखाई 
पड़ता है । 
भ--शक्तिपूजा मे वलि व पंचमकार अवतिवायं-तत्व नहीं हैं । दक्षिणाचारी 
शाक्त व शेव भावधाघना ही करते हैं) तेरहवी शताब्दी के बाद के शाक्तमत 
में भो भावसाधना ही प्रवलतर है । 
साधना--राधावल्लम-मत में वाह्यसाधना का महत्व झन्‍्य सम्प्रदायों की 
तुलना में नगएय है । 
संच्र--मंत्र 4 रूप का सम्बन्ध पीछे स्पष्ट किया जा चुका है (| इस मत 
में ऐपा विश्वास है कि अ्रथम देवता का रूपदर्शन होता है, पीछे नाम स्फुरित 
होता है । कहते हैं कि हितहरिवंश को राधा ने स्वतः प्रकट होकर श्रपने नाम 
का मंत्र दिया था | “श्री राधा” नाम हो मंत्र है 
इसलिए भ्रन्य मंत्री की इस मत मे कोई प्रावश्यकता नहीं समझी गई है । 
काष्ठ या पापाण पर श्रीराधा मंत्र लिखकर पवित्र स्थानों पर स्थापित किया 
जाता है। इसे नाम सेवा कहा गया है ।" सेवक जी ने नामजप पर बहुत 
बल दिया है--- 
नाम रटत भाई सब सोहि 
अर्थात्‌ नाम रठने से ही मेरे हृदय में सम्पूर्ण शोभा श्राई है ।* तंत्री की 
ही तरह इस मत्त में भी 'नामजप' द्वारा नामी का प्रकट द्ोना सम्भव 
बताया गया है-- 
इंवासहिं नाम, नाम ही इवासा, सलाम इवास को भेद सिठावे ॥ 
रोमरोम रग रग जब बोले, तब कछु स्वाद नाम फो पावे ॥ 
इन्द्रिय भम सब होइ नाम जब, सकल विषय फुरना जु मसावे । 
धाहिर फू न कछू तब मौतर, जिय श्रद नाम एक हुवे जावे ॥ 
तब निज्गु रूप माम फो प्रकट, तन में श्रविनन सहज-दिखाव। 
तापे हिंत उमगीली जोरी तन-मन उम्रथि उसयि उमगावें।३ 


१ राधावहलभ सम्प्रदाय, पृ० २५४ 
२ लत्िताचरण गोस्वामी, प० ३०२ 
३ बही, पृ० ३०३ 


रद ] [ प्त्त बैध्शाय जाम्य पर ताविक पनीर 


मम ये भाभी थी एएता ही नामजप यो विशेषता है | मंत्र से ही 5 देवता 
पबट होता है, यह तत्री या स्पष्ट मत है। सेवक्जी में भी इस धिदधास 
यो स्वीयार विया है - 
नित+मित भ्री हरिव्ष माम्र दिन छिन थु रतत मर। 
मित-नित रहत प्राप्त हहाँ, दम्पति दिश्लोर बर। 
इस सम्प्रदाय में दरणागत्ति मंत्र” दे “निजमब्र” दे विधय में बहा गंगा 
हैं वि इनमें न तो तत्रो पो तरह हो, बल्ी प्रादि वीजमत्र जोड़ जाने हैं पर 
ग नमः प्रौर शरण भ्रादि शद ही जोढे जाते हँ। परन्तु यह स्मए्णोय है कि 
इतनी नयोनता वे बावजूद हैं ये मंत्र ही। नाम-महिमा का एवं पद द्रप्टम्य है, 
इससे भी राघानामक मंत्र वो महिमा ही प्रवट होती है-- 
परम पन “दापा' नाम प्रधार । 
जाहिं स्पाम मुरली में टेरत, पुमिरत यारवार। 
जेप्न, मंत्र वेद-तत्र में, से तार को तार।रे न्‍ 
पुरतत्व--सभी आरगममूलक मत! की तरह इस मत में भी गुएु वा भवित 
पहस्व है। इस सम्प्रदाय में राधा को ही मुद माना गया है । हिंतहरिवश को 
इतना भ्रधिव महत्व दिया गया है कि वह “हित” हे मुर्तरुप मागे ये हैं, उन्हे 
भगवान ऋप्ण के वैु वा भो अवतार बहा गया है । व्यास जी ने गुछ धोर 
गोवित्द को एवं समात माना है-- 
गुह गोदिद एक समाव । 
बैद पुराव कहत भागवत, ते जु बचत परमान [3 
सेवा - दाप्त जिस प्रवार राजा वी तेवा तन मनरे बरता है, उसी 
प्रकार की सेवा का नाम, इस मत के अनुसार परिचर्या है। इस मत मे दासी 
भाव से राधा इष्ण की सेवा की जातो है-+ 
तिय के तन को भाव धरि, सेवाहित अूगार । 


युगल महल को धहल को, तब पादे भधिकार ।४ 
न प-+++२०+---०८ 
१ लप्षिता चरण गोस्वामी पृ० ३०६ 
२ भषतकथि व्यातजो, सम्पा० यापुदेव गोस्वामी / भप्रवास प्रेस, मथुरा, 
स॒० २००६ पृ० १६६ 
हे. यही, १० १६१ 
अपदास का भजनसत इष्टव्य-भीहितहरिदश गौ० सम्प्रदाय पृ० २५१ 


वैप्णाव बाव्य में तांजिकः प्रवृतियां ] [३६६ 


प्रशटसेवा में भक्तनन राधा-हृष्णा के विग्रह की सेवा करते हैं। पिभंगो 
मुद्रा में वेणुवादन तत्पर ह#रष्ण वी मूत्ति तथा उनके वामांग में राधा बी 
"गादी” या श्रासन इस मत में सेवा वा विषय है । दाक्ति सहित देवता को 
सेवा पर बहुत बल दिया गया है--+ 


“राधा के बिना न तो श्रीहरि का पूजन करना चाहिए, न ध्यान करना 
चाहिए और न जप करना चाहिए! ।* न 


इस मत में युगत की भ्रप्ठयाम सेवा में मंगला, स्टंगार, राजभोग, उत्पापन, 
सन्ध्या, शयन व शेयासमय-- अन्य सम्प्रदायो को ही तपह स्वीकृत हैं। डा० 
विजपेन्द्र स्तातक के अनुसार “रुट्रयामल तंत्र” से संकलित कर प्रप्ठमामसेवा 
विधि नामक पुस्तक भी, गोस्वामी हित रूपलालजी ने वृन्दावन से प्रकाशित 
कराई है ।* उक्त नित्यसेवा के अतिरिक्त भ्रन्‍्य सम्प्रदायों की ही तरह विशेष 
पर्वों पर नेभित्तिक सेवा का आयोजन किया जाता है। 


तिलक थ कण्ठी-तिलक व कंठी का दीक्षा के पश्चात्‌ घारण करना 
झनिवार्य माना गया है । तिलक में दो सीधी रेखाओ्रो को कृष्णा व दोनों के बीच 
एक बिन्दी को राधा का भ्रतीक माना जाता है । इसी तरह दो लर वाली कंठी 
को भी युगल या रूप माना जाता है ॥3 


वाह्मसेवाविधि की हृष्डि से श्रन्य वेष्णव सम्प्रदायगों की तरह इस मत 
की उपासना वैदिक कर्मकांड से भिन्न है और स्पप्टतलः झागममुलक है, क्योकि 
मंदिर, भूत्ति श्रादि सभी तत्व यहाँ स्वीकृत हैं । कहा गया है कि इस मत से 
सेवा के समय वैदिक, ताजिक व पौराशिक मत्रो का प्रयोग नही होता, परन्तु 
तत्रो का अटल सिद्धान्त है कि तत्व-परामर्श के समय जो मुख से निवले मही 
मंत्र है, झत: “राधा” नाम मंत्र ही है। इसलिए यह कहना सही नहीं है कि 
“'ेदो मे, तत्रो मे भौर पुराण में अनेक प्रकार की श्रीकृष्णसेदा बताई गई है । 
यह सब मंत्रात्मिका है | विभिन्न मंत्रो-्से निप्पन्न होने थाली है, हमारे यहाँ 
तो श्रीगुछ की कृपा से अपने भाव एवं अपनी कुल-परिषादी के झनुसार प्र मपूर्ण 


१ ललितावरण गोस्वामी, पृ० २८४ 
२ राघावल्लम सम्पदाय, पृ० २५५ 
३. चही, पृ० २६३ 


४०० | [ झत्त वैध्शाव काव्य पर साँतिक प्रगांव 


सेवा ही प्रवादञ्धित होती है” ।* इस प्रकार इस मत में नाम भौर बागी वा 
सम्बन्ध नाम प्रौर रूप वा सस्वस्ध, कृपा या श्रक्तिपात, मंदिर भौर मूत्तियूण 
प्रादि वेत्वों पर तात्रिक प्रभाव देखा जा सकता है । 


सी सम्प्रदाय में फामकेततिप्रपान वर्शनों को प्रधिकता--हमारे विवेष्य 
काल के हिवहरिबंश, हरिराम व्यास तथा ध्ुवदास भादि कवियों ने शाधा- 
रृ्ण को संयोग-सीलाभो मे झाराध्य को पामकेलि का हो अधिक बर्णत किया 
है । इस प्रवृत्ति पर निश्चित रुपते भ्रागमों वा ही प्रभाव माता जाग 
चाहिए । 
दिवचौंरासो से ललिताचरण गोस्वामी के झनुस्तार सदसे भ्धिक पद 
“शुत्तान्त” के हैं, सुरत के वन हैं, किन्तु सूरतान्त के वर्शात भी जब ध्याव 
के विषय बनते हैं. तो इस विशिष्ट शाधवा-यद्धति पर प्रागमों का प्रभाव 
स्वीकार करना पड़ता है-- 
भूलत दोउ नवल किशोर । 
रजतो जनित रंग सुछ्ध सूचत, भ्रगप्रंग, उठि मोर । 
रसिक रास जहां खेलत ध्यामाद्याम ढिश्ोर | 
उप्र बाहु पाररधित, उठे उनोदे भोर ।६ 
हितहरिवश ने सुरत के भी उत्तेजक चिद दिये हैं+- 
प्र।ण बन क्ीएत स्थाप्ता स्माम। 
परदत प्रघर करत परिरंसन, ऐँचत जधन डुकूल। 
उर मल दात तिरोधो चितवनि, दंपति रस समतुल ॥ 
ये भुज पौन पयोधर परसत यामदुज्ा प्रिय हाई 
दसनति प्रोक भ्लक भाकप॑त, समर श्रमति सतमार ॥ 
पतर-पल भबल चौंप रस लम्पट, श्रति सुन्दर सुकुमार ।* 
भो इष्ण महाभारत भौर प्रन्य पुराणों भें पराक्रम, राजनीति वे 
प्राहित्य के प्रतीक थे, उनसा यह रसल्म्पटरूप देखकर क्रेवल यह कहना काफी 


नद्दी है कि यह कृविवल्यना हैं; बयोकि यह रुलम्पट रुप तथा इस रुप मैं 
+-लनन+-+ 


६ धमलात्त गोस्वामी के एक सस्हत पद्च का भय -ललिताचरशा गोस्वावो से 
उदू,त, पृ० २८७ 


३ धही, पृ० ३६१-३६२ 
३ दष्टट्य-सलिताधरण गोस्‍्यारो, पृ० ३७४ से $ 03, 


येध्णव काव्य मे ताश्िव प्रवृतियाँ [४०१ 


वी गई लीलाएँ “मानस प्रत्यक्ष” वे रूप म ग्रहण वी गई हैं। वि कल्पना तो 
इस विशिष्ट साधना पद्धति को वेउल वास देने वा साधनमात्र है । इसीलिए 
इसे भागम-पद्धति में रूप में ग्रहण वरना चाहिए, व्योविः यह प्रवृत्ति सर्व 
प्रथम त्ताब्रिक परम्पद्य में ही विकसित हुई थी । दितहरिवर्ष वे समय भी इस 
साधना को अभ्रधर्म फहने बाल बहुत से लोग थे, अत व्यासजी ने उन्हे जवाब 
देते हुए प्रपनी वामपथी प्रवृत्ति का परिचय दिया है--- 
जातों लोग प्पम कफहत हैं, सोई घर है मेरो | 
लोग दाहिने मारण लाग्यो, होव चलत हों डेरो । 
है दं लोचन सबही ऊफं, हों एक झ्राँसि को ढेरो ॥* 
व्यास जी ने तो श्रपने ग्रुद से भो झधिक सात्रा में कामकेलि वा वर्णन 
किया है-- मु 
आ्राजु लवगलता गृह बिहरत, राजत कुंजविहारी । 
प्रथम स्‍झग प्रति झगसग करि, सुख चुम्बत सुखकारी ॥ 
तब फचचुकि बद सोलत, बोलत चादु वचन दुखहारी । 
हस्तकमल करि विमल उरज धरि, हरि पावत सुख भारी ॥ 
बघू कपट भुज पएटनि दुरावति, कोप भूझुटि प्रतियारों 
भाबी मोचत सुच् भ्रलकृत, नेति फहते सकुमारी ॥ 
फोक कुसल रसरीति प्रीतिबस, रति प्रगटत पिय प्यारी । 
झघर सुधामद मादक पीवत, ग्रारजपथय सो सोंव विंदारी ॥ ९ 
झार्यपथ की सीमा तोडने के कारण ही व्यासजी मे अपने को वामपथी 
कहा है । उहहोने इस दिव्य रति के अतिरिक्त वसन, स्नानसमय, बनी गुहम, 
हास, उरज, चरण, अग, पोड्श श्ूगार, कृष्ण द्वारा राधाचरण स्पर्श, बतरस, 
बद्ीवट क्रीडा, भेपपवट, रास, झ्भिप्तार, शेयारस से लेबर विपरीत बिहार 
१ भक्‍तकवि व्यासनी, पृ० र४& 
२ मदतकवि ब्यासजी, पृ० २७६ 
३. झ्राज धन विहरत जुगलकिश्ञोर । 
कामिनि कुटिल तमकि तन भूलत, रति विपरीति हिलौर । 
फामी करत बयारि, स्रमित प्यारी बरानांचल घोर ॥ 
अघरामृत माते कोऊ काहु, यनत न, जोबन जोर ! 
हरि-उर ऊपर बिलसत दोऊ, पान पयोधर डोर ॥ 
कबहू कामिनि के हरि पाइन, लागत लेत निहोर +-महाकबि व्यास्जौ, 
पृ० ऐड 
१६ ड 
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भौर चुरतयुद्ध तक का विःप्तफोच बर्शान जिया है । प्रात वॉमरैति वी षौई 
ऐसा रूप नही हैं जिमे सती-मम्प्रदाय के कवियों मे बाझी मे दो ही । 
निम्वार्क सम्प्रदाय के कवियों पर तांमरिक-प्रभाव 
शक्तिदाक्तिमान्‌ फी युगल उपामना मिम्बा्ड सम्प्रदाय थी विशेयता हैं। 
पक्तिद्वक्तिपाद गो यह उपासना पमृत्रतः धक्ति और शिव वी उपासना मै तप 
मत्रवत्तित थी मह वहा जा छुका है। निम्वार्क मत शक्तिवार हाय हैं 
सब्टि-प्रक्रिया पी ब्यास्या बरता है। सलीभाव से युगवरतिं का घाव ही 
मत भे घ्येय माना जाता है। मिम्बार्क ने रति के ध्यान को साथना वा मॉल 
बनाया, यह स्पष्टतः ताथिक प्रभाव है । 
जपदेय विम्बाक सम्प्रदाय के कवि माने जाते हैं। जो हो, यह स्लप्ट है हि 
जयदेव के गौतगोविन्द में राघालूृप्णा के विहार का मुक्त होकर वर्णन विया 
गया है परवर्ती कवियों के लिए गीत ग्ोविस्द एक अनुकरणीय ध्रादर्श व्रास्य 
के रुप में प्रतिष्ठित हुआ । 
श्रीमट्ट--गुुगतशतक निम्यार्र सम्प्रदाय मो प्रमम हिन्दी !तिं भावी 
जाती है। सम्प्रदाय युगलक्षतक के लेखक श्रीमट्ट फा समय (३ वी भौर 
२४ मीं शताब्दी के मध्य मातता है डिख्ु "ब्रजमाथुरीसार/ झौर हिंदी 
साहिष्य के इतिहास में इनका समय विक्रम की १६ दी दताद्दी माना गया है | 
पुगल दइतक ने सलोभाव से बिहाररत राघा-हप्ण को सेवा भौर ध्याते 8] 
बर्शन है | गोषियों के बीच युगव*विद्वार का मधुर वर्णन श्रोभ॑ट्र तम्मय होकर 
करते हैं। शक्ति भौर शक्तिमान की तात्विक एकता पर ताप्रिवों वो ही ऐरह 
सर्वत्र बल दिया गया है-- 
दर्धन में प्रतिविव ज्यों, मेनजु नंनति भाहि। 
यों प्यारे पिय पलकहु, न्यारे नह दरसाहि शे 


१ श्राजु भ्रति फोपे स्थामा स्थाम । 
घीर सेत वृदावव दोऊ, करत सुरत संग्राम । 

२ स्वभावतोश्पास्ततमस्तदोषमण्ेयकल्याण गुरकरापमिम्‌ । 
स्यूहाडित ब्रह्मपरं बरेण्यं ध्यायेम कृप्णं कमरलेक्षएं हरिम । 
भर हु यामे दुधमानुजों मुदा विराजमानामनुरूपसोमगाम्‌ 
सल्तोत्तहर्स: परिसेवितां सदा स्मरेम देवों सकलेध्टकामदास्‌ - निम्यार 
हष्टव्य-विम्वाकं--साधुरो, बरहाचारो-विद्वरीगरण, झंदत्‌ १६६७ 
धुन्दावन, पृ०*१ (परस्तावना) 


बेष्णव काव्य में ताभिव प्रवृत्तियाँ ॥ [ ४०३ 


भक्तगणो का उदश्य राधाकृष्ण ही मधुर लीला का घ्यान है, प्रत 
गुदा रति के वर्णन में भी श्रीभट्ट सकुचित नहीं होते-- 
दौठ मिलि फरत भाँवती बतियाँ। 
मसदनगोपाल फुभरि राये फे मश्ममति झ्क लिखत उर छत्तियाँ।" 
ज्यो-ज्यों घनरि सगगरगे, त्यों त्यों लादत हीय । 
भींजत कु जनि ते दोऊ, झावत प्यारे पीय॥ 
श्री हरिव्यासदेव जी--भी हरिव्यास जी को कोई राघावल्ल्भ सम्प्रदाय 
का मानते हैं, भौर कोई निम्वार्क सम्प्रदाय का | जो हो, इनकी महावाणी 
युगल शतक' के भाष्य के रूप में प्रसिद्ध है । इसके पाँच भग हैं, सेवा, उत्साह, 
सुरत, सहज श्रौर सिद्धान्त | इनमे राधा-कृष्ण की गुह्य-रति का भ्ति विस्तार 
मिलता है। 
नल डाढ़ी कर गहे दोऊ, भूमि भुक्ति रस लेत । 
मदुल श्य मतोज मोहन, सुरत सम मिक्षेत ॥ 
नब्ल केलि कला मुतूहल, रमत रहूसि उमाहिं। 
रुख लिए दोउ रसिक सम्मृष, सुख न बरत्यों जाहि ।* 
शक्ति शक्तिमानु की यह गुह्यरति द्वी भक्ता का उद्धार करन वालों है 
भ्र्थाव्‌ राग का ध्याव ही राय का नाशक साना गया है। कामवासना पर 
विजय कन्दर्प-विजयी कृष्ण भ्रौर राधा की रति के ध्यान द्वारा ही प्राप्त 
को जा सकती है, यह ताबिब' सिद्धांत यहाँ स्वीकृत है--- 
जयति सुरति रमपीर दीऊ कुभर । 
कुलमडने खडने दर्प कन्दर्प दल करे ॥ रे 
युगल तत्य की इस भखड केलि को हो कवि झपना सर्वस्व समझता है । 
इस सिद्धान्त को “बेदतत्र का मत्र” कहता है और राघा-कृप्ण को “नित्य 
जोडी” को परप्रतत्व के रूप में स्वीकार करता है, भाषा की भिन्नता 
होते हुए भी ताबिको के पद्यक्ति-क्तिमादु की एकता वा छिद्धान्त ही यहाँ 
प्रतिपादित हुआ हैं--- 


१ बहुमतियाँ फूल्यो विपिन, रतियों सरद सुहात 
बंतयाँ माँवति करत उर, छत्तियाँ श्रक लिखात ॥॥ 
हिम्बाक साधुरी, एृ० १६ 

२. निम्बारू माधुरी, पु० ५० 

३ वही; पृ० रह 


०४] [ उषा बेष्छाव काम्य पर तांविक माई 


बेदमंत्र को मंत्र मनोहर श्री बुंग्दावन नित्य बिहार । 
सूक्ष्म कलरव जम्य ब्रह्म पर परमपाम को परमाघार ॥ 
विरयधि नित्य भवंडत जोरी, गोरी स्थामत सहन उदार! 
च्रादि, प्रगरत एक रह प्रदृभुत, मुक्ति परे पर शुप दातार ॥* 
श्री व्याप्त ने स्पष्ट बहा है. कि तत्व एफ ही है, उसके नाम दो हैं। राय 
ग्रौर हृष्ण में कोई तात्विक प्रत्तर नही है-- 
एक स्वरप सदा है झाम । हे 
प्रांनद के धहुलादिति स्यामा, भहलादिति भ्रातन्द स्थाम । [वि०) 
व्यास जी भन्‍्य भक्तों की ही तरह भगवान के अनुप्रह या शवितपात की 
हैं। एक्मान्न माधव मानते हैं-- 
साधन फरि नाकादि फ़ल्न, नस्थर पावत जोप । 
एक फकूपा ही करि कछू, सिद्ध होय सो हौप ॥ (नि० मा०) 
शक्तिपात के विश्यासी विधि-निपेश्य के विरोधी होते हैं; यह तंवर 
सिद्धाग्त भी व्यास जी में प्राप्त होता है-- 
विधि निषेध श्रादिक जिते, कर्म धर्म तमि तास । 
प्रभु के श्राश्य आ्वहीं, सो कहिए निज दास ॥ [वि० मा०) 
युगल शतक झौर भहावाण्ती की परम्परा में ही निम्वार्क सम्प्रदाम के 
प्र्य कवियों ने काव्य रचना वी है। श्री परधुरामदेव का परशुरामसागर 
प्रसिद्ध ग्रन्थ है। इसमे बाइस सो पद्य है। परशुराम नें प्रेमतत्व मे मस्त होते 
पर सर्वत्र वन्न दिया है।* परन्तु परशुराम जी पर संत बवियों का प्रभाव 
स्पष्ट प्रतीत होता है । 
श्रीस्परसिक देव पी वाएी महावाणो वो परम्परा में झातों है। युगलरति 
में कवि को तन्मय चित्तवृक्ति बसंत, रथयात्रा, होरी, कुजबिहार ग्रादि विभिन्न 
परिस्थितियों की सृष्टि करदे, मधुर रस का छक कर पाव करतो है ।* 
श्री तच्ववेत्ता, भ्री बृन्दावनदेव, ग्रोविन्ददेव, ग्रोविन्द्रणदेव, विहारीदास, 
मागरीदास, परीताम्बरदेव, सललितक्शोरों, भगवतरसिक, सीतलदास, 





१ निम्बार्क माधुरी, पु० श८ 
३ द्ृष्टव्य, निम्या्क भाघुरी, पद संत्या ६, २५, २७ इस्यादि 
है निम्वार्क साधुरो बच्टव्य यूहुदोत्सवम्रिसास, पु० १०३६-११३ 


र 


येध्याव कांय्य में तांतिक प्रदृतियाँ ] [ ४०४ 


श्री कुप्णदास,' सहचरिशरशदेव, स्वयंभूदेव, रमरंग झादि फवियों से भी 
शक्त परम्परा वा ही पालन फियां है। राधा भयवा शक्ति के नित्य स्परृष 
धौर नित्यबिह्ार से सम्बन्धित इन दृवियों गो शंगारिक वाणी साधानाए्मंक 
दृष्टि से भ्राग्मों भौर तंत्रों में वशित रागसाधना का द्वी एक विशिष्ट स्वरूप 
प्रस्तुत करती है जिरर्गे रतिक्रीड़ा को घ्यान का विप्म बवाया गया है। वाव्य 
की हृष्टि से जो मात्र श्यगार प्रतीत होता है, वहू साधवात्मक दृष्टि से, प्रपने 
झाईि प्लोत वी दृष्डि से, शाक्तसाधना भोर शव-साधना से अविच्छिपत रुप से 
सम्पूक्त है भौर राधा के गुण-रूप-कृपा और रति वा गायन अझानन्द लहरी वी 
परम्परा से भद्भुत साहश्य रखता है । 
हरिदास सम्प्रदाय के कवि 
स्थामी हरिदास अपनी पूरी परम्परा के साथ निम्वार्क सम्प्रदाय में ही 
प्रतिष्ठित किए गए है किन्तु हरिदास सम्प्रदाय एक स्वतंत्र सम्प्रदाय के रूप में 
भी माता जाता है झ्रतः उसके कवियो को हम स्वतंत्र रूप में चर्चा का त्िपप्र 
बना सकते हैं। स्वामी हरिदास निम्वरार्क मत्तावलम्बी स्वामी श्राशुधीर के 
ड्षिप्प थे । लोक, बेद, कुल, कर्म श्रादि को छोडकर रात-दिन शक्ति भौर 
बक्तिमान्‌ की रति का ध्यात ही हरिदासी सम्प्रदाय के साधको का पुष्वार्थ रहा 
है । हरिदात ने क्षक्ति-शक्तिमात को एकता फो धन-विद्यूत की एकता कहा है ।* 
करामेश्वर भौर कामेश्वरी की एक दूसरे को प्रसन्न करने की स्पर्धा का भव्य बर्णत 
हरिदास ने भी किया है ।* हरिदास मे कही शक्तिपात या भनुग्रह प्िदान्त,* 
“कही राबाकृष्ण की केलि का ध्यान,” एकतास्थापक परस्पर विम्बंप्रतिब्रिम्स 
भाव, शक्ति (राधा) के द्वारा, शक्तिमात (कृष्ण) को सौदर्य प्राष्ति",शक्तिमावु 
द्वारा धाक्ति की मद्दिमा का वर्शान5 तथा राधा के सम्मुख कृष्ण की झभिभृतता 


१ साघुर्य-लहरो, भ्रीकृष्णदास, वुग्दावनधास, संवत्‌ २००६ वि० 

३ छम्ों घतदामिनि संग रहत मित्र, बिछुरत ताहि झोर घरन सॉ । 
-हरिदाप्तवंशानुचरित, पु० २२ नवनोति चोदे, इटावा, १६१० ई०, प्रथम 
संस्करण । 

है पही, पु० २३ 

/स्वामी हरिदास रस सागर” में हरिदास के पद संतया १, सम्पारक 

विष्वेश्वरशरण, दुन्‍्दावन, संवत्‌ २०१७ विक्रमी 

बहो, केलिमाल 

घहो, पद संख्या, १३ 

पद, २४ 

चही, पद, २६ 





रण 
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| 


४०६] [ सस्तन-वैध्याव बाम्य पर ताजिक मगर 


के बंगनों द्वारा मुबत: एक ही दार्धदिष' तत्व, घिव-प्रक्ति सिद्धान्त हीं विवि' 
स्पो मे बाणी दी गई है। तंग्रों के सापताहाव व्रत्मों में जो. तत्व धिदानत के 
एप में सूहम धौर बेवल धारणा मा विपय या, उसे धृत्तिमाद्‌ शोर गाव्य 
में मधुर मस्पदा का विधय बताना बैब्यय साथरों थी विश्रेषदा है। दिस 
प्रयार शिव-दक्ति वा भृक्ष्य सिद्धान्त बरात्य या रुप धारण बर गूलित पौर 
प्रेपणोय बन जाता है, यह द्रप्टय्य है-- - 
याँहि गहि ले घलें, प्रतिय॑ म एज में घिते मूस हुँसे मा्तों- 
येई स्थाम ! 
श्री हरिदास दे रवामी, स्थामा कु जविहारी छातो सो छाती 
समाएं गौर स्याम । 
शक्ति सम्प्रदाय में शतप्तितत्व को प्रधागवा दी गई है। शक्ति की दिया 
थिव दाव है, यद्द प्रपिद सिद्धान्त है। दृरिदास सम्दाय में राधा के सेपेंत पर 
इथ्ण नाचते दिलाई पढने हैं-- 
फुजविहारी मांचप्त स्राडिसों नधादत नीक। (येलिमाल) 
हृ्दास सम्प्रदाय ये! भक्त कवि बविट्वलविषुत्त ने भो परम्धश की 
प्रमुस्रण किया है। इस सम्जदाय में 'सुरठ' प्रदंगों मे दर्णव भधिव मिलते हूँ 
पदार्थमात्र में धनात्मक भौर ऋणात्य शक्तियों के रुप मे क्रीडाशील साधा 
इष्ण या शक्ति छ्िव को मानवीय रुप में प्रह्तुत बस्‍्के अत्यक्ष भोर भपताण 
वा, शक्ति यो ?पूल अभिव्यक्ति प्नौर उसने शब्यक्त रप था तथा सृष्टि भौर 
द्ष्य हो प्रार्मादिक थ्थितिया प्रनवरत साक्षा्ार ही दीक्षायायव मी 
उद् श्य है+- 
प्रात सम भ्रादत सु ग्रालस भरे जुगलदि शोर देखे फुजन की प्ोरी। 
लावहिं बस करनी मदन मद हरनी मत्हकरि पग घरनो उरण उद्दित री 
स्पाप्ता चतहु सती प्रिया डुजति करहु बेलि? 
छुणलक्शोर मेरे रुंगबिहायो, ध्यारो बन ब्रिहार बिहरत नवरगा। 
हमारे भाई स्थाभा शू थो राज । 
ज्ञाके भाषीव सदाई सावरो, या बन पी सिरतान । 


बीडलविपु् दी इस प्रश्ार दी पक्तियों का वास्तविक गर्म तभी हृदबगम 
दौता है; जय बैष्णयसाधना डे उक्त तातिक झप को स्मरण रखा जाए। 


उंष्शव पास में साजिक प्रदृतियां | [ ४०३ 


दतक्तियात के बिना यद तत्व स्पृष्ट नहीं हो सवता ।" 

विद्ारीनिदास ने स्पष्ट कहा है, वि जब तक प्रपंच के मूल में स्थित तत्व 
वी एक्चा का बोध रही द्वोता, तब तव संसार के व्यवहार में ममता शौर 
एनट्व कंप्ते प्राप्त हो राकता है) इसीलिए विद्वारिनिदाप्त जैसे भक्तकवियों ने 
खष्टि के निपामक और नियामिका के बिद्वार मे चित्त लवलीन करने को 
कहां था-- 

निक्‌ज विराजिए छू । 

मयजोदन छुगराज बिहारी, बिंहरत नवरतति साजिए जु। 

प्रमन झती मेने सर सूधे, श्रक,टि न चाए चढ़ाइ ॥ 

दिदि उरोम गज कम्मनि पर भ्रचल चल ढाल दुलाइ। 

हाण्ड-शण्ड भयें गंड रदन छद दे भुज दड सहाई॥ 

छुदत महामाधुरी घूँदठत, घूमत श्रग श्रग घाइ। 

भवतों द्वारा झपने भाराध्यों का यह रति-युद्ध देखकर तभी भ्राश्च्य प्रौर 
दुःख हो सवता है जब दम चाणों का भयोजन झपनी दृष्टि से भोकत करदें । 

किन्तु यह 'रतिसंग्राम! पदार्थमात्र फे भीतर वित्य चल रहा है भौर यद्द शिव 

प्रौर शक्ति वा अनवरत विसास है, ठंग्रों की यही प्रंवर्दष्टि वेब्णव भ्रागमों 
भौर तत्पश्चातु बेष्णव कवियों की वाणियों में स्वीकृत हुई है । 

हरिदास सम्प्रदाय के झन्य कवि मागरीदास, सरसदास, रसिकदांस, 
ललितकिशोरदास, ललितकिशोरीदास, पीताम्बरदेव, भ्रगववरसिकरेव झादि 
के फाब्यो में यही परम्परा मिलती है ।बस्तुत श्राचार्य की वाणी के बाद, 
"सम्प्रदाय की सम्पूर्ण वाणी, सिद्धान्त पुनरावृत्ति मात्र प्रतीत होतो है भतः 
प्राचार्य पर झअप्नत्यक्षत: ताधिक प्रभाव सिद्ध होने से, सस्पूर्ण सम्प्रदाय के 
काथ्य से उदाहरण एकत्र करवा व्यर्थ विस्तार सा लगता है । 

हरिदास के विपय में भक्तमाल ने लिखा है कि हरिदास युगल के 
निकुजविहार के गायक्र थे भौर “समोहरीतत्र” से एक उदाहरण देकर 


१ साधा सम न कछू कियो, ना कछू करिबे जोग । 
कपा विहारिनिशस कों, सहज शंजोगो भोग ॥-- हुरिदाससागर से 
दष्टव्यं, ब्रिहारिनिदास, दोहा संख्या, १५० 

२ बहो, दोहा, १५२ 


पर ] [ सम्तनौष्णम गाध्य पर तौजिद परत! 


परवर्ती टीगाबार ने यह प्रमाखित दिया है वि शो शाथा वे दिया हरी 
उपासना बरतें हैं, बद्द पापी होठ हैं. ।* न 
पात्ागमो में घक्तिल्यक्तियान ये विद्वार ने जौ वररोत मिलते हैं. उसे 
भौर उपयुक्त बैप्णव गवियों रे यार्णनों में प्राधारगृत एससा दियाई पतों है 
घांक़ों मे ध्रतुमार भगृतमिस्पु में एक मणिद्वीप रिथिति है, वहाँ वहापत पी 
याटिता है, णट्ाँ वदम्ब यूक्षो या उपयन है। उस द्वीप में वितामशि ऐे विवि 
भयत में परमणिय मी भैया पर विदानन्द रुविणी देवी शयन वरती है, ईसा 
ध्यान वोई भासशात्री ही वर पाते हैं - 
सुधाहिपोर्म प्ये घुरविटपियादी परिवृते । 
भशिदृवोपे मोपोपवतवति विन्तामियृहे। 
दिवातपारे सचे परमक्षियपर्यक निया । 
भगस्ति स्वॉप्स्या: कतिचन चिवासन्दसहुरी 
देवी के भतुल सौर्दर्य का भव्य वर्णन प्रागर्मों वे रतोत्रो मे मी शिलता 
है । संस्थृत में बालिदास तथा परवर्तों ववियों ने शिव व शक्ति वे सम्भोग हा 
पप्षय वर्णन विया है। यही पृष्ठभूमि वेध्णव देवियों मो प्राप्त हुई गी, 
झत, उन्होंने भी ग्रुगवद्धक्ति शरत्तिमाव हे द्रीति मे सुख भौर सोंदर्य का 
मनोहर वर्णन विया है । हम बढ घने हैं नि मह सत्र प्याव वे लिए दी फिया 
गया है । मह बहना गृप्तत है कि देवी वो बेयल जबनी वे झत में द्वी मादा 
गया है मयीवि भिपुरासुन्दरी भोर क्षत्तिता जे झुप मे सापव देवी वे साथ मइर 
सम्बन्ध भी स्थापित कर सकता है। देवी ये साथ तादाहम्य करते के लिए 
सापय पपने मो स्त्री भानवर चलते हैं। प्रतः प्रागमों भौर तबो बी इप्ठपूमि 
के योगदान वो स्वीवार न बरने पर थेप्णव साधना का विष्रास नहीं 
समझाया जा सवबता । 


जो महू समझते हैं कि प्रागमों भौर तमों में बेवल हठयोग मोर वामाचार 
है, वह झ्ागमों यो उस भावमग्री साधना से एटिचित नहीं है, गिम्ता विधा 
इृष्णमक्ति-अमदायों मे हुम्ना है । घाक्त सापद तो हप्टा वो स्यामल मृत्तिवों 





१ गोरतेजों बिनायस्तु द्रयामलेजः समतेगेतू, जपेद्वा ध्यायते दापि से 
भवेत्यातकी शिवे-मक्तमाल सटोक, प्रियादास, संदत्‌ १६८८, सेमराज 
भओोहष्णादास, बंबई पु० १६६ 

२ श्लानन्दलहरी-झायर एवेलोन, पृ० १५ 


वैध्णुव कांग्य में तातिक प्रवृतियां ] [४०६ 


देवी वा ही रूप मानते है, प्रतः यह वहा जा सकता है कि राधारुृष्ण को 
मधुर लीजापो वा भव्य भवन धागमों पर ही झाधारित है झ्यौर उसमे 
पाँचरात्र, घाक्त और शव मभी प्रागमों का प्रभाव दिखाई पडता है | यहाँ तक 
कि बौद्ध-तंत्रो मे पल्लवित युगनद्ध-साधना वा भ। वैप्णावों वी यामलसाथना 
पर प्रभाव दिखाई पडता है । 

प्रौड़ीय सम्प्रदाप के भवतकवि-युगलविहार वा ध्यान, शक्तिमाव से भी 
अधिक शक्ति या राधा वी उपामना गौडीय सम्प्रदाय की विशेषता है। इस 
सम्प्रदाय में हिन्दी मे बहुत कम काव्य मिलता है । फिर भी, मायुरी, रामराय, 
गदाधर भट्ट, सूरदास मदनमोहन, मनोहर, प्रियादास, वैष्यवदास, सुवलद॒याभ, 
कृष्णुपंडित, वेष्णवदास, रामहरि, हरदेव, वल्लभरत्तिक, भगवन्तमुदित झादि 
कवियों की वारियाँ प्रसिद्ध हैं ।' 

” श्री माधुरी कवि के भ्नुसार राधा भोर कृष्ण एक ही रूप हैं ।* राघा- 
कृष्ण की रति के ध्यान में लवलोन चित्तदृत्ति बेदमार्ग झौर कुलकानि कीभी 
चिता नही करती ।3 राधा-कृष्ण के रस रण को माधुरी जी सखी के रूप मे 
संकेत से ही समझते को प्रस्तुत हैं। माधुरी ने यह भी विश्वास प्रकट 
किया है कि जब पार्वतों खएड में सब पुरुष युवतियाँ वन सकते हैं, तव वृन्दा- 
बन भे सखी बतफर युगल सेवा में क्या असम्भवता है ?५ 

भाधुरी जी जीवन का एक ही पुरुपार्थ मानते हैं, कुज के रन्त्रो से 
युगलरति का दर्शन झौर युगल की सेवा । भेदाभेदवाद को झपनाने के कारण 
इन गौडीय भक्तों ने अपना व्यक्तित्व मुरक्षित रखा है परन्तु शक्ति श्रौर शक्तिमाव्‌ 





१ भकाशित याशियाँ--भाधुरी बाखों (माधुरी), मोहिनो वाणी (गदाबर 
भट्ट) सुदृदुगाणी (सूरदास सदनमोहन), बतलमरसिक बाझो, प्रेमसम्पुट 
(विष्वमाव चक्रवर्ती), हरिलीला (प्रह्मगोपाल्र) राघाकुष्ड, भधुरासे 
भ्रकाशित हो चुकी हैं । 

३ भौर नाम झ्मय गौर तनु, झन्तर कृष्ण स्वरुप। 

गौर सौंवरे ढुहुन को, प्रगट एफ हो हूप। 

भाधुरोबाणो, दोहा संड्या, २ 

जा कारन छोडो सब, लोक घेद कुल कानि--बही, दोहा ४६ 

सैनमि में ही समुभिहों, फछुक मात रसरंग--वही, दोहा, ६६ 

४ पारयतो के खण्ड मे, सबे सुबति हे जाँय-न्यही, ७० 


ण्< खो 


४१० ] [ एल््वेध्शाव फ़ाव्य पर तातिक जैगीव 


पी जह्दां व एकता दा अ्रदन है, यहां दतमें प्रौर तत्रिकों में पूर्ण दही 
दियाई पड़ती है । धाक्तो वी ही तरह धक्ति की गहिया भौर मवुग़रें 
भक्ताप्रि विश्यासी हैं। शाक्तप्रभाव द्रप्टब्य है-- 
नेनमि सा नेता मिले, मुख सो मु लिपटाय। 
भृंज प्रदके घुरके नहीं, रहे सुरति सुरम्ताय। 
उर सो उर ऐसे मिले, सब अंगन सा पंग। 
मनहूं प्ररमजा में कियों, नव केदार की रंग। (१६८) 
बृन्दावनमाधुरी धीर्षक कविताओं में भाषुरी थी मे हात्रिकों के इैलास गी 
दी वरह एक मोहक़ लोक वी सच्दि वी है जहाँ शक्ति श्रौर धक्तिमाव ही 
अश्रस॑ंदर विलाय चततां है । 
सूरदास मदनमोहन भी भगवान के शक्तियात या धनुप्रह के विश्वात्ती हैं। 
ताम़िक्रों में शक्ति के बाल्यकात था वर्णन नहीं विया डिन्‍्तु मूर्दा 
मदनमौहन ने राधा के वाल्यजााल का भी वर्णन किया है-- 
प्रहो मेरो लाड्ितों, सुकुमारि पाप्तने भूल ।' 
राघा-कृष्ण की तात्यिक एकता को उक्त कवि काव्यमापा में इस करे 
व्यक्त कश्ता है--- 
भाई री, राधा वल्लभ, बल्लम राधा, ये इनमें, उनमें ये सतत । 
घाम-छाँह इत धन-दामिनों, उत्त फस्तौदी-लोफ श्यों लखत। 
सूरदास मदनमोहन ने भी प्रन्प भक्त कवियों को तरह वामेखर- 
बामेश्वरी के विहार को विभिन्न प्रतुपों, उत्सवों, प्र्वों प्रोर भत्य ऐसे दी 
प्रवमरो पर विविध प्रकार से इस ।कार बरस बिया है कि दिख्य सत्ता 
मा विव्यक्द्वार धूर्रा मानवीय बन गया है । दिव्य भौर मानवीय, एडिक भौर 
भती दिय, प्रत्यधा झौर परोक्ष तथा स्थूल भौर सूक्ष्म की तात्विक भौर साथता- 
त्मक एववा स्थापित करने मे तात्रिक द्षिमा के स्तर पर झ्धिक सफत हुएं हैं, 
जबकि भक्त कवि भाववात्मक स्तर पर भ्रधिक राफल हुए हैं। सूरदास मदन" 
मोहन द्वारा दशित राधा-कृष्ण का धरंगार, मान, राधा का अभिसार, हिंडोंता 
ऋूलन, होरो-क्रीडन झ्रादि सव बुछ घनात्मक भर ऋशात्मक शक्तियों की 
एकता बा ही प्रतिपादक है-- 
सु तो घंपक बरनी री मोहन येलि, 
जपुना पुलित उदित भई सघन कुण सहेति। 


हैं. प्रभुदपाल मोतस, भधुरा, संबत्‌ २०१४५ पृ०-ह३४ 


येष्णव काव्य में तांत्रिक प्रवृतिया | [ रह 


सींचत तोहि स्पामसुरूर, प्रीति सुधा मनति पुर, 
बहु जतनति बारि रिऐँ राखत तोहि बज महेलि 
तद तमाल लालन उर लपटाइ रही प्रेम री प्रेम छुसुम, 
कूच जुग फल लालन गलबहियाँ मेलिय 
धति सुहाग, माग प्रनुराग तेरो रो राधे, 
सूरदास मदनमोहन, प्रीतम संग करत केलि | 
यही परम्परा इस सम्प्रदाय के झन्य कवियों में मिलती है । गद्ाघर भट्ट 
की वाणी में भी इन्ही उक्त तत्वों को ब्येंजना हुई हे । राधा को गदाधर भट्ट 
ते नित्य भ्नुराणिणी कामेश्वरी के रुप से ही वशित क्या है-- 
जयति श्रो राधिके, सकल सुश साधिके | 
तश्निमन मित्य नवतन किसोरी । 
छष्णतन-लोन-मन रूप को धारकों , 
कृष्णा भुथ-हिम--किरम फी चकोरी । 
फष्ण-दृग-भूग विश्वाम हित-पद्मिनो, 
कुप्स दुग-मुगण बचत... घुशोरी । 
कष्ए-प्रनुराग-मफ्रद की सघुररो, 
फ्ष्णगुनगान-रससिधु. घोरी 
भगवान भौर भगवती के दिव्य राग मे भपये मन वो मग्ते करके, 
एन्द्रिव जगत १२ विजयन्प्राति वी यह वैप्णवी साथना, साथ की हृष्टि से 
प्रवश्य भ्रागमी की परम्परा वा एवं नूतन विवास माश्र है। रीतियात में 
राधा प्ण प्रतीक्मात्र रह गए। राधा वृष्ण वे विद्दर-वर्शन ये. समय भत्त« 
बचियों दी उच्चचित्तवृत्ति मे भभाव के कारण प्राममंन्सापना था प्रभाव 
रौतिकाल पर गहीं खोजा जा सपता क्योकि वहाँ बाव्य साधनात्मय नहों, 
केवन बाध्य वे लिए ही राधा-इृष्ण वा प्रयोग विया गया है। कित्तु रीतिकान 
मे भी जो भतव वियो की वाणी है उस पर भाषमन्भाव स्पप्द ही है, 
अनजं ही घात-रव पाँचरात्र परम्परा उनके बाध्य में मुखरित हुई है [विस 
रोतिवानीन बाध्य इस छ्ोध ग्रव से बाहर का विषय है । 
उपसहार -प्रमुग बैप्णाय फ्वियों पर हॉडिव प्रभाव फे द्विख्दर्शन में 
पष्चात्‌ भीरा वे याव्य पर सात्रिर प्रभाव वी चर्या भावश्या है । भीरा विभी 





३ सूरदापत सदनभोहन फोवगों घोर पशावसो--यु० ५० 


सम्ह-वैष्णद वाव्य पर ताहिर मी 
४९] [ हम्हन्वैष्णद बा 


साप्रदाय विशेष भी कविधित्री नहीं हैं! उग १९ गर्वपरुपा 0४ 
परम्परा दोतों या प्रभाव था प्र, सस्तो से अ्रमावित उनके बाध्य मे चह्दी पा 
हुं जो पीर दाडू धादि सम्दी में मितते है प्रौर ऐसे वास्य पर का पक 
वा वही स्थाष्प है. जिसया दिग्द्शन सस्तवाब्य पर ताधिक ५ का 
प्रष्याय मे विया जा छुपा है । गिन्‍्तू मीरा मे विपय में मेह स्मसर्णीय है रा 
उतने बाय में साधनात्मदता बम झार्मामिव्यक्ति बहुत झपित है | ये 
स-तवाब्य वी तरह हृठपोगपरत घरदावसी भा गई ै-- 
गुद यो सयद फान में पहिदों, ध्रग विभृति समा बे || 
पाँच पचीत्त बस कर राजू, स्हारी पहली मे पकड़ कोय। 


सरत निरत का दियला संनोले, मनतता की करले माती। 
7 सतग्रुव मिल्षिया सासा भाग्य, सेन बताई साँदी। 
सुप्त सिर के द्वारे भ्ाफे मोहि मिले प्रवितारी, 
सुरत का नर _वाँध बेड़ा, बेग उतरों पार। 
छुरत धत्तों जही में घस्तो रे, हृथ्णा माम मंकार। 
प्रविनासी पे पोत पर जो मौर्रों कई थे पुतार। 
पद्मावती शयनम के “मीरा वृह्त्‌ पद सम्रह में* नाप प्रभाव चोतक 
पदों वो एक स्थान पर स्रग्रहोत बर दिया गया है ) इत पदों में गायिधरलए 
प्रपने धूर्एो त्यत्प ये साथ प्रतिष्ठित है विस्तु इन पदों में भी मी पी 
भात्माभिव्यक्ति उहह सन्‍्त-परम्परा से भला करती प्रतीत होती है । 
मीरा के बैप्णवीय पदों में भी राघा-कृष्ण रतिवर्शन के स्थाव पर बंविं- 
यित्री वी विजी भ्राज्ना-प्रावाक्षाओं की श्रभिम्यक्ति अधिव है भत मीण श 
ताबिक प्रभाव केवल भ्रप्रत्यक्षदप में इसी सीमा तक पाया जाता है कि मीरी 
की साधना भी “रागसाथना” थी । राग के ही माध्यम पे ही उत्धोंने राय १९ 
विजय पाई किल्तु दयावाई भोर सहनोथाई की तरह वे योगिनों नहीं थी, रई 
उनकी पदावली से ही स्पष्ट है! भत मीरा वे प्रेम भोर विरह से छवकते है 
पदों वा एवं भपना विशिष्द स्थान है, उदसे ताविक परम्परा की भप्नत्यक्ष पू जे 
ही सुनाई पड़ती है । 
रामभक्ति काव्य में तानिक प्रयृत्तियाँ 
सुप्ततोेदास--रामभतक्तिताव्य परापरा में तुतग्रीदारा प्रशाद्मस्तम्म के 


लफिय----+-++5 
है मीरा के बहुत पद संप्रह--पञ्मावतो झवनम, बनारस, सबत्‌ २००६ 


वैष्णव काव्य में तांत्रिक प्रवृतियां | [ ४१५ 


उन्होंने झपने भक्ति निरूपणा से ज्ञान व योग को स्वीकार किया है। यह 
स्मरणीय है कि रामानत्द के राप्तावत सम्प्रदाय के साथ योग का धनिष्ठ 
* सम्बन्ध था । 

चाश्षिरा भविति-तुलती ने भरण्पराड में माया द्वारा जगठल्पी अमर वो 
उत्पत्ति समझाई है, किन्तु यह माया भगवान के श्रधीन कर दी गई हैं । जिस 
जीव पर वह कृपा बरते हैं, उससे वह माया दूर हो जाती है भौर तब उसे 
संसार का वास्तविक रूप स्पष्ट हो जाता है । जगत का वाल्तविक हूप संत 
अ्रसत्‌ विलक्षण है ।* 

तुलसी ने धर्म से विस्ति और योग से ज्ञान की उत्पत्ति कही है झौर 
आन को मोक्षप्रद भी बताया है, किन्तु इन सबके बिना भी भगवान्‌ के भ्रघीत 
होने पर उनकी भव्षित प्राप्त हो जाती है । 

इस भक्त के प्रथम चिह्लो को देखने से यह पता चल जाता है कि तुलसी 
की भवित बाशिरानभवित् थी -- 

प्रथर्माह्‌ विध चरन पति प्रीती, निज-निज कर्म निरत श्रुति रीतो ।९ 

प्र्थाद्‌ वर्णाक्रम धर्म और उसके प्रचारक ब्राह्मणों में प्रीति का उत्पन्न 
होना भक्ति को प्रथम शर्त है। निश्चित रूप से कबीर, दादू, नानक झादि 
इस द्वार्त को नहो मान सकते थे, क्योक्रि वे ब्राह्मण और वर्खधर्म की प्रवाद्यन 
नीयता झपने युग मे स्पष्ट देख रहे थे | इसीलिए तुलसीदास निम्न जातियों 
को एक सीमा तक ही प्रधिकार देते हैं । घह निश्चित रूप से प्राचीन व्यवस्था 
को पुमुरु धापना करना चाहते थे किन्तु उप्ते अधिक से अधिक उदार बनाने 
का उन्होंने अवश्य प्रयत्त किया हे । जहाँ तक भगवान को पाने वा प्रइन है, 
उन्होने स्पष्ट कहा है कि ज्ञातियों से भी अधिक भगवात को प्रपने दास 
प्यारे होते हैं? चाहे थे किसी जाति या वर्ण के हो, किन्तु साम्राजिक व्यवस्था 
के सम्बन्ध में तुलसीदास द्ास्‍्त्र, वर्ण झौर विप्र तीनो वी श्रेप्ठता स्वोकार 
बरते है--- 


१ गो गोचर जहें लगि सन जाई, सो सब साथा जानिहु भाई । 
घर्म ते विरति, जोग से भाव, मान मोक्गप्रदर देद घखाना। 
परण्य० दोहा १५-१६ 
प्ररण्यकाण्ड, दोहा, १६ 

३ उत्तरकाण्ट, दोहा, ८५-८६ 


वैष्णव काव्य में ताजिक प्रवृतियां ] [४१७ 


उत्तरकाण्ड के प्रसिद्ध दोपक के रूपक में तुबसी नें ज्ञान भौर योग की 
प्रशंसा की है । कद्ा गया है कि सात्विक श्रद्धाधेतु के दुग्प को, पैर्य, सनन्‍्तोपादि 
गुणो से दधि रूप में परिणुत कर, वेराग्यहपी वेवनीत निझालना चाहिए भौर 
योग-अग्ति से ममताझूपी मल को जला डालना चाहिए, तब विज्ञान-प्रधान बुद्धि 
दीपशिणा की तरह प्रज्वल्षित दो उठतो है भोर “सो5$ह” की प्रनुभृति होतो है, 
इस स्थिति में अनेक वाघाए ग्राती हैं। यदि किसी प्रकार निर्विध्न प्रमाधि 
प्राप्त हो जाय तो पति क्ठित केवल्यपद प्राप्त हो सकता है |" 

इस प्रकार ज्ञान व योग को महिमा को तुलसी स्वीकार करते हैं किन्तु 
उन्होंने भक्ति को चिन्तामशि भौर ज्ञान को दीपक मानकर भक्ति की श्र प्ठता 
स्वीकार की है । 

तुलसी के भक्ति-सिद्धास्दों में योग प्रोर ज्ञान का वह निरादर नहीं मिलता 
जो कृष्णकाम्य मे मिलता है। रामानन्‍्द के रामावत सम्प्रदाय के प्ननुसरण 
करने के कारण ही तुलसी संन्यास झौर योग की परम्परा को झागम-परम्परा 
के साथ सप्निविष्द कर देते हैं | यहो कारण है कि लोमस, प्रगत्त्य, घरभग, 
भरद्वाज प्रादि सभी ज्ञानी व योगी भक्त के रूप मे प्रस्तुत किये गये हैं। भ्रागमो 
को पंचदेवोपासना को तुलसों के रामावतसम्प्रदाय में इतता प्रधिक महत्व मिला 
है कि ज्ञान भोर योग के ऊपर समुण ब्रह्म की भक्ति को प्रतिष्ठित कर दिया 
गया है । किन्तु ज्ञात भर योग की उपेक्षा नही की गई है। तुलसीदास ऐसे 
हृठपोगियों का भ्रवश्य विरोध करते हैं जो सगुण-भक्ति-विरोधी थे । 

शबितबाद “तुलसी यद्यपि जगतु को मिय्या मानते हैं, किन्तु उन्होने माया 
को ब्रह्म के प्धीव एक शक्ति के रूप मे माना है। यह माया ब्रह्म के संकेत पर 
नर्तकी की तरह नृत्य करती है ।* छकराचार्य ने ब्रह्म श्लौर माया का यह 
अम्बन्ध स्वीकार नहो किया है, यह स्मरणीय है। फिर भी माया को ईश्वर के 
भ्रघीन कर देने से तुत्नती को शक्तिवादी नही कहा जा सकता क्योकि वह जगत्‌ 
को शंकर को ही तरह मायाजन्य श्रम मानते हैं जबकि शक्तिवादी उसे सत्‌ 
मानते हैं । 

आमममुल॑क शक्तिवाद का एप तुलसी में सीतात॑त्व्व के रूप में प्रतिष्ठित 


है 

१ उत्तरकण्ड, दोहा ११७, ११८; ११६ । 
२ उत्तरकाण्ड--काकम्रुनि का उपदेश 
श्७ 


बैध्णव काव्य मे तामरिक प्रवृतियां | [४१७ 


उत्तवाण्ड वे प्रशिद्ध दीपक के रूपक में तुलसी ने ज्ञान भौर योग वी 
प्रशंसा वी है। कह्दा गया है कि साल्विक श्रद्धापेनु के दुग्प को, पर्ष, सन्‍्तोषादि 
गुणों से दि रूप मे परिणत कर, चैराग्यहपी नवनीत विरालना चाहिए भर 
योग-झीत से ममतारूुपी मत यो जज्ना डावना चाहिए, तब विज्ञान-प्रधान बुद्धि 
दीपशिसा की तरह प्रज्वलित द्वो उठती है भौर “सोऊह” को भनुभ्ूति होतो है, 
इस स्थिति में प्नेक वाघाए' प्राती हैं। यदि विधी प्रवार निविध्य समाधि 
प्राप्त हो जाय तो झति बढित केवल्यपद प्राप्त हो सकता है।" 

इस प्रवार ज्ञाव व योग को महिमा को तुलसी स्वीकार करते हैं किन्तु 
उन्होने भक्ति को विन्तामणि प्रौर ज्ञाव को दीपक मानकर भक्ति की श्र प्ठता 
स्वीकार थी है । 

हुलसी के भक्ति-सिद्धान्ती में पोग और ज्ञान का बहू निरादर नहीं मिलता 
जो कृष्णकाव्य मे मिलता है। रामागन्द के रामावत सम्प्रदाय के अनुसरण 
करने ये कारण ही तुलसी संन्यास झौर योग की परम्परा को प्रागम-परम्परा 
के साथ सन्निविष्द फर देते हैं। यही कारए है कि लोमस, श्रगत्त्य, शरभग, 
भरा प्रादि सभी ज्ञानी थ योगी भक्त के रूप मे प्रस्तुत किये गये हैं। भागमों 
की पच्देवोपासना को तुलसी के रामावतसम्प्रदाय में इतवा अधिक महत्व मिला 
है कि ज्ञान प्लोर योग के ऊपर सगुरण ग्रह्मय॑ की भक्ति को प्रतिष्ठित कर दिया 
गया है । विन्तु ज्ञान भोर योग की उपेक्षा नहीं की गई है। तुलसोदास ऐसे 
हंढपोगियों का प्रवश्य विरोध करते हैं. जो सगुएा-भक्ति-विरोधो थे । 

इवितवाद -- तुलसी यद्यपि जगत को मिथ्य्रा मानते हैं, कित्तु उन्होने माया 
को ब्रह्म के अधीन एक शक्ति के रूप मे माना है। यह माया ब्रह्म के संकेत पर 
नर्तेकी की तरह मृत्य करतो है ।* शकराचार्य ने दइरह्म शौर माया को यह 
मम्वन्ध स्वीवार नही किया है, यह स्मरणीय है । फ़िर भी माया को ईइवर के 
अधीन कर देने से तुलसी को शक्तिवादी नही कहा जा सकता वयौकि वह जगत 
को शकर की ही तरह मायांजन्य श्रम मानेते हैं जबकि शक्तिवादी उसे सत्‌ 
मानते हैं । 

ग्रामममूलझ शक्तिवाद का हप तुलसी मे सीतातत्व के हप में प्रतिष्ठित 


१ उत्तरकण्ड, दोहा ११७, ११८, ११६ | 
२. उत्तरकाप्ड--काकसुनि का उपदेश 
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चेंध्णव काब्य मे तांगिक प्रवृतियां [४१७ 


उत्तरकाण्ड के प्रसिद्ध दोपक के झपक में तुलसी ने ज्ञान झौर योग की 
प्रशंसा की है । क॒द्दा गया है कि सात्विक भरद्धाधेनु के दुग्ध को, घर्य, सन्तोपादि 
गुणों से दथि रूप में परिणुत कर, वेराग्यसूपी नवनोत निझालना चाहिए भौर 
मोग-प्रित से ममताझूपी मल को जला डानना चाहिए, तव विज्ञान-अ्धान बुद्धि 
दीपशियषा को तरह प्रज्वन्चित हो उठतो है और “हों” की धनुभूति होती है, 
इस स्थिति में भ्रनेक वाधाए प्लाती हैं । यदि किसी प्रकार निविष्न समाधि 
प्राप्त हो जाय तो झति कठिन केवल्यपद प्राप्त हो सकता है ।" 

इस प्रकार ज्ञान व योग को महिमा को तुलसो स्थोकोर करते हैं किन्तु 

न्होंने भक्ति को चिन्तामणि पौर ज्ञान को दीपक मानकर भक्ति की श्र पठता 

स्वीकार की है । 

तुलसी के भक्ति-सिद्धान्तो में योग भ्ौर ज्ञान का वह निरादर नहीं मिलता 
जो कृष्णकाव्य में मिलता है। रामानन्द के रामावत सम्प्रदाय के ग्नुसरण 
करने के कारण ही तुलसी सम्यास भौर योग की परम्परा को झ्रागम-परम्परा 
के साथ उप्निविष्ठ कर देते हैं । यहो कारण है कि लोमस, अ्रगस्‍्त्य, ध्वरभंग, 
भरद्वाज प्रादि सभो ज्ञानों व योगी भक्त के रूप मे प्रस्तुत किये गये हैं। झागमों 
को पंचदेवोपासना को तुलसी के रामावतसम्प्रदाय में इतना भधिक महत्व मिन्ना 
है कि ज्ञान प्लौर योग के ऊपर सगुण ब्रह्म की भक्ति को प्रतिष्ठित कर दिया 
गया है । किन्तु ज्ञान झौर योग की उपेक्षा नही की गई है। तुलसीदास ऐसे 
हृठपोगियों का भ्रवश्य विरोध करते हैं जो सगुश-भक्ति-ब्रोधी थे । 

शवितवाब --तुलसी यद्यपि जगत्‌ को मिय्या मानते हैं, किन्तु उन्होने माया 
को ब्रह्म के भ्रघीन एक शक्ति के रूप में माना है। यह भाया ब्रह्म के संकेत पर 
नर्तकी की तरह वृत्य करती है ।* श्कराचार्य ते ब्रह्म प्रौर माया का यह 
सम्बन्ध स्वीकार नहो किया है, यह स्मरणीय है । फिर भी माया को ईश्वर के 
प्रधोन कर देने से तुलसी को शक्तिवादी नही कहा जा सकता क्योकि वह जगतु 
को शंकर की ही तरह मायाजम्य भ्रप्त मानते हैं जबकि दाक्तिवादी उसे सत्‌ 
मानते हैं । 
५.__सायममूलक शक्तिवाद का एप तुलसी में सीतातत्व के रुप में प्रतिष्ठित 
है-- 
१ उत्तरकष्ड, दोहा ११७, ११५, ११६ । 
२ उत्तरकाण्ड--काकमुनि का उपदेश 
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वेध्शव काव्य से तॉवरिक प्रवृत्तियां ] [ ४६ 


बास भाग सोमति पनुछूला, झादि सतत छवि विधि णगमुल्रा । 
जासु प्रंस्त उपजहि गुतखानी, ध्रगनित सब्छि उम्ता शरह्मानी। 
अकुदिविलास जासु जग होई, राम बाम दिसि सौता सोई ।* 
विनयपश्निका में तुतती ने देवी-स्ठुठि में शक्ति को विद्वपुला, भीमा, राणा, 
वामा, चंडो, भ्रतुरविमदिनी त़या पराप्रकृति कहा है * इस “'विकट देवी” का 
जो “ललित” भौर “पवित्र” उम्र रूप है, उसी के आ्रादर्श पर सीतातत्व की 
सृष्टि हुई है भ्ौर रामभक्ति के रसिक-सम्भदाय में देवी का ललिता और रामा 
रूप ही विकसित हुमप्रा हैँ।तुलसी मे शक्ति सहित देवता पर सर्वत्र बल 
दिया है-- 
देखे जहूं जहे रधुपति जेते, सक्तिन्हि सहित सकल सुर तेते । 
सती विधात्रों इन्दिरा, देशों प्रमित श्रतुप । 
जहि छह पेष भ्जादि सुर, तेहि तेहि तन भ्रनुरूप ।३ 
ज्षिव--तुलसीदास गे स्द्रशिव के वेदमार्गरक्षक और वेदमार्ग विरोधी 
अर्थात्‌ वामसार्गी दोदो रूपों का चित्रण किया है । उन्होने रामभक्ति के उपदे" 
शको में शिव को शामिल किया है। कृष्णमक्ति-साहित्य मे भी शिव यशोदा के 
द्वार पर वालकृष्णा के दर्शन करने के लिए जाते हैं भ्रोर रामभक्ति-सम्प्रदाय में 
भी वह राम के रूप के प्यासे दिखाये गये है ) तुल्नसी के शिव को देखकर यह 
कल्पना करना भो कठित हो जाता है कि यह देवता तथा इसके उपासक शार्ये- 
तर जाति से सम्बन्धित रहे है । 
तुलसी ने शिव के त्ताव्िक रूप के झनुसार उन्हे सिद्धिदाता,४ श्मशान* 
निवासी", अ्रवधुत, सिद्ध! तथा भेरव रूप कहा हैं।* इस रूप में रुद्ृशिव 





बालकाण्ड-मानस, दोहा १४८ 

विनयपत्रिका-पद १५ 

बालकाण्डन्मानस, दोहा ५४-१४ 

विनयपतञ्निका-पद ६ 

चही, पद € 

बही, पद १२ 

मौवताकार मे एव सवकर, भूत-प्रेत प्रवाधिपति विपति हरता | 
डाकिनी साकिनो खेचरं भूचर, जन्ज-मत्र-भंजन प्रदल फत्मपारी | 


--चही, पद ११ 


* ढक नगु 0 >छ ल७ 


वेप्णव काठय मे तांत्रिक प्रवृतियां ] [४२१ 


तुलसी के समय तक नहो रद्द गया था, इसलिए तुलतो में उसे महत्व नही 
दिया । 
उबत देवों के भतिरिकत तुलसी ने रामभक्‍त होने से बानर हनुमान की 
उपासना का विपुल प्रचार किया है। राम के साथ राम के सेवक हनुमान 
की उपाप्तवा भी चल पड़ो। गणेश की तरह हनुमान की उपासना कभी 
स्थानीय थी । रामभक्ति के अचार के साथ हनुसात दूसरे ग्रान्तों में भी गुलित 
हुए। इस प्रकार के प्रमाण मिलते हैँ कि हनुमान-उपासनां ताबिक उपासना 
है वपोकि उसमे मंत्र प्ौर ध्यान का बहुत भ्रधिक महत्व है । हनुमान की मूत्ति 
के ऊपर जो सिन्दूर लगाया जाता है, वह रक्त का अवशेष है।" गणेश की ही 
तरह हनुमान को भी शिव के साथ सम्बन्धित कर दिया गया है| उन्हें यंत्र, 
मंत्र, मारण, कृत्या भादि से सम्बन्धित बताया गया है। तुलसी के पूर्व हो इस 
स्थानीय देवता को उच्च वर्गों ते स्वीकार कर लिया था| तुनसोदास वे तो 
स्पष्ट कह्दा है कि रामभवत होने के कारण “समेहवश्श” रुद्रदेय ने हनुमान का 
प्रवतार धारण किया था । 
गणेश की स्तुति के साथ रामचरितमानस का प्रारम्भ द्वोता है, इससे 
उनका महत्व स्पष्ट हो जाता है। इस भार्येतर देवता को तुलसी वेदमार्ग के 
प्रनुक्ुल मानते हैँ । उन्हें भी राम का भक्त बना दिया गया है । 
उक्त देवताप्रो के अतिरिक्त तुतसीदास ने “सियाराममय” बहुकर देव, 
दनुज, नाग, खग, प्रेत, वित्तर, भन्धर्व, रजनीचर, किन्नर प्रादि की भी वन्दना 
की है ।3 प्रेतपूजा मे भो तुलसी को विश्वास था। 
वैदिक देवताओं के प्रति तुलसी की भक्ति नद्दी थी। उन्होने इद्धादि देव- 
ताप्लों को स्वार्थी व मायावी कहा है ।£ पुराणों ने भी देवताभों के चरित्र 
१ ब्रष्टस्य-एनं इन्द्रोश्शशम हुवे स्टडी प्लोफ इध्डियन हिरद्वी-घममातन्द 
फोशाम्बो, प्रध्याय ३ 
२ जेहि सरीर रति रामसों, सोह झादरे सुजान। 
रदेह तजि मेह बत्त, बानर मे हनुमान ) दोहावत्ी-दो ० १४२ 
बाल काण्ड-वोहा ७ 
अ्रयोध्याकाण्ड-दोहर ३५ 


४ स्वारय विवप्त विकत तुम्ह होहू, भरत दोस नाहि राउर मोहू । 
सुर स्थारबी मलोन मन, कोन्हु कुमन्त्र कुठादु । ' 
रि प्रपच माया प्रचल, भयन्षम प्रति उचादु -- 
श्रयोध्याकाण्ड-दो० २२०, २६५ 


न्ए न्ण 


येष्णुय काव्य में दात्रिक प्रयृतिया ] * [ ४२३ 


तत्मी में कह गया है कि बेद के सत्र कलियुग में काम नहीं देते, श्रतः 
तॉस्विक मच्यो वा ही फेल इस ग्रुग मे भ्रमोष माना जाता है। तुलसी भी इस 
प्रम्पण फो स्वीवार करते हैं।* 

सुलसी ने “राम” बीजमंत्र के 'रं' “बा तथा “मं! को क़मश: शत, 
मूपे व चस्धम दा हेतु बह है । इस मंत्र को वेदी का प्राण भी बताया गया 
है ।* यह व्याख्या स्पष्ट ही तांधिक है । 

तुलसीदारा के धनुसार भामी नाम का सेवक है। ताम जपने से स्वत 
देवना नाम का झतुसरण करता हैं।? नाम भौर रथ प्रतिर्चदीय तत्व है । 
साधना से ही ये स्तृष्ठ होते हैं (४ देवता का रुप नाम के झषोन रहता है । 
फोई भी विशेष रूप, बिना उछवा नाम जाने पहिचाना नही जा सकता, जबकि 
रूप सम्मुख न होने पर भी नाम के ह्मरण द्वार रूप सम्मुस्त भरा जाता है । 
मय ण॒ ब्रह्म भौर सग्रुण प्रह्म के बीच मे ताप ही दोनो वा साक्षी है) वह 
दोनो वा प्रवोधक है, दुभाषिया है ।" निगु के उपासक योगियों को भी 
ताम का सहारा लेता पडता है।९ गाम द्वारा ही परमात्मा का रुप स्पष्ट 
होता है। सिद्धिपों भी नाम-जप से ही प्राप्त होती हैं।५ भोर फामता होन 
भक्त राम की भक्तिस्स में लीन होकर नाम से ही अमृत तत्व को प्राप्त 
मरते हैं ६ 
१ यहिं कलिकाल सकल साधन तद है प्रम-फलनि फरो सो । 

“ विवय० पद ६७३ 
२ यंदठ नाम राम रघुवर को, हेतु छुसानु मानुं हिमकर की | 

विधि हरिहरमय गा सो; प्गुत अनुपस गुव विधान सो ॥ा 


३ समुभत सरिस नाम प्रद माझी, प्रीति परस्पर प्रभु प्रदुगामी / 
बही, दोहा ३१ 
४ माम रूप दुई ईस उपायो, भ्रश्थ झनादि सुसाभुभ्ि साथी। यही, 
५ देह रूप नाम प्राधीना, रूप ज्ञान नहिं नाम विहीना 
रुप विशेष नाम बिंदु जानें, करतलगत न परहि पहचानें । 
सुप्तरिश्त नाप्त रूप बिनु देखें, झादत हृदय सनेह विसेखें ।बहो 
६. यही, दोहा २१ 
साधक जाम जपहि लय लाएं, होहि सिद्ध प्रतमादिक पाएं ॥वहों 
८. पघही, दोहा २२ 


बेष्णव काव्य में ततिक प्रवृत्तियां ] [ ४२५ 
है “वी कील अर 2 
भममिल प्राथर प्ररप ने जापू । 


प्रगठ प्रभाव महेश प्रतापू ॥* 

तुलम्री का मत है कि बाह्य पसिद्धियों के लिए भी राममंत्र समर्थ है| 
रामनाम के जप द्वारा उस वामाचार को नहीं भपनाना पड़ता निमे प्रायः 
साधक प्रपनाते हैं ।* तुलसी ने ऐसे वामाचारियों को निन्‍्दा की है ।* 

दाह्य प्रिद्दियों, जादू झौर प्रमिचार का सम्बन्ध तुलसी ने झार्येतर 
जातियों के साथ प्रधिक दिखाया है) यद परम्परा प्रवर्ववेद के समय ही चली 
भा रही थी | मेघनाद, युद्ध में विजय के लिए निउुम्भिला देवी का पैन 
करता है। इस यज्ञ में पथुवतलि दी गई थी।* तुलसी ने भेघनाद को 
मायावी कहा है इसका स्पष्ट अर्थ “ब्लेक मेजिक” का प्रयोक्ता है। मानस 
में राक्षत्रों की माया या जादू का चमत्कार तुलसी ने विस्तार से वर्णित 
किया है ।? 

प्रायों ने भो इस माया को सीझ लिया था । देवी या शिव के साथ इसका 
विभेष सम्बन्ध दिखाई पड़ता है। विद्वामित्र श्रथर्व विद्या के विशेषज्ञ मे, 
उन्हीने राम को सिद्धियाँ दी थी ।६ दशरथ का सत्कार जनक ने सिद्धियों दशा 
किया था ।५$ 





६ ब्रालफाण्ड दोहा १५ 
पय प्रहार फन्न साई जपू, राम राम पंटमात । 
सकल सुमंगल सिद्धि सब, करतल तुलतीदास ।--दोहावली, दोहा ५ 
३ प्रसुत्र वेष भूषन धरं, भच्छ प्रमच्छ ने खाहि 
ते जोगी ते सिद्ध नर, पूजित फलिजुग मांहिं ॥-वही, दोहा ५५० 
डे सेघनाद मज़ फरइ प्रषावन, जल मायावी देव सतावन । 
जाइ फपिन्ह सो देखा दंसा, श्राहुति देत रधिर झो भेसा ॥-संकाकाप्ड, 
दोहा ७५-७६ । 
४ उठि बहोरि कीनिसि बहु माया, जीति न जाय प्रभंजन जाया । 
सुन्दरकांड, १६ दोहा । 
नम चढ़ि वरप विपुल झंगारा, महि ते प्रगठ होहि जलधारा । 
नाना भाति पिशाच पिशाचो) साय कादु घुनि बोलहिं नाची 
जरका--दोहा ४२ 
६ ब्रावकांड, दोहा २१० 
७. वही, दोहा ३०६ 


यैध्णव याव्य में ताबिक प्रवृतियां ] [ ४२७ 


लीला से सम्बन्धित उदाहरण भी दिये गये हैं ।! यहू भी बताया गया है कि 
राममंक्ति में रसिक भावना का साम्प्रदायिद स्वहूप सर्वश्यप नम्माल्वार मे 
मिलता है। कुलशेखर व भ्रंडाल, लोकाचार्य भोर वरवरमुति में भी रसिक 
आवमा कय विकास दिलाई पडता है ! इसी परम्परा में रामानन्द ने ईइवर 
जीव वे “भोग्य-भोक्तत्व” भाव वो प्रतिष्ठित किया था।* 
रामानन्द के बाद भ्रनस्तानन्द वे कृष्णदास पयहारी में इसी रसिक भावना 
का विकास हु्ना । 
रप्तिक सम्प्रदाय के प्रथत्त क श्रप्रदास--(विक्रम वी सत्तरहवी शताब्दी) 
उपुंक्त रामभक्ति में रसिकभावना के विकास को यदि प्रामाशिक माना जाय 
तो यह स्पष्ट हो जाता है कि तात्रिब युग में ही रामभक्ति मे राग की खोगा- 
रिक क्रीडाओो का प्रवेश हुआ । नम्मालतार व श्डाल ताभमिकयुग के ही साधक 
हैं । और इन झाइवार भक्ता तथा इनके अतिरिक्त श्ोवमक्तो में भी गुह्म रहस्य- 
बाद झवश्य मिलता है। तात्रिक युग के श्रभाव के कारण ही राम के साथ 
माधु्यंभाववा का सम्बन्ध हृढ हुआ है, कितु अग्रदास्त के पूर्व तक इसका 
साम्प्रदायिक रूप पूर्णहप से निश्चित नहीं हो पाया था। श्प्रदास ने भ्रागमो 
वो पद्धति पर दाक्ति भौर घक्तिमान भर्थात्‌ सीता झौर राम की रति-क्रीडाग्रो 
वा वर्णन भक्तकविया ये लिए धनिवार्य कर दिया । इस प्रकार अग्नदास धौर 
उनके बाद रामभक्ति मे जिस रसिक सम्प्रदाय का विकास हुप्ना है बह तुलसी- 
दास में नहीं मिलता । तुलसीदास ते जागरूक होकर राम के मर्यादावादो रुप 
क्षो प्रतिष्ठित क्या है । झत तुलसी पर झागमा के झ्क्तिवाद का जो प्रभाव 
दिखाई पडता है, उसमे मर्यादाहौन श्टमारिक चित्रणों के लिए स्थान नहीं है, 
जबकि श्रग्रदास झौर उनके बाद के कवियों मे कप्ण-भक्तो की तरह इस प्रकार 
के चित्रण बहुत भ्रधिक मात्रा मे मिलते हैं । 
डा० भगवतीसिह ने भी “'रफ्तिक सिद्धान्तों” पर भागम-प्भाव प्रमाशित्त 
किया है उनके झनुसार “वेप्णवाचार्यों दशस विरचित राममत्तपरक रचनाप्रा 





१ रामवस्त्गतिते अमाम्युमिश्धिद्वित कुचयुगत््य कु कुम्म्‌ 
सा निरीक्षय हुसिते सलीजने समुखादयुपतगात्त सस्मितमु-जानकीहरण घ- 
११ द्रष्टब्य-रामभवित मे रसिक सम्प्रदाय, पृ० ६७ से ७६ तक 

२ नम, पदेना खडेन स्वात्मात्मीयत्वपुच्यते 
दब्ठयस्तेन सकारेए सोग्यनोक्तत्वप्रष्युत--धही, पृ० ८२ 


वैष्णव क्राव्य में तांगिक प्रवृतियां [ ४१६ 


थी, मानसी ध्यात के रूप में सोताटाम के विद्ार का वर्शोन किया गया है ।* 
सदा शिवसहिता झौर प्रग्रदास की ध्यानमजरी में साहरय दिखाई पड़ता है--- 
सत्य मस्मेपुर दिव्य साकेतमिति सत्नकुम-सदाश्िवत हिता 
भ्रवध पुनिर की ग्रदधि यही ज्रू,ति स्मृति बरवी-प्यावम० 
तम्मष्ये परमोदारा, कल्पवृक्षों वरप्रद 
तस्याघ परम दिव्य रत्वमडपम्त्तमत्‌ 
तम्मध्ये वेदिका रन्‍्या स्वर्सरत्नविनिर्भिता। 
तम्मध्ये च पर शुश्न रत्नसिहापत शुमम्‌ ।--छदाशिव सत० 
कह्पवृक्ष के मिकट तहाँ पक घाम मणित जुत । 
कच्रतमय सथ भूमि परम प्रति राजते प्रदभुत । 
स्वएपिदिका मध्य तहां ये रजत प्रिहासन। 
सिंहासन के संध्य परम भत्ति पदुस घुप्तनासव ।--ध्यानम जरो * 
स्पष्ट है कि प्रग्नदास ने तस्त्रा से हो प्रसित होकर बक्ति-शक्तिमान की रति- 
कोड का वर्णव किया है। इसोलिए राम रमाकेलिकुलाचारी भर सीता रति 
प्रिया के रूप मे चित्रित हुई हैं। मर्यादा की रक्षा के लिए स्वकीयाभाव को हू 
प्रपयाया गया है श्रौर जोव ससीभाव से सीताराम के रमण मे सहायक द्वोता 
है। स्वय अप्रदासत ते आगम का प्रभाव स्वीकार किया है--- 
सुत्ि प्रागम विधि भर्य फछुक जो मंत्र हियो प्रावे । 
एहि स गल कर ध्रयात जयासति षरन सुनावे ॥3 
ध्यान मजरी--अग्रदार ने द्ाक्ति झक्तिमान के युगल कृप का भव्य तख> 
सिख वर्शन किया है। यह नख सिख वरान साधकों के व्यान के लिए किया 
गया है । 
युगल का 'सुरति” मे सखिया पंपने झपव अधिकार के अनुसार सेवा 
करती हैं-- 





१ प्रन्योन्याश्िष्टहृदाहुनेत पश्यतमादरात्‌ । 
दक्षिणेन कराप्रेए छुचाप्रे चचलापग्रक 
स्पृशन्त च तथोत्सग, परिहसंमृंहुमुंहु ॥ 
विनोरपत ताम्बूलचर्द एंकपरायणव्‌ ।--बही 

२ राममक्ति मे रसिक सम्प्रशय, पु० ६४-६५ 

३ मिनी हस्ततिम्ित प्रति से जद त 


पैष्णव काव्य मैं तॉगिक प्ृतियां ]).... [ भह्‌ 


यहाँ भी 'सीतासम' का “बुगतद्ध” रूप देखकर प्रसन्न होने की भावना है, 
» हक स्थान पर अग्रदास राघावह्लभ सम्प्रदाय के कृष्ण की तरह राम को भी 
“रीता” का सुमिरन करते हुए दिखाते है-- 
जगत जपत रघुनाथ मात सब, 
राम फरत सीता को घुमिरन, 
रघुवर फे मंथित्ती महापन । 
उुलसीदास में मधुरामपित--अग्रदाउ की तरह रफ्तिक भक्त तुलसीदास को 
/'चारश्षीसा” था “तुलसोसणी” कहते हैँ भोर उनके काव्य में भो 'ससीभाव” 
जोजते हैं-- 
तुलसीदास के श्ंगारपरक, खागव्यस्थलों की व्यास्या रसिक प्म्प्रदाय के 
प्रनुदार की गई है, झर्थाद तुलसीदास को भी सखीभावना का उपाप्तक माना 
गया है । गीतावली में इस हृष्टिकोस के अवुसार कुछ ऐसे पढ मिलते है. जिनमे 
चुलसीदास का सदोभाव व्यक्त हुआ है-- 
जँसे वतित लसव लाल सोने 
सैसिये ललित उरमिला परस्पर लखत सुलोचन कोने । 
सोमा सोल समेह सोहावने, सम केलिगृह गौने । 
देलि तियव के नयन प्फल भए ठुलसिदास हू के कोने ३५ 
इसी प्रवार बरवे रामायण से भी एक पद्य उद्धत किया गया है-+ 
उठी थी हूंसि मिप्त कहि मृद्ु वन । 
सिय रघुवर के भये उसतीदे नेन 
क्या इस प्रकार के पद्यो ये यह सिद् करते को प्रावश्यकता है कि तुलसी 
भजोभाव के ही उपासक थे । वास्तविकता यह है कि तुलसी मयदि की सर्वश्न 
रक्षा करते के कारण सेवक-सेब्य भाव के हो उपासक उहरते हैं ! हमे इस 
विवाद से पड़ने की भावश्यकता नहीं, हमे तो यह देखना है कि तुलती पर 
तत्तों बा प्रभाव किस स्व में पड़ा है भौर रसिक सम्प्रदाय के कवियों पर 
किस रुप में | हम, देख चुके है कि तुलसीदात के सीताराम श्षक्तिवादो मिद्धास्त 
के झनुरूप हो गठे गये हैं, विन्तु शपने मर्यादावाद के कारण तुलसीदास ने 





१ रामभक््ति सें रत्तिक सम्प्रदाय, पृ० ३८१, ३८२ 
२. गोतावशो-शघराप्ड 


वेष्शव काव्य में तात्रिक प्रवृतियां ] [ ४३३ 


हूँ, उनमे भौर कृष्ण सम्प्रदाय के मर्यादाहीन सम्भोगपरक चित्रों में कोई पस्‍्रन्तर 
नही दिखाई पडता-- 

नोबी फरपत बरजति प्यारो। 

रपतलंपट सपुरट फर जोरत, पद परसत पुनि ले बलिहारी। 

पिय हसि रस-रस फंचुक्ति खोलें । 

घमक निवारति पानि लाडितो, मुरक-मृरक मुख वौले।१ 

डा० भगवतीसिंह का इन उदाहरणो के विपय में मत है कि इनमें “गुगल- 

विद्वार का जो वर्णन कि गया है, वह साम्प्रदायिक छिद्धातों के धनुकूल है।* 
किन्तु शुबलजी द्वारा उद्धत एक प्रस्य पद को वह प्रमाणिक नहीं 
मानते-- 

हमारे प्रिय ठाड़े सरज्ू तोर। 

घोड़ि लाज में जाप मिलो जहेँ खड़े लखन फे घीर । 

मु मुस्काय पकरि कर मेरो, खेंघि लियो तब चीर। 

भाऊ वृक्ष की काड़ो भीतर, फरन लगे रति घीर।) 


फ्योकि इस पद में जीव का रतिद्रप्टा रूप नहीं है, भ्रपितु वह राम के 
साय स्वयं रति करता है, प्तः उसे डा० भगवती पिंह एक “'अ्रप्ट रसिक” की 
उपाधि देते है ।४ यह सहो है कि ऐसे भ्रष्ट रसिका को कमी नही है भौर ऐसे 
लोगो ने बहुत से सम्भोगपरक पद लिख कर भवतो की रचनाप्रों मे शामिल कर 
द्यि हैं। किन्तु तात्रिक प्रभाव के कारण जब स्वयं भवतकवि भगवान के 
सम्भोग का नस वर्णन करते हैं तव अष्ट रसिका और पवित्र रप्षिकभक्तो की 
रचनाप्रो मं कोई प्रत्तर नही रह जाता । स्त्रय॑ रामभक्ति के रप्तिक सम्प्रदाय 
में रप्तिक भ्रली जेसे भक्तकवि भी हुए है जो भगवान के साथ “स्वसुज के 
छिद्वान्त को भी मानते ये और इस सिद्धान्त के झनुसार उपयुकक्ति भ्रष्ट रसिक 
को रचना भी सम्प्रदाय के विरुद्ध नहीं प्रमाखित होती । तातिको ने स्पष्ट कहा 
राणा 
१ हिन्दी पाहित्य का इतिहाप्त, पूृ० १८६ दृंडियन प्रेत, प्रयाग, 
सबत्‌ १६६७ 
है डा० भगवतोतिह, पृ० १५ 
३ हिन्दी साहित्य का इतिहास, पु० १८६ 
हैं. डा० भगपतोलिह पृ० १५ 


चैप्ण॒व काव्य में तांमिक प्रशृतियां [ ४च४ 


रक्षर्काप्राव, भर्त्तामार्यामाव, स्वामीसेवकमाव झ्रादि भावों में श्रेष्ठ और 
ब्रन्तिम भाव है--भोक्तामोग्यभाव । 

इस सम्पदाय में गुए का झागमों वी तरह ही प्रमित महत्व है। गुरु को 
साधक झौर साध्य का मध्यस्य माना गया है । 

मंत्र भौर गुर के प्तिरिक्त मुद्रामों का भी विधान किया गया है। धगुप, 
बाण, नाम, चन्द्रिका भौर मुंद्रिका ये पाँच मुद्राए' हैं। दोश्ा के प्वस्तर पर 
सास की तरह ही सापफ के वश्तस्थल पर गुगय नाम की छाप दी जाती है । 
इस संस्कार में भी युगल वा सिद्धान्त स्वीकार किया गया है। नाम को युगल 
विग्रह का प्रतोक माना गया है । तिलक भौर कठी धारण में भी गुगन सिद्धान्त 
मिलता है । 

+ दर्शन--इस मत्त मे पाँचराव झागमों की तरह ही, व्यूह; विभव, अ्रंतर्यामी 
पर भर्चावतार ग्रह्म के ये पाँच रूप स्वोक्ठत हैं। भर्धाव्‌ परात्यर ब्रह्म प्रपनी 
शक्ति द्वारा भवेक रुप धारण करता है| इस सम्प्रदाय को इसीलिए शकितवादी 
कहा ज्ञा सकता है। परात्यर ब्रह्म या राम के साथ सीता शक्ति को स्थिति 
भानो गई है। परवर्ती सोत्तोपनिषद्‌ के प्राधार पर सौता शब्द वी यह व्यारया 
वी गई है कि जो भपतो सेप्टा से भगवान को बश में करे, वह सीता है-* 
पघ्रिनोति बज करोति स्वचेष्ठया भगवस्तं सा सीता | इस सम्प्रदाय में जीव का 
स्वरीभाव ही कल्पित है, पुर्थभाव नहीं। जीव सीता की शक्ति का भ्रश 
है, भ्रतः वह सीता के सम्पुक्त समर्पण वरता है। इस सम्प्रदाय में जगत को 
भक्तिस्प माना गया है। 

साधना- इस मत में भागमों की तरह मृति-ठपासना का बडा महत्व है । 

मूत्तिपुजा मे मूत्ति को साक्षाद्‌ भगवान माता जाता है, प्रतीक तेही । 
पगोह्ि मृत्ति में भगवान को दाक्ति का अवतरण होता है । 

इस भत्त में बाह्य उपासना का उदय भगवान की मधुर लीलामों मे 
प्रवेश प्राप्त करना है । कर्म तथा ज्ञान को इस उद्देश्य को प्रति में सहायक 
माना गया है। एक विश्वेष प्रवृत्ति यह है कि इस सम्प्रदाय में योग की भी बहुत 
प्रधिक महत्व दिया गया है । 

क़मन्साधना वो दृष्टि से सर्वश्यम नाम या मनसाधना प्राती है । सन्‍्तववियों 
की तरह इस मत में झजपाजाप स्वीह्ृत है। प्रजपाजाप से भक्ति प्राप्त होती 
हैं भरौर भरत मे प्रपत्ति उत्पन्त होतो है गिसमे भक्त भगवान के बिना एए क्षण 
भी नहीं रह सकता । इसी स्थिति को सर्वोच्च माना गया है । तंत्रो में जहाँ 
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कर सकता है।) वन्लभाचार्य के मत मे त्वसुख का सिद्धान्त जिस प्रकार 
स्वीकृत या, उसी प्रकार रसिक्ग्रती ने तत्सुख के साथ त्वसुख का ग्रिदान्त 
भी प्रचलित किया, किन्तु प्रधिकतर तत्सुख का सिद्धान्त ही माना जाता है । 


वस्तुत: तस्सुत्न का सिद्धान्त मर्यादा की रक्षा के लिए बनाया गया है । 
भक्तो को यह भय रहा है कि कही उनका पिद्धान्त पूर्ण रूप से रहृस्मवादी 
न हो जाय | किन्तु तत्सुख़ का खिंद्धास्त भी रहस्यवाद से रहित नहीं है, 
बयोकि इस सिद्धान्त के भनुसार भी सीताराम की परिचर्षा करते समय 
पतियों को “चुम्दव”, "पालिगन”” प्रादि का सुख तो प्राप्त होता ही था । 
इस प्रकार रामभक्ति मे रपफ्तिफ सम्प्रदाय प्र ठानिक प्रभाव पर्याप्त मात्रा में 
दिखाई पढ़ता है। 

“इम्पू् वेष्णव-साथना व दर्शन पर विहंगावलोकन से यह स्पष्ट हो जाता 
है कि प्राय पर्म के लिए इस साधना व दर्शन द्वारा प्रस्तुत तत्व, देवता, 
पक्ति, मृत्ति, मन्दिर, गुर मस्त, स्तोत्र, भक्ति प्रादि नवीन ये । ये तत्व शेव, 
शाक्त, पाँचरान तथा बोढ्ध, तस्त्रों मे विकसित हुए थे। इनम बहुत से तस्व 
पुणाणी में भी स्वीकृत हुए थे । वेंष्ण॒वों ने इन तत्वों को स्वीकार कर प्रपनी 
विशिष्ट साधना झौर तद्गुहप अपने काव्य का विकास विया है (&्मूणों 
वैष्शव-कवि दार्शनिक दृष्टि से शक्तिवादी हैं, साधना को दृष्टि से उत्दोने धरक्ति 
भौर शक्तिमान की मधुर सीलाप्नो का हो भपिक वर्खन किया है तुलसीदास 
को छोडकर अन्‍य सभी कवियों ने दिव्यरति को लौकिक रति के रूप प्रपनी 
सैनी का विषय बनाया है। क्क्ति घोर शक्तिमान को लोकिक नायक प्रोर 
नायिका का रूप देखकर उनकी परत्पर प्रीति भौर रति मे ही भक्तकवि निमल 
रहे हैं । दान्विको के द्वारा राग को साधना का माध्यम स्वोकार कर लेने के 
कारण ही यह सम्भव हुझ्ा है। वेष्णेव कवियों ने तस्त्रों धोर आगमो से 
हो घपनी भाव-साधना के ब्विए प्रेरणा ली है। जिस तरह पक से कमल 
उत्पन्न होता है, उसी प्रकार तान्निको के वामाचार से मध्यकालीन वेष्णव 
भक्तो द्वारा खौता और राम तथा राधा श्रौर कृष्ण का जन्म हु्रा है। जिछ 
पकार कमलन्युप्प को ग्रहण करते समय पक का भय रहता है, उसी प्रवार 
वेध्शाव कवियो को मरधुराधक्ति के ग्रहण में पतन का भय विद्यमान है।) 

रण >> 
? उक्त साधना से सम्बन्धित दिए गये दष्यों के लिए इष्टव्य राममर्तित में 
रफ्तिक सम्प्रदाय में सम्प्रदाय वे साधना छोर्पक नियघ ६ 


उपसंहार 


वैदिक युग के पुर्व भो मनुष्य ने पते वाह्म जोवत के भगुरुप विचारों भौर 
विख्वातों का विकाय किया था। वैदिकन्वरस्पस को प्रभावित परती हुई तावा 
देशो-विदेशी, स्थावोय, प्रान्तीय, निम्द भोर उच्च जातियो के विश्वासों भौर 
विचारों पो समेठती हुई तात्रिक घारा एक विराट महाधारा के रूप में प्रवाहित 
हुई घो। इस भहापारा की गृहणश्ाल प्रवृत्ति के कारण इसमे उच्च भोर तिम्म 
सभी प्रकार बी धारणाओ भोर साधना-विधियों वा विकास हुआ । वाजिक-युग 
(६००-१३००) मे प्राकर यह अहाधारा शैव, शाक्त, वैष्णव व बौद्ध ताविक 
धारणा के रुप मे प्रवाहित हुई | इसने भ्पने समय के झ्न्य सांस्कृतिक भारदो- 
लतों को भी प्रभावित विया । तानिकयुग मे इस महापारा की सर्वत्र एवचा 
दिलाई पहती है । जैत्ते पिट्टी के गुण से जल का गुण बदल जाता है, उसी 
प्र नाना सम्प्रदायो मे पहुंचकर यह नेग्रे रुप धारण कर लेतो है। धगेग 
दंष्टियों था “दर्शनों” का सम्बन्ध भी इससे स्थापित होता हैं। परन्तु भाभार 
की हृप्दि से इन सब मे समानता दिखाई पड़ती है । 

भह समानता शक्तिवाद, कुएडलिनी योग तथा शक्ति सहित देदवा वी 
डपासना--मुख्यत: इन तीन रूपो मे दिखाई पड़ती है ॥ यह लद्य करने योग्य 
तेध्य है कि इन सीनो म घक्ति न्यवा नारीतत्व सदन्निविष्ट है। वेदुर्पमरि परी 
तरह इस शक्ति स्लिद्धांस के नाता रुप हैं। सिद्धा्तत: प्रशा-उपाष, शक्ति-भिव, 
लेहमो विष्णु, प्राण, श्रपाव प्लादि शक्ति पलौर शक्तिमात वे दिद्धान्त के ही 
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झदतो हैं। प्रजन्ता प्रो बाघ के चित्र, एलोरा तथा एविफेल्टा के मधुर भोर 
फ्मतीय मूत्तिन्‍्मंकन मी इसी तृस्य को पुष्ड करते हैं। कातिदा के कुमारतभव 
प्रौर एविफ्रेस्या (पाठवों शताब्दी) मे झकित “शिव-पार्यही-परिशय” में कोई 
प्रन्तर प्रतीत नही होवा | इसी परम्सरा का विकास जयदेव के गोठ़गोविब्द, 
चंडीदास प्रोर विद्यापत्ति के पदो तथा ब्ज-द्लों न के कवियों की लबित-खर- 
सहरी मे हुपा है प्प्शाव-काव्य में विन्ित राधा-कृष्ण या गोपीन्‍हप्ण 
परक्ता रामभक्ति फे रसिक सम्पदाय में चित्रित दीता-याम की जो पृत्ति हमारे 
सम्मुख प्वहरित होती है, वह तामिक युग में ही प्रस्तर, स्वर प्लौर प्न्द इस 
तीनो माध्यमों से भ्रभिव्यक्ति हो चुकी थी। प्रसंकरण, रसप्रीगृषन्वपेश तथा 
भोग प्रमिव्यक्ति के इन छमी रूपी में इन तीनो प्रवृत्ियों का एक्मान लो 
ताब्िक प्रम्पहा है, जो कही पुराणों के माध्यम से भौर कह्दो प्रत्यक्ष रुप से 
रेपशव-कवियो द्वारा गृद्दीत हुई है )) 
जिस प्रकार फ़ताकारों के मिए आदेश था कि पहले समाधि में देववा को 
प्रथक्ष करो, तभी उसका प्ंकत हो सकता है, उप्तो प्रकार वेप्शवकवि प्रपस 
देववा का साक्षात्कार करता है प्रोर तब उसका रुप वरराव करता है। इस 
उहूँ इयन्‍पूति के लिए गुर, देवता, मंत्र, कथा-थवण, सेवा, धर्चा, उक्षंग प्रादि 
का विधाद किया गया है । जब देवता का युगल स्वरूप वेध्णुव कवि के मात" 
दिक ज्षितित्ञ पर स्फुरित हो जाता है, एव वही प्रान्तरिक देवता शब्द का कया 
धारण कर छेता है । इसीलिए तुलधीदाए ने सोठा भौर राम के स्वत को 
कस भ्रय सम” ध्रप्रिन्न कहा है। पद भोर प्रये जिए प्रकार भ्रमित कै 
उसी प्रदर देवता वा दास्तविक स्वरूप भौर व्यक्त स्मष्य परभिष्त हैं । 
तात्रिक पसपस से कला वा दूसरा झप सत्तकाव्य के रुप मे विकसित 
हुमा है। यह शुद्ध "सिद्धकाव्य/ है, जो प्रत्पद डिन्‍्तु प्रेम से पगा हुआ 
भर पद प्रात्म-विश्वास से ग्रोतप्रोत है। यह काव्य हव्योगियों द्वारा उन्‍्त- 
कवियों वक पहुँचा था । यह उन्तकाव्य ऊपर ते सुस्डुरा धोर सी उप्र 
के वात प्रदीद होता है। किन्तु घृत की देरी में झनजान दींसे की वरह 
कृमूत्य धनुभव और प्रन्याय के विद मानवीय झात्मा की ऊप्णा इंध वाल्य 
में वियमान है। पेय को छलती दे छातसे पट सन्तकाव्म में सिद्कीव्य की 
ही परोहर दिल्लाई पढतो है । विद्धास्वत- वेंब्शवकाव्य मं तातियाय का 
यह विश्वास ही थक्त हुआ है कि वासना के वाश् के स्पा पर उसका धोधन, 
उपर डरात्तोफरण अयवा इसान्दरुण सस्मव है। भाखीय दर्शन को यहें 
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सदी बोली में भी कामामदी व पावंती जैते वाब्यो पर झागमों का ही 
अधिक प्रभाव दिल्लाई पडता है। जिस प्रकार मध्यकाय मे दांकराबार्य के मांगा 
वाद प्रौर हंन्यासंवाद के विरुद्ध श्रामममूलक् धड़ितवाद द्वारा संघर्ष किया 
गधा था, उसी प्रवार आज वे बुद्धिवाद के दोपों वो देसवर पामायनीवार नें 
बुद्धि और भ्रद्धा के सामंजस्य पर बल दिया है तथा जीवन और जगंद पो 
अ्रम सममने वाले दार्शनिवों वे विएद्ध क्रामायनीवार ने गोबत गो स्वीकृति 
पर भ्रधिव' बल दिया है ) 

प्रंगरेजी शिक्षा से प्रप्नमावित भारतीयमातम वा विस्लेषण मरने पद पता 
चलता है कि प्राज घामिक छल से जो वाता देखीनदेवताप्रों की उप्रासता 
प्रधतित है, वह श्रागममूलक ही है । श्राज भी प्रणने स्थूलहव में तत्री वो 
प्रथर्बेद्दी परम्परा, भूत-ेत उपासना, जादू, दोटका, ददुत, मंत्र तथा भोड" 
मूक क्लादि के रुप भें विद्मान है। बस्दुत सामास्य व्यक्त तो तंत्र वा मही 
प्रये समता है । 

ग्राज का हिस्दू समाज मंदिर, मूत्ति, नामकीर्तन, धरेलू प्राचार, उत्तव, 
मेले, दत, हीर्थ झादि से ही परिचित हैं। ये सथ आगम परुमरा के ही 
तर्क हैँ। 

गरदपि उत्पाद के साधम ने बदलते के कारश वर्र, वर्गवेपाय से रहित 
समाज की हयापना में ताजिक-्साधक संफल नेद्वी हो सके । परन्तु शताब्दियो 
तक़ ताब़िक साहित्य तथा उसस्ते प्रभावित मध्यकानीव साहित्य से समाज वी 
पर्मातियों के विरुद्ध झववरत झुप में श्रभियात किया है। श्रत ताविक साहित्य 
के भ्रनुशोलन वा भविष्य उम्ज्वल है । 
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१७ इ डियने साधुण--थुरे 

(८ है ट्रोडरशन टू तंत्रशाश्य-प्रवर एलान 

१६ ईइ्वरप्र््यन्ित्ञा--उस्लदेव 
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4४ ए कंस्ट्रपिटय से ध्राफ़ उपनिषद फिलासफ्रो--आर०७ डढो० राना दे, पूना 
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११७ परथुराम कल्पतन्त-ग्रायक० ओरि० छीरीज, बड़ौदा 

११८ पातन्जलि योगवर्दान--हरिहरानन्द आरण्थ, लखनऊ विव्वविद्यालय 

११६ परमानस्द्सागर --सम्पा० गोवर्धननाथ शुबल, झनीगढ़, १६५८ ई० 
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